
Львів
Видавець Марченко Т. В.

2026

В. Монастирський, Н. Ганич

ТУРИСТИЧНО-РЕКРЕАЦІЙНЕ 
КРАЇНОЗНАВСТВО

Навчальний посібник
для студентів закладів вищої освіти

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

Львівський національний університет імені Івана Франка



УДК 911.3:338.48(100)
         М 77

Автори:
Монастирський В. Р. – кандидат географічних наук, доцент кафедри туризму Львівського 
національного університету імені Івана Франка;
Ганич Н. М. – асистентка кафедри туризму Львівського національного університету імені 
Івана Франка.

Рецензенти:
Дубовіч І. А.  –  кандидат географічних наук, професор, завідувач кафедри економіки, 
туризму та рекреації, Національний лісотехнічний університет України.
Габчак Н. Ф. – кандидат географічних наук, доцент, декан факультету туризму та 
міжнародних комунікацій, ДВНЗ «Ужгородський національний університет».
Мариняк Я. О. – кандидат географічних наук, доцент кафедри географії України і туризму, 
Тернопільський національний педагогічний університет імені Володимира Гнатюка.

Монастирський В. Р., Ганич Н. М
Туристично-рекреаційне країнознавство : навчальний посібник / В. Р. Монастирський, 
Н. М. Ганич.  – Львів : Видавництво «Магнолія 2006», 2026.  – 244 с. : іл.

ISBN 978-617-574-341-6

Навчальний посібник «Туристично-рекреаційне країнознавство» підготовлений від-
повідно до вимог вищої освіти та призначений для здобувачів спеціальностей «Туризм та 
рекреація», «Рекреаційна діяльність», «Географія»  «Готельно-ресторанна справа та кей-
теринг». У посібнику системно розкрито природно-рекреаційний, історико-культурний 
та інфраструктурний потенціал провідних туристичних країн світу, особливості їх турис-
тичної спеціалізації та функціонування туристичних дестинацій. Матеріал подано з ура-
хуванням сучасних тенденцій розвитку міжнародного туризму, принципів сталого роз-
витку та практичних потреб фахової підготовки. Посібник містить контрольні питання 
та рекомендовані джерела, інформаційно насичений, доступний, що сприятиме якісному 
засвоєнню студентами кожної теми та самостійної роботи.

 Для студентів, аспірантів, викладачів вищих навчальних закладів туристичного про-
філю, фахівців туристичної сфери.

УДК 911.3:338.48(100)

М 77

ISBN 978-617-574-341-6 © Монастирський В. Р., Ганич Н. М, 2026
© Видавництво «Магнолія 2006», 2026

Рекомендовано до друку на засіданні Вченої ради  
Львівського національного університету імені Івана Франка,  

протокол №1 від  19 березня 2026 р.



3

ЗМІСТ

ВСТУП.............................................................................................................................10

РОЗДІЛ 1. ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ КРАЇНОЗНАВСТВА....................................12
Тема 1. Теоретичні основи туристичного країнознавства......................................12

1.1. Поняття туристичного країнознавства, об’єкт і предмет........................13
1.2. Місце туристичного країнознавства в системі наук, 
        принципи країнознавства.........................................................................14
1.3. Методи та джерела туристичного країнознавства...................................16
1.4. Туристичний потенціал країни як інтегральна категорія.......................17

Контрольні питання та завдання...................................................................................18

Тема 2. Глобальні просторові структури і країнознавство....................................20
2.1. Поняття глобальних просторових структур у країнознавстві..................20
2.2. Світовий простір і міжнародний поділ туристичної праці......................21
2.3. Туристичні макрорегіони світу як форма просторової організації...............22
2.4. Глобалізація і трансформація просторових структур туризму.................23
2.5. Країна у глобальному туристичному просторі: 
        типологія та ієрархія...................................................................................24

Контрольні питання та завдання...................................................................................25

Тема 3. Територія в країнознавстві............................................................................26
3.1. Поняття території та її значення у країнознавстві...................................26
3.2. Територіальна цілісність і державні кордони............................................27
3.3. Внутрішня територіальна диференціація країни......................................28
3.4. Територія як основа формування туристичних регіонів..........................29
3.5. Територіальний підхід у туристичному країнознавстві...........................30

Контрольні питання та завдання...................................................................................31

Тема 4. Географічне положення країни........................................................................32
4.1. Поняття географічного положення країни та його значення..................32
4.2. Види географічного положення країни.....................................................33
4.3. Географічне положення як чинник туристичної спеціалізації................34
4.4. Методика вивчення географічного положення країни.............................35
4.5. Значення географічного положення у туристичному 
        країнознавстві.............................................................................................37

Контрольні питання та завдання...................................................................................37

Тема 5. Природа країни. Розселення населення. Народонаселення країни..............39
5.1. Природа країни як базовий елемент країнознавчого аналізу..................39



4

5.2. Природно-ресурсний потенціал і рекреаційні 
        можливості території..................................................................................40
5.3. Народонаселення країни: чисельність, структура, динаміка...................41
5.4. Розселення населення та урбанізація як фактори 
        туристичної організації простору..............................................................42
5.5. Взаємодія природи й населення у формуванні туристичного 
        образу країни...............................................................................................43

Контрольні питання та завдання...................................................................................44

Тема 6. Політична карта світу....................................................................................46
6.1. Поняття політичної карти світу та її значення.........................................46
6.2. Формування сучасної політичної карти світу...........................................47
6.3. Типологія держав на політичній карті світу..............................................48
6.4. Політична карта світу і міжнародний туризм...........................................49
6.5. Динаміка політичної карти світу та її вплив 
       на туристичні процеси.................................................................................50

Контрольні питання та завдання...................................................................................51

Тема 7. Туристичне районування світу ......................................................................52
7.1. Роль UNWTO у формуванні туристичного районування...........................52
7.2. Основні туристичні регіони світу за UNWTO.............................................53
7.3. Методологічне значення туристичного районування...............................54
7.4. Туристичне районування і міжнародна туристична статистика..............55

Контрольні питання та завдання...................................................................................56

РОЗДІЛ 2. ЄВРОПЕЙСЬКИЙ РЕГІОН.....................................................................57
Тема 8. Туристична Італія...........................................................................................60

8.1. Загальні відомості про країну.....................................................................60
8.2. Природно-рекреаційні ресурси Італії........................................................62
8.3. Історико-культурні ресурси Італії..............................................................62
8.4. Туристична інфраструктура та основні центри 
        туристичних дестинацій Італії...................................................................63

Контрольні питання та завдання...................................................................................64

Тема 9. Характеристика Іспанії як провідної туристичної країни 
              європейського регіону........................................................................................66

9.1. Загальні відомості про країну.....................................................................66
9.2. Природно-рекреаційні ресурси Іспанії......................................................67
9.3. Історико-культурні ресурси Іспанії (ЮНЕСКО, традиції, атракції)	 68
9.4. Туристична інфраструктура та основні центри 
        туристичних дестинацій Іспанії.................................................................69

Контрольні питання та завдання...................................................................................69

Тема 10. Туристична характеристика Польщі..........................................................72
10.1. Загальні відомості про країну.................................................................72



5

10.2. Природно-рекреаційні ресурси Польщі.................................................73
10.3. Історико-культурні ресурси Польщі.......................................................74
10.4. Туристична інфраструктура та основні центри 
          туристичних дестинацій Польщі............................................................75

Контрольні питання та завдання...................................................................................76

Тема 11. Туризм у Болгарії............................................................................................78
11.1. Загальні відомості про країну. Географічне положення 
          та історико-політичні передумови розвитку туризму.........................78
11.2. Природно-рекреаційні ресурси Болгарії...............................................79
11.3. Історико-культурні ресурси Болгарії.....................................................81
11.4. Туристична інфраструктура та основні центри туристичних 
          дестинацій Болгарії................................................................................82

Контрольні питання та завдання...................................................................................83

Тема 12. Туристична привабливість Греції................................................................85
12.1. Загальні відомості про країну. Географічне положення, 
          територія  та державний устрій.............................................................85
12.2. Природно-рекреаційні ресурси Греції..................................................86
12.3. Історико-культурні ресурси Греції........................................................87
12.4. Туристична інфраструктура та основні центри 
          туристичних дестинацій Греції.............................................................88

Контрольні питання та завдання...................................................................................90

Тема 13. Характеристика Португалії як туристичної країни 
                європейського регіону......................................................................................92

13.1. Загальні відомості про країну................................................................92
13.2. Природно-рекреаційні ресурси країни.................................................93
13.3.  Історико-культурні ресурси країни......................................................94
13.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій...........................................................95

Контрольні питання та завдання...................................................................................96

Тема 14. Туристична привабливість Ізраїлю.............................................................98
14.1. Загальні відомості про країну (географічне положення, історичні 
          передумови, населення, сучасні виклики для туризму)......................98
14.2. Природно-рекреаційні ресурси країни............................................... 100
14.3. Історико-культурні ресурси країни..................................................... 101
14.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій......................................................... 102

Контрольні питання та завдання................................................................................. 103

Тема 15. Туризм на Кіпрі............................................................................................. 105
15.1. Загальні відомості про країну (географічне положення, 
          історичні передумови, населення)...................................................... 105



6

15.2. Природно-рекреаційні ресурси країни............................................... 106
15.3. Історико-культурні ресурси країни..................................................... 107
15.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій......................................................... 108

Контрольні питання та завдання................................................................................. 109

Тема 16. Характеристика Туреччини як провідної туристичної країни............. 111
16.1. Загальні відомості про країну (географічне положення, 
          історичні передумови, населення)...................................................... 111
16.2. Природно-рекреаційні ресурси країни............................................... 112
16.3. Історико-культурні ресурси країни..................................................... 113
16.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій......................................................... 114

Контрольні питання та завдання ................................................................................ 115

РОЗДІЛ 3.  АМЕРИКАНСЬКИЙ РЕГІОН.............................................................. 118
Тема 17. Характеристика Бразилії як провідної туристичної 
                країни Американського регіону................................................................... 120

17.1. Загальні відомості про країну (географічне положення, 
         історичні передумови, населення)........................................................ 120
17.2. Природно-рекреаційні ресурси країни................................................ 121
17.3. Історико-культурні ресурси країни...................................................... 122
17.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
         Центри туристичних дестинацій........................................................... 123

Контрольні питання та завдання......................................................................124

Тема 18. Характеристика Мексики як туристичної 
                країни Американського регіону................................................................. 126

18.1. Загальні відомості про країну (географічне положення, 
         історичні передумови, населення)........................................................ 126
18.2. Природно-рекреаційні ресурси країни................................................ 127
18.3. Історико-культурні ресурси країни...................................................... 128
18.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій...............................................129

Контрольні питання та завдання................................................................................. 130

Тема 19. Туристична привабливість Перу................................................................ 132
19.1. Загальні відомості про країну (географічне положення, 
          історичні передумови, населення)....................................................... 132
19.2. Природно-рекреаційні ресурси країни................................................ 133
19.3. Історико-культурні ресурси країни...................................................... 134
19.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій.......................................................... 135

Контрольні питання та завдання................................................................................. 136



7

Тема 20. Країнознавча характеристика Домініканської Республіки.................... 138
20.1. Загальні відомості про країну (географічне положення, 
          історичні передумови, населення)...................................................... 138
20.2. Природно-рекреаційні ресурси країни....................................139
20.3. Історико-культурні ресурси країни..........................................140
20.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій......................................................... 141

Контрольні питання та завдання................................................................................. 142

Тема 21. Туристична привабливість Еквадору......................................................... 144
21.1. Загальні відомості про країну (географічне положення, 
          історичні передумови, населення)...................................................... 144
21.2. Природно-рекреаційні ресурси країни............................................... 145
21.3. Історико-культурні ресурси країни..................................................... 146
21.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
           Центри туристичних дестинацій........................................................ 147

Контрольні питання та завдання................................................................................. 148

РОЗДІЛ 4.  АЗІЙСЬКО–ТИХООКЕАНСЬКИЙ РЕГІОН..........................151
Тема 22. Характеристика Індонезії як туристичної 
                країни Азійсько-Тихоокеанського регіону................................................... 153

22.1. Загальні відомості про країну (географічне положення, 
          історичні передумови, населення)...................................................... 153
22.2. Природно-рекреаційні ресурси країни............................................... 154
22.3. Історико-культурні ресурси країни..................................................... 155
22.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій......................................................... 156

Контрольні питання та завдання................................................................................. 157

Тема 23. Характеристика Японії як провідної туристичної 
                країни Азійсько-Тихоокеанського регіону................................................... 160

23.1. Загальні відомості про країну. Географічне положення 
          та історико-політичні передумови розвитку туризму....................... 160
23.2. Природно-рекреаційні ресурси Японії............................................... 161
23.3. Історико-культурні ресурси Японії..................................................... 163
23.4. Туристична інфраструктура та основні центри туристичних 
          дестинацій Японії................................................................................. 164

Контрольні питання та завдання................................................................................. 165

Тема 24. Туристичне країнознавство Австралії..................................................... 167
24.1. Загальні відомості про країну. Географічне положення 
          та історико-політичні передумови розвитку туризму....................... 167
24.2. Природно-рекреаційні ресурси Австралії.......................................... 168
24.3. Історико-культурні ресурси Австралії................................................. 169



8

24.4. Туристична інфраструктура та основні центри 
          туристичних дестинацій Австралії...................................................... 170

Контрольні питання та завдання................................................................................. 171

Тема 25. Характеристика Таїланду як провідної туристичної країни................ 173
25.1. Загальні відомості про країну ............................................................. 173
25.2. Природно-рекреаційні ресурси Таїланду........................................... 174
25.3. Історико-культурні ресурси Таїланду................................................. 175
25.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій......................................................... 176

Контрольні питання та завдання................................................................................. 178

Тема 26. Туристична привабливість Мальдівської Республіки.............................. 180
26.1. Загальні відомості про країну ............................................................. 180
26.2. Природно-рекреаційні ресурси Мальдівської Республіки................. 181
26.3. Історико-культурні ресурси Мальдівської Республіки....................... 182
26.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій......................................................... 183
Контрольні питання та завдання................................................................. 185

Тема 27. Характеристика Шрі-Ланки як провідної туристичної країни............. 186
27.1. Загальні відомості про країну. Географічне положення 
         та історико-політичні передумови розвитку туризму........................ 186
27.2. Природно-рекреаційні ресурси Шрі-Ланки........................................ 187
27.3. Історико-культурні ресурси Шрі-Ланки.............................................. 188
27.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
         Центри туристичних дестинацій.......................................................... 189

Контрольні питання та завдання................................................................................. 191

РОЗДІЛ 5. БЛИЗЬКОСХІДНИЙ РЕГІОН............................................................... 192
Тема 28. Об’єднані Арабські Емірати (ОАЕ).............................................................. 194

28.1. Загальні відомості про країну. Географічне положення 
          та історико-політичні передумови розвитку туризму........................ 194
28.2. Природно-рекреаційні ресурси Об’єднаних Арабських Еміратів...............195
28.3. Історико-культурні ресурси Об’єднаних Арабських Еміратів............ 196
28.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
         Центри туристичних дестинацій.......................................................... 197

Контрольні питання та завдання................................................................................. 199

Тема 29. Характеристика Єгипту як провідної туристичної країни.................. 201
29.1. Загальні відомості про країну. Географічне положення 
          та історико-політичні передумови розвитку туризму....................... 201
29.2. Природно-рекреаційні ресурси Єгипту..............................................202
29.3. Історико-культурні ресурси Єгипту..................................................... 204



9

29.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій......................................................... 205

Контрольні питання та завдання.................................................................................206

РОЗДІЛ 6. АФРИКАНСЬКИЙ РЕГІОН.................................................................. 208
Тема 30. Туристична привабливість Мадагаскару.................................................. 210

30.1. Загальні відомості про країну. Географічне положення 
          та історико-політичні передумови розвитку туризму....................... 210
30.2. Природно-рекреаційні ресурси Мадагаскару..................................... 211
30.3. Історико-культурні ресурси Мадагаскару........................................... 213
30.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій......................................................... 214

Контрольні питання та завдання................................................................................. 215

Тема 31. Туристична привабливість Ефіопії та Кенії............................................ 217
31.1. Загальні відомості про країни. Географічне положення 
          та історико-політичні передумови розвитку туризму....................... 217
31.2. Природно-рекреаційні ресурси Ефіопії та Кенії................................ 219
31.3. Історико-культурні ресурси Ефіопії та Кенії......................................220
31.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій......................................................... 221

Контрольні питання та завдання................................................................................. 223

Тема 32. Туристичний Туніс........................................................................................ 224
32.1. Загальні відомості про країну. Географічне положення 
          та історико-політичні передумови розвитку туризму....................... 224
32.2. Природно-рекреаційні ресурси Тунісу............................................... 225
32.3. Історико-культурні ресурси Тунісу......................................................226
32.4. Характеристика туристичної інфраструктури. 
          Центри туристичних дестинацій......................................................... 227

Контрольні питання та завдання................................................................................. 228

ГЛОСАРІЙ...................................................................................................................... 230

ДОДАТКИ....................................................................................................................... 236



10

ВСТУП

Туристичне країнознавство є однією з базових навчальних дисциплін у сис-
темі підготовки фахівців туристичної сфери, оскільки формує цілісне уявлення 
про країни та регіони світу як об’єкти туристичного освоєння, споживання та 
управління. В умовах глобалізації, зростання міжнародної мобільності населення, 
диверсифікації туристичних потреб і посилення конкуренції між туристичними 
дестинаціями знання країнознавчих особливостей набувають не лише пізнаваль-
ного, а й прикладного значення.

На сучасному етапі розвитку туризму країна розглядається не просто як 
територіально-політична одиниця, а як складна багатокомпонентна система, що 
поєднує природно-рекреаційні ресурси, історико-культурну спадщину, соціально-
економічні умови, туристичну інфраструктуру, інституційне середовище та сфор-
мований туристичний імідж. Саме комплексний аналіз цих складових і становить 
предмет туристичного країнознавства як наукової та навчальної дисципліни. 

Туристичне країнознавство сформувалося на перетині класичного країноз-
навства, соціально-економічної географії, рекреаційної географії та географії 
туризму. На відміну від загального країнознавства, яке має на меті всебічну харак-
теристику держави, туристичне країнознавство зосереджується на виявленні 
туристичного потенціалу територій, їх спеціалізації, конкурентних переваг і ролі 
у світовому туристичному просторі. Такий підхід зумовлює міждисциплінарний 
характер дисципліни та її тісний зв’язок із практикою туристичної діяльності.

У туристично-рекреаційному країнознавстві, яке ставить за мету розкрити 
туристичний імідж країни й сформувати туристичний образ дестинації, на пер-
шому місці при характеристиці виступають рекреаційно-туристичні ресурси та 
потенційні можливості території для розвитку туризму, стан туристичної інфра
структури й умови розвитку індустрії туризму, внутрішнє різноманіття певної кра-
їни. Дисципліна знайомить із туристично-рекреаційними ресурсами країн світу. 
Туристично-країнознавчі знання розглядаються як основа для створення турис-
тичного іміджу країни, складовою якого виступають туристично-рекреаційні 
ресурси та потенційні можливості країни.  

Навчальний посібник «Туристично-рекреаційне країнознавство» орієнтова-
ний на формування у студентів системних знань про закономірності розвитку 
туризму в країнах світу, просторові відмінності туристичних ресурсів і потоків, 
а також уміння аналізувати та порівнювати туристичну привабливість окремих 
держав і регіонів. Важливе місце у посібнику відведено регіональному підходу, 
що дозволяє розглядати країни у складі туристичних макрорегіонів з урахуван-
ням історичних, культурних і геополітичних особливостей. 
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Метою посібника є забезпечення теоретичної та практичної підготовки май-
бутніх фахівців туризму, розвиток аналітичного мислення, навичок роботи з кра-
їнознавчою інформацією та здатності застосовувати отримані знання у професій-
ній діяльності. Структура посібника побудована відповідно до логіки навчального 
процесу й передбачає послідовний перехід від теоретичних засад туристично-
рекреаційного країнознавства до аналізу туристичних регіонів і країн – лідерів 
світового туризму.
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РОЗДІЛ 1

ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ КРАЇНОЗНАВСТВА

ТЕМА 1.  
ТЕОРЕТИЧНІ ОСНОВИ ТУРИСТИЧНОГО  

КРАЇНОЗНАВСТВА

Країнознавство є наукою і навчальною дисципліною, яка комплексно вивчає 
країни і регіони світу, досліджує, аналізує, систематизує й узагальнює різнома-
нітні відомості про їхню природу, населення, господарство, культуру, внутрішні 
просторові відмінності, соціальну організацію країн світу. 

Системна універсальність предмета країнознавства на думку вітчизняних 
вчених полягає в наступному:

•	всі сфери функціонування суспільства  будь-якої країни тісно взаємо
пов’язані;

•	неможливо отримати цілісної картини певної держави або регіону, вилуча-
ючи якийсь її елемент (сферу, регіон);

•	велике значення має взаєморозміщення країн і регіонів стосовно один 
одного у географічному (геополітичному) просторі;

•	країни і міждержавні утворення існують у часі, що разом із простором 
визначають буття людей, народів і суспільств;

•	кожна система (країна) складається з підсистем нижчого ієрархічного рівня, 
до яких переважно належать територіально-управлінські системи (штати, 
губернії, області, провінції тощо);

•	функціонування територіальних утворень (країн і регіонів) формується 
постійною зміною їх станів внаслідок внутрішньої та зовнішньої взаємо-
дії елементів.

Туристичне країнознавство є однією з базових навчальних дисциплін у підго-
товці фахівців туристичної сфери, оскільки формує системне уявлення про країни 
світу як об’єкти туристичного пізнання, знайомить із туристичними ресурсами 
світу, формує локальні і глобальні структури сучасного світу в багатьох його вимі-
рах. Воно поєднує теоретичні засади класичного країнознавства з прикладними 
завданнями географії туризму, рекреаційної географії та туристичного менедж-
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менту. Водночас країни і регіони світу вивчають також історія, філософія, суспіль-
ствознавство, культурологія, соціологія, геологія та інші науки. В умовах глобалі-
зації, зростання мобільності населення та посилення конкуренції між туристич-
ними дестинаціями знання країнознавчих особливостей держав набувають осо-
бливої професійної ваги.

1.1. Поняття туристичного країнознавства, об’єкт і предмет

Туристичне країнознавство сформувалося як спеціалізований напрям 
країнознавчих досліджень у другій половині ХХ століття у зв’язку з інтенсив-
ним розвитком міжнародного туризму та зростанням ролі туристичної сфери 
у соціально-економічному розвитку країн і регіонів. Його поява зумовлена 
потребою систематизованого наукового аналізу територій не лише як політико-
географічних чи соціально-економічних утворень, а насамперед як потенцій-
них об’єктів туристичного освоєння. У працях українських і зарубіжних науков-
ців туристичне країнознавство розглядається як наукова і навчальна дисципліна, 
що вивчає країни та регіони світу з позицій їх туристичної привабливості, ресурс-
ного забезпечення та можливостей включення у міжнародні й національні турис-
тичні потоки.

Предметом туристичного країнознавства є туристичні ресурси країн і регіо-
нів світу як єдині системи, що складаються з різнорідних, але взаємопов'язаних 
елементів, які діють як єдине ціле на світовій політичній арені. Країнознавство 
інтегрує в собі універсальні знання про країни, відображаючи цілісну картину 
буття основних одиниць соціально-політичної організації світу. Однозначного 
трактування країнознавства не існує. Науковці по-різному розглядають сферу 
його дослідженння, поле дії та мету. Водночас вагомим є внесок країнознавства 
у вивченні географічного простору і процесів, які тут відбуваються. 

Туристичне країнознавство – це сукупність природних ресурсів, історико-
культурної спадщини, соціально-економічних умов, туристичної інфраструк-
тури, організаційних і управлінських механізмів, а також іміджевих характе-
ристик території, які визначають туристичну спеціалізацію країни, масштаби 
та напрями туристичних потоків. Предмет охоплює аналіз взаємодії цих компо-
нентів, їх ролі у формуванні конкурентоспроможності туристичної дестинації та 
можливостей сталого розвитку туризму.

На відміну від класичного країнознавства, яке орієнтоване на комплексний 
опис держави з акцентом на природні умови, населення, господарство, культуру 
та політичну систему, туристичне країнознавство має чітко виражене прикладне 
спрямування. Воно зосереджується на тих компонентах територіальної організа-
ції, які безпосередньо впливають на формування туристичного попиту та пропо-
зиції: природно-рекреаційних ресурсах, історико-культурній спадщині, турис-
тичній інфраструктурі, транспортній доступності, рівні сервісу, безпеці та імі-
джі країни. Туристичне країнознавство є прикладно орієнтованою дисциплі-
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ною, спрямованою на задоволення потреб туристичної індустрії, зокрема туро-
ператорської та екскурсійної діяльності, туристичного маркетингу й територі-
ального планування туризму.

Об’єктом туристичного країнознавства є країни, групи країн, туристичні регі-
они та дестинації світу, які розглядаються як складні просторові системи орга-
нізації туристичної діяльності. До об’єкта дослідження також належать трансна-
ціональні туристичні регіони, курортні зони, туристичні кластери та маршрути, 
що формуються в межах окремих держав або охоплюють кілька країн. Важли-
вою особливістю об’єкта є його динамічність, оскільки туристична привабливість 
територій змінюється під впливом економічних, політичних, соціальних і куль-
турних чинників.

Таким чином, туристичне країнознавство поєднує описовий, аналітичний 
і синтетичний підходи, інтегрує знання з географії, економіки, культурології, 
соціології та туризмології й слугує теоретичною та методологічною основою для 
практичної діяльності у сфері туризму, зокрема для підготовки фахівців турис-
тичної галузі, планування туристичного розвитку територій і формування турис-
тичної політики.

1.2. Місце туристичного країнознавства  
в системі наук, принципи країнознавства

Туристичне країнознавство належить до міждисциплінарних наукових і 
навчальних дисциплін, що сформувалися на перетині географічних, економіч-
них, соціальних, політичних і культурологічних знань. Воно посідає проміжне, але 
водночас інтегруюче місце між системою географічних наук і комплексом суспіль-
них наук, орієнтованих на вивчення людини, суспільства та форм господарської 
діяльності. Його методологічною основою є соціально-економічна географія, 
рекреаційна географія, класичне країнознавство та географія туризму, які забез-
печують просторовий, системний і функціональний підхід до аналізу територій.

У структурі географічних наук туристичне країнознавство найтісніше 
пов’язане з географією туризму та рекреаційною географією, оскільки спирається 
на їхні уявлення про територіальну організацію туристичної діяльності, рекреа-
ційні ресурси та туристичні потоки. Водночас, на відміну від саме галузевих дис-
циплін, воно має комплексний характер і охоплює ширший спектр характерис-
тик країни – від природних умов і демографічних процесів до культурної спад-
щини, рівня соціально-економічного розвитку та туристичної інфраструктури.

Вітчизняні вчені розглядають країнознавство як інтегративну галузь знань, 
що синтезує інформацію про природу, населення, господарство та культуру країн 
світу. Туристичне країнознавство розвиває цей підхід, доповнюючи його приклад-
ною орієнтацією на туристичну сферу. Воно трансформує загальнонаукові країноз-
навчі знання у форму, придатну для використання в туристичній практиці, плану-
ванні та управлінні туризмом, а також у міжнародній туристичній діяльності.
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Важливе місце туристичне країнознавство посідає і в системі економічних 
та соціальних наук, оскільки тісно пов’язане з економікою туризму, маркетин-
гом туристичних дестинацій, міжнародними економічними відносинами та соці-
ологією туризму. Воно дозволяє оцінювати країни як туристичні ринки, аналізу-
вати конкурентні переваги національних туристичних продуктів і визначати роль 
туризму в структурі національного господарства.

Особливе значення туристичне країнознавство має у системі професійної 
підготовки фахівців сфери туризму та рекреації. Воно формує базові уявлення 
про туристичну специфіку країн і регіонів світу, що є необхідною передумовою 
для вивчення спеціальних дисциплін – туристичного менеджменту, маркетингу, 
організації туристичних подорожей, міжнародного туризму та туроператорської 
діяльності. Без країнознавчої підготовки неможливе ефективне проєктування 
туристичних маршрутів, формування конкурентоспроможного туристичного про-
дукту та професійної роботи з туристами різних культурних регіонів.

Основні принципи країнознавства:
1.	 Принцип комплексності. Передбачає всебічне вивчення країни як ціліс-

ної системи з урахуванням природних, історичних, демографічних, 
соціально-економічних, політичних і культурних складових. Жоден еле-
мент не розглядається ізольовано від інших.

2.	 Принцип територіальності (просторовості). Країна аналізується як кон-
кретна територіальна одиниця з чіткими межами, внутрішньою регіо-
нальною диференціацією та взаємозв’язками між регіонами.

3.	 Принцип історизму.  Сучасний стан країни пояснюється через призму її 
історичного розвитку. Особлива увага приділяється етапам формування 
державності, господарства, культури та населення.

4.	 Принцип системності. Країна розглядається як складна система, де всі 
елементи (природа, населення, господарство, інфраструктура, культура) 
взаємодіють між собою та формують єдину структуру.

5.	 Принцип причинно-наслідкових зв’язків. Орієнтований на виявлення зако-
номірностей і залежностей між природними умовами, історичними про-
цесами та сучасними соціально-економічними явищами.

6.	 Принцип порівняльності. Передбачає зіставлення країн або регіонів між 
собою з метою виявлення спільних і відмінних рис, рівня розвитку та спе-
ціалізації.

7.	 Принцип регіоналізації. Вивчення внутрішньої територіальної диференці-
ації країни, виділення регіонів за природними, економічними, культур-
ними або туристичними ознаками.

8.	 Принцип динамічності. Враховує постійні зміни у розвитку країн –демо-
графічні процеси, трансформації господарства, глобалізаційні впливи, 
геополітичні зрушення.

9.	 Принцип міждисциплінарності. Країнознавство інтегрує знання з геогра-
фії, історії, економіки, соціології, політології, культурології та туризмоз-
навства.
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10.	Принцип практичності. Результати країнознавчих досліджень мають при-
кладне значення – для освіти, туризму, міжнародних відносин, регіональ-
ного планування та економічного аналізу.

Туристичне країнознавство виконує синтезуючу функцію в системі наук: воно 
поєднує теоретичні основи географії, економіки та культурології з прикладними 
завданнями туристичної практики. Саме це визначає його особливе місце як фун-
даментальної дисципліни у структурі туристичної освіти та важливого інстру-
менту наукового пізнання сучасного туристичного простору світу.

1.3. Методи та джерела туристичного країнознавства

Методологія туристичного країнознавства ґрунтується на поєднанні загально-
наукових, спеціальних географічних та міждисциплінарних методів, що забезпечу-
ють комплексне вивчення країн і регіонів світу в контексті їх туристичного розви-
тку. Як наука, що має комплексний характер, країнознавство використовує прак-
тично всі методи суспільних наук: філософські, загальнонаукові, спеціальні. Такий 
підхід зумовлений багатокомпонентністю туристичної діяльності, яка охоплює 
природні, соціально-економічні, культурні та інфраструктурні складові території.

До загальнонаукових методів, що широко застосовуються в туристичному 
країнознавстві, належать аналіз і синтез, індукція та дедукція, порівняння, уза-
гальнення й систематизація. Вони дозволяють розчленовувати складні туристичні 
системи на окремі елементи, виявляти закономірності їх функціонування та фор-
мувати узагальнені уявлення про туристичну спеціалізацію країн. Метод порів-
няння дає змогу встановлювати подібності й відмінності між країнами за рівнем 
розвитку туризму, структурою туристичних ресурсів, просторовою організацією 
туристичних потоків і роллю туризму в національній економіці.

Провідне місце у туристичному країнознавстві посідають спеціальні гео-
графічні методи. Насамперед це порівняльно-географічний метод, який дозво-
ляє зіставляти туристичний потенціал різних країн і регіонів, визначати конку-
рентні переваги окремих дестинацій та їх позиції у світовому туристичному про-
сторі. Тісно з ним пов’язаний регіональний метод, що орієнтований на комплек-
сне вивчення туристичних регіонів як цілісних територіальних систем з певною 
спеціалізацією, ієрархією центрів і внутрішніми зв’язками.

Важливу роль відіграє картографічний метод, який забезпечує наочне відо-
браження просторової організації туристичних ресурсів, інфраструктури, марш-
рутів і потоків туристів. Карти, схеми та атласи дозволяють аналізувати терито-
ріальні відмінності туристичного розвитку, виявляти зони концентрації турис-
тичної діяльності та оцінювати доступність туристичних об’єктів. Статистичний 
метод дає змогу кількісно оцінювати туристичні процеси за допомогою показ-
ників туристичних прибуттів, доходів від туризму, місткості засобів розміщення, 
зайнятості населення у сфері туризму та інших індикаторів, що відображають 
динаміку й масштаби туристичної діяльності.
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У туристичному країнознавсті дуже важливо вміти виявляти зв’язки природ-
ного середовища з особливостями господарства, способу життя. Власне геогра-
фічне мислення враховує взаємозв’язок соціально-економічних об’єктів з гео-
графічним середовищем. Потрібно враховувати не лише проблему раціонального 
використання природних ресурсів, а й  питання оптимізації середовища перебу-
вання людини, естетичної організації простору країни. 

Джерельну базу туристичного країнознавства становить широкий комплекс 
інформаційних матеріалів. Основу складають наукові публікації, монографії, під-
ручники й навчальні посібники з країнознавства, географії туризму та рекреацій-
ної географії. Важливими є офіційні статистичні дані національних статистич-
них служб і міжнародних організацій, а також довідкові, енциклопедичні та кар-
тографічні видання. Значну роль відіграють узагальнювальні країнознавчі праці, 
які дозволяють сформувати цілісне уявлення про туристичну специфіку держав 
і регіонів світу та використовуються як базові джерела у навчальному процесі.

Методи та джерела туристичного країнознавства забезпечують наукову 
обґрунтованість країнознавчих досліджень у сфері туризму та створюють основу 
для поєднання теоретичного аналізу з практичними завданнями розвитку турис-
тичних дестинацій.

1.4. Туристичний потенціал країни як інтегральна категорія

Туристичний потенціал країни є узагальненою багатокомпонентною харак-
теристикою її можливостей щодо формування, розвитку та ефективного викорис-
тання туристичної діяльності. У туристичному країнознавстві він розглядається 
як результат поєднання природних, історико-культурних, соціально-економічних, 
демографічних, інфраструктурних та інституційних чинників, що в сукупності 
визначають здатність території приймати туристів і задовольняти різноманітні 
рекреаційні потреби.

На відміну від окремих туристичних ресурсів, туристичний потенціал має 
інтегральний характер і не є простим переліком природних чи культурних об’єктів. 
Він формується в процесі взаємодії ресурсної бази з рівнем розвитку турис-
тичної інфраструктури, транспортної доступності, якості туристичного сервісу, 
кадрового забезпечення, а також державної політики у сфері туризму. Саме тому 
туристичний потенціал є динамічною категорією, що змінюється під впливом 
соціально-економічних трансформацій, глобалізаційних процесів і змін турис-
тичного попиту.

На думку вітчизняних науковців туристичний потенціал доцільно розглядати 
як інтегральну категорію, яка відображає здатність країни формувати конкурен-
тоспроможний туристичний продукт на національному та міжнародному ринках. 
У цьому контексті важливе значення має не лише наявність ресурсів, а й ступінь 
їх освоєння, адаптація до потреб різних категорій туристів, а також рівень турис-
тичної спеціалізації території.
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Суттєвим елементом туристичного потенціалу є історико-культурна спад-
щина, яка формує основу культурно-пізнавального, подієвого та релігійного 
туризму. Країни з багатою історією, значною кількістю пам’яток архітектури та 
об’єктів світового значення мають високий потенціал залучення туристів, однак 
ефективність його реалізації значною мірою залежить від збереженості об’єктів, 
рівня їх туристичного облаштування та доступності.

Важливу роль у структурі туристичного потенціалу відіграють соціально-
економічні чинники, зокрема рівень економічного розвитку, політична стабіль-
ність, безпека, інвестиційна привабливість і якість життя населення. Ці характе-
ристики безпосередньо впливають на сприйняття країни туристами та визнача-
ють масштаби і напрями туристичних потоків. У сучасних умовах зростає зна-
чення інституційних умов розвитку туризму, зокрема державного регулювання, 
маркетингового просування дестинацій і участі країни в міжнародних туристич-
них організаціях.

Окремим складником туристичного потенціалу є туристичний імідж кра-
їни, який формується під впливом історичних асоціацій, культурних стереоти-
пів, медіапростору та реального туристичного досвіду. Позитивний імідж здат-
ний суттєво підсилювати туристичний потенціал навіть за обмеженої ресурсної 
бази, тоді як негативні уявлення можуть стримувати розвиток туризму в ресурсно 
багатих країнах.

Таким чином, туристичний потенціал країни в туристичному країнознавстві 
виступає ключовою інтегральною категорією, що поєднує ресурсні, функціональні 
та іміджеві характеристики території. Його комплексна оцінка є необхідною пере-
думовою для порівняльного аналізу країн, визначення туристичної спеціалізації, 
прогнозування розвитку туристичних потоків і розроблення ефективних страте-
гій сталого розвитку туризму на національному та регіональному рівнях.

Контрольні питання та завдання

1.	 Поняття туристичного країнознавство та передумови його формування.
2.	 Вкажіть відмінності туристичного країнознавство від класичного краї-

нознавства.
3.	 Назвіть об’єкт і предмет туристичного країнознавства.
4.	 Місце туристичного країнознавства в системі географічних наук.
5.	 Назвіть дисципліни, які становлять методологічну основу туристичного 

країнознавства.
6.	 Охарактеризуйте основні методи дослідження, які використовуються в 

туристичному країнознавстві.
7.	 Які функції виконує туристичне країнознавство?
8.	 Які джерела країнознавчої інформації застосовуються в туристичних 

дослідженнях?
9.	 Що розуміють під туристичним потенціалом країни?
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10.	Охарактеризуйте чинники, які формують туристичний потенціал дер-
жави.

11.	Обгрунтуйте практичне значення туристичного країнознавства для фахів-
ців туризму.
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ТЕМА 2.  
ГЛОБАЛЬНІ ПРОСТОРОВІ СТРУКТУРИ  

І КРАЇНОЗНАВСТВО

Глобальні просторові структури є фундаментальною теоретичною катего-
рією сучасного країнознавства, оскільки дозволяють розглядати країни світу 
як елементи єдиного географічного, економічного та туристичного простору. 
Вони відображають розміщення країн і регіонів та характер їхніх взаємозв’язків 
у політичній, економічній, соціальній і культурній сферах. У туристичному 
країнознавстві ці структури слугують основою для аналізу просторової дифе-
ренціації туризму, ієрархії країн і регіонів, а також закономірностей форму-
вання міжнародних туристичних потоків. Розуміння глобальних просторових 
взаємозв’язків дає змогу пояснити причини домінування окремих країн на 
світовому туристичному ринку та визначити перспективи розвитку туризму в 
інших державах.

2.1. Поняття глобальних просторових структур  
у країнознавстві

У країнознавстві під глобальними просторовими структурами розуміють 
систему територіальних взаємозв’язків, ієрархічних рівнів і функціональних зон 
організації світового простору, що сформувалися в процесі тривалого історич-
ного розвитку під впливом природних, демографічних, соціально-економічних, 
культурних і політичних чинників. Ці структури відображають закономірності 
розміщення населення, господарства, транспортних мереж, центрів прийняття 
рішень і потоків ресурсів, а також ступінь інтегрованості окремих країн і регіо-
нів у глобальні процеси.

Важливою ознакою глобальних просторових структур є їх ієрархічність, що 
проявляється у поділі світового простору на глобальні, макрорегіональні, регіо-
нальні та локальні рівні. На кожному з них формуються власні центри тяжіння, 
периферії та напівпериферійні зони, між якими відбувається постійний обмін 
товарами, капіталом, інформацією, трудовими ресурсами й туристичними пото-
ками. Така ієрархія зумовлює просторову нерівномірність розвитку, яка є однією 
з базових категорій сучасного країнознавства. У країнознавсті глобальні просто-
рові структури допомагають порівнювати країни та регіони, пояснюють причини 
нерівномірного розвитку, дають змогу прогнозувати глобальні та регіональні 
зміни, формують цілісне бачення світу як взаємопов’язаної системи.

Вітчизняні вчені наголошують, що глобальний простір характеризується стій-
кими контрастами між центрами економічного й соціального розвитку та пери-
ферійними територіями, що формує асиметричну структуру світового господар-
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ства й розселення населення. У туристичному країнознавстві ці контрасти вияв-
ляються у концентрації туристичної інфраструктури, капіталу та міжнародних 
потоків у певних країнах і регіонах, тоді як інші території залишаються слабо 
залученими до світового туристичного обміну.

Глобальні просторові структури не є сталими – вони постійно трансформу-
ються під впливом процесів глобалізації, науково-технічного прогресу, розвитку 
транспорту й міжнародних комунікацій, зміни політичних кордонів і геополі-
тичних пріоритетів. У сучасних умовах зростає роль інформаційних мереж, авіа-
ційної доступності та туристичної мобільності, що призводить до перегляду ролі 
окремих країн і регіонів у світовому просторі.

Саме тому туристичне країнознавство розглядає глобальні просторові струк-
тури як динамічну систему, у межах якої відбувається перерозподіл туристичних 
потоків, формування нових туристичних регіонів і зростання значення раніше 
периферійних територій. Аналіз цих структур дозволяє глибше зрозуміти про-
сторову організацію світового туризму та визначити місце окремих країн у гло-
бальній туристичній системі.

2.2. Світовий простір і міжнародний поділ  
туристичної праці

Міжнародний поділ праці є одним із ключових чинників формування сві-
тового простору та глобальних просторових структур, оскільки він визначає 
функціональну спеціалізацію країн і регіонів у системі світового господарства. 
У сфері туризму міжнародний поділ праці проявляється у закріпленні за окре-
мими країнами певних туристичних функцій і напрямів діяльності – рекреацій-
ної, культурно-пізнавальної, ділової, лікувально-оздоровчої, подієвої, екологіч-
ної та інших форм туристичних послуг. Така спеціалізація формується під впли-
вом поєднання природних ресурсів, історико-культурної спадщини, рівня еко-
номічного розвитку, транспортної доступності та туристичної інфраструктури.

Світовий туристичний простір у цьому контексті виступає як система 
взаємопов’язаних країн і регіонів, між якими відбувається постійний обмін турис-
тичними потоками, капіталом, технологіями та інформацією. Одні країни віді-
грають роль основних генераторів туристичних потоків, інші – спеціалізуються 
на їх прийомі, а треті поєднують обидві функції. Саме така функціональна дифе-
ренціація є особливістю міжнародного поділу туристичної праці.

Держави з високим рівнем економічного розвитку, стабільними доходами 
населення та розвиненою туристичною інфраструктурою часто поєднують функ-
ції провідних туристичних центрів й основних генераторів міжнародних турис-
тичних потоків. До цієї групи належать економічно розвинені країни Європи, 
Північної Америки та Східної Азії. Водночас країни з унікальними природними 
або культурними ресурсами, але нижчим рівнем соціально-економічного роз-
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витку, здебільшого спеціалізуються на в’їзному туризмі та залежать від зовніш�-
нього попиту.

Міжнародний поділ туристичної праці формує стійкі просторові зв’язки між 
країнами, визначає напрями й інтенсивність туристичних потоків, а також сприяє 
виокремленню туристичних макрорегіонів і субрегіонів світу. У межах цих регі-
онів країни взаємодіють як взаємодоповнювальні елементи єдиної туристичної 
системи, що підсилює їхню взаємозалежність й інтеграцію у глобальний турис-
тичний ринок.

У туристичному країнознавстві аналіз міжнародного поділу туристичної 
праці дозволяє глибше зрозуміти ієрархію країн у світовому туристичному про-
сторі, виявити їх конкурентні переваги й обмеження, а також оцінити перспек-
тиви розвитку туристичної спеціалізації в умовах глобалізації та зростання між-
народної мобільності населення.

2.3. Туристичні макрорегіони світу  
як форма просторової організації

Однією з найпоширеніших і найважливіших форм глобальних просторових 
структур у туризмі є туристичні макрорегіони. Вони являють собою великі тери-
торіальні утворення, що об’єднують групи країн і регіонів зі спільними історико-
культурними передумовами розвитку, подібними природно-географічними умо-
вами, близькими соціально-економічними характеристиками та схожими моде-
лями туристичної спеціалізації. Виокремлення туристичних макрорегіонів дозво-
ляє систематизувати різноманіття туристичних ресурсів світу й упорядкувати 
аналіз просторової організації міжнародного туризму.

У навчальних і наукових працях з туристичного країнознавства туристичні 
макрорегіони розглядаються як зручна форма узагальнення країнознавчої інфор-
мації, що дає змогу поєднати природні, культурні, економічні та інфраструктурні 
чинники розвитку туризму. Зокрема наголошується, що макрорегіональний під-
хід полегшує порівняльний аналіз туристичних країн, дозволяє виявити провідні 
та периферійні зони туристичної активності, а також простежити просторові від-
мінності у розвитку туристичних ринків.

Найчастіше у світовому туристичному країнознавстві виділяють такі осно-
вні туристичні макрорегіони, як Європейський, Американський, Азійсько-
Тихоокеанський, Африканський та Близький Схід. Кожен із них має власну струк-
туру туристичного попиту й пропозиції, специфічні типи туристичних дестина-
цій і характерні напрями спеціалізації. Наприклад, Європа вирізняється високою 
концентрацією культурно-пізнавального та міського туризму, Америка – поєд-
нанням природно-рекреаційних і культурних ресурсів, Азійсько-Тихоокеанський 
регіон – динамічним зростанням і різноманіттям форм туризму.

У межах туристичних макрорегіонів формуються регіональні туристичні 
ринки, спільні туристичні маршрути, транскордонні дестинації та інтегровані 
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туристичні продукти. Такий підхід широко використовується у міжнародному 
туристичному плануванні, статистиці, прогнозуванні туристичних потоків і мар-
кетингу територій. Саме макрорегіональний рівень дозволяє узгоджувати націо-
нальні туристичні стратегії з глобальними тенденціями розвитку туризму та забез-
печує цілісне бачення просторової організації світового туристичного простору.

2.4. Глобалізація і трансформація  
просторових структур туризму

Глобалізація є одним із визначальних чинників трансформації світового 
туристичного простору та суттєво впливає на зміну глобальних просторових 
структур туризму. Вона проявляється у зростанні мобільності населення, інтен-
сифікації міжнародних контактів і формуванні єдиного світового туристичного 
ринку. Розвиток авіаційного транспорту, насамперед мережі далекомагістраль-
них авіаперевезень і бюджетних авіакомпаній, а також поширення цифрових 
технологій і глобальних інформаційних платформ суттєво зменшили просторові 
бар’єри між країнами та регіонами, зробивши віддалені дестинації доступними 
для масового туриста.

Під впливом глобалізації відбувається перегляд ролі окремих територій у сві-
товому туристичному просторі. Країни, які раніше вважалися периферійними, 
отримують можливість швидко інтегруватися у міжнародний туристичний обіг 
завдяки розвитку транспортної доступності, цифрового маркетингу та міжнарод-
них інвестицій. Водночас традиційні туристичні центри стикаються з посилен-
ням конкуренції та необхідністю оновлення туристичного продукту. Глобалізація 
посилює конкуренцію між країнами за туристичні потоки й інвестиції, змушу-
ючи їх формувати унікальні туристичні образи, бренди та спеціалізовані турис-
тичні продукти.

В умовах глобалізації змінюється ієрархія країн у світовому туристичному 
просторі. Одні держави швидко посилюють свої позиції завдяки ефективній 
туристичній політиці, інноваціям і використанню конкурентних переваг, інші – 
втрачають частину туристичних потоків через недостатню адаптацію до нових 
умов. Таким чином, глобальні просторові структури туризму набувають більш 
динамічного характеру, а межі між центрами й периферіями стають менш ста-
більними.

Разом із позитивними ефектами глобалізація породжує низку ризиків для 
розвитку туризму. До них належать надмірна концентрація туристичних пото-
ків у популярних дестинаціях, зростання антропогенного навантаження на при-
родні й культурні ресурси, уніфікація туристичного простору та втрата локаль-
ної самобутності. У зв’язку з цим туристичне країнознавство приділяє особливу 
увагу аналізу впливу глобалізації на просторову організацію туризму, поєдну-
ючи вивчення економічних переваг із оцінкою соціальних, культурних та еко-
логічних наслідків туристичної діяльності. Глобалізація значно розширила мож-
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ливості туризму, водночас важливим є розвиток сталого туризму, який зберігає 
культурну спадщину та довкілля.

2.5. Країна у глобальному туристичному просторі:  
типологія та ієрархія

У туристичному країнознавстві важливе місце посідає аналіз ролі окремих 
держав у глобальному туристичному просторі, що здійснюється через їх типо-
логізацію та визначення ієрархічного рівня. Такий підхід дозволяє систематизу-
вати країни за масштабами участі у міжнародному туризмі, характером туристич-
ної спеціалізації та впливом на формування світових туристичних потоків. Най-
частіше виділяють країни – світові туристичні лідери, країни регіонального зна-
чення та країни з обмеженою або периферійною участю у міжнародному туризмі.

Країни – світові туристичні лідери характеризуються високими показниками 
міжнародних туристичних прибуттів і доходів від туризму, розвиненою тран-
спортною та готельною інфраструктурою, широкою й диверсифікованою турис-
тичною пропозицією та стійким позитивним туристичним іміджем. Вони зазви-
чай, поєднують функції основних центрів тяжіння туристичних потоків і актив-
них учасників глобального туристичного ринку, визначаючи його динаміку та 
напрями розвитку. Саме ці країни формують стандарти якості туристичних послуг 
і впливають на світові туристичні тренди.

Країни регіонального значення відіграють важливу роль у межах окремих 
туристичних макрорегіонів або субрегіонів. Вони можуть мати добре розвинені 
окремі напрями туристичної спеціалізації – пляжний, культурно-пізнавальний, 
екологічний чи лікувально-оздоровчий туризм, – однак їхній вплив на глобальні 
туристичні процеси є обмеженим. Такі країни часто орієнтуються на турис-
тів із сусідніх держав або певних ринків і суттєво залежать від регіональної 
кон’юнктури.

Країни з обмеженою участю у міжнародному туризмі характеризуються низь-
кими обсягами туристичних потоків, слабко розвиненою інфраструктурою або 
несприятливими політичними, економічними чи безпековими умовами. Вони 
займають периферійне положення у світовому туристичному просторі, проте в 
умовах глобалізації та інвестиційної підтримки можуть поступово підвищувати 
свою роль і змінювати ієрархічний статус.

Ієрархія країн у глобальному туристичному просторі є динамічною та зале-
жить від рівня економічного розвитку, транспортної доступності, політичної ста-
більності, безпекової ситуації та ефективності туристичної політики держави. 
Аналіз цих чинників дозволяє туристичному країнознавству оцінювати сучасне 
місце країни у світовій туристичній системі та прогнозувати можливі зміни її 
позицій у майбутньому.
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Контрольні питання та завдання

1.	 Що розуміють під глобальними просторовими структурами у країнознав-
стві?

2.	 Яким чином глобальні просторові структури впливають на розвиток 
туризму?

3.	 У чому полягає міжнародний поділ туристичної праці?
4.	 Які чинники формують ієрархію країн у світовому туристичному про-

сторі?
5.	 Що таке туристичні макрорегіони і з якою метою їх виділяють?
6.	 Які туристичні макрорегіони світу є найпотужнішими?
7.	 Як глобалізація змінює просторову організацію туризму?
8.	 Які позитивні та негативні наслідки глобалізації для туризму?
9.	 За якими ознаками класифікують країни у глобальному туристичному 

просторі?
10.	Яке практичне значення аналізу глобальних просторових структур для 

фахівців туризму?
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ТЕМА 3.  
ТЕРИТОРІЯ В КРАЇНОЗНАВСТВІ

Територія є однією з базових категорій країнознавства, оскільки саме в її 
межах формуються природні умови, відбувається розселення населення, розви-
вається господарство та організовується туристична діяльність. У туристичному 
країнознавстві територія розглядається не лише як простір, а як активний чин-
ник формування туристичного потенціалу, спеціалізації та конкурентних переваг 
країни. Аналіз території дозволяє виявити просторові закономірності розвитку 
туризму та оцінити можливості комплексного туристичного освоєння держави.

3.1. Поняття території та її значення у країнознавстві

У країнознавстві територія трактується як просторово обмежена частина зем-
ної поверхні, що перебуває під юрисдикцією певної держави та характеризується 
цілісним поєднанням природних, демографічних, господарських, історичних і 
культурних компонентів. Саме територія виступає матеріальною основою існу-
вання держави, визначає її географічні межі, доступ до природних ресурсів і про-
сторові умови соціально-економічного розвитку. Без урахування територіального 
чинника неможливе повноцінне розуміння закономірностей формування госпо-
дарства, населення та культури країни.

Територія є неоднорідною: вона відзначається внутрішньою диференціацією 
за природними умовами, рівнем освоєності, щільністю населення, транспорт-
ною доступністю та господарською спеціалізацією окремих регіонів. Територія 
не виступає пасивним середовищем, вона активно впливає на формування сис-
тем розселення, територіальну організацію виробництва, структуру економіки та 
напрямки розвитку країни загалом. У цьому контексті територія виступає не лише 
просторовою основою, а й чинником, що формує специфіку розвитку держави.

Територію у туристичному країнознавстві визначають як обмежену частину 
земної поверхні з властивими для неї природними, а також створеними в резуль-
таті людської діяльності  (антропогенними) властивостями і ресурсами. Терито-
рія характеризується такими параметрами, що впливають на специфіку туризму:

•	протяжністю (площею); 
•	особливостями географічного положення; 
•	визначеним типом (типами) природного ландшафту; 
•	ступенем господарського освоєння; 
•	здатністю виконувати роль «просторової основи діяльності суспільства».
У туристичному країнознавстві значення території проявляється особливо 

чітко. Природні умови, географічне положення, рельєф, клімат, водні ресурси й 
ландшафтна різноманітність безпосередньо визначають можливості розвитку різ-
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них видів туризму та рекреації. Гірські території сприяють формуванню активного 
й спортивного туризму, прибережні зони – пляжного та морського, а рівнинні й 
історично освоєні райони – культурно-пізнавального та міського туризму. Таким 
чином, територіальні особливості формують просторову структуру туристичної 
діяльності в межах країни.

Територія також є основою формування історичних і культурних ландшаф-
тів, що мають високу туристичну цінність. Упродовж історичного розвитку саме 
в межах конкретних територій виникали поселення, формувалися транспортні 
шляхи, зводилися культові споруди, міста та архітектурні ансамблі. Пам’ятки істо-
рії, культури й архітектури, локалізовані на певній території, визначають унікаль-
ність туристичного образу країни та її привабливість на міжнародному туристич-
ному ринку.

Отже, країнознавчий аналіз території має комплексний характер і поєднує 
природно-географічні, соціально-економічні та культурно-історичні аспекти. 
Саме такий підхід дозволяє глибше зрозуміти туристичну специфіку держави, 
оцінити її рекреаційний потенціал та виявити просторові передумови розвитку 
туризму.

3.2. Територіальна цілісність і державні кордони

Територіальна цілісність є однією з основоположних ознак держави та важ-
ливим елементом її країнознавчої характеристики. Вона означає єдність і непо-
дільність державної території в межах установлених кордонів, що забезпечує полі-
тичну стабільність, керованість простору та цілісність соціально-економічного 
розвитку. Державні кордони визначають просторові межі здійснення суверені-
тету, регулюють міжнародні контакти й безпосередньо впливають на характер 
зовнішніх економічних, культурних і туристичних зв’язків країни.

Територія держави (країни) – це визначена на основі норм міжнародного 
права частина земної поверхні (суходіл, внутрішні акваторії, повітряний простір 
над ними), що перебуває під суверенітетом конкретної держави.

У країнознавстві державні кордони розглядаються не лише як лінії поділу 
територій, а як складні соціально-просторові утворення, що виконують водно-
час бар’єрну та контактну функції. Вони можуть обмежувати або, навпаки, сти-
мулювати переміщення людей, товарів і послуг. Для туризму це має принципове 
значення, оскільки доступність території, спрощеність перетину кордону та ста-
більність прикордонних режимів безпосередньо впливають на масштаби міжна-
родних туристичних потоків.

У туристичному країнознавстві особливу увагу приділяють типу та характеру 
державних кордонів – сухопутним, морським, річковим, гірським, а також їхній 
відкритості та режиму функціонування. Лібералізація візових і прикордонних 
процедур, запровадження безвізових режимів та розвиток прикордонної інфра-
структури суттєво сприяють зростанню міжнародного туризму й активізації тран-



28

скордонного співробітництва. Натомість жорсткі прикордонні режими, політична 
нестабільність або територіальні конфлікти негативно впливають на туристичну 
привабливість держав.

Конфігурація території та просторове положення кордонів також вплива-
ють на туристичну спеціалізацію країни. Приморські держави та острівні країни 
мають переваги для розвитку пляжного, морського та круїзного туризму, тоді як 
країни з протяжними сухопутними кордонами часто виконують транзитну функ-
цію та розвивають автомобільний, залізничний та подієвий туризм. Прикордонні 
регіони часто стають осередками шопінг-туризму, короткострокових поїздок і 
міжрегіональних туристичних маршрутів.

Отже, аналіз територіальної цілісності й державних кордонів є важливим 
складником туристичного країнознавства, оскільки дозволяє оцінити геополі-
тичні передумови розвитку туризму, рівень відкритості країни до міжнародних 
контактів і просторові можливості формування туристичних потоків.

3.3. Внутрішня територіальна диференціація країни

Територія будь-якої країни характеризується внутрішньою неоднорідністю, 
що проявляється у відмінностях природних умов, рівня соціально-економічного 
розвитку, щільності населення, структури господарства та ступеня туристичного 
освоєння. У країнознавстві така внутрішня територіальна диференціація роз-
глядається як закономірний результат тривалого історичного розвитку держави, 
поєднання природно-географічних особливостей території та специфіки суспіль-
них процесів, що відбувалися в різні історичні періоди.

Природні чинники, зокрема рельєф, клімат, водні ресурси та ландшафтна різ-
номанітність, формують початкові відмінності між регіонами країни, визнача-
ючи умови заселення й господарського освоєння. У подальшому ці відмінності 
посилюються під впливом економічної діяльності людини, розвитку промисло-
вості, сільського господарства, транспорту та сфери послуг. В результаті формується 
складна мозаїка регіонів із різною спеціалізацією, рівнем урбанізації та соціально-
економічного розвитку, що є характерною рисою більшості сучасних держав.

У туристичному країнознавстві внутрішня територіальна диференціація набу-
ває особливого значення, оскільки безпосередньо впливає на просторову органі-
зацію туристичної діяльності. Вона проявляється у формуванні туристичних регі-
онів, зон і центрів, які концентрують основні туристичні ресурси, інфраструк-
туру та потоки відвідувачів. При цьому туристичні райони часто не збігаються 
з адміністративно-територіальним поділом країни. Туристичні регіони форму-
ються на основі спільності природних і культурних ресурсів, історико-культурних 
передумов та функціональної спеціалізації території, а не лише за формальними 
межами адміністративних одиниць.

Аналіз внутрішніх територіальних відмінностей дозволяє виявити як най-
більш розвинені туристичні райони, так і периферійні території, де туристична 



29

діяльність перебуває на початкових етапах розвитку. Такий аналіз є важливим для 
обґрунтування регіональної туристичної політики, планування інфраструктур-
них інвестицій і визначення пріоритетів розвитку. Водночас він дає змогу іден-
тифікувати території, де надмірна туристична концентрація створює ризики для 
природного середовища та культурної спадщини і потребує запровадження обме-
жень з міркувань екологічної та соціальної безпеки.

Таким чином, внутрішня територіальна диференціація є ключовою катего-
рією країнознавчого та туристичного аналізу, оскільки дозволяє комплексно оці-
нити просторову організацію країни, зрозуміти нерівномірність розвитку туризму 
та визначити напрями його збалансованого й сталого розвитку.

3.4. Територія як основа формування туристичних регіонів

Територія виступає просторовою основою формування туристичних регіонів 
різного ієрархічного рівня – від локальних туристичних зон і центрів до національ-
них та міжнародних туристичних макрорегіонів. Саме територіальні особливості 
визначають можливість концентрації туристичних ресурсів, розвиток інфраструк-
тури та спеціалізацію туристичної діяльності. Туристичний регіон у країнознавстві 
розглядається як частина території, що характеризується відносною однорідністю 
природних, історико-культурних і соціально-економічних умов, спільністю турис-
тичних функцій і сформованою системою обслуговування туристів.

Формування туристичних регіонів є результатом взаємодії природних чин-
ників та суспільної діяльності людини. Рельєф, клімат, водні ресурси, ланд-
шафти та біорізноманіття створюють природну основу туристичної спеціаліза-
ції, тоді як історичний розвиток, культурна спадщина, транспортна доступність 
й рівень господарського освоєння визначають ступінь туристичної привабли-
вості окремих територій. Внаслідок цього в межах однієї країни можуть співіс-
нувати туристичні регіони з різними домінуючими функціями – рекреаційною, 
культурно-пізнавальною, діловою, лікувально-оздоровчою або екологічною.

У туристичному країнознавстві регіональний підхід має важливе методо-
логічне значення, оскільки дозволяє структурувати країнознавчу інформацію й 
аналізувати країну не як однорідний простір, а як сукупність взаємопов’язаних 
туристичних регіонів. Це особливо актуально для великих за площею держав або 
країн зі складною природною та історичною структурою, де туристичні умови сут-
тєво відрізняються між окремими частинами території. Саме регіональний під-
хід дає змогу виявити провідні туристичні ядра, периферійні зони та перспек-
тивні напрями розвитку туризму.

Туристичні регіони часто не збігаються з адміністративно-територіальним 
поділом держави, оскільки формуються відповідно до логіки просторового роз-
міщення ресурсів і туристичних потоків. Це зумовлює необхідність врахування 
територіальної специфіки під час просторового планування туризму, розроблення 
стратегій розвитку та регіональної туристичної політики. Таким чином, територія 
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виступає не лише географічною основою країни, а й базовим каркасом туристич-
ної регіоналізації, що визначає просторову організацію туристичної діяльності 
та напрями її подальшого розвитку.

3.5. Територіальний підхід у туристичному країнознавстві

Територіальний підхід є одним із провідних методологічних принципів 
туристичного країнознавства й ґрунтується на розгляді туризму як просторово 
організованого соціально-економічного явища. Він передбачає аналіз туристич-
них процесів у тісному взаємозв’язку з конкретною територією, її природними 
умовами, історико-культурною спадщиною, рівнем господарського освоєння та 
транспортною доступністю. У межах цього підходу територія розглядається не як 
нейтральне тло туристичної діяльності, а як активний чинник формування турис-
тичної спеціалізації та просторової структури туризму.

Застосування територіального підходу дозволяє комплексно оцінювати турис-
тичний потенціал країни або окремих її регіонів. Йдеться не лише про наявність 
природних чи культурних ресурсів, а й про умови їх використання: географічне 
положення, ступінь доступності, рівень інфраструктурного забезпечення, еколо-
гічні обмеження та соціально-економічні передумови розвитку туризму. Саме 
територіальний аналіз дає змогу визначити туристичні ядра, зони концентрації 
туристичних потоків, периферійні райони та потенційні напрями подальшого 
туристичного освоєння.

Просторовий підхід є необхідною умовою ефективного планування розви-
тку туризму, оскільки дозволяє узгоджувати туристичну діяльність з регіональ-
ними особливостями та стратегічними цілями соціально-економічного розви-
тку територій. У практичному вимірі це означає можливість формування конку-
рентоспроможних туристичних дестинацій, оптимізації туристичних маршрутів 
і зменшення негативного впливу туризму на довкілля та місцеві громади.

У туристичному країнознавстві територіальний підхід широко застосовується 
для регіоналізації туристичного простору, порівняльного аналізу країн і регіо-
нів, а також для оцінки їхнього місця у світовій туристичній системі. Він дозволяє 
виявляти закономірності просторової організації туризму, пояснювати нерівно-
мірність розвитку туристичних територій і прогнозувати зміни у структурі турис-
тичних потоків.

Таким чином, територіальний підхід забезпечує наукову обґрунтованість 
країнознавчих досліджень у сфері туризму та має важливе прикладне значення. 
Його використання є необхідним для професійної діяльності фахівців туристич-
ної сфери, зокрема під час стратегічного планування, управління туристичними 
дестинаціями та розроблення регіональних програм розвитку туризму.



31

Контрольні питання та завдання

1.	 Як визначається поняття території у країнознавстві?
2.	 Охарактеризуйте основні властивості території.
3.	 Яке значення території для розвитку туризму?
4.	 Що розуміють під територіальною цілісністю держави?
5.	 Як державні кордони впливають на туристичні потоки?
6.	 У чому проявляється внутрішня територіальна диференціація країни?
7.	 Чому туристичні регіони не завжди збігаються з адміністративними меж-

ами?
8.	 Яку роль відіграє територія у формуванні туристичних регіонів?
9.	 Що таке територіальний підхід у туристичному країнознавстві?
10.	Яке значення просторового аналізу для туристичного планування?
11.	Як територіальні особливості враховуються у країнознавчій характерис-

тиці країни?
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ТЕМА 4.  
ГЕОГРАФІЧНЕ ПОЛОЖЕННЯ КРАЇНИ

Географічне положення країни є однією з ключових категорій країнознавства, 
оскільки воно визначає місце держави у світовому просторі, характер її природ-
них умов, напрями зовнішніх зв’язків і транспортну доступність. У туристичному 
країнознавстві географічне положення розглядається як фундаментальний чин-
ник формування туристичного потенціалу, спеціалізації та конкурентних переваг 
країни на міжнародному туристичному ринку. В умовах глобалізації теорія гео-
графічного положення набуває статусу міждисциплінарної теорії, оскільки дає 
змогу бачити світ у всій його розмаїтості, зумовленій багатьма регіональними, 
державними і локальними особливостями.

4.1. Поняття географічного положення країни  
та його значення

У країнознавстві географічне положення трактується як просторове розмі-
щення території держави відносно інших географічних об’єктів і процесів – мате-
риків і океанів, морів і гірських систем, кліматичних поясів, міжнародних тран-
спортних шляхів, сусідніх країн, а також світових центрів економічної, політичної 
й культурної активності. Воно належить до базових характеристик країни поряд 
з територією, природними умовами та населенням і виступає фундаментом для 
комплексного країнознавчого аналізу. Оскільки об’єктом вивчення в країнознав-
стві є країна, тому географічне положення в туристичному країнознавстві визна-
чається як відношення певної країни до земної поверхні та інших об’єктів, які 
знаходяться поза її межами і впливають на розвиток туризму. В основу поняття 
географічного положення покладена категорія відношення. 

Географічне положення має системний характер і впливає на всі сфери розви-
тку країни – формування господарської спеціалізації, структуру зовнішньоеконо-
мічних зв’язків, розселення населення та рівень інтегрованості держави у світові 
процеси. У туристичному країнознавстві це означає, що географічне положення 
значною мірою визначає туристичну привабливість країни, її доступність для 
міжнародних туристичних потоків і можливості розвитку різних видів туризму.

Важливими складовими географічного положення з погляду туризму є при-
морське або континентальне розташування країни, наявність виходу до морів і 
океанів, положення у певному кліматичному поясі, а також близькість до осно-
вних туристичних ринків. Країни з вигідним транспортно-географічним положен-
ням мають суттєві переваги у розвитку міжнародного туризму, оскільки забез-
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печують кращу доступність туристичних ресурсів і знижують витрати на пересу-
вання туристів.

Географічне положення впливає і на просторову структуру туристичних 
потоків. Розміщення країни на перетині трансконтинентальних маршрутів або 
поблизу густонаселених регіонів світу сприяє концентрації туристичних прибут-
тів, розвитку транзитного та ділового туризму. Водночас віддаленість від осно-
вних туристичних центрів може стримувати туристичний розвиток або зумов-
лювати його спеціалізацію на окремих, нішевих сегментах туристичного ринку.

Варто зазначити, що географічне положення не є сталою характеристикою. 
Його значення змінюється під впливом науково-технічного прогресу, розвитку 
авіаційного транспорту, цифрових технологій і процесів глобалізації. Якщо раніше 
вважалося периферійним положенням, у сучасних умовах може перетворюватися 
на конкурентну перевагу, зокрема у розвитку екологічного, пригодницького чи 
ексклюзивного туризму. Саме тому в туристичному країнознавстві аналіз гео-
графічного положення має динамічний характер і є важливою складовою оцінки 
туристичних перспектив країни.

4.2. Види географічного положення країни

У країнознавстві розрізняють кілька основних видів географічного положення 
країни, кожен з яких має самостійне аналітичне значення та використовується для 
комплексної характеристики країни. Насамперед виділяють фізико-географічне, 
економіко-географічне, соціально-географічне, транспортно-географічне, 
еколого-географічне та геополітичне положення, які в сукупності формують про-
сторові передумови розвитку країни й визначають її місце у світовому просторі. 
До кількісних показників географічного положення належать географічні коор-
динати об’єкта.

Фізико-географічне положення характеризує розміщення країни щодо мате-
риків і океанів, морів, кліматичних поясів, гірських систем, рівнин та інших вели-
ких форм рельєфу. Воно визначає природні умови життя населення, формування 
ландшафтів, біорізноманіття та природно-рекреаційний потенціал території. У 
туристичному країнознавстві особливе значення мають такі різновиди фізико-
географічного положення, як приморське, острівне, гірське або континентальне, 
оскільки вони безпосередньо впливають на можливості розвитку пляжного, гір-
ського, кліматичного чи екологічного туризму.

Економіко-географічне положення відображає розміщення країни відносно 
економічно розвинених регіонів світу, основних туристичних ринків, центрів 
ділової активності та міжнародних потоків капіталу і послуг. Воно визначає рівень 
інтегрованості держави у світове господарство та її конкурентні переваги на між-
народному туристичному ринку. Вигідне економіко-географічне положення є 
важливим фактором розвитку туризму. Воно активно сприяє зростанню турис-
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тичних прибуттів, розвитку інвестицій у туристичну інфраструктуру та активіза-
ції міжнародних туристичних зв’язків.

Транспортно-географічне положення характеризує доступність країни для між-
народних і внутрішніх переміщень. Воно включає наявність і розгалуженість мережі 
міжнародних аеропортів, морських портів, залізничних і автомобільних шляхів, а 
також положення на транзитних транспортних коридорах. У туристичному кра-
їнознавстві транспортно-географічне положення розглядається як один із осно-
вних чинників розвитку міжнародного туризму, оскільки саме транспорт дає мож-
ливість використання туристичних ресурсів та формування туристичних потоків.

Геополітичне положення пов’язане з місцем країни у системі міжнародних 
відносин, її політичним статусом, рівнем стабільності, безпеки та характером 
зовнішньополітичних зв’язків. Воно суттєво впливає на туристичний імідж дер-
жави, рівень довіри з боку міжнародних туристів і туристичних компаній, а також 
на обсяги туристичних прибуттів. Політична стабільність і позитивний міжнарод-
ний імідж сприяють розвитку туризму, тоді як конфлікти й напруженість можуть 
призводити до скорочення туристичних потоків.

Виділяють також рекреаційно-географічне положення країни. За своїм зміс-
том воно характеризується як фізико-географічне положення. Однак при харак-
теристиці основні дані висвітлюються, враховуючи туристичну спеціалізацію 
країни, можливості реалізації окремих видів туризму. Рекреаційно-географічне 
положення визначає привабливість місць відпочинку та рекреаційних районів. 

Таким чином, різні види географічного положення взаємодіють між собою 
та в сукупності формують просторові передумови туристичного розвитку країни. 
Їх комплексний аналіз є необхідним елементом туристичного країнознавства та 
дозволяє глибше зрозуміти особливості туристичної спеціалізації й перспективи 
розвитку країни у світовому туристичному просторі.

4.3. Географічне положення  
як чинник туристичної спеціалізації

Географічне положення є одним із ключових чинників формування турис-
тичної спеціалізації країни, оскільки саме воно визначає поєднання природних 
умов, транспортної доступності та просторових зв’язків із основними туристич-
ними ринками. У туристичному країнознавстві спеціалізація розглядається як 
результат адаптації туристичної діяльності до конкретних територіальних осо-
бливостей держави, що сформувалися історично й закріпилися у структурі турис-
тичного попиту.

Приморські держави мають суттєві переваги у розвитку пляжного, курорт-
ного та круїзного туризму завдяки наявності морських узбереж, сприятливих 
кліматичних умов і можливостей морського сполучення. Узбережні території, як 
правило, стають зонами концентрації туристичної інфраструктури та основних 
туристичних потоків, що зумовлює їх провідну роль у національній туристичній 
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системі. Гірські країни або держави з переважанням гірського рельєфу спеціалізу-
ються на гірськолижному, активному, спортивному та екологічному туризмі, вико-
ристовуючи висотну поясність, ландшафтну різноманітність і природні ресурси 
гірських територій.

Острівне географічне положення часто визначає рекреаційну й курортну орі-
єнтацію туризму. Острови, як правило, асоціюються з пляжним відпочинком, клі-
матолікуванням, морськими видами спорту та ексклюзивними туристичними 
продуктами. Водночас ізольованість островів зумовлює підвищену роль авіацій-
ного та морського транспорту й формує специфічну модель туристичної інфра-
структури. Транзитне географічне положення, навпаки, сприяє розвитку діло-
вого, екскурсійного та подієвого туризму, оскільки країни, розташовані на пере-
тині міжнародних шляхів, стають центрами короткочасних туристичних поїздок 
і міжнародних заходів.

Найбільш стійкі конкурентні переваги формуються у тих країн, де вигідне 
географічне положення поєднується з унікальними природними та культурними 
ресурсами. Саме така комбінація дозволяє не лише залучати значні туристичні 
потоки, а й диверсифікувати туристичну пропозицію, зменшувати сезонність і 
підвищувати економічну ефективність туризму.

Таким чином, географічне положення виступає базовою передумовою турис-
тичної спеціалізації та визначає просторові відмінності у розвитку туризму між 
країнами і регіонами. Його аналіз дозволяє пояснити місце держави у світовому 
туристичному просторі, характер її туристичних зв’язків і перспективи подаль-
шого розвитку туристичної галузі.

4.4. Методика вивчення географічного положення країни

Методика опису географічного положення є важливою складовою комплек-
сної країнознавчої характеристики держави та виступає методологічною осно-
вою для подальшого аналізу її природних, соціально-економічних і туристич-
них особливостей. Вона ґрунтується на принципі послідовності й передбачає 
розгляд географічного положення як багатокомпонентної системи просторових 
взаємозв’язків.

На першому етапі здійснюється загальна просторово-географічна орієнта-
ція країни. Визначається її положення на карті світу, належність до певного мате-
рика, субрегіону або макрорегіону, а також розміщення щодо екватора, тропіків 
і полярних кіл. Такий аналіз дозволяє окреслити базові просторові характерис-
тики країни та створює основу для розуміння кліматичних і природних переду-
мов її розвитку.

Другий етап передбачає характеристику фізико-географічного положення. 
На цьому рівні аналізується наявність або відсутність виходу до морів і океанів, 
протяжність узбереж, розташування у межах кліматичних поясів і природних 
зон, особливості рельєфу та гідрографічної мережі. У туристичному країнознав-
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стві це має особливе значення, оскільки саме фізико-географічне положення фор-
мує природно-рекреаційний потенціал країни та визначає можливості розвитку 
пляжного, гірського, екологічного або кліматолікувального туризму.

Третім етапом є аналіз економіко-географічного й транспортно-географічного 
положення. Він включає оцінку розміщення країни відносно основних туристич-
них ринків, економічно розвинених регіонів і міжнародних центрів ділової актив-
ності, а також характеристику транспортної доступності. Особлива увага приді-
ляється наявності міжнародних аеропортів, морських портів, транзитних кори-
дорів і включеності країни у глобальні транспортні та туристичні мережі. Все це 
значною мірою визначає масштаби туристичних потоків і конкурентні позиції 
держави на міжнародному туристичному ринку.

Завершальним елементом методики є оцінка впливу географічного поло-
ження на туристичний потенціал і туристичну спеціалізацію країни. На цьому 
етапі узагальнюються результати попереднього аналізу та робляться висновки 
щодо просторових переваг і обмежень розвитку туризму, можливостей диверси-
фікації туристичного продукту та перспектив інтеграції країни у світовий турис-
тичний простір.

Географічне положення країни можна характеризувати як положення від-
носно:

•	екватора, нульового меридіану, полюсів, тропіків і полярних кіл;
•	материка, частини материка чи частини світу;
•	океанів, морів, великих заток, проток, морських течій;
•	великих форм рельєфу суходолу;
•	кліматичних поясів, кліматичних областей, центрів високого і низького 

тиску;
•	великих рік, озер;
•	природних зон;
•	сусідського положення;
•	ресурсно-географічного;
•	центрів культури, релігій, цивілізацій;
•	промислових, сільськогосподарських, торгівельних районів;
•	транспортно-географічного;
•	військово-політичних й економічних блоків чи союзів;
•	ядер війн та інших збройних конфліктів;
•	держав з нестабільною економічною і політичною ситуацією;
•	еколого-географічного.
Отже, географічне положення – одна із фундаментальних категорій геогра-

фічної науки. Воно є просторовим відношенням певного об’єкта, наприклад, кра-
їни, до географічних данностей, що лежать поза ним і мають чи можуть мати на 
нього суттєвий вплив

Таким чином, методика вивчення географічного положення забезпечує ціліс-
ність і логічну завершеність країнознавчого аналізу. Її застосування дозволяє 
поєднати теоретичні положення з практичними завданнями туристичного пла-
нування та є необхідним інструментом у підготовці фахівців туристичної сфери.
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4.5. Значення географічного положення  
у туристичному країнознавстві

У туристичному країнознавстві географічне положення розглядається як 
один із базових і визначальних чинників формування туристичного потенціалу 
держави. Воно створює просторові передумови розвитку туризму та впливає на 
масштаби й напрями туристичних потоків, рівень конкурентоспроможності кра-
їни на міжнародному туристичному ринку й можливості її інтеграції у глобаль-
ний туристичний простір. Саме географічне положення часто зумовлює доступ-
ність туристичних ресурсів і характер туристичної спеціалізації держави.

Значення географічного положення проявляється в поєднанні природних і 
соціально-економічних чинників. Приморське або острівне розташування, поло-
ження у сприятливих кліматичних поясах, близькість до основних туристичних 
ринків і транзитних шляхів створюють об’єктивні переваги для розвитку міжна-
родного туризму. Водночас периферійне або віддалене положення може обмеж-
увати туристичні потоки, але за умови наявності унікальних природних чи куль-
турних ресурсів здатне формувати нішеві та спеціалізовані туристичні продукти.

Географічне положення також впливає на просторову організацію туристич-
ної діяльності всередині країни, формування туристичних регіонів і центрів, 
рівень розвитку інфраструктури та сезонність туризму. Його аналіз дозволяє вия-
вити як потенційні можливості, так і обмеження туристичного розвитку, що є важ-
ливим для стратегічного планування й управління туристичною сферою.

Отже, географічне положення має надзвичайно велике значення в країноз-
навстві, визначаючи спосіб життя і навіть характер народу. Аналіз географічного 
положення дає змогу прогнозувати напрями розвитку туризму, визначати пер-
спективні туристичні ринки та формувати ефективну державну і регіональну 
туристичну політику. Саме тому вивчення географічного положення посідає важ-
ливе місце у туристичному країнознавстві та є необхідним елементом професій-
ної підготовки фахівців туристичної сфери.

Контрольні питання та завдання

1.	 Обгрунтуйте поняття географічного положення країни.
2.	 Охарактеризуйте властивості географічного положення як наукового 

поняття.
3.	 Яке значення географічного положення для країнознавства?
4.	 Які основні види географічного положення виділяють у країнознавстві?
5.	 У чому полягає фізико-географічне положення країни?
6.	 Як економіко-географічне положення впливає на розвиток туризму?
7.	 Яке значення має транспортно-географічне положення?
8.	 Як географічне положення формує туристичну спеціалізацію країни?
9.	 Які етапи передбачає методика опису географічного положення?
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10.	Чому географічне положення не є сталою характеристикою?
11.	Яке значення географічного положення у туристичному країнознавстві?
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ТЕМА 5.  
ПРИРОДА КРАЇНИ. РОЗСЕЛЕННЯ НАСЕЛЕННЯ. 

НАРОДОНАСЕЛЕННЯ КРАЇНИ

Природа та населення – ключові складові країнознавчої характеристики кра-
їни, що визначають умови її розвитку, просторову організацію господарства і спе-
цифіку туристичної діяльності. У туристичному країнознавстві ці компоненти 
розглядаються не ізольовано, а в тісному взаємозв’язку: природні умови форму-
ють рекреаційні можливості території, а населення та його розселення забезпечу-
ють культурне середовище, трудові ресурси туристичної сфери, розвиток інфра-
структури та попит на внутрішні туристичні послуги. Саме тому аналіз природи 
й народонаселення виступає базою для оцінки туристичного потенціалу країни, 
її спеціалізації та перспектив участі у міжнародному туристичному обміні. Комп-
лексне країнознавство розглядає взаємозв’язки між цілісною природою, госпо-
дарством і населенням.

5.1. Природа країни як базовий елемент  
країнознавчого аналізу

Природні умови та природні ресурси країни становлять основну частину 
потенціалу, що визначає можливості розвитку країни. Природа країни охоплює 
сукупність природних умов і компонентів –рельєф, клімат, внутрішні води, 
ґрунти, рослинність і тваринний світ, природні зони, – які   формують природне 
середовище та визначають можливості й обмеження використання території. У 
країнознавстві природа розглядається як фундаментальний чинник, що впли-
ває на історичне освоєння простору, формування типів господарювання, щіль-
ність і характер розселення населення, а також на регіональні відмінності у межах 
держави. Саме природні умови часто задають довготривалі вектори соціально-
економічного розвитку та просторової організації суспільства.

Природні умови створюють своєрідні просторові «рамки» розвитку суспіль-
ства: вони можуть стимулювати концентрацію населення й господарської діяль-
ності в районах зі сприятливим кліматом, родючими ґрунтами та рівнинним 
рельєфом або ж, навпаки, стримувати освоєння територій із гірським рельєфом, 
екстремальними кліматичними умовами чи дефіцитом водних ресурсів. Природні 
ресурси виступають не лише фоном людської діяльності, а й активним чинником, 
що визначає можливості розвитку окремих регіонів країни.

Природа диктує визначені параметри розвитку суспільства, а суспільство, роз-
виваючись дедалі більше залежить від природи, оскільки стикається з нею різ-
ними сторонами своєї діяльності, все більше природних компонентів і властивос-
тей залучає до своєї діяльності й не може без них розвивати економіку.
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У туристичному країнознавстві природа набуває особливого значення, 
оскільки розглядається не лише як середовище існування, а й як безпосередній 
туристичний ресурс. Різноманітність природних ландшафтів, наявність морських 
узбереж, гірських систем, річок, озер, водоспадів, кліматичних контрастів і уні-
кальних природних об’єктів створюють передумови для формування туристичних 
дестинацій та розвитку різних видів туризму – рекреаційного, активного, еколо-
гічного, пригодницького й пізнавального. Саме природні особливості часто ста-
ють основою туристичного іміджу країни на міжнародному туристичному ринку.

Важливою особливістю туристично-країнознавчого аналізу природи є його 
комплексний характер. Оцінюється не лише наявність окремих природних ком-
понентів, а й ступінь їх збереженості, доступність для туристів, естетична при-
вабливість, рівень освоєності та можливість інтеграції у туристичні маршрути й 
інфраструктуру. Окремі природні умови можуть одночасно виступати як чинники 
привабливості, так і як обмеження туристичної діяльності, зокрема через еколо-
гічні ризики або складність доступу.

Таким чином, країнознавча характеристика природи повинна не лише опи-
сувати природні умови країни, а й розкривати їхню роль у формуванні туристич-
ної привабливості території. Вона має показувати, які природні чинники визнача-
ють спеціалізацію туризму, де зосереджені ключові природні ресурси та які види 
туристичної діяльності вони забезпечують або, навпаки, обмежують. Це робить 
аналіз природи невід’ємною складовою сучасного туристичного країнознавства.

5.2. Природно-ресурсний потенціал  
і рекреаційні можливості території

Природно-ресурсний потенціал країни відображає сукупність природних 
ресурсів і умов, які можуть бути залучені до господарського, соціального та рекре-
аційного використання. У країнознавстві він розглядається як одна з ключових 
передумов розвитку країни, що впливає на формування галузевої спеціалізації, 
просторову організацію господарства та рівень якості життя населення. Для турис-
тичного країнознавства важливою складовою природно-ресурсного потенціалу 
є рекреаційні ресурси, оскільки саме вони безпосередньо забезпечують відпочи-
нок, оздоровлення й пізнавальну діяльність людини.

До рекреаційних ресурсів належать кліматичні ресурси, що визначають ком-
фортність перебування туристів (інсоляція, температурний режим, вологість пові-
тря, сезонність), водні ресурси (моря, океани, річки, озера, мінеральні й термальні 
води), ландшафтні ресурси (гірські системи, узбережжя, рівнини, природні парки), 
а також біологічні та бальнеологічні компоненти. Поєднання цих елементів фор-
мує рекреаційний профіль території та зумовлює можливості розвитку різних 
видів туризму –пляжного, кліматолікувального, екологічного, активного або піз-
навального.



41

Рекреаційна цінність території визначається не лише наявністю природних 
ресурсів, а й умовами їх використання. Важливу роль відіграють транспортна 
доступність, рівень освоєності території, розвиток туристичної інфраструктури, 
екологічний стан довкілля та здатність природних комплексів витримувати турис-
тичні навантаження без втрати якості й привабливості. Таким чином, навіть багаті 
на ресурси території можуть мати обмежені рекреаційні можливості за відсут-
ності належних умов їх раціонального використання.

У рекреаційній географії також підкреслюється, що природні ресурси перехо-
дять у категорію реального туристичного потенціалу лише за умови їх цілеспря-
мованого освоєння, поєднання з інфраструктурою та дотримання принципів еко-
логічної збалансованості. Надмірне рекреаційне навантаження, порушення при-
родних ландшафтів або деградація екосистем можуть суттєво знизити туристичну 
привабливість території й призвести до втрати її конкурентних переваг.

Оцінювання рекреаційних можливостей території в туристичному країноз-
навстві передбачає комплексний підхід, що включає: 

•	виявлення ключових природних ресурсів; 
•	визначення їх територіальної концентрації; 
•	аналіз сезонності використання; 
•	оцінку екологічних обмежень і потенційних ризиків; 
•	встановлення провідних видів туризму, які можуть формувати туристичну 

спеціалізацію країни або її окремих регіонів. 
Такий підхід дозволяє поєднати природну основу з практичними завданнями 

туристичного планування, прогнозування та управління розвитком туризму.

5.3. Народонаселення країни:  
чисельність, структура, динаміка

Народонаселення є центральною категорією країнознавства, оскільки воно 
відображає соціальний потенціал держави та визначає її демографічні, трудові й 
культурні можливості. Саме населення є носієм економічної активності, культури, 
традицій і соціальних відносин, а його кількісні та якісні характеристики суттєво 
впливають на напрями розвитку країни. Географія населення аналізує чисель-
ність населення, особливості його відтворення, міграційні процеси, статево-вікову 
структуру, рівень урбанізації, а також етнічний і конфесійний склад. Ці показники 
дають змогу оцінити демографічний стан держави та її перспективи.

Демографічні показники мають комплексне значення, оскільки виступають 
індикаторами соціально-економічного розвитку, якості життя населення та мож-
ливостей територіального розвитку. Динаміка чисельності населення, рівні наро-
джуваності й смертності, а також масштаби міграцій безпосередньо впливають на 
формування трудових ресурсів і внутрішнього ринку, що має важливе значення 
і для туристичної сфери.
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Для туристичного країнознавства демографічні характеристики мають 
подвійне значення. По-перше, населення формує внутрішній туристичний попит, 
який залежить від рівня доходів, структури зайнятості, ступеня урбанізованості та 
способу життя. У країнах з високою часткою міського населення та середнім або 
високим рівнем доходів внутрішній туризм, як правило, є важливою складовою 
туристичного ринку. По-друге, населення забезпечує трудові ресурси для інду-
стрії туризму й гостинності, впливаючи на кадровий потенціал, якість туристич-
ного сервісу та можливості розвитку інфраструктури.

Статево-вікова структура населення також має значення для туристичного 
розвитку. Країни з молодою демографічною структурою зазвичай мають значні 
трудові ресурси для сфери послуг, тоді як держави зі старінням населення можуть 
орієнтуватися на розвиток оздоровчого, медичного або соціального туризму. 
Міграційні процеси, зокрема трудова міграція та урбанізація, впливають на кон-
центрацію населення у туристичних центрах і регіонах.

Етнічна та культурна структура населення є важливою складовою туристич-
ного образу країни. Різноманіття мов, традицій, релігійних практик, гастрономії, 
народних свят і форм повсякденної культури формує значний культурний потен-
ціал, що може стати основою розвитку етнографічного, культурно-пізнавального 
та подієвого туризму. У багатьох країнах саме культурна самобутність населення 
виступає одним із визначальних чинників туристичної привабливості.

Отже, у туристичному країнознавстві народонаселення розглядається не лише 
як статистична категорія, а як активний чинник формування туристичних про-
дуктів, туристичного попиту й конкурентних переваг країни. Аналіз чисельності, 
структури та динаміки населення дозволяє глибше зрозуміти соціальні переду-
мови розвитку туризму та оцінити його довгострокові перспективи.

5.4. Розселення населення та урбанізація  
як фактори туристичної організації простору

Розселення населення характеризує просторовий розподіл населення на тери-
торії країни, співвідношення міського й сільського населення, типи поселень і 
центри концентрації демографічного потенціалу. У країнознавстві воно розгля-
дається як результат тривалої взаємодії природних умов, історичних процесів 
освоєння території, рівня економічного розвитку та транспортної доступності 
окремих регіонів. Щільність населення, характер розселення та мережа населе-
них пунктів є індикаторами господарської освоєності території й ступеня її інте-
грації у національний та світовий простір.

У туристичному країнознавстві розселення населення має особливе значення, 
оскільки безпосередньо впливає на просторову організацію туристичної діяль-
ності. Урбанізовані території, насамперед столиці й великі міста, виступають 
ключовими туристичними «вузлами», в межах яких концентруються культурно-
історичні пам’ятки, подієві ресурси, музеї, театри, а також заклади розміщення, 
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харчування та розваг. Саме міста формують основу культурно-пізнавального, 
ділового та подієвого туризму і відіграють роль головних пунктів прибуття та 
перерозподілу туристичних потоків.

Рівень урбанізації країни впливає і на логістику туристичних маршрутів. 
Міста забезпечують транспортні вузли – міжнародні аеропорти, залізничні вок-
зали, морські порти, – що визначають доступність туристичних регіонів. У турис-
тичному країнознавстві міста розглядаються як опорні елементи туристичної 
інфраструктури, які забезпечують прийом туристів, їх розміщення, інформаційне 
обслуговування та доступ до основних туристичних атракцій. Високий рівень 
урбанізації зазвичай сприяє розвитку масового туризму та підвищує конкурен-
тоспроможність країни на міжнародному туристичному ринку.

Водночас сільські території та маломіські поселення дедалі активніше залуча-
ються до туристичної діяльності. Розвиток сільського, зеленого, аграрного, етно-
графічного й екологічного туризму дозволяє використовувати культурні ланд-
шафти, традиційний спосіб життя, місцеві ремесла та природні ресурси як турис-
тичні атракції. Такий підхід сприяє диверсифікації туристичної пропозиції, роз-
витку периферійних територій і зменшенню надмірної концентрації туристич-
них потоків у великих містах.

Отже, аналіз розселення населення та рівня урбанізації є необхідним елемен-
том туристичного країнознавства. Він дозволяє зрозуміти просторову організацію 
туризму в межах країни, виявити туристичні центри й периферійні зони, а також 
обґрунтувати напрями розвитку туристичних територій і оптимізації туристич-
них потоків.

5.5. Взаємодія природи й населення  
у формуванні туристичного образу країни

Туристичний образ країни формується на основі складної взаємодії природ-
них і соціокультурних характеристик, які в сукупності формують уявлення про 
територію в туристичній свідомості. Природа забезпечує матеріальну основу 
туристичної привабливості – ландшафти, кліматичні умови, біорізноманіття, уні-
кальні природні об’єкти, – тоді як населення й культура наповнюють туристич-
ний простір змістом через традиції, історико-культурну спадщину, гастрономію, 
стиль життя та рівень сервісу. Саме поєднання цих складових формує цілісний і 
впізнаваний туристичний образ країни.

У туристичному країнознавстві важливо простежити, яким чином природні 
умови впливають на формування систем розселення, типів господарської діяль-
ності та культурних практик населення. У різних природних середовищах склада-
ються специфічні моделі взаємодії людини з довкіллям, що згодом трансформу-
ються у туристичні ресурси. Наприклад, гірські території сприяють формуванню 
традиційного природокористування, самобутньої матеріальної культури, особли-
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вих форм архітектури та побуту, які можуть стати основою розвитку етнографіч-
ного, активного й пригодницького туризму.

Приморські регіони, навпаки, створюють передумови для курортної спе-
ціалізації, розвитку рекреаційної інфраструктури та сервісної зайнятості насе-
лення. Тут взаємодія природи й населення проявляється у формуванні туристич-
них центрів, орієнтованих на пляжний, кліматичний і морський туризм, а також 
у поширенні відповідних культурних практик, стилю життя та гастрономічних 
традицій. У сільських і периферійних районах взаємозв’язок природи й насе-
лення часто виявляється через збереження традиційних ландшафтів, ремесел і 
форм господарювання, що використовуються у розвитку сільського, зеленого й 
екологічного туризму.

Конкурентоспроможність туристичної дестинації визначається не лише наяв-
ністю природних і культурних ресурсів, а й тим, наскільки вдало вони інтегро-
вані у цілісний туристичний продукт, підтримані відповідною інфраструктурою, 
якісним сервісом і ефективним управлінням. Власне населення, його професійна 
підготовка, гостинність і культурні практики відіграють основну роль у перетво-
ренні ресурсів на реальний туристичний досвід.

У туристичному країнознавстві аналіз взаємодії природи й населення має 
містити узагальнюючий висновок про туристичний образ країни, її спеціаліза-
цію та перспективи розвитку туризму. Такий підхід дозволяє комплексно оцінити 
туристичний потенціал країни, виявити її конкурентні переваги й обґрунтувати 
напрями сталого туристичного розвитку.

Контрольні питання та завдання

1.	 Яке місце природи в комплексній країнознавчій характеристиці країни?
2.	 Які компоненти включає природне середовище держави?
3.	 Що розуміють під природно-ресурсним потенціалом?
4.	 Які ресурси належать до рекреаційних і чому вони важливі для туризму?
5.	 Які показники характеризують народонаселення країни?
6.	 Як демографічна структура впливає на туристичний попит і сферу гос-

тинності?
7.	 Які чинники визначають особливості розселення населення?
8.	 Чому урбанізація є важливим чинником розвитку туризму?
9.	 Яку роль відіграють міста в туристичній організації простору країни?
10.	Як природа й населення взаємодіють у формуванні туристичного образу 

країни?
11.	Які екологічні обмеження необхідно враховувати при туристичному осво-

єнні природних ресурсів?
12.	Як країнознавчий аналіз природи й населення використовується в оцінці 

туристичного потенціалу?
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ТЕМА 6.  
ПОЛІТИЧНА КАРТА СВІТУ

Політичні умови розвитку країни є важливою складовою країнознавства.  
Політична карта відображає просторову організацію сучасного світу, систему 
суверенних держав, залежних територій і міждержавних утворень. У туристич-
ному країнознавстві політична карта світу має особливе значення, адже полі-
тичні кордони, форма правління, державний устрій і міжнародні відносини без-
посередньо впливають на розвиток туризму, туристичну мобільність населення 
та формування туристичних потоків.

6.1. Поняття політичної карти світу та її значення

Політична карта світу – це узагальнене картографічне й аналітичне відобра-
ження сучасного політико-територіального устрою планети, на якому показано 
суверенні держави, залежні території, їхні кордони, столиці, форми правління та 
особливості державного устрою. У країнознавстві політична карта світу розгля-
дається не лише як графічне зображення, а як складна система знань про полі-
тичну організацію світового простору, що відображає співвідношення території, 
влади й населення.

Політична карта світу відображає динамічний стан державних утворень 
нашої планети. Вона постійно змінюється під впливом історичних, політич-
них, соціально-економічних і геополітичних процесів. Сучасна політична карта 
є результатом тривалого історичного розвитку людства, включно з процесами 
державотворення, колоніальної експансії, воєн, розпаду імперій, деколонізації та 
формування нових незалежних держав. Саме ці процеси зумовили сучасне різно-
маніття форм державності та політичної організації світу. Основними елементами 
політичної карти світу є країни (держави) і міжнародні (міждержавні) організації.

У країнознавчому аналізі політична карта світу виконує базову орієнтаційну 
функцію. Вона дозволяє визначити місце окремої країни у світовому політич-
ному просторі, її територіальні межі, сусідів, географічні та політичні умови існу-
вання. Без урахування політичної карти неможливий комплексний аналіз геогра-
фічного положення, територіальної цілісності, міжнародних зв’язків і ролі дер-
жави у глобальних процесах.

У туристичному країнознавстві політична карта світу є вихідною основою для 
аналізу просторової організації туризму та міжнародних туристичних зв’язків. 
Саме державні кордони, політичний статус територій і міжнародно-правові від-
носини визначають напрями туристичних потоків, доступність країн для інозем-
них туристів і умови здійснення подорожей. Політична стабільність або, навпаки, 
конфліктність регіону безпосередньо впливають на туристичну привабливість 
територій і формування туристичного іміджу країни.
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Значення політичної карти світу полягає також у тому, що вона визначає пра-
вові рамки міжнародного туризму. Вона регламентує порядок перетину держав-
них кордонів, візові режими, митні правила, умови перебування іноземців і діяль-
ність туристичних організацій. Кожна держава має власну національну правову 
систему. Таким чином, політична карта світу є важливим інструментом не лише 
країнознавчого аналізу, а й практичного планування туристичної діяльності та 
міжнародного співробітництва у сфері туризму.

6.2. Формування сучасної політичної карти світу

Сучасна політична карта світу сформувалася в результаті тривалих і бага-
тоступеневих історичних процесів, що відображають еволюцію державності, 
зміну форм політичної організації суспільства та перерозподіл територій між 
суб’єктами міжнародних відносин. Вирішальний вплив на її формування мали 
Великі географічні відкриття кінця XV – XVII ст., які започаткували глобальні 
просторові контакти, колоніальну експансію європейських держав і створення 
перших світових імперій. Саме в цей період заклалися основи нерівномірного 
політико-територіального розвитку різних регіонів світу.

Колоніальна система, що сформувалася упродовж кількох століть, суттєво 
трансформувала політичну карту світу. Великі території Азії, Африки, Америки 
та Океанії опинилися під контролем європейських метрополій, що призвело до 
штучного встановлення кордонів, ігнорування етнокультурних меж і традицій-
них форм політичної організації. Наслідки колоніального поділу світу й сьогодні 
впливають на політичну стабільність окремих регіонів та їхню інтеграцію у сві-
тові процеси, зокрема у сферу міжнародного туризму.

У XX столітті відбулися наймасштабніші зміни політичної карти світу. Після 
Першої та Другої світових воєн зазнали краху великі імперії, відбулося перекро-
ювання кордонів у Європі, а також активізувалися національно-визвольні рухи 
в колоніальних володіннях. Процеси деколонізації у другій половині XX ст. при-
звели до утворення десятків нових незалежних держав в Азії, Африці та Океанії, 
що суттєво збільшило кількість суб’єктів міжнародних відносин і ускладнило полі-
тичну карту світу. Наприкінці століття значні трансформації відбулися також у 
Європі, зокрема внаслідок розпаду соціалістичної системи та появи нових держав.

Формування сучасної політичної карти світу має безпосереднє значення для 
туристичного країнознавства. Зміни політичного статусу територій, поява нових 
держав і відкриття кордонів для міжнародного співробітництва суттєво вплинули 
на географію міжнародного туризму, відкривши для туристів нові країни й регі-
они. Водночас політичні конфлікти, нестабільність і неврегульованість територі-
альних питань у деяких частинах світу залишаються чинниками, що стримують 
туристичний розвиток.

Політична стабільність, міжнародне визнання держав і передбачуваність 
їхньої внутрішньої та зовнішньої політики є важливими передумовами розвитку 
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туризму. Саме ці чинники формують довіру туристів, туристичних операторів й 
інвесторів до дестинації, визначають рівень туристичної безпеки та можливості 
інтеграції країни у світовий туристичний простір. Отже, сучасна політична карта 
світу є результатом історичних трансформацій і водночас динамічною основою 
розвитку міжнародного туризму.

6.3. Типологія держав на політичній карті світу

На політичній карті світу представлені держави, що значно відрізняються 
за площею території, чисельністю та складом населення, формою правління й 
особливостями державного устрою. У країнознавстві типологія держав викорис-
товується як інструмент систематизації різноманіття політичних форм і дозво-
ляє глибше зрозуміти закономірності просторової організації світу. Найпоши-
ренішою є класифікація держав за формою територіального устрою та формою 
правління.

За формою територіального устрою виділяють унітарні держави, федерації 
та конфедерації. Унітарні держави характеризуються єдиною системою органів 
влади й централізованим управлінням територією, що сприяє уніфікованій дер-
жавній політиці, зокрема у сфері туризму. Федеративні держави складаються з 
окремих суб’єктів, які мають певну автономію у вирішенні внутрішніх питань. Це 
зумовлює різноманітність регіональних підходів до розвитку туризму та форму-
вання туристичної спеціалізації в межах однієї країни. Конфедерації як форма 
міждержавного об’єднання є рідкісними й мають обмежене поширення на сучас-
ній політичній карті світу. Фактично це союз декількох незалежних держав. 

За формою правління держави поділяють на монархії та республіки. Монар-
хії можуть бути абсолютними, дуалістичними або конституційними, тоді як респу-
бліки – президентськими, парламентськими чи змішаними. Ці відмінності визна-
чають особливості політичного управління, стабільність інститутів влади та харак-
тер державної політики, що опосередковано впливає й на розвиток туризму. Ста-
більні політичні системи, незалежно від форми правління, зазвичай створюють 
сприятливі умови для залучення туристів й інвестицій у туристичну інфраструктуру.

Типологія держав має важливе значення для туристичного країнознавства, 
оскільки форма державного устрою впливає на механізми регіонального розви-
тку, розподіл повноважень у сфері туризму та управління туристичною діяльністю. 
Федеративні держави часто вирізняються вираженою регіональною туристич-
ною спеціалізацією, що зумовлює різноманітність туристичних продуктів і мож-
ливість розвитку кількох туристичних центрів світового або регіонального зна-
чення в межах однієї країни.

Окрему групу на політичній карті світу становлять залежні території та тери-
торії зі спеціальним політико-правовим статусом. Хоча вони не є суверенними 
державами, такі території відіграють помітну роль у міжнародному туризмі, осо-
бливо як курортні, рекреаційні та офшорні зони. Їхній статус часто поєднується 



49

з ліберальним візовим режимом, сприятливими умовами для туристичного біз-
несу та орієнтацією на міжнародні туристичні ринки.

Таким чином, типологія держав на політичній карті світу є важливою складо-
вою країнознавчого й туристичного аналізу. Вона дозволяє враховувати політико-
територіальні особливості країн, оцінювати їхній вплив на розвиток туризму та 
пояснювати відмінності у просторовій організації туристичної діяльності в різ-
них державах світу.

6.4. Політична карта світу і міжнародний туризм

Політична карта світу безпосередньо впливає на організацію й функціону-
вання міжнародного туризму, оскільки саме вона визначає систему суверенних 
держав, їхні кордони, політико-правовий статус територій та характер міждер-
жавних відносин. Державні кордони, візові режими, митні правила, міжнародні 
угоди та рівень політичної стабільності формують правові й безпекові умови здій-
снення туристичних подорожей, а також інтенсивність туристичних потоків та 
напрями міжнародних поїздок.

У туристичному країнознавстві політична карта розглядається як чинник, що 
визначає доступність туристичних дестинацій. Ліберальна візова політика, участь 
у міждержавних угодах про спрощення перетину кордонів, відкритість повітря-
ного простору та стабільні міжнародні відносини суттєво знижують бар’єри для 
туристичних потоків. Сприятлива міжнародна політична ситуація та лібераліза-
ція візових процедур сприяють зростанню туристичної мобільності населення, 
розширенню географії подорожей і розвитку міжнародного туризму.

Політична стабільність держави відіграє важливу роль у формуванні її турис-
тичного іміджу. Країни з передбачуваною політичною ситуацією, стабільними 
інститутами влади й високим рівнем безпеки зазвичай мають значні переваги на 
міжнародному туристичному ринку. Натомість політичні конфлікти, внутрішня 
нестабільність, терористичні загрози або різкі зміни політичного режиму можуть 
призводити до суттєвого скорочення туристичних потоків або навіть до повного 
припинення туристичної діяльності в окремих регіонах чи країнах. Важливим є 
гарантування безпеки держав лише політичними засобами, скорочення військо-
вих витрат. 

Політична карта світу впливає і на просторову структуру міжнародного 
туризму. Вона визначає формування туристичних макрорегіонів, міждержавних 
туристичних маршрутів, зон інтенсивного туристичного обміну та транзитних 
територій. Політична інтеграція окремих регіонів світу, зокрема через міждер-
жавні об’єднання, сприяє зростанню внутрішньорегіонального туризму та фор-
муванню спільних туристичних продуктів.

Таким чином, аналіз політичної карти світу є необхідним елементом оціню-
вання туристичних ризиків і перспектив розвитку міжнародного туризму. Він 
дозволяє враховувати політичні чинники у плануванні туристичної діяльності, 
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прогнозувати зміни туристичних потоків і формувати обґрунтовані стратегії роз-
витку туризму на національному та міжнародному рівнях.

6.5. Динаміка політичної карти світу  
та її вплив на туристичні процеси

Політична карта світу є динамічною системою, що постійно змінюється під 
впливом історичних, політичних і соціально-економічних процесів. Утворення 
нових незалежних держав, зміна державних кордонів, об’єднання або розпад полі-
тичних утворень, трансформація форм правління й зовнішньополітичних орієн-
тацій безпосередньо впливають на просторову організацію міжнародного туризму 
та характер туристичних потоків.

Для туристичного країнознавства особливе значення мають процеси, пов’язані 
з появою нових держав або зміною їхнього міжнародного статусу. Нові країни 
часто прагнуть інтегруватися у світовий туристичний простір, формувати влас-
ний туристичний бренд, залучати іноземні інвестиції та розвивати туристичну 
інфраструктуру. Водночас такі трансформації можуть супроводжуватися політич-
ною нестабільністю, що тимчасово стримує розвиток туризму або змінює геогра-
фію туристичних потоків.

Зміни політичних режимів і зовнішньополітичних курсів держав суттєво 
впливають на туристичні процеси. Лібералізація політичного життя, відкритість 
до міжнародного співробітництва, спрощення візових процедур і підписання 
міждержавних угод сприяють активізації міжнародного туризму. Натомість поси-
лення політичної ізоляції, конфлікти, санкції або зростання рівня небезпеки при-
зводять до скорочення туристичних потоків, переорієнтації маршрутів і зниження 
туристичної привабливості окремих територій.

У навчальних посібниках з туристичного країнознавства підкреслюється, що 
стабільність політичної карти світу є однією з ключових передумов сталого роз-
витку міжнародного туризму. Саме передбачуваність політичної ситуації дозво-
ляє туристичному бізнесу планувати діяльність, інвестувати у довгострокові про-
єкти та формувати конкурентоспроможні туристичні продукти. Водночас турис-
тична галузь є чутливою до будь-яких політичних змін і швидко реагує на транс-
формації у міжнародних відносинах.

Отже, політична карта світу виступає важливим аналітичним інструментом 
туристичного країнознавства. Аналіз її динаміки дає змогу оцінювати турис-
тичні ризики, прогнозувати зміни туристичних потоків і враховувати політичні 
чинники у стратегічному плануванні розвитку туризму. Для фахівців туристич-
ної сфери розуміння взаємозв’язку між політичними трансформаціями та турис-
тичними процесами має важливе практичне значення і є необхідною складовою 
професійної підготовки.
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Контрольні питання та завдання

1.	 Що розуміють під політичною картою світу?
2.	 Яке значення політичної карти світу для країнознавства?
3.	 Які історичні процеси вплинули на формування сучасної політичної карти 

світу?
4.	 Назвіть основні етапи формування політичної карти світу. 
5.	 Які типи держав представлені на політичній карті світу?
6.	 Чим відрізняються унітарні держави від федерацій?
7.	 Яку роль відіграють залежні території у міжнародному туризмі?
8.	 Як політичні кордони впливають на туристичні потоки?
9.	 Який вплив має політична стабільність на розвиток туризму?
10.	Чому політична карта світу є динамічною?
11.	Яке значення аналізу політичної карти світу для туристичного країноз-

навства?

Список використаних джерел

1.	 Бейдик О. О. Словник-довідник з географії туризму, рекреалогії та рекре-
аційної географії. Київ : Палітра, 1997. 130 с.

2.	 Дубович І. А. Країнознавчий словник-довідник: 5-те вид., перероблене і 
доповнене. Київ: Знання, 2008. – 839 с.; 12 с. іл.

3.	 Любіцева О. О. Ринок туристичних послуг. Київ : Альтерпрес, 2002. 212 с.
4.	 Мальська М. П., Антонюк Н. В., Занько Ю. С., Ганич Н. М. Країнознавство: 

теорія та практика. Київ : Центр учбової літератури, 2012. 528 с.
5.	 Мальська М. П., Бордун О. Ю., Гамкало М. З. Туристичне країнознавство. 

Азія та Океанія. Київ : Центр учбової літератури, 2013. 184 с.
6.	 Масляк П. О. Країнознавство. 2-ге вид., випр. Київ : Знання, 2008. 292 с.
7.	 Парфіненко А. Ю. Туристичне країнознавство. Харків : Бурун-книга, 2009. 

288 с.
8.	 Клапчук В. М. Туристичне країнознавство (лекції). Івано-Франківськ, 2023. 

177 с.
9.	 Парфіненко А. Ю., Сідоров В. І., Любіцева О. О. Туристичне країнознав-

ство. 2-ге вид., переробл. і доповн. Київ : Знання, 2015. 551 с.
10.	Туристичне країнознавство : навч. посібник / за ред. В. Ф. Семенова. Одеса 

: Атлант ОДЕУ, 2010. 340 с.
11.	Уварова Г. Ш., Мелько Л. Ф. Туристичне країнознавство. Київ : Універси-

тет економіки та права «КРОК», 2022. 410 с.



52

ТЕМА 7.  
ТУРИСТИЧНЕ РАЙОНУВАННЯ СВІТУ 

Туристичне районування є важливим інструментом аналізу просторової орга-
нізації міжнародного туризму, що використовується для узагальнення статис-
тичних даних, порівняння туристичних потоків і виявлення регіональних зако-
номірностей розвитку туризму. Регіональний поділ допомагає використовувати 
окремі території для потреб туризму. У міжнародній практиці стандартом турис-
тичного районування є підхід, який застосовує Всесвітня туристична організація 
ООН (UNWTO) для статистики, аналізу туристичних потоків і планування розви-
тку туризму.

7.1. Роль UNWTO у формуванні туристичного районування

Всесвітня туристична організація ООН (UNWTO) відіграє провідну роль у фор-
муванні сучасного туристичного районування світу та методології просторового 
аналізу міжнародного туризму. Як спеціалізована установа системи ООН, Всес-
вітня туристична організація (UNWTO) здійснює регулярний збір, узагальнення 
та аналіз статистичних даних щодо міжнародних туристичних прибуттів, дохо-
дів від туризму, туристичних потоків і динаміки розвитку галузі. Результати цієї 
роботи публікуються у щорічних і щоквартальних звітах World Tourism Barometer, 
які є базовим джерелом інформації для науковців, державних органів і туристич-
ного бізнесу.

Ключовим завданням Всесвітньої туристичної організації ООН (UNWTO) у 
сфері туристичного районування є створення уніфікованої регіональної струк-
тури світу, що забезпечує порівнюваність туристичних показників між країнами 
та регіонами. Для цього організація використовує систему туристичних регіонів 
і субрегіонів, яка дозволяє аналізувати глобальні та регіональні тенденції розви-
тку туризму, виявляти центри зростання й території зі спадною динамікою. Саме 
на основі цього районування формуються узагальнені оцінки ролі Європи, Аме-
рики, Азійсько-Тихоокеанського регіону, Африки та Близького Сходу у світовому 
туристичному просторі.

Важливою методологічною особливістю є те, що Всесвітня туристична орга-
нізація ООН (UNWTO) узгоджує туристичне районування з географічною кла-
сифікацією ООН UN M49, яка широко застосовується у міжнародній статистиці. 
Такий підхід забезпечує нейтральність і наукову обґрунтованість просторового 
поділу, оскільки регіони формуються за географічним принципом, а не за полі-
тичними чи ідеологічними ознаками. Це має особливе значення для аналізу між-
народного туризму в умовах політичної мінливості та різного міжнародного ста-
тусу окремих територій.
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Для туристичного країнознавства туристичне районування UNWTO є базовою 
аналітичною рамкою. Воно використовується для порівняльного аналізу країн, 
визначення їх місця у світовій туристичній системі, оцінювання регіональних 
диспропорцій і прогнозування розвитку туризму. Таким чином, діяльність Всес-
вітньої туристичної організації ООН (UNWTO) у сфері туристичного районування 
формує єдину мову міжнародного туристичного аналізу та відіграє ключову роль 
у дослідженні глобального туристичного простору.

7.2. Основні туристичні регіони світу за UNWTO

Відповідно до методології UNWTO, у міжнародній туристичній статистиці 
використовується уніфіковане туристичне районування світу, яке охоплює п’ять 
основних туристичних регіонів: Європу, Америку, Африку, Азію та Тихоокеан-
ський регіон, а також Близький Схід. Саме в такому просторовому розрізі здій-
снюється аналіз міжнародних туристичних прибуттів, доходів від туризму, дина-
міки попиту та структурних змін світового туристичного ринку (див. Додаток А) 
Поділ на регіони має насамперед статистично-аналітичне значення й базується 
на географічній класифікації ООН, що забезпечує зіставність даних між країнами 
та уникнення політичних інтерпретацій.

Європа є найвідвідуванішим туристичним регіоном світу. Її провідна роль 
зумовлена високою концентрацією культурно-історичних пам’яток, щільною 
мережею міст, розвиненою транспортною системою та різноманіттям туристич-
них продуктів. У межах Європи UNWTO виокремлює кілька субрегіонів, що від-
різняються історико-культурними традиціями та туристичною спеціалізацією, 
однак загалом регіон характеризується домінуванням культурно-пізнавального, 
міського, подієвого та внутрішньорегіонального туризму.

Американський туристичний регіон охоплює Північну Америку, Карибський 
басейн, Центральну й Південну Америку та вирізняється значною територіаль-
ною та ресурсною різноманітністю. Тут поєднуються одні з найбільших світо-
вих туристичних ринків із новими й перспективними дестинаціями. Для регіону 
характерне поєднання ділового, культурно-пізнавального, пляжного та природо-
орієнтованого туризму, а також чітка диференціація між високорозвиненими та 
країнами, що розвиваються.

Африка у туристичному районуванні UNWTO розглядається як регіон із 
потужним, але нерівномірно реалізованим туристичним потенціалом. Північна 
Африка більш інтегрована у світовий туристичний простір завдяки близькості до 
Європи та розвитку курортного туризму, тоді як Західна, Східна, Центральна та 
Південна Африка спеціалізується переважно на екотуризмі, сафарі та етнокуль-
турному туризмі. Водночас туристичний розвиток регіону значною мірою зале-
жить від рівня інфраструктури й політичної стабільності.

Азія та Тихоокеанський регіон є найбільш динамічним за темпами зростання 
міжнародних туристичних прибуттів. Його розвиток зумовлений швидким еконо-
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мічним зростанням, розширенням середнього класу, активізацією внутрішнього 
туризму та масштабним розвитком авіаційних перевезень. Регіон вирізняється 
надзвичайною культурною й природною різноманітністю та поєднанням тради-
ційних і новітніх туристичних дестинацій.

Близький Схід у туристичному районуванні UNWTO виокремлюється як спе-
цифічний регіон, де провідну роль відіграють діловий, транзитний, релігійний і 
подієвий туризм. Важливим чинником розвитку тут є функціонування глобальних 
авіаційних хабів і масштабні інвестиції у туристичну інфраструктуру, що пере-
творюють регіон на ключовий вузол світових туристичних потоків.

Таким чином, туристичне районування світу за UNWTO відображає не лише 
географічні відмінності між регіонами, а й різні моделі туристичного розвитку, 
спеціалізацію та місце регіонів у глобальному туристичному просторі.

7.3. Методологічне значення туристичного районування

Туристичне районування, що використовується UNWTO, має фундамен-
тальне методологічне значення для аналізу світового туристичного простору 
та розвитку туристичного країнознавства. Насамперед воно виконує функцію 
уніфікації статистичних даних, забезпечуючи єдині підходи до обліку міжна-
родних туристичних прибуттів, доходів від туризму та інших ключових показ-
ників. Завдяки цьому стає можливим коректне порівняння туристичного роз-
витку окремих країн і регіонів, незалежно від їхніх національних особливостей 
статистичного обліку.

Другим важливим аспектом є аналітична функція туристичного районування. 
Поділ світу на великі туристичні регіони та субрегіони дозволяє виявляти про-
сторові закономірності розвитку туризму, аналізувати регіональні відмінності у 
структурі туристичного попиту, спеціалізації та динаміці туристичних потоків. 
Саме в межах туристичних регіонів UNWTO здійснює оцінку впливу глобальних 
криз, економічних коливань, політичних чинників і пандемічних обмежень на 
міжнародний туризм.

Методологічно важливою є також сумісність туристичного районування з 
класифікацією UN M49, яка використовується в системі ООН для статистичного 
групування країн світу. Такий підхід забезпечує можливість інтеграції туристич-
ної статистики з економічними, демографічними, соціальними та екологічними 
даними, що є необхідним для комплексних міждисциплінарних досліджень. У 
туристичному країнознавстві це дозволяє аналізувати туризм не ізольовано, а в 
контексті загального розвитку країн і регіонів.

Важливим методологічним аспектом є практична орієнтація туристичного 
районування. Воно використовується не лише в наукових дослідженнях, а й у 
стратегічному плануванні туризму, маркетингу дестинацій, прогнозуванні турис-
тичних потоків і формуванні державної туристичної політики. Регіональний під-
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хід дозволяє адаптувати глобальні рекомендації UNWTO до специфіки окремих 
макрорегіонів і країн.

Для туристичного країнознавства районування має також дидактичне зна-
чення, оскільки спрощує систематизацію великого обсягу інформації про сві-
товий туризм, формує цілісне уявлення про просторову організацію туристич-
ної діяльності та ієрархію регіонів у глобальному туристичному просторі. Таким 
чином, туристичне районування за UNWTO виступає ключовим методологічним 
інструментом аналізу, порівняння та інтерпретації процесів розвитку міжнарод-
ного туризму.

7.4. Туристичне районування  
і міжнародна туристична статистика

Туристичне районування відіграє ключову роль у системі міжнародної турис-
тичної статистики, оскільки саме на його основі UNWTO здійснює узагальнення, 
аналіз і публікацію глобальних туристичних даних. У регулярних звітах World 
Tourism Barometer регіональний підхід використовується для оцінювання дина-
міки міжнародних туристичних прибуттів, доходів від туризму та змін у просто-
ровій структурі туристичних потоків у коротко- та середньостроковій перспективі. 
Такий формат подання інформації дозволяє оперативно відстежувати тенденції 
розвитку туризму не лише на глобальному, а й на регіональному рівні.

Особливе значення туристичне районування має для аналізу кризових явищ 
у міжнародному туризмі. Саме в межах туристичних регіонів оцінюється вплив 
економічних криз, пандемій, воєнних конфліктів і політичної нестабільності на 
туристичну мобільність. Порівняльний регіональний аналіз дає змогу виявляти 
відмінності у темпах падіння або відновлення туристичних потоків, визначати 
регіони-лідери та аутсайдери, а також оцінювати ефективність антикризових 
заходів у сфері туризму.

Важливим аспектом є також використання туристичного районування для 
аналізу сезонності міжнародного туризму. У різних туристичних регіонах сезонні 
коливання мають неоднаковий характер, що пов’язано з кліматичними умовами, 
особливостями попиту та календарем подієвого туризму. Регіональний статис-
тичний підхід дозволяє коректно інтерпретувати ці відмінності та уникати від-
хилень при глобальних порівняннях.

Методологічну основу міжнародної туристичної статистики становить 
уніфікований понятійний апарат, розроблений UNWTO. Визначення базових 
понять, таких як «міжнародний турист», «туристичне прибуття», «туристичні 
витрати» та «туристичні доходи», подаються в офіційному глосарії організації й 
є обов’язковими для використання національними статистичними службами. Це 
забезпечує порівнюваність даних між країнами та регіонами, незалежно від осо-
бливостей національних систем обліку.
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Для туристичного країнознавства поєднання туристичного районування та 
міжнародної статистики має особливу цінність, оскільки дозволяє не лише опи-
сувати туристичні регіони, а й кількісно оцінювати їх роль у світовому турис-
тичному просторі. Таким чином, туристичне районування виступає невід’ємним 
інструментом статистичного аналізу міжнародного туризму та важливою осно-
вою для наукових досліджень і практичного планування туристичного розвитку.

Контрольні питання та завдання

1.	 Що таке туристичне районування за UNWTO і для чого воно використо-
вується?

2.	 Яка роль Всесвітньої туристичної організації в міжнародному туризмі?
3.	 Які основні туристичні регіони світу за класифікацією UNWTO?
4.	 Чому важливо виділяти регіони й субрегіони у міжнародних статистич-

них звітах?
5.	 Як туристичне районування впливає на планування туристичних страте-

гій?
6.	 Які переваги має використання UNWTO-класифікації порівняно з іншими 

підходами?
7.	 Назвіть основні принципи районування світу в туризмі.
8.	 У чому полягає практичне значення туристичного районування для турис-

тичної політики країни?
9.	 Як дані про регіональні туристичні потоки застосовуються у World Tourism 

Barometer?
10.	Чому важливо враховувати політичні та економічні особливості регіону 

при аналізі туристичних даних?
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РОЗДІЛ 2

ЄВРОПЕЙСЬКИЙ РЕГІОН

Європейський регіон посідає провідне місце у світовому туристичному про-
сторі та традиційно вважається ядром формування міжнародного туризму. Саме 
в Європі склалися передумови для розвитку організованих подорожей, екскурсій-
ної діяльності, курортної справи та туристичної інфраструктури сучасного типу. 
Високий рівень урбанізації, концентрація історико-культурної спадщини, розви-
нена транспортна мережа та політична стабільність зумовили домінування регі-
ону за кількістю міжнародних туристичних прибуттів протягом тривалого часу.

У країнознавстві Європейський регіон розглядається як складна й внутріш-
ньо диференційована територіальна система, що об’єднує країни Західної, Цен-
тральної, Східної, Північної та Південної (Середземноморської) Європи (див. 
Додаток Б). Незважаючи на відносно невелику площу, Європа вирізняється над-
звичайною різноманітністю природних умов – від арктичних ландшафтів Півночі 
до субтропічних узбереж Середземномор’я, що створює передумови для розви-
тку практично всіх видів туризму.

Важливою методологічною особливістю туристичного країнознавства є те, 
що межі Європейського туристичного регіону не завжди збігаються з фізико-
географічними межами континенту. У міжнародній статистичній та науковій 
практиці до Європейського регіону включають також низку країн, які географічно 
(повністю або частково) належать до інших континентів, проте історично, куль-
турно, політично та туристично інтегровані до європейського простору.

Передусім це стосується Туреччини, територія якої переважно розташована 
в Західній Азії, однак наявність європейської частини (Східна Фракія), багато-
вікові історико-культурні зв’язки з Європою, участь у європейських політико-
економічних процесах і домінування туристичних потоків з країн Європи зумов-
люють її включення до Європейського туристичного регіону.

Особливе місце займають країни Південного Кавказу – Грузія, Вірменія та 
Азербайджан. Хоча з фізико-географічної точки зору вони належать до Передньої 
Азії, у туристичних і країнознавчих дослідженнях ці держави часто включають до 
європейського простору через цивілізаційні та культурні зв’язки, історичну спад-
щину і туристичну орієнтацію на європейські ринки.

Поділ Європейського регіону на субрегіони має узагальнений характер і вико-
ристовується в туристичному країнознавстві з навчально-аналічною метою; у 
міжнародній статистиці можливі варіації складу субрегіонів залежно від мето-
дики дослідження.
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Особливу роль у туристичній привабливості Європейського регіону відіграє 
його історико-культурний потенціал. На території регіону зосереджена значна 
частина об’єктів світової культурної спадщини, сформованих упродовж анти-
чної, середньовічної та новітньої епох. Міста Європи виконують функції глобаль-
них туристичних центрів, поєднуючи культурно-пізнавальний, діловий, подієвий 
та міський туризм.

Європейський регіон характеризується також високим рівнем розвитку турис-
тичної інфраструктури. Щільність транспортних шляхів, наявність міжнародних 
аеропортів, швидкісних залізниць і морських портів забезпечують високу мобіль-
ність туристів і доступність туристичних дестинацій. Європа стала зразком фор-
мування конкурентоспроможного туристичного продукту та ефективного турис-
тичного ринку.

Водночас туристичний розвиток регіону супроводжується низкою викли-
ків, зокрема перенасиченням туристичних центрів, сезонністю попиту та необ-
хідністю збереження культурної спадщини. Це зумовлює актуальність упрова-
дження принципів сталого розвитку туризму, які дедалі активніше реалізуються 
в європейських країнах.

Отже, Європейський регіон виступає ключовим простором світового туризму, 
що поєднує історичну традицію подорожей, різноманітні туристичні ресурси та 
сучасні моделі туристичного управління. Його вивчення є необхідною складовою 
туристичного країнознавства та методологічною основою для подальшої харак-
теристики провідних туристичних країн регіону.
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ТЕМА 8.  
ТУРИСТИЧНА ІТАЛІЯ

8.1. Загальні відомості про країну

Повна офіційна назва: Італійська Республіка (Repubblica Italiana). Столиця: 
Рим. Площа: близько 301,3 тис. км². Італія розташована в південній частині 
Європи та займає центральне положення в Середземноморському регіоні. Тери-
торія країни охоплює Апеннінський півострів, великі острови Сицилію та Сарди-
нію, а також численні дрібні острови й архіпелаги Середземного моря. 

Рис. 2.1. Карта Італії [16].
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Таке положення зумовлює відкритість країни до міжконтинентальних кон-
тактів і визначає її історичну роль як одного з ключових осередків середземно-
морської цивілізації. Географічне положення Італії вирізняється виразною про-
тяжністю морського узбережжя: країна омивається Лігурійським, Тірренським, 
Іонічним та Адріатичним морями, що з давніх часів сприяло розвитку мореплав-
ства, торгівлі, культурного обміну, а в сучасних умовах – морського, курортного 
та круїзного туризму.

На півночі Італія межує з Францією, Швейцарією, Австрією та Словенією, а 
також має сухопутні кордони з двома анклавними державами – Ватиканом і Сан-
Марино. Північна частина країни зайнята гірською системою Альп, яка формує 
природний бар’єр між Італією та країнами Центральної Європи і водночас ство-
рює сприятливі умови для розвитку гірськолижного та рекреаційного туризму. 
Центральну й південну частини території перетинає Апеннінська гірська сис-
тема, що простягається з північного заходу на південний схід і визначає складну 
орографічну будову країни. Рівнинні території зосереджені переважно в межах 
Паданської низовини, яка є важливим економічним і транспортним районом.

Конфігурація території Італії характеризується значною розчленованістю 
берегової лінії, наявністю численних заток, півостровів і островів. Це створює 
надзвичайно різноманітні туристичні ландшафти та сприяє розвитку різних форм 
рекреаційної діяльності – від морського відпочинку до екологічного й культурно-
пізнавального туризму. Морське положення країни визначає її високу привабли-
вість для міжнародних туристичних потоків, зокрема в межах Середземномор-
ського басейну.

Історичний розвиток Італії нерозривно пов’язаний з античною спадщиною 
Римської імперії, яка зробила вирішальний вплив на формування політичних, 
правових і культурних основ європейської цивілізації. У середньовіччі та в добу 
Відродження на території сучасної Італії сформувалися потужні міські центри 
культури, мистецтва, науки й торгівлі, що заклали підґрунтя для її сучасної турис-
тичної привабливості. Процес об’єднання італійських земель у єдину державу 
завершився в ХІХ ст., що стало важливим етапом формування сучасної націо-
нальної держави.

Сьогодні Італія є демократичною парламентською республікою з республі-
канською формою правління. Політична стабільність, членство в Європейському 
Союзі та активна участь у міжнародних організаціях створюють сприятливі умови 
для розвитку туристичної галузі, залучення інвестицій і зростання міжнародних 
туристичних потоків. Поєднання вигідного географічного положення, багатої 
історичної спадщини та сучасної державної організації визначає провідну роль 
Італії у туристичному просторі Європейського регіону.
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8.2. Природно-рекреаційні ресурси Італії

Італія вирізняється надзвичайно різноманітними природно-рекреаційними 
ресурсами, що зумовлено її географічним положенням, складною будовою 
рельєфу та значною протяжністю морського узбережжя. Поєднання гірських, 
рівнинних, прибережних і острівних ландшафтів створює сприятливі умови для 
розвитку практично всіх видів рекреації і туризму – від пляжного та оздоровчого 
до гірськолижного й екологічного.

Рельєф Італії має переважно гірський характер. Північ країни займають Альпи 
– один із найважливіших центрів гірського туризму Європи, де зосереджені чис-
ленні курорти зимових видів спорту (Доломітові Альпи, Валь-д’Аоста, Ломбардія). 
Центральну й південну частини країни перетинає гірська система Апеннін, яка 
формує мальовничі ландшафти, сприятливі для пішохідного, сільського та еко-
туризму. Між Альпами й Апеннінами розташована Паданська низовина – один із 
найбільш освоєних і густозаселених регіонів країни.

Клімат Італії загалом середземноморський, з м’якою вологою зимою та спе-
котним сухим літом, що є одним із ключових чинників її туристичної привабли-
вості. У північних районах простежуються риси помірного клімату, а в гірських 
районах – альпійського. Кліматичне різноманіття дозволяє поєднувати літній 
пляжний відпочинок і зимові види туризму в межах однієї країни.

Водні ресурси Італії представлені численними морськими узбережжями, річ-
ками й озерами. Узбережжя Адріатичного, Тірренського, Іонічного та Лігурій-
ського морів формують потужну базу для розвитку пляжного, круїзного та яхто-
вого туризму. Серед внутрішніх водних об’єктів особливе рекреаційне значення 
мають озера Гарда, Комо, Маджоре, які поєднують природну привабливість із роз-
виненою туристичною інфраструктурою  (див. Додаток В).

Важливу роль у структурі природно-рекреаційних ресурсів відіграють приро-
доохоронні території. В Італії створено розгалужену мережу національних пар-
ків і заповідників, спрямованих на збереження унікальних ландшафтів і біоріз-
номаніття. Як зазначають дослідники, саме природоохоронні території є базою 
для розвитку екологічного та пізнавального туризму.

Таким чином, природно-рекреаційні ресурси Італії становлять комплексну й 
різноманітну основу туристичної спеціалізації країни та визначають її провідне 
місце серед туристичних держав Європи.

8.3. Історико-культурні ресурси Італії

Італія належить до провідних країн світу за концентрацією історико-
культурних ресурсів, що зумовлює її ключову роль у розвитку культурно-
пізнавального туризму. Територія країни є колискою античної цивілізації, осе-
редком Римської імперії, а згодом – центром європейського Середньовіччя та 
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епохи Відродження. Саме тут сформувалися архітектурні, мистецькі та філософ-
ські традиції, які стали фундаментом європейської культурної спадщини.

Особливе значення для туристичної привабливості Італії має її виняткова 
насиченість об’єктами Всесвітньої спадщини ЮНЕСКО. Станом на сьогодні Іта-
лія посідає одне з перших місць у світі за їх кількістю, що свідчить про унікальну 
цінність її культурного ландшафту. До переліку ЮНЕСКО включені історичні цен-
три міст, археологічні комплекси, сакральні споруди, ансамблі епохи Відродження 
та культурні ландшафти.

Найбільшу туристичну привабливість мають історичні міста – Рим, Флорен-
ція, Венеція, Мілан, Неаполь, які виступають потужними центрами культурного, 
екскурсійного та подієвого туризму. Рим як столиця держави концентрує пам’ятки 
античної доби (Колізей, Римський форум, Пантеон) та християнської культури, 
включно з Ватиканом. Флоренція є символом Відродження та музеєм під відкри-
тим небом, тоді як Венеція унікальна своєю міською структурою, каналами та 
архітектурною спадщиною.

Важливою складовою історико-культурних ресурсів Італії є національно-
культурні традиції, що активно використовуються у туристичній діяльності. До 
них належать гастрономічна культура, виноробство, ремесла, фестивалі, карна-
вали та релігійні свята. Вони формують автентичний туристичний продукт і спри-
яють розвитку подієвого та гастрономічного туризму.

Таким чином, історико-культурні ресурси Італії є базовою складовою її турис-
тичного потенціалу, забезпечують стабільний міжнародний попит і визначають 
провідні напрями спеціалізації країни на світовому туристичному ринку (див. 
Додаток Г).

8.4. Туристична інфраструктура  
та основні центри туристичних дестинацій Італії

Італія належить до країн з однією з найрозвиненіших туристичних інфра-
структур у світі, що сформувалася на основі багатовікових традицій подорожей, 
вигідного географічного положення та високої концентрації туристичних ресур-
сів. Туристична інфраструктура країни охоплює транспортну систему, засоби 
розміщення, мережу закладів харчування, туристично-інформаційні служби, 
культурно-розважальні об’єкти та сервісні структури, які забезпечують обслуго-
вування масових і спеціалізованих туристичних потоків.

Транспортна інфраструктура Італії характеризується високим рівнем розви-
тку та інтегрованістю в європейську транспортну мережу. Країна має розгалужену 
систему автомобільних доріг та швидкісних автомагістралей, сучасну залізничну 
мережу з лініями швидкісного сполучення (Frecciarossa), а також численні між-
народні аеропорти (Рим, Мілан, Венеція, Неаполь). Морські порти Італії відігра-
ють важливу роль у розвитку круїзного туризму в Середземноморському басейні.
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Засоби розміщення представлені широким спектром – від готелів міжнарод-
них мереж до малих сімейних пансіонів, агротуристичних садиб та курортних 
комплексів. Особливістю італійської туристичної інфраструктури є поєднання 
високого рівня сервісу з національними традиціями гостинності, що підвищує 
привабливість країни для різних категорій туристів.

Основні туристичні дестинації Італії сформувалися відповідно до історико-
культурної спеціалізації регіонів, природних умов і соціально-економічного роз-
витку. Провідними центрами культурно-пізнавального туризму є Рим, Флоренція, 
Венеція та Мілан, які концентрують значну кількість об’єктів світової спадщини 
та виконують функції міжнародних туристичних хабів. Курортно-рекреаційний 
туризм розвивається на узбережжях Адріатичного, Тірренського та Іонічного 
морів, а також на островах Сицилія і Сардинія. Гірські райони Альп і Апеннін спе-
ціалізуються на зимовому та активному туризмі.

Таким чином, туристична інфраструктура Італії є багатофункціональною, 
територіально диференційованою та орієнтованою на обслуговування як масо-
вого, так і спеціалізованого туризму, що забезпечує країні стабільні позиції серед 
світових лідерів туристичного ринку   (див. Додаток Д).

Контрольні питання та завдання

1.	 Які особливості географічного положення Італії визначають її туристичну 
привабливість у межах Європейського регіону?

2.	 Яку роль відіграє морське положення Італії у розвитку рекреаційного та 
круїзного туризму?

3.	 Охарактеризуйте територіальну структуру Італії та її вплив на різнома-
нітність туристичних ландшафтів.

4.	 Особливості використання природно-рекреаційних ресурсів Італії в 
туризмі.

5.	 У чому полягають кліматичні переваги Італії для розвитку різних видів 
туризму?

6.	 Яке значення мають Альпи й Апенніни у формуванні туристичної спеці-
алізації країни?

7.	 Назвіть основні природоохоронні території Італії та їх туристичне зна-
чення.

8.	 Яку роль відіграє історико-культурна спадщина Італії у розвитку міжна-
родного туризму?

9.	 Чому Італія належить до країн-лідерів світу за кількістю об’єктів Світової 
спадщини ЮНЕСКО?

10.	Назвіть найвідоміші історико-культурні об’єкти Італії, що мають світове 
туристичне значення.

11.	Охарактеризуйте основні національно-культурні традиції Італії як чин-
ник туристичної привабливості.
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12.	Які особливості туристичної інфраструктури Італії забезпечують її кон-
курентоспроможність на світовому туристичному ринку?

13.	Назвіть провідні туристичні дестинації Італії та охарактеризуйте їх спе-
ціалізацію.

14.	Яке значення мають міські туристичні центри у структурі туристичних 
потоків Італії?

15.	Які проблеми та виклики постають перед туристичною галуззю Італії в 
умовах масового туризму?
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ТЕМА 9.  
ХАРАКТЕРИСТИКА ІСПАНІЇ ЯК ПРОВІДНОЇ  

ТУРИСТИЧНОЇ КРАЇНИ ЄВРОПЕЙСЬКОГО РЕГІОНУ

9.1. Загальні відомості про країну

Повна офіційна назва держави – Королівство Іспанія (Reino de España). Сто-
лиця – Мадрид. Країна розташована на південному заході Європи, займає більшу 
частину Піренейського півострова, а також включає Балеарські острови в Серед-
земному морі та Канарські острови в Атлантиці. Особливістю є наявність двох 
автономних міст Сеута і Мелілья на узбережжі Північної Африки, що підкрес-
лює трансконтинентальний характер держави у геополітичному та туристич-
ному вимірах. 

Рис. 2. 2. Карта Іспанії   [23]. 
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Географічне положення Іспанії визначається особливими перевагами через 
вихід одночасно до Атлантичного океану та Середземного моря, що формує спри-
ятливі умови для приморського, круїзного, яхтового та курортного туризму, а 
також підсилює транспортно-логістичну роль країни в Європі.

Іспанія межує з Францією та Андоррою на північному сході, з Португалією на 
заході та має сухопутний кордон із Великою Британією в районі Гібралтару. Площа 
країни становить близько 506 тис. км². В адміністративно-територіальному від-
ношенні Іспанія є державою зі складною системою автономій: країна поділя-
ється на 17 автономних спільнот та 2 автономні міста, що впливає на управління 
туризмом, регіональну політику та формування туристичного продукту (помітні 
відмінності між Каталонією, Андалусією, Мадридом, Валенсією, Канарськими та 
Балеарськими островами тощо).

Форма правління – парламентська монархія, державний устрій – децентра-
лізована держава автономій. Історичний розвиток Іспанії пов’язаний з анти-
чною спадщиною, арабо-мусульманським періодом Аль-Андалуса, Реконкістою, 
епохою Великих географічних відкриттів і формуванням колоніальної імперії. 
У туристичному країнознавстві ці етапи пояснюють надзвичайну багатошаро-
вість культурного ландшафту країни та різноманітність типів туристичних атрак-
цій – від античних пам’яток і середньовічних міст до модерністської архітектури 
та музейних комплексів світового значення. Іспанія є однією з провідних турис-
тичних держав Європи і світу, що підтверджується рекордними обсягами міжна-
родних прибуттів.

9.2. Природно-рекреаційні ресурси Іспанії

Природно-рекреаційний потенціал Іспанії зумовлений поєднанням контр-
астного рельєфу, різних кліматичних типів і значної протяжності морських узбе-
реж. Рельєф країни переважно височинний: центральну частину займає Месета 
з гірськими хребтами та плато, на півночі простягаються Піренеї і Кантабрійські 
гори, на півдні - Сьєрра-Невада, а також численні середньовисотні масиви. Така 
будова території формує передумови не лише для пляжного відпочинку, а й для 
активних видів туризму: трекінгу, гірського туризму, веломаршрутів, рекреації в 
національних парках, а в окремих районах – для зимових видів спорту.

Клімат Іспанії різноманітний: від океанічного на північному заході до серед-
земноморського на узбережжі й континентального в центральній частині. Саме 
кліматичні переваги (висока інсоляція, тривалий теплий сезон) є базою міжна-
родної популярності країни як «сонячної» дестинації. Узбережжя Коста-Брава, 
Коста-Дорада, Коста-дель-Соль, Коста-Бланка, а також Балеарські та Канарські 
острови спеціалізуються на курортно-рекреаційному туризмі, доповнюючи його 
спортивними й оздоровчими програмами.

Водні ресурси представлені річковими системами Тахо, Ебро, Гвадалквівір, 
Дуеро, а також численними водосховищами, прибережними лагунами та гір-
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ськими озерами. Вони підтримують розвиток водного туризму, спортивного 
рибальства та рекреації в інтер’єрних районах, що важливо для диверсифіка-
ції туристичного попиту та зменшення сезонності. Значну роль відіграють при-
родоохоронні території: мережа національних парків і заповідних зон (зокрема 
в Піренеях, на Канарах, у внутрішніх гірських районах) формує «каркас» екоту-
ризму. Для туристичного країнознавства важливо, що природні ресурси Іспанії не 
обмежуються лише пляжними: у країні сформовано широкий спектр природно-
орієнтованих туристичних продуктів – від вулканічних ландшафтів Канар до 
високогірних екосистем і атлантичних узбереж із м’яким кліматом. Це дозво-
ляє країні конкурувати на різних сегментах ринку та пропонувати туристу ціло-
річну рекреацію.

9.3. Історико-культурні ресурси Іспанії  
(ЮНЕСКО, традиції, атракції)

Іспанія належить до країн-лідерів світу за концентрацією історико-культурних 
ресурсів і масштабом їх туристичного використання. Її культурний ландшафт 
сформований взаємодією різних цивілізаційно-культурних епох – римської, вест-
готської, арабо-андалуської, християнсько-середньовічньої та модерної. У резуль-
таті виник унікальний набір культурних атракцій, який поєднує давні міста, 
сакральні комплекси, палацово-фортифікаційну архітектуру, музеї світового 
рівня та феномени нематеріальної спадщини (традиції, гастрономія, фестивалі).

Одним із найпереконливіших індикаторів міжнародної значущості культур-
ної спадщини є об’єкти Всесвітньої спадщини ЮНЕСКО. Станом на сьогодні Іспа-
нія налічує 50 об’єктів, внесених до Списку Всесвітньої спадщини ЮНЕСКО. Це 
відображає не лише винятковість культурних цінностей, але й високу туристичну 
атрактивність історичної спадщини, коли пам’ятки стають ядром туристичних 
дестинацій та туристичних потоків.

Найвідоміші центри культурного туризму – Мадрид (музейний трикутник: 
Прадо, Рейна Софія, Тіссен-Борнеміса), Барселона (архітектура модернізму і 
творчість Гауді), Севілья, Гранада (Альгамбра), Кордова, Толедо, Сантьяго-де-
Компостела, Валенсія, Більбао. Важливою рисою іспанського туристичного про-
дукту є поєднання «високої культури» з повсякденними традиціями: фламенко, 
локальні свята, гастрономічні практики (тапас-культура), винні регіони та марш-
рутні мережі. Подієвий туризм (фестивалі, релігійні процесії, великі спортивні 
події) підсилює конкурентні переваги країни, стимулює подорожі в міжсезоння 
та розвантажує «пікові» місяці.

Отже, історико-культурні ресурси Іспанії формують багатофункціональну 
основу туристичної привабливості: вони забезпечують стійкий міжнародний 
попит, підтримують розвиток міського, культурно-пізнавального, релігійного та 
подієвого туризму й дозволяють країні зберігати позиції серед лідерів світового 
туристичного ринку.
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9.4. Туристична інфраструктура  
та основні центри туристичних дестинацій Іспанії

Туристична інфраструктура Іспанії характеризується високою щільністю, 
сучасністю та регіональною спеціалізацією, що є однією з ключових причин її 
стабільного лідерства в міжнародному туризмі. Інфраструктурний каркас форму-
ють транспортні системи (повітряні, залізничні, автомобільні й морські переве-
зення), мережа розміщення різних категорій, система сервісу та управління дес-
тинаціями на рівні автономних спільнот. Країна має розгалужену мережу турис-
тичних центрів, які перерозподіляють потоки між узбережжям, великими міс-
тами та внутрішніми районами.

У транспортному забезпеченні вирішальну роль відіграє авіаційний сектор: у 
2024 році аеропорти групи Aena (основний оператор) зафіксували рекордні паса-
жиропотоки, причому лідерами стали Мадрид-Барахас і Барселона-Ель-Прат, а 
також вузлові курортні аеропорти (Пальма-де-Майорка, Малага, Аліканте та ін.). 
Це підкріплює конкурентну перевагу країни в коротко- і середньомагістральних 
подорожах Європою, а також у трансконтинентальних перельотах. Швидкісні 
залізниці (AVE) і мережа автомагістралей забезпечують внутрішню мобільність 
туристів та інтеграцію міських і курортних територій.

Готельна та сервісна інфраструктура поєднує масові курортні зони і високо-
якісні міські готелі, апарт-готелі, сільські садиби та спеціалізовані засоби розмі-
щення. Це дозволяє Іспанії працювати одночасно в сегментах «sun&beach», куль-
турного, гастрономічного, ділового та подієвого туризму. Рекордні показники 
міжнародних прибуттів у 2024 році (понад 93,8 млн відвідувачів) підтверджу-
ють масштаб попиту й ефективність інфраструктурних рішень. Високими також 
є показники туристичних доходів: у 2024 році витрати іноземних туристів пере-
вищили 126 млрд євро, що свідчить про зростання ролі «економіки вражень» та 
розширення продукту за межі пляжного відпочинку.

Ключові центри дестинацій можна згрупувати за спеціалізацією: міські куль-
турні (Мадрид, Барселона, Севілья, Валенсія, Більбао), курортно-пляжні (Коста-
дель-Соль, Коста-Бланка, Коста-Брава), острівні (Балеарські та Канарські острови), 
а також релігійні (Сантьяго-де-Компостела та маршрут Каміно-де-Сантьяго). Така 
структура забезпечує географічну диверсифікацію попиту, підтримує цілорічність 
туристичного сезону і робить Іспанію однією з найстійкіших туристичних систем 
Європи (див. Додаток Е).

Контрольні питання та завдання

1.	 Які особливості географічного положення Іспанії визначають її турис-
тичну спеціалізацію?

2.	 Які території Іспанії розташовані поза Європою і як це впливає на туризм?
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3.	 Як адміністративна модель автономних спільнот впливає на управління 
туризмом?

4.	 Які риси рельєфу Іспанії сприяють розвитку активного туризму?
5.	 У чому полягають кліматичні переваги Іспанії для рекреації?
6.	 Об’єктіи Всесвітньої спадщини ЮНЕСКО Іспанії та їх вплив на туризм.
7.	 Назвіть провідні центри культурного туризму Іспанії.
8.	 Які типи туристичних дестинацій переважають у країні (міські, курортні, 

острівні тощо)?
9.	 Яку роль відіграє авіаційна інфраструктура у конкурентоспроможності 

Іспанії?
10.	Які показники міжнародних прибуттів і туристичних доходів характери-

зують туристичний ринок Іспанії у 2024 р.? 
11.	Чому диверсифікація дестинацій важлива для зменшення сезонності?
12.	Які сучасні виклики породжує масовий туризм у провідних дестинаціях 

Іспанії?
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ТЕМА 10.  
ТУРИСТИЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА ПОЛЬЩІ

10.1. Загальні відомості про країну

Повна офіційна назва держави – Республіка Польща (Rzeczpospolita Polska). 
Столиця – Варшава, найбільше політичне, економічне та культурне місто країни. 
Площа Польщі становить 312,7 тис. км², що робить її однією з найбільших дер-
жав Центральної Європи. За чисельністю населення Польща входить до числа най-
більш населених країн Європейського Союзу, що зумовлює значний внутрішній 
туристичний попит і формування потужного національного туристичного ринку.

Рис. 2.3. Карта Польщі   [16]. 
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Польща розташована в центрально-східній частині Європи, на перехресті важ-
ливих транспортних, економічних і культурно-цивілізаційних шляхів між Захід-
ною та Східною Європою. Вона межує з Німеччиною, Чехією, Словаччиною, Украї-
ною, Білоруссю, Литвою та Російською Федерацією (Калінінградська область). Таке 
географічне положення зумовлює транзитний характер країни, активні міждер-
жавні зв’язки та високий рівень туристичної мобільності населення.

На півночі Польща має вихід до Балтійського моря, що історично сприяло 
розвитку морської торгівлі, портових міст і курортного господарства. Узбережжя 
Балтики є важливим районом рекреації та літнього відпочинку, а портові міста 
Гданськ, Гдиня і Щецин відіграють значну роль у формуванні туристичної інфра-
структури та міжнародних туристичних маршрутів.

Історичний розвиток Польщі тісно пов’язаний із формуванням європейської 
державності, християнської культури та шляхетської традиції. Польська держава 
виникла у X столітті, упродовж своєї історії переживала періоди політичного під-
несення й занепаду, зокрема поділи між сусідніми імперіями у XVIII ст. Віднов-
лення незалежності у ХХ ст., а згодом вступ до Європейського Союзу та НАТО, 
стали визначальними чинниками сучасного соціально-економічного розвитку 
країни, її міжнародної відкритості та зростання туристичної привабливості.

Сучасна Польща є парламентською республікою з демократичною формою 
правління. Політична стабільність, ефективна система державного управління, 
інтеграція у європейські структури та високий рівень безпеки створюють сприят-
ливі умови для розвитку міжнародного і внутрішнього туризму. Польща активно 
формує позитивний туристичний імідж як країна з багатою історією, різноманіт-
ними культурними ландшафтами та доступною туристичною інфраструктурою, 
що визначає її важливе місце в туристичному просторі Європи.

10.2. Природно-рекреаційні ресурси Польщі

Природно-рекреаційний потенціал Польщі вирізняється значною різноманіт-
ністю, що зумовлено поєднанням рівнинних і гірських територій, виходом до Бал-
тійського моря та сприятливими кліматичними умовами. Таке поєднання ство-
рює передумови для розвитку різних видів туризму – від морського та курорт-
ного до гірського, екологічного й активного.

Північна частина країни охоплює Балтійське узбережжя з піщаними пляжами, 
дюнними ландшафтами, лагунами та приморськими низовинами. Курорти Бал-
тійського моря відомі своїм м’яким кліматом, морським повітрям і лікувальними 
властивостями, що сприяє розвитку оздоровчого та лікувального туризму. Узбе-
режжя активно використовується також для рекреаційного, сімейного та спор-
тивного відпочинку.

Центральна частина Польщі представлена переважно рівнинними ландшаф-
тами з родючими ґрунтами, лісовими масивами та сільськогосподарськими угід-
дями. Тут поширені форми сільського, зеленого та екологічного туризму, що базу-
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ються на поєднанні природного середовища з традиційною культурою польської 
провінції. Значні лісові площі створюють умови для пішохідних маршрутів, вело-
сипедного туризму та рекреаційного відпочинку на природі.

Південна частина країни вирізняється гірським рельєфом, представле-
ним Судетами та Карпатами, включно з Татрами – найвищим гірським маси-
вом Польщі. Саме тут зосереджені основні центри гірського, спортивного та 
лікувально-оздоровчого туризму. Татри є популярним районом пішохідних марш-
рутів, альпінізму та зимових видів спорту, зокрема гірськолижного туризму.

Клімат Польщі помірний, перехідний від морського до континентального, 
що забезпечує комфортні умови для туризму. Літо відносно тепле й сприятливе 
для рекреації, а зима – помірно холодна, що дозволяє розвивати зимові види 
туризму в гірських районах. Така сезонна різноманітність підсилює туристичну 
привабливість країни.

Важливу роль у рекреаційному потенціалі Польщі відіграють водні ресурси. 
Річки Вісла та Одра, численні притоки, а також Мазурське поозер’я з сотнями 
озер створюють умови для розвитку водного, яхтового та рибальського туризму. 
Озерні райони Польщі є одними з найбільш популярних рекреаційних зон у Цен-
тральній Європі.

Значна увага в країні приділяється охороні природного середовища. У Польщі 
функціонує понад двадцять національних парків, серед яких особливе туристичне 
значення мають Татранський, Біловезький, Словінський та Бєбжанський. Вони 
поєднують природоохоронну функцію з рекреаційною, сприяючи розвитку еко-
туризму та формуванню екологічної культури туристів.

Отже, природно-рекреаційні ресурси Польщі формують багатофункціональну 
основу туристичної діяльності та забезпечують стабільний розвиток різних форм 
туризму на національному й міжнародному рівнях.

10.3. Історико-культурні ресурси Польщі

Історико-культурні ресурси Польщі становлять одну з найважливіших скла-
дових її туристичного потенціалу та формують стійкий позитивний імідж країни 
на міжнародному туристичному ринку. Багатовікова історія держави, що розви-
валася на перехресті західноєвропейських і східноєвропейських цивілізаційних 
впливів, зумовила надзвичайне різноманіття пам’яток архітектури, містобуду-
вання, сакральної культури та історичних ландшафтів.

На території Польщі збереглася значна кількість середньовічних міст із добре 
збереженою планувальною структурою, ринковими площами, оборонними стінами 
та замковими комплексами. Особливе місце посідають Краків, Вроцлав, Гданськ, 
Торунь і Познань, які є потужними центрами культурно-пізнавального туризму та 
виконують функції туристичних «ядер» відповідних регіонів. Відбудована після 
Другої світової війни історична частина Варшави є прикладом унікальної рестав-
раційної практики та символом національної ідентичності польського народу.
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Польща належить до групи європейських держав із найбільшою кількістю 
об’єктів Світової спадщини ЮНЕСКО. До цього переліку входять історичний центр 
Кракова, королівський замок Тевтонського ордену в Мальборку, середньовічне 
місто Торунь, соляні копальні у Величці та Бохні, Біловезька пуща, а також мемо-
ріальний комплекс Аушвіц-Біркенау – один із найважливіших об’єктів меморіаль-
ного туризму у світі. Ці пам’ятки мають не лише туристичне, а й особливе освітнє 
та гуманітарне значення.

Вагомою складовою історико-культурних ресурсів Польщі є сакральна спад-
щина, представлена численними католицькими храмами, монастирями, релігій-
ними центрами та культовими ансамблями. Найвідомішим із них є Ченстохова з 
монастирем Ясна Гура – провідний осередок релігійного туризму та паломництва в 
Центральній Європі. Релігійні маршрути поєднуються з культурно-пізнавальними 
програмами та приваблюють туристів різних вікових і соціальних груп.

Польська національна культура вирізняється багатством фольклорних тра-
дицій, народних ремесел, музики й танцю. Етнографічні регіони – Кашубія, Під-
галля, Мазовія – активно використовуються в туристичній діяльності через фес-
тивалі, ярмарки, музеї просто неба та тематичні події. Подієвий туризм, зокрема 
музичні фестивалі, історичні реконструкції, гастрономічні свята, відіграє дедалі 
важливішу роль у диверсифікації туристичної пропозиції Польщі.

Отже, історико-культурні ресурси Польщі формують багатовимірну основу 
для розвитку культурно-пізнавального, меморіального, релігійного та подієвого 
туризму і є одним із ключових чинників зростання міжнародної туристичної при-
вабливості країни.

10.4. Туристична інфраструктура  
та основні центри туристичних дестинацій Польщі

Туристична інфраструктура Польщі є однією з найбільш розвинених у 
Центрально-Східній Європі та характеризується високим рівнем просторової 
організації, доступності та різноманітності туристичних послуг. Вона сформува-
лася на основі вигідного географічного положення країни, активної державної 
політики у сфері туризму та значних інвестицій у транспорт, готельне господар-
ство й туристичний сервіс після вступу Польщі до Європейського Союзу.

Транспортна інфраструктура відіграє ключову роль у формуванні туристич-
ної привабливості країни. Польща має розгалужену мережу міжнародних і регі-
ональних аеропортів, серед яких провідне значення мають аеропорти у Варшаві, 
Кракові, Катовіце, Ґданську, Вроцлаві та Познані. Вони забезпечують інтенсивні 
авіаційні зв’язки з більшістю європейських країн і сприяють розвитку як масо-
вого, так і ділового туризму. Важливим доповненням є сучасна мережа автома-
гістралей і швидкісних доріг, що поєднують основні туристичні центри, а також 
розвинене залізничне сполучення, яке активно модернізується в межах європей-
ських транспортних коридорів.
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Готельна інфраструктура Польщі представлена широким спектром закладів 
розміщення – від міжнародних готельних мереж у великих містах до малих готе-
лів, пансіонатів і агротуристичних господарств у сільській місцевості. Така різ-
номанітність забезпечує доступність туристичних послуг для різних категорій 
туристів і сприяє розвитку внутрішнього туризму.

Основними центрами туристичних дестинацій Польщі є великі історичні 
та економічні міста. Краків виступає провідним культурно-туристичним цен-
тром країни, що поєднує унікальну історико-культурну спадщину з розвиненою 
туристичною інфраструктурою. Варшава виконує функції адміністративного, 
ділового та подієвого центру, де активно розвивається бізнес-туризм і міжна-
родні конгресні заходи. Ґданськ, разом із Гдинею та Сопотом, формує ядро Бал-
тійської туристичної агломерації, орієнтованої на морський, круїзний і рекреа-
ційний туризм.

Важливе місце у туристичній системі Польщі займають курортні території. 
Балтійське узбережжя (Сопот, Колобжег, Свиноуйсьце) спеціалізується на літньому 
відпочинку, оздоровчому та спа-туризмі. Гірські райони Карпат і Судет, зокрема 
Закопане та Карпач, є центрами зимового спортивного, активного та екологічного 
туризму. Крім того, Польща має розвинену мережу санаторно-курортних закла-
дів, що використовують мінеральні води й лікувальні грязі.

У сучасних умовах держава активно впроваджує принципи сталого розвитку 
туризму, цифровізації туристичних послуг і міжнародної туристичної промоції. 
За даними UN Tourism, Польща поступово зміцнює свої позиції на європейському 
туристичному ринку, поєднуючи традиційні туристичні ресурси з інноваційними 
формами туристичного сервісу та маркетингу дестинацій.

Контрольні питання та завдання

1.	 Вплив географічного положення Польщі на розвиток туризму.
2.	 Сусідське положення Польщі та його значення для туристичних потоків.
3.	 Яку роль відіграє Балтійське узбережжя у туристичній спеціалізації кра-

їни?
4.	 Які основні історичні етапи формування польської державності вплинули 

на її туристичну привабливість?
5.	 Охарактеризуйте природно-рекреаційні ресурси північної частини 

Польщі.
6.	 Які форми туризму домінують у центральних районах країни?
7.	 Яке значення мають Судети й Карпати для розвитку активного та спор-

тивного туризму?
8.	 Назвіть основні водні ресурси Польщі та їх туристичне використання.
9.	 Яку роль відіграють національні парки у формуванні екотуристичної про-

позиції?
10.	Назвіть основні об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО в Польщі.
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11.	Яке значення має меморіальний туризм у структурі туристичних ресур-
сів країни?

12.	Охарактеризуйте роль великих міст у туристичній системі Польщі.
13.	Які курортні зони спеціалізуються на оздоровчому та спа-туризмі?
14.	Які сучасні напрями розвитку туристичної інфраструктури Польщі визна-

чають її конкурентоспроможність на європейському ринку?
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ТЕМА 11.  
ТУРИЗМ У БОЛГАРІЇ

11.1. Загальні відомості про країну.  
Географічне положення та історико-політичні  

передумови розвитку туризму

Болгарія (повна офіційна назва – Республіка Болгарія) є державою Південно-
Східної Європи, що посідає важливе місце у туристичному просторі Балканського 
регіону. Столиця країни – Софія, одне із найдавніших міст Європи та сучасний 
політичний, економічний і культурний центр. Площа Болгарії становить близько 
110,9 тис. км², що зумовлює компактність території та високу концентрацію при-
родних і культурних туристичних ресурсів.

Рис. 2.4. Карта Болгарії   [13]. 
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Географічне положення Болгарії є одним із ключових чинників її туристич-
ної привабливості. Країна розташована на перехресті транспортних і цивілі-
заційних шляхів між Європою та Азією, що історично сприяло активним куль-
турним контактам і формуванню історичної спадщини. Болгарія межує з Руму-
нією, Сербією, Північною Македонією, Грецією та Туреччиною, а на сході має 
вихід до Чорного моря, що відіграє провідну роль у розвитку рекреаційного та 
курортного туризму.

Чорноморське узбережжя Болгарії є одним із найважливіших туристичних 
районів країни, де сформувалися відомі курортні зони міжнародного значення. 
Морське положення, поєднане з помірно-континентальним кліматом і трива-
лим літнім сезоном, створює сприятливі умови для масового пляжного туризму, 
сімейного відпочинку та оздоровчих програм. Водночас внутрішні райони кра-
їни характеризуються значною орографічною різноманітністю: Балканські гори, 
Родопи, Ріла та Пірін формують основу для розвитку гірського, спортивного та 
екологічного туризму.

Історичний розвиток Болгарії має безпосередній вплив на сучасну туристичну 
спеціалізацію країни. Територія сучасної держави була осередком давніх цивілі-
зацій – фракійської, античної грецької та римської, а згодом стала ядром Пер-
шого і Другого Болгарських царств.

У середньовіччі Болгарія відігравала важливу роль у політичному та куль-
турному житті Південно-Східної Європи, що зумовило збереження численних 
пам’яток сакральної архітектури, фортифікаційних споруд і культурних ланд-
шафтів.

У новітній історії Болгарія пройшла складний шлях політичних трансформа-
цій, що завершився вступом до Європейського Союзу. Цей процес сприяв модер-
нізації туристичної інфраструктури, зростанню інвестицій у курортні зони, тран-
спорт і сервіс, а також інтеграції країни у європейський туристичний ринок. 
Сучасна Болгарія є парламентською республікою з демократичною формою прав-
ління, що забезпечує відносну політичну стабільність і безпеку туристів.

Отже, географічне положення, морський фактор, різноманітність природних 
ландшафтів і багата історико-культурна спадщина формують базові передумови 
розвитку туризму в Болгарії. Саме ці чинники визначають її спеціалізацію як 
багатопрофільної туристичної дестинації, що поєднує рекреаційний, культурно-
пізнавальний, гірський та оздоровчий туризм і відіграє помітну роль у туристич-
ному просторі Південно-Східної Європи.

11.2. Природно-рекреаційні ресурси Болгарії

Природно-рекреаційні ресурси Болгарії становлять одну з головних переду-
мов розвитку її туристичної спеціалізації та формують основу для поєднання мор-
ського, гірського, оздоровчого й екологічного туризму. Вигідне географічне поло-
ження країни на межі Центральної та Південно-Східної Європи, вихід до Чорного 
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моря, а також різноманітний рельєф зумовили високу ландшафтну контрастність 
і рекреаційну привабливість території.

Рельєф Болгарії характеризується чітко вираженою зональністю. Північну час-
тину займає Дунайська рівнина рельєф якої сформований лесовими плато, висо-
тами та річковими долинами, родючими ґрунтами та значними агроландшаф-
тами, придатними для розвитку сільського й екологічного туризму. Центральну 
частину країни перетинає гірська система Стара-Планина (Балканські гори), яка 
відіграє важливу кліматоутворюючу та рекреаційну роль. Південні та південно-
західні райони представлені масивами Рила, Пірін і Родопи – одними з найви-
щих і наймальовничіших гір Балканського півострова.

Гірські райони Болгарії є основою розвитку активного та спортивного туризму. 
Тут поширені пішохідні, гірськолижні, альпіністські та екологічні маршрути. Осо-
бливу туристичну цінність мають гірські ландшафти з альпійськими луками, гір-
ськими озерами та водоспадами, які активно використовуються у рекреаційній 
діяльності. Високогірні курорти Болгарії приваблюють туристів як у зимовий, так 
і в літній періоди.

Чорноморське узбережжя Болгарії є провідною рекреаційною зоною країни, 
протяжністю понад 370 км і характеризується поєднанням піщаних пляжів, лагун, 
прибережних терас і сприятливих кліматичних умов . М’який морський клімат, 
тепле літо та відносно тривалий купальний сезон створюють умови для масового 
пляжного та курортного туризму. Саме тут сформувалися найбільші туристичні 
курорти, які спеціалізуються на рекреаційному, сімейному та оздоровчому від-
починку.

Клімат Болгарії переважно помірно-континентальний, з холодними зимами 
та теплим літом, на півдні та узбережжі набуває середземноморських рис із 
м’якшою зимою. Така кліматична різноманітність забезпечує можливість розви-
тку туризму протягом усього року. Літній період сприятливий для морської рекре-
ації та культурно-пізнавальних подорожей, а зимовий – для гірськолижного та 
оздоровчого туризму в гірських районах.

Водні ресурси Болгарії також мають значний рекреаційний потенціал. Річки 
Дунай, Маріца, Іскър та численні гірські притоки використовуються для водного 
туризму, рибальства й відпочинку на природі. Важливу роль відіграють міне-
ральні та термальні води, на базі яких сформувалися бальнеологічні й санаторно-
курортні центри. Болгарія належить до країн Європи з високою концентрацією 
мінеральних джерел, що зумовлює розвиток лікувально-оздоровчого туризму.

Природоохоронний фонд країни представлений національними парками, 
природними заповідниками та біосферними резерватами, зокрема Рильським, 
Пірінським і Центрально-Балканським національними парками. Вони відігра-
ють важливу роль у збереженні природної спадщини та розвитку екологічного 
туризму, поєднуючи охоронні й рекреаційні функції.

Отже, природно-рекреаційні ресурси Болгарії характеризуються комплек-
сністю та багатофункціональністю, що дозволяє країні успішно розвивати різні 
види туризму та зміцнювати свої позиції на міжнародному туристичному ринку.
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11.3. Історико-культурні ресурси Болгарії

Історико-культурні ресурси Болгарії становлять одну з ключових складових 
її туристичного потенціалу та відіграють важливу роль у формуванні міжнарод-
ного туристичного іміджу країни. Територія Болгарії протягом тисячоліть пере-
бувала в зоні перетину цивілізаційних шляхів між Європою та Азією, що зумо-
вило багатошаровість культурної спадщини, представленої пам’ятками античної, 
середньовічної та новітньої епох.

Антична спадщина Болгарії пов’язана насамперед із фракійською та давньо-
грецькою цивілізаціями. На узбережжі Чорного моря збереглися залишки анти-
чних міст-колоній, серед яких особливе туристичне значення мають Несебр, Созо-
поль, Аполлонія Понтійська. Археологічні комплекси, театри, храми та некрополі 
формують основу культурно-пізнавального туризму та поєднуються з морською 
рекреацією, що є характерною рисою болгарських прибережних дестинацій.

Надзвичайно вагомим є середньовічний пласт культурної спадщини, 
пов’язаний із формуванням Першого і Другого Болгарських царств. Середньовічні 
столиці Пліска, Преслав і Велико-Тирново є важливими історичними центрами, 
що приваблюють туристів архітектурними ансамблями, фортифікаційними спо-
рудами та пам’ятками сакральної архітектури. Велико-Тирново, зокрема, вва-
жається одним із провідних центрів історичного та подієвого туризму Болгарії.

Болгарія належить до країн із високою концентрацією об’єктів Світової спад-
щини ЮНЕСКО. До цього переліку входять історичний центр міста Несебр, Боян-
ська церква в Софії, Мадарський вершник, фракійські гробниці в Казанлаку та 
Свещарі, Рильський монастир. Ці об’єкти мають виняткову історичну цінність 
і є ключовими елементами міжнародного культурно-пізнавального та релігій-
ного туризму.

Вагоме місце в історико-культурному потенціалі країни займає сакральна 
спадщина, представлена православними монастирями, храмами та релігійними 
комплексами. Рильський, Бачковський і Троянський монастирі є не лише релігій-
ними центрами, а й важливими туристичними атракціями, що поєднують духо-
вну, культурну та природну складові туризму.

Народна культура Болгарії вирізняється збереженням традицій фольклору, 
музики, танцю та ремесел. Етнографічні регіони – Родопи, Шоплук, Добруджа 
– активно залучаються до туристичної діяльності через фестивалі, фольклорні 
свята та музеї просто неба. Подієвий туризм, зокрема фестивалі троянд у Казан-
лаку, традиційні обрядові дійства та музичні форуми, сприяють диверсифікації 
туристичної пропозиції країни.

Таким чином, історико-культурні ресурси Болгарії формують багатокомпо-
нентну основу для розвитку культурно-пізнавального, релігійного, подієвого та 
комбінованого туризму. Поєднання античної та середньовічної спадщини з наці-
ональними традиціями забезпечує туристичну привабливість країни на європей-
ському та світовому туристичному ринку.
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11.4. Туристична інфраструктура  
та основні центри туристичних дестинацій Болгарії

Туристична інфраструктура Болгарії сформувалася як багатокомпонентна 
система, орієнтована на обслуговування масового міжнародного та внутрішнього 
туризму, і впродовж останніх десятиліть зазнала значної модернізації. Важливу 
роль у її розвитку відіграли вигідне географічне положення країни на перетині 
європейських транспортних шляхів, вихід до Чорного моря та активна державна 
політика у сфері туризму після інтеграції Болгарії до Європейського Союзу.

Ключовим елементом туристичної інфраструктури є транспортна система. 
Болгарія має розгалужену мережу міжнародних аеропортів, серед яких провідне 
значення мають аеропорти Софії, Варни, Бургаса та Пловдива. Саме аеропорти 
Варни й Бургаса забезпечують основні потоки туристів до чорноморських курор-
тів у літній сезон, тоді як Софія виступає головним вузлом ділового та транзит-
ного туризму. Автомобільна й залізнична мережі з’єднують туристичні регіони 
між собою та з сусідніми країнами, що сприяє розвитку автомобільного і комбі-
нованого туризму.

Готельна інфраструктура Болгарії характеризується значною місткістю та 
різноманітністю. Узбережжя Чорного моря та гірські курорти зосереджують 
велику кількість готелів різних категорій – від великих курортних комплексів до 
малих сімейних готелів і апартаментів. У країні широко представлені міжнародні 
готельні мережі, що підвищує якість туристичних послуг і конкурентоспромож-
ність Болгарії на європейському туристичному ринку.

Основними центрами туристичних дестинацій Болгарії є курортні, культурно-
історичні та ділові міста. Провідним туристичним центром виступає Софія, яка 
поєднує функції столиці, культурного осередку та центру ділового і подієвого 
туризму. Значний туристичний потенціал мають Пловдив, Варна та Бургас, що 
відіграють роль регіональних культурних і транспортних вузлів.

Чорноморське узбережжя Болгарії є ядром рекреаційного туризму. Курорти 
Сонячний Берег, Золоті Піски, Албена, Святий Костянтин і Олена спеціалізуються 
на масовому пляжному та сімейному відпочинку, поєднуючи рекреаційні, роз-
важальні та оздоровчі функції. Важливе місце займають також бальнеологічні та 
спа-курорти, зокрема Велінград, Хісаря, Санданскі, які базуються на використанні 
мінеральних вод і формують сегмент лікувально-оздоровчого туризму.

Гірські райони країни є центрами зимового та активного туризму. Курорти 
Банско, Боровець і Пампорово мають сучасну лижну інфраструктуру, розвинену 
систему розміщення та сервісу, що забезпечує стабільний попит у зимовий період 
і сприяє цілорічному туристичному використанню територій.

Отже, туристична інфраструктура Болгарії вирізняється територіальною 
диференціацією, поєднанням морських, гірських і міських дестинацій та орі-
єнтацією на масові й спеціалізовані форми туризму. Це забезпечує країні стійкі 
позиції на туристичному ринку Європи та створює передумови для подальшого 
розвитку міжнародного туризму.
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Контрольні питання та завдання

1.	 Яке місце Болгарії в туристичному просторі Балканського регіону та які 
переваги її географічного положення для розвитку туризму? 

2.	 Охарактеризуйте сусідні держави Болгарії та поясніть, як прикордонне 
положення впливає на туристичні зв’язки і мобільність. 

3.	 У чому полягає значення виходу Болгарії до Чорного моря для форму-
вання її туристичної спеціалізації?

4.	 Назвіть основні історичні етапи розвитку Болгарії (античність, болгарські 
царства, новітній період) і поясніть, як вони відобразилися на сучасній 
туристичній привабливості країни. 

5.	 Охарактеризуйте рельєфну зональність Болгарії (Дунайська рівнина, 
Стара-Планина, Рила, Пірін, Родопи) та її значення для розвитку різних 
видів туризму.

6.	 Які види активного та спортивного туризму найбільш характерні для гір-
ських районів Болгарії і які природні передумови їх підтримують? 

7.	 Поясніть, чому Чорноморське узбережжя Болгарії є провідною рекреа-
ційною зоною: які природні чинники забезпечують масовий пляжний і 
оздоровчий туризм? 

8.	 Яке значення мають мінеральні та термальні води Болгарії для розвитку 
лікувально-оздоровчого та санаторно-курортного туризму? Наведіть при-
клади. 

9.	 Яку роль відіграють національні парки і заповідні території (Рильський, 
Пірінський, Центрально-Балканський та ін.) у розвитку екологічного 
туризму й збереженні природної спадщини? 

10.	Які риси має антична спадщина Болгарії (фракійський, давньогрецький, 
римський шари) і як вона поєднується з морською рекреацією на узбе-
режжі? 

11.	Назвіть ключові середньовічні історичні центри Болгарії (Пліска, Преслав, 
Велико-Тирново) та поясніть їх значення для культурно-пізнавального і 
подієвого туризму. 

12.	Об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО в Болгарії та їх вплив на туристичну 
привабливість країни.  

13.	Охарактеризуйте складові туристичної інфраструктури Болгарії та назвіть 
провідні центри туристичних дестинацій і їхню спеціалізацію
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ТЕМА 12.  
ТУРИСТИЧНА ПРИВАБЛИВІСТЬ ГРЕЦІЇ

12.1. Загальні відомості про країну.  
Географічне положення, територія  та державний устрій

Греція (повна офіційна назва – Грецька Республіка) – держава Південної 
Європи, що посідає стратегічно важливе місце у туристичному просторі Серед-
земноморського регіону. Столиця країни – Афіни, одне з найдавніших міст світу, 
яке водночас є політичним, економічним і культурним центром держави. Площа 
Греції становить близько 131,9 тис. км², що поєднує материкову частину, численні 
півострови та понад дві тисячі островів, з яких заселеними є близько двохсот.

Рис. 2.5. Карта Греції  [23].
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Географічне положення Греції є одним із ключових чинників її туристичної 
привабливості. Країна розташована на півдні Балканського півострова та межує 
з Албанією, Північною Македонією, Болгарією і Туреччиною. Вона омивається 
водами Іонічного, Егейського та Середземного морів, що зумовлює виразний мор-
ський характер її природного та туристичного середовища. Морське положення, 
розчленована берегова лінія та острівний характер території формують унікальні 
умови для розвитку курортного, круїзного та морського туризму.

Історичний розвиток Греції має виняткове значення для світової цивілізації. 
Саме на її території сформувалися основи античної культури, демократії, філо-
софії, мистецтва й науки. Давньогрецька спадщина стала фундаментом європей-
ської культурної традиції. У різні історичні періоди Греція перебувала під владою 
Римської та Візантійської імперій, Османської держави, що зумовило багатоша-
ровість культурної спадщини країни.

Сучасна Греція є парламентською республікою з демократичною формою 
правління та членом Європейського Союзу. Політична стабільність, інтеграція у 
європейський простір, високий рівень туристичної відкритості та сформований 
міжнародний імідж країни-колиски європейської цивілізації створюють сприят-
ливі умови для розвитку міжнародного й внутрішнього туризму.

12.2. Природно-рекреаційні ресурси Греції

Природно-рекреаційні ресурси Греції вирізняються винятковою різноманіт-
ністю та високим ступенем туристичної привабливості, що зумовлено поєднан-
ням морського положення, гірського рельєфу, сприятливого клімату та значної 
ландшафтної контрастності. Саме природні чинники визначають спеціалізацію 
країни як провідної середземноморської туристичної дестинації.

Рельєф Греції переважно гірський: понад 70 % території займають гори та 
плоскогір’я. Центральну роль відіграють хребти Пінду, а найвищою вершиною є 
гора Олімп (2917 м), яка має не лише природне, а й символічне культурне зна-
чення. Гірські ландшафти формують передумови для розвитку активного, спор-
тивного, екологічного та пішохідного туризму, особливо у внутрішніх районах 
країни.

Клімат Греції переважно середземноморський із м’якою вологою зимою та 
спекотним сухим літом. Такий клімат є надзвичайно сприятливим для рекреації, 
пляжного відпочинку та культурно-пізнавального туризму протягом більшої час-
тини року. Тривалий туристичний сезон, що триває з квітня по жовтень, є однією 
з головних конкурентних переваг країни.

Водні ресурси відіграють ключову роль у туристичній спеціалізації Греції. 
Егейське та Іонічне моря, численні затоки, бухти й острови створюють унікальні 
умови для пляжного, яхтового, дайвінгового та круїзного туризму. Острівні архі-
пелаги – Кіклади, Додеканес, Іонічні острови, Крит – є самостійними туристич-
ними регіонами з високою концентрацією рекреаційних ресурсів.
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Природоохоронні території Греції представлені національними парками, 
заповідниками та ландшафтними зонами, серед яких особливе туристичне зна-
чення мають Національний парк Олімпу, Самарійська ущелина на Криті, запо-
відні території Пелопоннесу та Македонії. Вони формують основу для розвитку 
екологічного та сталого туризму.

12.3. Історико-культурні ресурси Греції

Історико-культурні ресурси Греції є одними із найпотужніших туристичних 
чинників Європи та світу. Країна володіє унікальною концентрацією пам’яток 
античної цивілізації, що визначає її провідну роль у міжнародному культурно-
пізнавальному туризмі. Греція сприймається як «колиска» європейської культури, 
а її історико-культурний потенціал формує особливий тип туристичного попиту, 
орієнтований на пізнання витоків цивілізації, архітектури, мистецтва, міфології 
та філософії. Саме тому культурно-пізнавальні маршрути в країні мають не лише 
розважальний, а й освітній характер, поєднуючи екскурсійні практики з музей-
ною, археологічною та подієвою складовою.

Греція входить до числа країн з найбільшою кількістю об’єктів Світової спад-
щини ЮНЕСКО. Серед них – Афінський Акрополь, археологічні комплекси Дельф, 
Олімпії, Мікен, монастирі Метеори, середньовічне місто Родос, храм Аполлона в 
Басах та інші унікальні пам’ятки світового значення. У туристичному країноз-
навстві ці об’єкти розглядаються як туристичні магніти, навколо яких форму-
ються стійкі туристичні потоки та спеціалізовані туристичні продукти – екскур-
сійні тури, тематичні маршрути (античні, археологічні, сакральні), освітні про-
грами, індивідуальні подорожі культурного спрямування.

Антична спадщина формує ядро туристичної привабливості країни. Археоло-
гічні пам’ятки, театри, храми, агори та стадіони поєднуються з сучасною турис-
тичною інфраструктурою, що забезпечує їхню доступність для масового туриста. 
Водночас візантійська та османська спадщина доповнюють історико-культурний 
ландшафт Греції. Античні поліси й святилища, руїни міст і укріплень, меморіальні 
простори та музейні комплекси формують основу маршрутів, що охоплюють як 
материкову частину (Аттика, Пелопоннес, Центральна Греція, Македонія), так і 
острови. Особливе місце займають комплекси, пов’язані з панеллінськими куль-
тами і традиціями античного світу: сакральні центри, стадіони, театри, місця про-
ведення ігор та свят. Паралельно з античною тематикою у туристичній практиці 
значну роль відіграють пам’ятки візантійського періоду – монастирі, храми, фор-
теці, елементи сакрального мистецтва, що створюють передумови для релігійних 
і культурно-історичних маршрутів. Османський період, своєю чергою, зумовив 
появу низки об’єктів урбаністичної та архітектурної спадщини, які сьогодні вклю-
чають до екскурсійних програм як приклад багатокультурного минулого регіону.

Не менш важливим є міський культурний потенціал Греції, який проявляється 
у високій концентрації музеїв, галерей, театрів, культурних центрів, а також у тра-
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диції проведення фестивалів і свят. Культурні події (театральні сезони, музичні 
форуми, місцеві святкування) підсилюють туристичні потоки у міжсезоння, уріз-
номанітнюють мотивацію подорожей і сприяють формуванню туристичної про-
позиції. Окремим чинником привабливості є традиція поєднання історичного 
простору з сучасними формами культурного життя: античні театри та відкриті 
майданчики використовуються як сцени для мистецьких заходів, що підсилює 
унікальність туристичного досвіду.

Національно-культурні традиції Греції тісно пов’язані з релігійними святами, 
фольклором, гастрономією та побутовою культурою. Православні монастирі, релі-
гійні центри, традиційні фестивалі й свята формують основу релігійного та поді-
євого туризму. Грецька кухня, музика та спосіб життя є важливими нематеріаль-
ними туристичними ресурсами країни. 

У туристичному продукті Греції нематеріальна культура проявляється через 
локальні традиції гостинності, сезонні обрядові практики, народну музику і танці, 
ремісничі вироби та гастрономічні особливості регіонів. Саме гастрономія висту-
пає однією з ключових складових сучасного гастрономічного туризму: дегуста-
ції, кулінарні фестивалі, локальні ринки, таверни, винні маршрути та продукти 
середземноморської дієти стають вагомими мотиваторами подорожей. Релігійні 
практики й паломництво володіють значним туристичним потенціалом: відвід-
ування монастирів, участь у святкових літургіях, маршрутні подорожі до сакраль-
них центрів і святинь поєднуються з культурно-пізнавальними програмами та 
природними ландшафтами.

Таким чином, історико-культурні ресурси Греції формують багаторівневу 
основу туристичної привабливості країни: від глобально значущих об’єктів анти-
чної цивілізації до національних традицій і сучасного культурного життя. Поєд-
нання матеріальної спадщини (археологія, архітектура, пам’ятки містобудування) 
та нематеріальних ресурсів (традиції, свята, гастрономія, стиль життя) забезпе-
чує стійкий попит на грецькі дестинації та сприяє збереженню провідних пози-
цій країни у міжнародному культурно-пізнавальному й подієвому туризмі.

12.4. Туристична інфраструктура  
та основні центри туристичних дестинацій Греції

Туристична інфраструктура Греції є однією з найбільш розвинених у Серед-
земноморському регіоні та характеризується високою просторовою диференціа-
цією, орієнтацією на масовий міжнародний туризм і різноманітністю туристичних 
послуг. Її формування відбувалося впродовж десятиліть у тісному взаємозв’язку 
з природними, історико-культурними та соціально-економічними ресурсами 
країни, а також із державною політикою підтримки туристичної галузі. Туризм 
став одним із ключових секторів національної економіки, що зумовило інтен-
сивні інвестиції в транспорт, засоби розміщення, сервісну та рекреаційну інф-
раструктуру.
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Важливу роль у функціонуванні туристичного комплексу відіграє транспортна 
система, яка забезпечує інтеграцію Греції у світові туристичні потоки. Провід-
ним повітряним вузлом країни є Афіни, де розташований головний міжнарод-
ний аеропорт, що обслуговує міжконтинентальні та європейські рейси. Важли-
вими авіаційними центрами також є Салоніки, Іракліон, Родос, Корфу та низка 
аеропортів на туристично освоєних островах, що працюють переважно у сезон. 
Розгалужена мережа внутрішніх авіарейсів значно скорочує час переміщення між 
материковою частиною та островами, підвищуючи туристичну доступність від-
далених регіонів.

Морський транспорт є не менш важливим елементом туристичної інфра-
структури, особливо для розвитку круїзного та острівного туризму. Порт Пірей 
виступає головними морськими «воротами» країни та одним із найбільших паса-
жирських портів Європи, забезпечуючи регулярні поромні перевезення та обслу-
говування міжнародних круїзних лайнерів. Морські порти на Криті, Родосі, Корфу, 
Кікладських і Додеканеських островах формують основу транспортної доступ-
ності курортних територій і відіграють ключову роль у просторовій організації 
туристичних потоків.

Основними центрами туристичних дестинацій є Афіни, що виконують функції 
культурно-історичного, екскурсійного та ділового туризму. Афіни концентрують 
значну кількість пам’яток античної спадщини, музеїв, виставкових і конгресних 
центрів, що робить місто важливим осередком пізнавального й подієвого туризму. 
Крит є найбільшою та найбільш різноплановою туристичною дестинацією країни, 
поєднуючи масовий пляжний відпочинок, культурно-історичний туризм, активні 
види рекреації та агротуризм. Родос вирізняється поєднанням пляжного туризму 
з оглядом середньовічної спадщини, тоді як Корфу спеціалізується на рекреацій-
ному та ландшафтно-естетичному туризмі.

Світову популярність здобули острови Санторіні та Міконос, які орієнтовані 
на преміальний сегмент туристичного ринку. Санторіні відомий унікальними вул-
канічними ландшафтами та романтичним іміджем, що формує попит на весіль-
ний і подієвий туризм, тоді як Міконос є міжнародним центром розважального, 
молодіжного та нічного туризму. Салоніки виступають важливим осередком місь-
кого, культурного й гастрономічного туризму на півночі країни, а регіони Пело-
поннес приваблюють туристів поєднанням античних пам’яток, природних ланд-
шафтів і традиційної сільської культури.

Готельна та сервісна інфраструктура Греції представлена широким спектром 
засобів розміщення – від великих курортних комплексів міжнародних мереж 
до невеликих сімейних готелів, апартаментів і туристичних вілл. Значного роз-
витку набули супутні елементи інфраструктури: ресторани національної кухні, 
туристично-інформаційні центри, об’єкти дозвілля, спортивні та оздоровчі комп-
лекси. У сучасних умовах країна активно впроваджує принципи сталого туризму, 
диверсифікації туристичного продукту, просторового розвантаження перенаси-
чених курортів і цифровізації туристичних послуг, що дозволяє Греції зберігати 
конкурентоспроможність і стабільні позиції на світовому туристичному ринку.
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Контрольні питання та завдання

1.	 Охарактеризуйте географічне положення Греції та його значення для роз-
витку міжнародного туризму.

2.	 Які особливості території та кордонів Греції зумовлюють її морську турис-
тичну спеціалізацію?

3.	 Поясніть роль історичного розвитку Давньої Греції у формуванні сучас-
ного туристичного іміджу країни.

4.	 Охарактеризуйте сучасний державний устрій Греції та його вплив на 
туристичну політику.

5.	 Проаналізуйте рельєф Греції та визначте його значення для розвитку різ-
них видів туризму.

6.	 Які кліматичні особливості Греції забезпечують її цілорічну туристичну 
привабливість?

7.	 Охарактеризуйте водні ресурси Греції та їх роль у розвитку рекреацій-
ного й круїзного туризму.

8.	 Назвіть і охарактеризуйте основні природоохоронні території Греції, що 
мають туристичне значення.

9.	 Які унікальні природні об’єкти та явища формують рекреаційний потен-
ціал Греції?

10.	Охарактеризуйте історико-культурні ресурси Греції як основу культурно-
пізнавального туризму.

11.	Назвіть основні об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО в Греції та поясніть 
їх туристичну цінність.

12.	Яку роль відіграють національно-культурні традиції та релігія у розвитку 
туризму в Греції?

13.	Проаналізуйте рівень розвитку туристичної інфраструктури Греції та її 
територіальну організацію.

14.	Назвіть провідні центри туристичних дестинацій Греції та охарактери-
зуйте їх спеціалізацію.

15.	Поясніть значення Греції як однієї з провідних туристичних країн Серед-
земноморського регіону.
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ТЕМА 13.  
ХАРАКТЕРИСТИКА ПОРТУГАЛІЇ  

ЯК ТУРИСТИЧНОЇ КРАЇНИ ЄВРОПЕЙСЬКОГО РЕГІОНУ

13.1. Загальні відомості про країну

Португалія, офіційна назва – Португальська Республіка, розташована на край-
ньому південному заході Європи, займає західну частину Піренейського півост-
рова та має вигідне приморське положення на Атлантичному океані. Сухопутний 
кордон має лише з Іспанією. Територія держави охоплює материкову частину та 
два автономні регіони – Азорські острови й Мадейру, які згачно розширюють 
туристичний простір країни та урізноманітнюють її рекреаційну спеціалізацію. 

Рис. 2. 6. Карта Португалії [17]. 
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Площа Португалії становить близько 92 тис. км². Столиця – Лісабон, що вико-
нує функції головного політичного, економічного й туристичного центру та висту-
пає ключовим вузлом міжнародної мобільності й міського туризму.

Історичний шлях Португалії визначально пов’язаний із формуванням ран-
ньої європейської державності та морською експансією доби Великих географіч-
них відкриттів. Саме морська культура, традиції навігації, колоніальні контакти й 
портова економіка суттєво вплинули на культурний ландшафт країни та її сучас-
ний туристичний імідж. Сьогодні Португалія є унітарною державою з напівпре-
зидентською республіканською формою правління; автономні регіони мають 
власні органи самоврядування в межах національного законодавства. Політична 
стабільність і європейська інтегрованість створюють сприятливі умови для роз-
витку міжнародного туризму, інвестицій у сервісну сферу та модернізації турис-
тичної інфраструктури.

13.2. Природно-рекреаційні ресурси країни

Природний потенціал Португалії характеризується значною ландшафтною 
різноманітністю, що пояснюється поєднанням атлантичного приморського поло-
ження з внутрішньоконтинентальними особливостями Піренейського півострова. 
Північні та центральні райони мають переважно

горбисто-гірський рельєф, що сприяє розвитку активних форм рекреації, 
екотуризму, пішохідних маршрутів і ландшафтно-пізнавальних подорожей. Пів-
денні території рівнинніші, з широкими приморськими смугами, що є природ-
ною основою масового пляжного й курортного туризму. Острівні регіони – Азори 
та Мадейра – вирізняються вулканічним походженням рельєфу, наявністю крате-
рів, лавових форм, гірських хребтів і різких висотних контрастів, що формує при-
вабливий простір для трекінгу, геотуризму та природничих екскурсій.

Кліматичні умови країни поєднують риси середземноморського та океаніч-
ного типів: на узбережжі зими відносно м’які, а літо тепле або спекотне, при цьому 
атлантичний вплив забезпечує пом’якшення температурних екстремумів і під-
вищує комфорт перебування. У Португалії відзначається велика кількість соняч-
них днів і досить тривалий теплий сезон, що підсилює її конкурентні переваги на 
ринку морського відпочинку та міських вікенд-турів. Значними є внутрішньоре-
гіональні відмінності: північні райони зазвичай вологіші та прохолодніші, тоді 
як південь відзначається більш сухими й сонячними умовами, що безпосередньо 
відображається на просторовій концентрації пляжних курортів.

Водні ресурси представлені як океанічним узбережжям із пляжами, лагунами, 
бухтами й естуаріями, так і густою річковою мережею. Важливе рекреаційне зна-
чення мають долини й естуарії великих річок, насамперед Дору та Тежу, які фор-
мують ресурси для прогулянкових маршрутів, річкових круїзів, оглядових екскур-
сій і винно-гастрономічних турів. Атлантичне узбережжя є базою для пляжного 



94

відпочинку, водних видів спорту, серфінгу та яхтингу, що формує одну з найвідо-
міших туристичних спеціалізацій країни.

Португалія приділяє значну увагу збереженню природної спадщини, що відо-
бражається у функціонуванні національних парків, природних заповідників і 
ландшафтних територій, які забезпечують розвиток екотуризму та природничо-
освітніх подорожей. Серед природних туристичних об’єктів міжнародного рівня 
особливо виразними є прибережні кліфи й пляжі Алгарве, виноробні ланд-
шафти долини Дору, вулканічні комплекси Азорів та гірсько-океанічні пано-
рами Мадейри. Поєднання цих ресурсів створює можливості для диверсифікації 
рекреаційного продукту й зменшення сезонності.

13.3.  Історико-культурні ресурси країни

Історико-культурний потенціал Португалії є одним із найвагоміших чин-
ників її туристичної привабливості, оскільки країна поєднує ранньосередньо-
вічну спадщину, пам’ятки доби морських відкриттів, розвинену міську культуру 
та самобутні традиції повсякдення. Португалія має значну кількість об’єктів сві-
тового значення, серед яких 17 об’єктів включені до Списку всесвітньої спад-
щини ЮНЕСКО. Вони репрезентують історичні центри міст, культурні ландшафти, 
сакральні споруди, оборонну архітектуру, університетські комплекси та унікальні 
пам’ятки взаємодії людини й природи.

Важливими туристичними атракціями виступають історичні райони Ліса-
бона та Порту, що поєднують середньовічну забудову, портову спадщину, музеї 
й сучасні простори міського дозвілля. Високою туристичною цінністю вирізня-
ється культурний ландшафт Сінтри, який формує образ «романтичної Португа-
лії» та підтримує розвиток екскурсійних маршрутів. Значний інтерес становлять 
сакральні пам’ятки та монастирські комплекси, пов’язані з ключовими етапами 
становлення португальської державності та морської могутності: монастир Жеро-
німуш і вежа Белен у Лісабоні, монастирі Баталья та Алкобаса, а також комплекс у 
Томарі. Культурну географію країни доповнює університетська спадщина Коїмбри 
як одного з найстаріших академічних центрів Європи, що підтримує освітній та 
культурний туризм.

Національно-культурні традиції є важливою складовою туристичного про-
дукту Португалії. Її культурна ідентичність широко представлена у музичній тра-
диції фаду, святково-обрядовій культурі, ремеслах, гастрономії та виноробстві. 
Винна культура (зокрема портвейн і регіональні вина) та локальна кухня сприя-
ють розвитку гастрономічних маршрутів, дегустаційних турів і подієвих заходів, 
що підсилює туристичну привабливість поза межами пікового пляжного сезону.
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13.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Португалії сформована відповідно до стандар-
тів розвиненої європейської туристичної країни та характеризується високим 
рівнем доступності, різноманітністю засобів розміщення й чіткою регіональною 
спеціалізацією дестинацій. Транспортна система включає міжнародні аеропорти 
в Лісабоні, Порту та Фару, а також на Мадейрі й Азорських островах, що забезпе-
чують стабільні міжнародні потоки та зручні внутрішні переміщення. Морські 
порти відіграють помітну роль у круїзному туризмі, формуючи зв’язки з атлан-
тичними маршрутами та підсилюючи позиції Лісабона й Порту як пунктів заходу 
круїзних лайнерів. Розвинена дорожня й залізнична мережа сприяє територіаль-
ній мобільності туристів і дозволяє поєднувати в межах одного маршруту різні 
типи туристичних вражень.

Готельна база представлена широким спектром засобів розміщення: міські 
бізнес-готелі у великих агломераціях, курортні комплекси на узбережжі, сімейні 
готелі та апартаменти, а також форми сільської гостинності у внутрішніх райо-
нах. Важливою рисою туристичного розвитку є поєднання масового відпочинку з 
активною диверсифікацією продукту, зокрема розвитком винно-гастрономічного, 
культурно-пізнавального, природничого та подієвого туризму, що дає змогу част-
ково зменшувати сезонні коливання попиту.

Провідним центром міжнародного туризму є Лісабон та прилеглий простір 
із Сінтрою й прибережними курортами, де концентруються об’єкти культурної 
спадщини, міський сервіс, подієва індустрія та діловий туризм. Порту та пів-
нічні райони поєднують історичний туризм із винно-гастрономічними маршру-
тами долини Дору та річковими екскурсіями. Південний регіон Алгарве є голов-
ною курортною зоною пляжного відпочинку з високою концентрацією рекреа-
ційної інфраструктури й міжнародних туристичних потоків. Центральні й вну-
трішні райони вирізняються розвитком культурних маршрутів, паломництва, 
освітнього туризму та сільської рекреації. Острівні дестинації Мадейри та Азо-
рів спеціалізуються на природничому, активному та оздоровчому туризмі, вико-
ристовуючи ландшафтну унікальність і океанічні ресурси. Все це формує цілісну 
й конкурентоспроможну туристичну систему, у якій поєднуються міські, курортні 
та природничі типи дестинацій.
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Контрольні питання та завдання

1.	 Які риси географічного положення Португалії найбільше впливають на її 
туристичну спеціалізацію?

2.	 Яке значення для туристичного іміджу країни має історія Великих гео-
графічних відкриттів?

3.	 Як автономні регіони (Мадейра та Азори) впливають на структуру турис-
тичного продукту Португалії?

4.	 Які природні чинники зумовлюють розвиток активного та екологічного 
туризму в північних і центральних районах?

5.	 Чому Алгарве вважається провідною курортною зоною країни?
6.	 Яким чином кліматичні відмінності між північчю та півднем відобража-

ються на географії туризму?
7.	 Яке рекреаційне значення мають річкові долини Дору та Тежу?
8.	 У чому полягає роль природоохоронних територій у диверсифікації турис-

тичних потоків?
9.	 Скільки об’єктів Світової спадщини ЮНЕСКО має Португалія і які типи 

цих об’єктів найпоширеніші?
10.	Назвіть міста Португалії є ключовими центрами культурно-пізнавального 

туризму.
11.	Як національно-культурні традиції (музика, кухня, виноробство) вплива-

ють на формування туристичного попиту?
12.	Які елементи туристичної інфраструктури забезпечують міжнародну 

доступність країни?
13.	У чому полягає значення диверсифікації туристичного продукту для 

зменшення сезонності в Португалії?
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ТЕМА 14.  
ТУРИСТИЧНА ПРИВАБЛИВІСТЬ ІЗРАЇЛЮ

14.1. Загальні відомості про країну  
(географічне положення, історичні передумови, населення, 

сучасні виклики для туризму)

Ізраїль, офіційна назва – Держава Ізраїль, розташований у південно-західній 
частині Азії, на східному узбережжі Середземного моря, в регіоні Близького Сходу. 
Його географічне положення є унікальним, оскільки країна знаходиться на стику 
трьох частин світу – Європи, Азії та Африки, що зумовило її виняткове цивіліза-
ційне, релігійне й геополітичне значення. 

Рис. 2. 7. Карта Ізраїлю [17]. 



99

Ізраїль межує з Ліваном, Сирією, Йорданією та Єгиптом і має обмежений, 
але стратегічно важливий вихід до Червоного моря. Територія країни є відносно 
невеликою – близько 22 тис. км², що сприяє компактності туристичних маршру-
тів, високій концентрації туристичних ресурсів і можливості поєднання різних 
видів туризму.

Історія Ізраїлю охоплює кілька тисячоліть і тісно пов’язана з формуванням 
давньоєврейської цивілізації, виникненням і розвитком іудаїзму, християнства 
та ісламу. Саме багатошаровість історичного розвитку та сакральний статус тери-
торії зумовили сучасну туристичну спеціалізацію країни як одного з провідних 
центрів світового паломництва та культурно-пізнавального туризму. У політико-
адміністративному вимірі Ізраїль є парламентською республікою з розвиненими 
інститутами державного управління, високим рівнем урбанізації та науково-
технологічного розвитку, що створює сприятливу базу для функціонування турис-
тичної індустрії та сервісної економіки.

Населення Ізраїлю є важливим соціально-географічним чинником туристич-
ного розвитку. За сучасними оцінками, у країні проживає близько 9,7 млн осіб, 
що зумовлює найвищу щільність населення у регіоні. Демографічна структура 
вирізняється складною етнічною, релігійною та культурною мозаїчністю: біль-
шість населення становлять євреї, значною є частка арабського населення, пред-
ставлені також інші етнічні й конфесійні групи. Така багатонаціональність і бага-
токонфесійність формують унікальний культурний простір, який проявляється у 
мовній різноманітності, традиціях, гастрономії, святковій культурі та повсякден-
ному житті країни. Для туризму це є одночасно важливою перевагою та специфіч-
ним викликом, оскільки вимагає врахування релігійних норм, календарних осо-
бливостей і культурних відмінностей у сфері обслуговування туристів.

Важливою особливістю сучасного розвитку Ізраїлю є тривала безпекова 
напруженість і періодичні військові дії, які суттєво впливають на туристичну 
сферу. Збройні конфлікти та загострення ситуації в регіоні призводять до коли-
вань туристичних потоків, тимчасового скорочення міжнародних прибуттів і 
зміни структури туристичного попиту. У періоди активних бойових дій спостері-
гається зменшення масового міжнародного туризму, водночас зростає роль вну-
трішнього туризму, релігійних поїздок і відвідувань обмежених, відносно без-
печних регіонів країни. Водночас Ізраїль демонструє високу адаптивність турис-
тичної галузі: після стабілізації безпекової ситуації туристичні потоки, як пра-
вило, досить швидко відновлюються завдяки унікальності історико-культурних і 
природних ресурсів, розвиненій інфраструктурі та активній державній політиці 
у сфері туризму.
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14.2. Природно-рекреаційні ресурси країни

Природно-рекреаційний потенціал Ізраїлю вирізняється винятковою різ-
номанітністю природних умов і ландшафтів, зосереджених на відносно компак-
тній території, що є важливою передумовою розвитку багатофункціонального 
туризму. Поєднання морських узбереж, гірських і платоподібних районів, пус-
тельних просторів та унікальних гідрологічних об’єктів формує складну й водно-
час збалансовану рекреаційну систему країни, орієнтовану як на масовий, так і 
на спеціалізований туризм.

Узбережжя Середземного моря є головною зоною розвитку пляжного, клі-
матичного та міського рекреаційного туризму. Саме тут зосереджені найбільші 
міські агломерації, курортні райони, транспортні вузли й значна частина турис-
тичної інфраструктури країни, що забезпечує стабільний і відносно цілорічний 
рекреаційний попит. Сприятливі кліматичні умови, поєднання піщаних пляжів із 
розвиненим міським середовищем, а також концентрація сервісних і культурно-
дозвіллєвих об’єктів сприяють формуванню потужного приморського туристич-
ного поясу, орієнтованого на внутрішніх і міжнародних відвідувачів.

Внутрішні райони Ізраїлю характеризуються чергуванням низовин, плато 
й гірських масивів, що створює сприятливі умови для розвитку екологічного, 
пішохідного та ландшафтно-пізнавального туризму. Значні площі займає пус-
теля Негев, яка стала важливим ресурсом для формування туристичних продук-
тів пригодницького, науково-пізнавального й тематичного характеру. Пустельні 
ландшафти використовуються для організації екскурсій у національних парках і 
природних резерватах, маршрутів активного туризму, а також для ознайомлення 
з традиційними формами господарювання й життя населення в аридних умовах, 
що надає подорожам виразного пізнавального та етнокультурного змісту.

Особливе місце у рекреаційній системі країни посідає Мертве море, яке є най-
нижчою точкою суходолу планети. Надзвичайно висока мінералізація води, гря-
зей і повітря створює унікальні природно-лікувальні умови, що стали основою 
розвитку лікувально-оздоровчого, бальнеологічного та реабілітаційного туризму 
міжнародного значення. Узбережжя Мертвого моря спеціалізується на курортно-
санаторному лікуванні, профілактиці хронічних захворювань і відновлювальних 
програмах, що суттєво розширює туристичну спеціалізацію Ізраїлю за межі тра-
диційного рекреаційного відпочинку.

Південний курорт Ейлат, розташований на узбережжі Червоного моря, спе-
ціалізується на пляжному, спортивному та підводному туризмі. Коралові рифи, 
прозорі води та стабільно теплий клімат створюють сприятливі умови для дай-
вінгу, сноркелінгу та інших видів морської рекреації, що дозволяє залучати турис-
тів протягом усього року. Кліматичні умови Ізраїлю загалом є сприятливими для 
туризму: переважають теплі зими, спекотне літо й велика кількість сонячних 
днів, хоча помітні регіональні відмінності впливають на сезонність і просторову 
організацію рекреаційної діяльності. Сукупність цих природних чинників фор-
мує високий і стійкий рекреаційний потенціал країни та забезпечує різноманіт-
ність туристичних продуктів.
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14.3. Історико-культурні ресурси країни

Історико-культурні ресурси Ізраїлю становлять ядро його міжнародної турис-
тичної привабливості та визначають унікальне місце країни у світовому туризмі. 
Територія Ізраїлю є сакральною для трьох світових релігій – іудаїзму, християн-
ства та ісламу, що зумовлює винятково високу концентрацію культових споруд, 
святинь, археологічних пам’яток і місць паломництва світового значення. Саме 
релігійно-історичний чинник формує стабільні туристичні потоки незалежно від 
сезонності та економічної кон’юнктури, забезпечуючи країні особливу позицію 
на глобальному ринку туристичних послуг.

Провідним центром релігійного та культурно-пізнавального туризму є Єруса-
лим, Старе місто якого внесене до Списку всесвітньої спадщини ЮНЕСКО. У межах 
компактного простору тут зосереджені ключові святині трьох релігій: Стіна Плачу 
як найсвятіше місце іудаїзму, Храм Гробу Господнього – центральна святиня хрис-
тиянського світу, а також Купол Скелі й мечеть Аль-Акса, що мають виняткове зна-
чення для ісламу. Поєднання сакральних об’єктів, багатовікової забудови, архео-
логічних шарів і сучасної міської інфраструктури формує унікальний туристич-
ний простір глобального масштабу, який не має аналогів у світі.

Вагоме місце в історико-культурному туризмі Ізраїлю займають інші міста 
та регіони, пов’язані з біблійною, античною й середньовічною історією. Наза-
рет є важливим центром християнського паломництва, тоді як Віфлеєм (у межах 
історико-культурного регіону) асоціюється з подіями народження Ісуса Христа та 
формує потужні міжнародні туристичні потоки. Значний інтерес становлять анти-
чні міста Кесарія та Акко, де збереглися пам’ятки римської, візантійської, хрес-
тоносної та османської епох, що використовуються як основа для розвитку екс-
курсійного та пізнавального туризму.

Особливе значення в туристичній структурі країни мають археологічні 
пам’ятки та фортифікаційні комплекси, які поєднують історичну цінність із вираз-
ними природно-ландшафтними характеристиками. Символом історичної пам’яті 
та національної ідентичності Ізраїлю є Масада, розташована на скелястому плато 
поблизу Мертвого моря. Вона є прикладом комплексного туристичного об’єкта, 
де археологія, історія та ландшафтний туризм взаємодіють, формуючи високий 
рівень туристичної привабливості.

Сучасна культура Ізраїлю, сформована на основі багатонаціонального та бага-
токонфесійного населення, значно доповнює історико-культурний туристичний 
потенціал країни. Вона характеризується активним мистецьким і фестиваль-
ним життям, розвиненою музейною мережею, сучасною архітектурою, гастроно-
мічною різноманітністю та урбаністичною культурою великих міст, насамперед 
Тель-Авіва. Саме поєднання давньої сакральної спадщини з динамічним сучас-
ним культурним середовищем сприяє розвитку подієвого, міського та освітнього 
туризму й дозволяє Ізраїлю зберігати високу туристичну привабливість навіть в 
умовах політичної нестабільності регіону.
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14.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Ізраїлю сформувалася під впливом інтенсивного 
міжнародного туризму, високої урбанізації та тривалої орієнтації країни на обслу-
говування релігійних, культурно-пізнавальних, рекреаційних і ділових поїздок. 
За рівнем організації, якості сервісу та технологічного забезпечення вона зага-
лом відповідає стандартам розвинених туристичних країн і вирізняється висо-
кою концентрацією об’єктів інфраструктури на відносно невеликій території. Важ-
ливою конкурентною перевагою є компактність країни, що дозволяє туристам за 
короткий час поєднувати відвідування різних типів дестинацій – від сакральних 
центрів і великих міст до курортних та природних територій, формуючи комбі-
новані маршрути.

Ключову роль у міжнародній транспортній доступності відіграє міжнародний 
аеропорт імені Бен-Гуріона, розташований поблизу Тель-Авіва, який є головними 
«повітряними воротами» країни та забезпечує інтенсивні зв’язки Ізраїлю з Євро-
пою, Північною Америкою й іншими регіонами світу. Внутрішня транспортна сис-
тема спирається на розвинену мережу автомобільних шляхів і залізничного спо-
лучення, що забезпечує швидке та зручне пересування між головними туристич-
ними центрами, особливо в межах найурбанізованіших приморських районів і 
центральної частини країни. Така організація транспортних комунікацій є прин-
ципово важливою для екскурсійного й релігійного туризму, де вирішальне зна-
чення мають регулярність та безпека.

Готельна інфраструктура Ізраїлю охоплює всі основні сегменти туристичного 
ринку. У країні представлені міжнародні готельні мережі, великі міські готелі, 
курортні комплекси, апарт-готелі, малі сімейні готелі, пансіонати, а також спе-
ціалізовані оздоровчі та реабілітаційні заклади. Значна частина засобів розмі-
щення й сервісів адаптована до потреб паломників, організованих туристичних 
груп і ділових відвідувачів, що зумовлює розвиток інфраструктури групового 
обслуговування, екскурсійного супроводу, конференц-сервісу та супутніх послуг 
дозвілля. Важливою рисою виступає поєднання стандартів якості з урахуванням 
релігійних і культурних особливостей різних категорій туристів, що проявляється 
в організації харчування, режимах роботи закладів, специфіці обслуговування в 
окремі календарні періоди.

Просторова організація туристичних дестинацій Ізраїлю має чітко виражену 
спеціалізацію. Єрусалим виступає провідним центром релігійного та культурно-
пізнавального туризму світового значення, де сконцентровані ключові сакральні 
об’єкти, музеї, історичні квартали, що формують ядро туристичних потоків. Тель-
Авів є осередком міського, пляжного й ділового туризму: місто вирізняється 
сучасною інфраструктурою, розвиненою готельно-ресторанною базою, індустрією 
дозвілля та подієвим туризмом, що забезпечує йому роль «модерного туристич-
ного полюса» країни. Південний курорт Ейлат спеціалізується на морському від-
починку, підводному туризмі, спортивно-рекреаційних програмах і цілорічній 
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курортній діяльності завдяки сприятливим кліматичним умовам і ресурсам Чер-
воного моря. Райони Мертвого моря формують центр лікувально-оздоровчого 
туризму, базованого на унікальних природних властивостях води, грязей і мікро-
клімату, що сприяє розвитку курортно-реабілітаційних комплексів і спеціалізо-
ваних програм оздоровлення. Північні регіони країни (Галілея, Голанські висоти) 
орієнтовані на екологічний, активний і сільський туризм, використовуючи поєд-
нання природних ландшафтів, водних ресурсів та культурної спадщини місце-
востей.

Особливою рисою туристичної інфраструктури Ізраїлю є її функціонування в 
умовах періодичних безпекових загострень і військових дій, що прямо впливають 
на туристичні потоки, структуру попиту та просторові пріоритети відвідувань. У 
періоди активного загострення спостерігається різке скорочення міжнародних 
прибуттів і посилення ролі внутрішнього туризму; туристичний бізнес та інфра-
структура переорієнтовуються на коротші поїздки, на відносно безпечні райони 
й сегменти, менш чутливі до ризиків (зокрема ділові поїздки, частина палом-
ницьких візитів, оздоровчі програми). Водночас ізраїльська туристична система 
загалом демонструє високу гнучкість і здатність до відновлення: після стабіліза-
ції ситуації туристичні потоки, як правило, відновлюються завдяки унікальності 
ресурсів, високому рівню сервісу та активній комунікації туристичних інституцій 
і профільних структур. Все це дозволяє Ізраїлю зберігати привабливість як дес-
тинації навіть за умов підвищених безпекових ризиків, підтримуючи різні види 
туризму – від релігійного до рекреаційного й міського.

Контрольні питання та завдання

1.	 Які особливості географічного положення Ізраїлю визначають його турис-
тичну спеціалізацію?

2.	 У чому полягає вплив міжконтинентального розташування країни на роз-
виток туризму?

3.	 Як етнічний і релігійний склад населення Ізраїлю відображається у турис-
тичному продукті?

4.	 Які природні контрасти формують різноманітність рекреаційних ресур-
сів країни?

5.	 Чому Мертве море має виняткове значення для оздоровчого туризму?
6.	 Яке туристичне значення мають пустельні ландшафти Негеву?
7.	 Чому Єрусалим вважається одним із провідних центрів світового палом-

ництва?
8.	 Які історико-культурні об’єкти Ізраїлю мають статус Світової спадщини 

ЮНЕСКО?
9.	 Яку роль відіграють археологічні пам’ятки у розвитку культурно-

пізнавального туризму?
10.	Які центри туристичних дестинацій Ізраїлю мають чітку спеціалізацію?
11.	Як військові дії та безпекова ситуація впливають на туристичні потоки?
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12.	Які механізми адаптації туристичної галузі Ізраїлю до кризових умов 
можна виділити?

13.	Чому туристична привабливість Ізраїлю зберігається попри політичну 
нестабільність регіону?
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ТЕМА 15.  
ТУРИЗМ НА КІПРІ

15.1. Загальні відомості про країну  
(географічне положення, історичні передумови, населення)

Кіпр, офіційна назва – Республіка Кіпр, розташований у східній частині Серед-
земного моря на перехресті шляхів між Європою, Азією та Африкою. Острівне 
положення зумовило його стратегічне значення ще з античних часів і сприяло 
формуванню транзитних, торговельних та культурних зв’язків, що сьогодні без-
посередньо відображається у туристичній спеціалізації країни. 

Рис. 2. 8. Карта Кіпру [17]. 

Кіпр є третім за величиною островом Середземного моря після Сицилії та Сар-
динії. Загальна площа острова Кіпр становить близько 9,25 тис. км², що поєднує 
компактність території з високою концентрацією природних і культурних ресур-
сів, зручних для туристичного освоєння.
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У сучасному політико-географічному вимірі територія острова є поділеною. 
Республіка Кіпр контролює південну та центральну частини острова площею 
близько 5,9 тис. км², де зосереджені основні адміністративні центри, туристичні 
регіони та об’єкти інфраструктури. Північну частину острова (приблизно третину 
території) займає Турецька Республіка Північного Кіпру – самопроголошена дер-
жава, створена після турецького військового втручання 1974 року. Вона визна-
ється лише Туреччиною і з міжнародно-правової точки зору розглядається як 
окупована частина Республіки Кіпр. Політичний поділ острова має безпосеред-
ній вплив на просторову організацію туризму, туристичні потоки та міжнародну 
туристичну кооперацію.

Історичний розвиток Кіпру характеризується багатошаровістю та частою змі-
ною цивілізаційних впливів. На різних етапах історії острів перебував під контр-
олем античних грецьких полісів, Римської та Візантійської імперій, хрестоносців, 
Венеційської республіки, Османської імперії та Великої Британії. Саме ця істо-
рична спадкоємність зумовила формування унікального культурного ландшафту, 
насиченого археологічними пам’ятками, середньовічними містами, фортифі-
каціями та культовими спорудами, які сьогодні становлять основу культурно-
пізнавального туризму острова.

Населення Республіки Кіпр становить близько 1,3 млн осіб, що визначає порів-
няно високу щільність населення для острівної держави. Основу населення скла-
дають греки-кіпріоти; на острові проживають також турки-кіпріоти й представ-
ники інших етнічних груп. Демографічна структура, багатомовність населення, 
висока частка міського способу життя та орієнтація економіки на сферу послуг 
сприяють формуванню туристичного сервісу міжнародного рівня. Туризм відіграє 
ключову роль у соціально-економічному розвитку Республіки Кіпр, формуючи 
значну частку валового внутрішнього продукту, валютних надходжень і зайня-
тості населення, а також визначаючи її місце серед провідних туристичних дес-
тинацій Східного Середземномор’я.

15.2. Природно-рекреаційні ресурси країни

Природно-рекреаційний потенціал Кіпру ґрунтується передусім на поєднанні 
сприятливого середземноморського клімату, значної протяжності морського узбе-
режжя та ландшафтної різноманітності внутрішніх районів острова. Клімат харак-
теризується м’якою зимою, тривалим теплим періодом і великою кількістю соняч-
них днів, що забезпечує можливість розвитку рекреаційного туризму та більшу 
протяжність туристичного сезону. Саме кліматичні умови зумовили формування 
Кіпру як однієї з провідних курортних дестинацій Східного Середземномор’я.

Узбережжя острова представлене численними піщаними й гальковими пля-
жами, затоками та прибережними терасами, що створюють сприятливі умови для 
масового пляжного й курортного туризму. Найінтенсивніше рекреаційні ресурси 
використовуються в південній та східній частинах острова, де зосереджені осно-
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вні курортні зони та туристична інфраструктура. Чиста морська вода, зручний 
рельєф берегової лінії та стабільні погодні умови сприяють розвитку морської 
рекреації, яхтингу та водних видів спорту.

Внутрішні райони Кіпру суттєво контрастують із приморськими зонами. Гір-
ський масив Троодос формує умови для розвитку екологічного, пішохідного, клі-
матолікувального та сільського туризму. Тут зосереджені ліси, традиційні гірські 
поселення, монастирі та природоохоронні території, що розширюють туристичну 
пропозицію за межі пляжного відпочинку. Водні ресурси острова обмежені, що 
зумовлює необхідність раціонального природокористування, однак це не зни-
жує туристичної привабливості Кіпру, а навпаки стимулює екологічно орієнто-
вані форми рекреації.

15.3. Історико-культурні ресурси країни

Історико-культурні ресурси Кіпру є однією з ключових складових його турис-
тичної привабливості та формують основу розвитку культурно-пізнавального 
туризму. Острів зберіг значну кількість археологічних, архітектурних і сакраль-
них пам’яток, що відображають різні етапи історичного розвитку Східного 
Середземномор’я – від античності до новітнього часу. Висока концентрація 
об’єктів культурної спадщини, поєднана з компактністю території, забезпечує 
стабільний туристичний попит незалежно від сезонності пляжного туризму та 
дозволяє формувати насичені екскурсійні маршрути різної тривалості.

Особливе значення мають пам’ятки античного періоду, що свідчать про роль 
Кіпру як важливого осередку елліністичної та римської цивілізації. До Списку 
всесвітньої спадщини ЮНЕСКО включено археологічні пам’ятки Пафос, відомі 
унікальними мозаїками римської доби, залишками античних вілл, театрів і 
культових споруд. Ці об’єкти є ключовими атракціями культурно-пізнавального 
туризму та відіграють важливу роль у формуванні міжнародного туристичного 
іміджу Кіпру як «музею просто неба».

Вагоме місце в історико-культурному просторі острова займає християнська 
спадщина, пов’язана з раннім поширенням християнства та тривалою візантій-
ською традицією. Група візантійських церков і монастирів у горах Троодос, яка 
також внесена до Списку всесвітньої спадщини ЮНЕСКО, є важливим осередком 
релігійного туризму й паломництва. Поєднання сакральної архітектури, настін-
ного живопису та гірського ландшафту надає цим об’єктам особливої культур-
ної та естетичної цінності й розширює туристичну спеціалізацію острова за межі 
приморських зон.

Особливе місце у культурному просторі країни займає Нікосія – єдина у 
світі поділена столиця, що становить значний інтерес з історико-політичного та 
культурного погляду. Місто зберегло середньовічні оборонні мури, старі квар-
тали, музеї та культові споруди, які відображають складну історію острова та 
його сучасний політичний поділ. Цей чинник формує специфічний туристич-
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ний інтерес і приваблює відвідувачів, зацікавлених у політичній географії та 
новітній історії.

Прибережні міста та порти Кіпру, зокрема Лімасол і Кіренія, відіграють важ-
ливу роль у формуванні історико-культурного туристичного простору. Тут зосе-
реджені середньовічні замки, фортеці, гавані та історичні міські квартали, що 
поєднують функції культурних атракцій і сучасних туристичних центрів. Ці міста 
активно використовуються в екскурсійних програмах, круїзному та подієвому 
туризмі.

Культурну привабливість Кіпру доповнюють національні традиції, право-
славна релігійна спадщина, фестивалі, народні ремесла та гастрономія. Місцеві 
свята, виноробні традиції, музика й кухня відображають поєднання античної 
спадщини, християнських традицій і сучасної середземноморської культури, 
формуючи впізнаваний туристичний образ острова. Власне синтез матеріальної 
та нематеріальної культурної спадщини сприяє розвитку подієвого, освітнього 
й етнокультурного туризму та забезпечує Кіпру стійкі позиції серед провідних 
культурно-туристичних дестинацій Східного Середземномор’я.

15.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Кіпру є добре розвиненою та зорієнтованою на 
масовий міжнародний туризм, що відповідає стандартам провідних курортних 
країн Європи та Середземноморського регіону. Її формування відбувалося посту-
пово, у тісному зв’язку з розвитком приморських курортів, інтеграцією країни 
в європейський туристичний простір і зростанням ролі сфери послуг в еконо-
міці. Високий рівень туристичної інфраструктури забезпечує Кіпру конкуренто-
спроможність на міжнародному ринку туристичних послуг і стабільні туристичні 
потоки з країн Європейського Союзу.

Важливу роль у транспортній доступності країни відіграють міжнародні аеро-
порти в Ларнака та Пафос, які забезпечують регулярні та чартерні авіаційні зв’язки 
з більшістю країн Європейського Союзу, Близького Сходу та частково Північ-
ної Африки. Авіаційний транспорт є основним каналом туристичних прибут-
тів, що зумовлено острівним положенням країни. Внутрішня транспортна сис-
тема базується на розгалуженій мережі автомобільних шляхів, які забезпечу-
ють ефективне сполучення між курортними зонами, культурними центрами й 
природно-рекреаційними районами. Відносна компактність острова дозволяє 
туристам за короткий час відвідувати різні регіони, поєднуючи пляжний відпо-
чинок із екскурсійними та природничими маршрутами.

Готельна база Кіпру охоплює широкий спектр засобів розміщення – від вели-
ких курортних комплексів і міжнародних готельних мереж до малих сімейних 
готелів, апартаментів і туристичних вілл. Значна частина засобів розміщення 
зосереджена в прибережних районах і зорієнтована на масовий пляжний туризм, 
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водночас активно розвиваються апарт-готелі та віллові комплекси, що відповіда-
ють запитам сімейних туристів і тривалого відпочинку. Туристична інфраструк-
тура також адаптована до потреб різних вікових і соціальних груп, включаючи 
молодіжні подорожі, туризм для людей похилого віку, а також організовані гру-
пові та індивідуальні тури.

Просторова організація туристичних дестинацій Кіпру має чітко виражену 
спеціалізацію. Айя-Напа та Протарас сформувалися як провідні центри пляжного 
й молодіжного туризму, відомі розвиненою індустрією розваг, нічним життям і 
сучасною курортною інфраструктурою. Лімасол виконує функції багатопрофіль-
ної туристичної дестинації, поєднуючи курортний, діловий і круїзний туризм; 
тут зосереджені великі готелі, конференц-центри, яхтові марини та портова 
інфраструктура. Пафос є головним центром культурно-пізнавального туризму, 
пов’язаного з об’єктами Світової спадщини ЮНЕСКО, археологічними пам’ятками 
та історичними маршрутами.

Внутрішні райони острова, зокрема гірський масив Троодос, спеціалізуються 
на екологічному, сільському та активному туризмі. Тут розвиваються малі готелі, 
агротуристичні садиби, пішохідні та велосипедні маршрути, що сприяє диверси-
фікації туристичного продукту та зменшенню сезонності туристичної діяльності. 
Така просторова диференціація туристичних функцій дозволяє рівномірніше роз-
поділяти туристичні потоки, знижувати навантаження на приморські курорти та 
підвищувати стійкість туристичної галузі Кіпру в умовах зростаючої конкурен-
ції на міжнародному туристичному ринку.

Контрольні питання та завдання

1.	 Які особливості географічного положення Кіпру визначають його турис-
тичну спеціалізацію?

2.	 Як історична багатошаровість Кіпру вплинула на формування культурно-
пізнавального туризму?

3.	 Які природні чинники сприяють цілорічному розвитку туризму на ост-
рові?

4.	 У чому полягає рекреаційне значення узбережжя Кіпру?
5.	 Яку роль відіграють гірські райони Троодосу в туристичній структурі кра-

їни?
6.	 Які об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО розташовані на Кіпрі?
7.	 Чому Нікосія є унікальним туристичним центром Європи?
8.	 Назвіть курорти Кіпру, які спеціалізуються на пляжному та молодіжному 

туризмі.
9.	 Яке значення має туризм для економіки Республіки Кіпр?
10.	Як туристична інфраструктура забезпечує конкурентоспроможність 

Кіпру?
11.	Які форми культурного туризму найбільш характерні для острова?



110

12.	Яким чином поєднання природних і культурних ресурсів формує турис-
тичний імідж Кіпру?
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ТЕМА 16.  
ХАРАКТЕРИСТИКА ТУРЕЧЧИНИ  

ЯК ПРОВІДНОЇ ТУРИСТИЧНОЇ КРАЇНИ

16.1. Загальні відомості про країну  
(географічне положення, історичні передумови, населення)

Туреччина, офіційна назва – Турецька Республіка, є однією з небагатьох дер-
жав світу, територія якої розташована одночасно в Європі та Азії, що зумовлює 
її унікальне геополітичне та геоекономічне положення. Основна частина країни 
займає півострів Мала Азія (Анатолія), тоді як відносно невелика європейська 
частина охоплює Східну Фракію. Саме тут проходить природний і цивілізаційний 
кордон між Європою та Азією, підкреслений протоками Босфор і Дарданелли, які 
мають не лише стратегічне, а й важливе туристичне значення. 

Рис. 2. 9. Карта Туреччини [17]. 

Географічне положення Туреччини на перехресті шляхів між Європою, Близь-
ким Сходом і Кавказом історично зумовило її транзитну, торговельну та куль-
турну роль, що безпосередньо відобразилося на формуванні сучасної туристич-
ної спеціалізації країни. Туреччина омивається водами Чорного, Мармурового, 
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Егейського та Середземного морів, що створює потужну приморську рекреаційну 
базу й сприяє розвитку курортного та круїзного туризму.

Загальна площа Туреччини становить близько 783,6 тис. км², що забезпе-
чує значну природно-ландшафтну різноманітність і чітко виражену регіональну 
диференціацію туристичних ресурсів. Територія країни включає гірські системи, 
плато, родючі рівнини та протяжні морські узбережжя, що формує передумови 
для розвитку різних видів туризму – від масового пляжного до активного, еколо-
гічного й культурно-пізнавального. Історичний розвиток Туреччини характери-
зується винятковою багатошаровістю: територія сучасної держави була осередком 
давніх цивілізацій – хеттів, фригійців, лідійців, греків і римлян, а згодом – Візан-
тійської та Османської імперій. Саме спадщина Османської держави, поєднана 
з процесами секуляризації та модернізації ХХ ст., сформувала сучасну турецьку 
державність і культурний простір, який нині активно використовується в турис-
тичній діяльності.

Населення Туреччини становить близько 85 млн осіб, що робить її однією з 
найчисельніших країн Європейсько-Азійського регіону. Демографічна структура 
характеризується переважанням турків, значною курдською меншиною та наяв-
ністю інших етнічних і релігійних груп. Населення розміщене нерівномірно: най-
більша концентрація спостерігається у західних і приморських регіонах, а також 
у великих міських агломераціях, насамперед у Стамбулі, Анкарі та Ізмірі. Висо-
кий рівень урбанізації, місткий внутрішній туристичний ринок і значна частка 
молодого населення сприяли формуванню потужної туристичної індустрії, орі-
єнтованої як на міжнародних відвідувачів, так і на внутрішній туризм. Поєд-
нання демографічного потенціалу, вигідного географічного положення та бага-
тої історико-культурної спадщини зумовлює провідну роль Туреччини у світо-
вому туристичному просторі.

16.2. Природно-рекреаційні ресурси країни

Природно-рекреаційні ресурси Туреччини відзначаються надзвичайною різ-
номанітністю та є однією з ключових передумов її провідних позицій у світо-
вому туризмі. Територія країни охоплює кілька природно-кліматичних зон, що 
зумовлює поєднання морських, гірських, степових і платоподібних ландшафтів 
та формує широку базу для розвитку різних видів рекреаційної діяльності. Осо-
бливе значення мають узбережжя Середземного й Егейського морів, які є голов-
ною зоною концентрації масового пляжного та курортного туризму. Тут сформу-
валися найбільші курортні райони з розвиненою туристичною інфраструктурою, 
що орієнтована на міжнародний ринок.

Сприятливий середземноморський клімат, тривалий теплий сезон, м’яка зима 
та велика кількість сонячних днів забезпечують стабільний рекреаційний попит 
упродовж більшої частини року. Це дозволяє Туреччині суттєво зменшувати 
сезонність туризму порівняно з багатьма іншими європейськими країнами та 
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підтримувати високий рівень туристичних прибуттів. Морські узбережжя харак-
теризуються поєднанням піщаних і галькових пляжів, зручних бухт і чистих вод, 
що сприяє розвитку не лише пляжного, а й водно-спортивного, яхтового та кру-
їзного туризму.

Внутрішні райони Туреччини вирізняються складним і різноманітним рельє-
фом, представленим гірськими системами Понтійських і Таврських гір, Анато-
лійським плоскогір’ям та міжгірськими улоговинами. Це створює сприятливі 
умови для розвитку екологічного, активного, гірського й пішохідного туризму, а 
також зимових видів рекреації в окремих регіонах. Особливе місце у природно-
рекреаційній системі країни посідає Каппадокія – регіон із унікальними вулка-
нічними формами рельєфу, конусоподібними скельними утвореннями, підзем-
ними містами й печерними поселеннями, що є туристичними атракціями світо-
вого рівня. Поєднання природних ландшафтів і культурної спадщини зумовило 
формування тут одного з найвпізнаваніших туристичних образів Туреччини, а 
розвиток повітроплавання на повітряних кулях став символом ландшафтного й 
фототуризму регіону.

Важливим природно-рекреаційним ресурсом є Памуккале – унікальний комп-
лекс білих травертинових терас і термальних джерел, який поєднує природну 
та історико-культурну цінність і використовується для розвитку лікувально-
оздоровчого та бальнеологічного туризму. Наявність численних термальних і 
мінеральних вод у різних регіонах країни створює передумови для формування 
курортів оздоровчого профілю та реабілітаційних програм.

Чорноморське узбережжя Туреччини, на відміну від південних регіонів, виріз-
няється вологішим кліматом і значною лісистістю, що зумовлює спеціалізацію на 
кліматолікувальному, зеленому та екологічному туризмі. Сукупність морських, 
гірських, кліматичних і бальнеологічних ресурсів забезпечує Туреччині можли-
вість диверсифікації туристичного продукту, просторового перерозподілу турис-
тичних потоків і зменшення сезонності, що є важливим чинником стійкого роз-
витку туристичної галузі країни.

16.3. Історико-культурні ресурси країни

Історико-культурні ресурси Туреччини є надзвичайно багатими та різноманіт-
ними й визначають її роль як одного з провідних центрів культурно-пізнавального 
туризму у світі. Територія країни протягом тисячоліть була простором перетину 
цивілізаційних потоків, що зумовило формування унікального культурного ланд-
шафту, насиченого пам’ятками різних історичних епох. Тут зосереджено тисячі 
археологічних об’єктів античної та середньовічної доби, які відображають спад-
щину елліністичної, римської, візантійської та османської цивілізацій. Висока 
концентрація об’єктів культурної спадщини дозволяє формувати масштабні 
туристичні маршрути історичного спрямування, що охоплюють значну частину 
території країни та користуються стійким попитом з боку міжнародних туристів.
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Провідним культурним і туристичним центром країни є Стамбул, який упро-
довж століть виконував функції столиці спочатку Візантійської, а згодом Осман-
ської імперій. Місто є унікальним прикладом історичної спадщини та поєд-
нання різних культурних традицій. Тут зосереджені такі знакові пам’ятки світо-
вого значення, як Айя-Софія, Блакитна мечеть, палац Топкапи, Гранд-базар, істо-
ричні квартали Султанахмет і Фатіх, а також протока Босфор, що одночасно вико-
нує природну, транспортну й символічну функції. Саме Стамбул у туристичному 
сприйнятті уособлює синтез європейської та азійської культур, що робить його 
одним із найвідвідуваніших міст світу.

Важливу роль у формуванні туристичної привабливості Туреччини відіграють 
об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО. До цього переліку включено античні міста 
Ефес, Пергам і Хаттуса, які є унікальними зразками містобудування та культури 
давніх цивілізацій. Значну цінність мають також археологічні комплекси, некро-
полі, амфітеатри й храми, що дозволяють відтворити просторову організацію 
та соціальне життя античного світу. Ці об’єкти активно використовуються в екс-
курсійних програмах і становлять основу освітнього та науково-пізнавального 
туризму.

Культурну привабливість Туреччини суттєво доповнює османська та іслам-
ська спадщина, представлена мечетями, медресе, караван-сараями, палацами й 
фортифікаційними спорудами. Вона органічно поєднується з нематеріальною 
культурною спадщиною – традиційними ремеслами, музикою, танцями, кухнею 
та релігійними святами. Ремісничі центри, історичні базари, фестивалі та гастро-
номічні події формують яскравий і впізнаваний туристичний образ країни, спри-
яючи розвитку подієвого, етнокультурного та гастрономічного туризму.

Таким чином, поєднання багатошарової матеріальної спадщини з націо-
нальними культурними традиціями забезпечує Туреччині стійкі позиції на 
світовому туристичному ринку та робить її одним із ключових центрів культурно-
пізнавального туризму у глобальному масштабі.

16.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Туреччини є однією з найпотужніших у Серед-
земноморському регіоні та зорієнтована на масовий міжнародний туризм, що 
забезпечує країні стабільні позиції серед світових лідерів за кількістю турис-
тичних прибуттів. Її формування відбувалося впродовж кількох десятиліть у тіс-
ному взаємозв’язку з державною політикою стимулювання туризму, залученням 
іноземних інвестицій та активним розвитком курортних зон. Високий рівень 
матеріально-технічної бази дозволяє Туреччині приймати десятки мільйонів 
туристів щороку.

Ключову роль у міжнародній транспортній доступності країни відіграє роз-
галужена мережа міжнародних аеропортів. Провідними авіаційними вузлами є 
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Стамбул, Анталія, Анкара та Ізмір, які забезпечують інтенсивні регулярні й чар-
терні авіаційні зв’язки з країнами Європи, Азії та Близького Сходу. Авіаційний 
транспорт є головним каналом туристичних прибуттів, особливо для курортних 
регіонів. Внутрішні транспортні комунікації представлені сучасною мережею 
автомобільних шляхів, залізничних ліній і морських портів, що забезпечує зручне 
сполучення між туристичними центрами, культурними об’єктами та рекреацій-
ними районами.

Готельна база Туреччини охоплює всі сегменти туристичного ринку – від вели-
ких курортних комплексів системи «all inclusive» до малих готелів, апартаментів 
і бутик-готелів у містах історичної спадщини. Особливістю турецької туристич-
ної моделі є масове впровадження концепції комплексного обслуговування, орі-
єнтованого на сімейний і груповий відпочинок, що забезпечує високу конкурен-
тоспроможність на міжнародному ринку. Найвища концентрація курортної інф-
раструктури спостерігається на Середземноморському узбережжі, насамперед у 
районі Анталії, який став символом масового рекреаційного туризму та одним із 
найбільших курортних кластерів Європи.

Просторова організація туристичних дестинацій Туреччини має чітко вира-
жену функціональну спеціалізацію. Стамбул виступає провідним центром 
культурно-пізнавального, ділового та подієвого туризму, поєднуючи унікальну 
історичну спадщину з сучасною інфраструктурою мегаполіса. Егейське узбережжя, 
зокрема курорти Бодрум і Мармарис, спеціалізується на рекреаційному, яхтовому 
та розважальному туризмі, орієнтованому на туристів з високим рівнем мобіль-
ності та індивідуальних запитів. Окреме місце посідає Каппадокія, яка сформу-
валася як центр ландшафтного, пізнавального й подієвого туризму, що базується 
на поєднанні унікальних природних форм і культурної спадщини.

Важливу роль у розвитку туристичної інфраструктури відіграють також круїзні 
порти, яхтові марини, торговельно-розважальні комплекси, конференц-центри 
та об’єкти спортивної інфраструктури, що сприяє диверсифікації туристичного 
продукту. Просторова диверсифікація туристичних функцій, високий рівень сер-
вісу, гнучка цінова політика та активна участь держави в регулюванні туристичної 
сфери забезпечують Туреччині стійкі позиції серед провідних туристичних країн 
світу та здатність адаптуватися до глобальних економічних і політичних викликів.

Контрольні питання та завдання 

1.	 Охарактеризуйте географічне положення Туреччини та поясніть його зна-
чення для формування туристичної спеціалізації країни.

2.	 Яку роль відіграють протоки Босфор і Дарданелли у розвитку міжнарод-
ного та круїзного туризму Туреччини?

3.	 Проаналізуйте історичні передумови формування туристичного потен-
ціалу Туреччини від античності до османського періоду.

4.	 Охарактеризуйте демографічні особливості населення Туреччини та їх 
вплив на розвиток внутрішнього туризму.
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5.	 Які природно-кліматичні чинники зумовлюють провідну роль Середзем-
номорського й Егейського узбережжя Туреччини в масовому рекреацій-
ному туризмі?

6.	 Проаналізуйте значення гірських і платоподібних територій Туреччини 
для розвитку активного, екологічного та зимового туризму.

7.	 Розкрийте туристичне значення Каппадокії як унікального природно-
культурного регіону світового рівня.

8.	 Охарактеризуйте роль термальних і мінеральних вод у розвитку 
лікувально-оздоровчого туризму Туреччини.

9.	 Проаналізуйте історико-культурний потенціал Туреччини як результат 
багатошарової цивілізаційної спадщини.

10.	Яке туристичне значення мають об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО в 
Туреччині та як вони використовуються в екскурсійній діяльності?

11.	Охарактеризуйте роль Стамбула як провідного центру культурно-
пізнавального, ділового та подієвого туризму.

12.	Проаналізуйте структуру та особливості туристичної інфраструктури 
Туреччини як основи масового міжнародного туризму.

13.	У чому полягає функціональна спеціалізація основних туристичних дес-
тинацій Туреччини (Анталія, Егейське узбережжя, Каппадокія)?

14.	Поясніть, які чинники забезпечують Туреччині стійкі позиції серед про-
відних туристичних країн світу в умовах глобальних викликів.
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РОЗДІЛ 3

 АМЕРИКАНСЬКИЙ РЕГІОН

Американський регіон посідає важливе місце у світовому туристичному 
просторі та вирізняється значною територіальною, природною й соціально-
економічною різноманітністю. До Американського регіону належать країни Пів-
нічної, Центральної та Південної Америки, а також держави і території Кариб-
ського басейну, що формують єдиний туристичний простір з інтенсивними вну-
трішньорегіональними та міжрегіональними туристичними потоками.

Природно-географічні умови Американського регіону характеризуються над-
звичайною контрастністю: від арктичних і субарктичних ландшафтів Півночі 
до вологих екваторіальних лісів Амазонії та пустельних районів Південної Аме-
рики. Така різноманітність створює передумови для розвитку практично всіх 
видів туризму – рекреаційного, екологічного, пригодницького, гірського, пляж-
ного та круїзного.

Важливою складовою туристичної привабливості регіону є його історико-
культурна спадщина. Американський регіон поєднує пам’ятки доколумбових 
цивілізацій, колоніальну архітектуру, об’єкти індустріальної та сучасної культур-
ної спадщини. Особливе значення мають туристичні центри США, Канади, Мек-
сики, Бразилії та країн Карибського басейну, які виконують роль глобальних і регі-
ональних туристичних вузлів.

Американський регіон характеризується високим рівнем розвитку турис-
тичної інфраструктури, особливо в Північній Америці, де сформувалися потужні 
транспортні системи, мережі готелів міжнародних стандартів і туристичних сер-
вісів. Водночас у багатьох країнах Центральної та Південної Америки туризм роз-
глядається як стратегічний чинник соціально-економічного розвитку та інстру-
мент інтеграції у світовий туристичний ринок.

Суттєвою ознакою Американського регіону є значна роль курортно-
рекреаційного та пляжного туризму, особливо в Карибському басейні, Мексиці 
та на узбережжях Бразилії. Поряд із цим зростає значення екологічного та етно-
культурного туризму, орієнтованого на збереження природної та культурної спад-
щини регіону.

Таким чином, Американський регіон виступає складною і динамічною турис-
тичною системою, що поєднує розвинені туристичні ринки та країни з нереалізо-
ваним потенціалом. Його вивчення є необхідним елементом туристичного кра-
їнознавства і передумовою для детальної характеристики провідних туристич-
них країн регіону (див. додаток Ж).
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В туристичному країнознавстві Американський регіон поділяється на субре-
гіони відповідно до географічної класифікації ООН та практики UN Tourism, 
що забезпечує порівнюваність туристичної статистики і регіональних дослі-
джень. Такий поділ дозволяє враховувати істотні відмінності у природних умо-
вах, соціально-економічному розвитку та туристичній спеціалізації країн регіону.
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ТЕМА 17.  
ХАРАКТЕРИСТИКА БРАЗИЛІЇ ЯК ПРОВІДНОЇ 

ТУРИСТИЧНОЇ КРАЇНИ АМЕРИКАНСЬКОГО РЕГІОНУ

17.1. Загальні відомості про країну  
(географічне положення, історичні передумови, населення)

Бразилія, офіційна назва – Федеративна Республіка Бразилія, є найбіль-
шою за площею та чисельністю населення державою Південної Америки і однією 
з ключових країн Американського туристичного регіону. Вона розташована у 
східній і центральній частинах континенту, має вихід до Атлантичного океану 
та межує майже з усіма країнами Південної Америки, за винятком Чилі й Еква-
дору. Таке географічне положення зумовлює виняткову різноманітність природ-
них умов, кліматичних поясів і ландшафтів, що створює сприятливі передумови 
для розвитку різних видів туризму.

Рис. 3. 1. Карта Бразилії [21]. 



121

Загальна площа Бразилії становить близько 8,5 млн км², займаючи п’яте 
місце у світі. Територія охоплює Амазонську низовину, Бразильське плоскогір’я, 
приатлантичні рівнини та протяжне океанічне узбережжя. Історичний розвиток 
Бразилії пов’язаний з доколоніальними культурами корінних народів, порту-
гальською колонізацією з XVI ст., тривалим періодом рабовласництва та форму-
ванням незалежної держави у ХІХ ст. Поєднання європейських, африканських та 
індіанських елементів сформувало унікальну культурну ідентичність країни, що 
сьогодні активно використовується у формуванні туристичного образу Бразилії.

Населення Бразилії становить близько 215 млн осіб, що формує один із най-
більших внутрішніх туристичних ринків світу. Демографічна структура харак-
теризується високим рівнем етнічної та культурної мозаїчності, значною урба-
нізацією й концентрацією населення у великих прибережних агломераціях. 
Поєднання чисельного населення, розвиненої міської культури та природної різ-
номанітності створює потужну основу для розвитку як внутрішнього, так і між-
народного туризму.

17.2. Природно-рекреаційні ресурси країни

Природно-рекреаційні ресурси Бразилії є одними з найбагатших і найріз-
номанітніших у світі, що зумовлює її провідну роль у міжнародному екологіч-
ному, пригодницькому, пляжному та пізнавальному туризмі. Винятковою осо-
бливістю країни є поєднання на одній території кількох великих природних зон 
– від екваторіальних лісів Амазонії до саван серрадо, вологих атлантичних лісів, 
плоскогір’їв і протяжного океанічного узбережжя. Така природна мозаїчність фор-
мує широкий спектр рекреаційних ландшафтів і дозволяє розвивати туризм упро-
довж всього року, орієнтуючись на різні сегменти туристичного ринку.

Особливе значення у природно-рекреаційній системі Бразилії має Амазон-
ський регіон – найбільший тропічний лісовий масив планети, що відіграє клю-
чову роль у глобальній екосистемі та підтриманні кліматичної рівноваги Землі. 
Амазонія є осередком унікального біорізноманіття, де зосереджені тисячі видів 
рослин і тварин, значна частина яких є ендемічними. Саме ці особливості зумо-
вили формування тут екологічного, науково-пізнавального та етнографічного 
туризму, орієнтованого на ознайомлення з природними комплексами та тради-
ційним способом життя корінних народів. Водночас туристичне освоєння Ама-
зонії супроводжується суттєвими екологічними ризиками, що потребує впрова-
дження принципів сталого туризму, обмеження туристичних потоків і суворого 
державного контролю за використанням природних ресурсів.

Важливим рекреаційним чинником є атлантичне узбережжя Бразилії, про-
тяжність якого перевищує 7 тис. км. Воно формує основу пляжного й курортного 
туризму, який є одним із найбільш масових і економічно значущих для країни. 
Тропічний і субтропічний клімат, теплі води Атлантичного океану, велика кіль-
кість сонячних днів і різноманіття пляжних ландшафтів забезпечують можли-
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вість рекреації протягом усього року. Узбережні зони поєднують природні піщані 
пляжі з урбанізованими курортами та великими містами, що дозволяє розвивати 
як масовий пляжний, так і спортивний, серфінговий, круїзний та подієвий туризм.

Внутрішні райони країни представлені плоскогір’ями, рівнинами та водно-
болотними угіддями, що створює умови для розвитку активного й пригодниць-
кого туризму, зокрема пішохідних маршрутів, спостереження за дикою природою 
та фототуризму. Світового туристичного значення набули Водоспади Ігуасу, роз-
ташовані на кордоні з Аргентиною та включені до Списку всесвітньої спадщини 
ЮНЕСКО. Цей унікальний природний комплекс є прикладом гармонійного поєд-
нання природної величі, високої естетичної цінності та розвиненої туристич-
ної інфраструктури, що забезпечує стабільний міжнародний туристичний потік.

Значну рекреаційну роль відіграють також національні парки, природні 
резервати й біосферні заповідники, розташовані в різних частинах країни. Вони 
є базою для розвитку екологічного туризму, наукових експедицій і освітніх про-
грам, спрямованих на популяризацію ідей охорони природи. Сукупність лісо-
вих, водних, кліматичних, гірських і прибережних ресурсів дозволяє Бразилії 
ефективно диверсифікувати туристичний продукт, просторово перерозподіляти 
туристичні потоки та зменшувати сезонність туризму, що є важливою передумо-
вою сталого розвитку туристичної галузі країни.

17.3. Історико-культурні ресурси країни

Історико-культурні ресурси Бразилії формують яскравий, багатошаровий і 
самобутній туристичний образ країни, що ґрунтується на унікальному синтезі 
європейської колоніальної спадщини, африканських культурних традицій і духо-
вної культури корінних народів Південної Америки. Саме ця культурна мозаїч-
ність вирізняє Бразилію серед інших країн Американського регіону та забезпе-
чує їй стійкий інтерес з боку міжнародних туристів. Історико-культурний потен-
ціал країни охоплює як матеріальні пам’ятки різних епох, так і багату нематері-
альну спадщину, що активно інтегрується в туристичний продукт.

Вагоме місце в культурно-туристичному просторі Бразилії займають істо-
ричні центри міст колоніальної доби, сформовані в період португальського пану-
вання. Особливої туристичної цінності набули Салвадор, Ору-Прету та Олінда, 
які зберегли унікальні ансамблі архітектури португальського бароко, мережу 
вузьких вулиць, культові споруди та громадські будівлі XVII–XVIII ст. Ці міста 
включені до Списку всесвітньої спадщини ЮНЕСКО і є важливими осередками 
культурно-пізнавального туризму, екскурсійної діяльності та освітніх подоро-
жей. Вони репрезентують ранній етап урбанізації Нового Світу та відображають 
соціально-економічні й культурні процеси колоніальної епохи.

Провідним культурним і туристичним центром країни є Ріо-де-Жанейро, 
який у світовій туристичній уяві уособлює Бразилію як державу з яскравою куль-
турою, емоційною атмосферою та виразним ландшафтним контрастом. Місто 
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вирізняється унікальним поєднанням гірського рельєфу, океанічного узбережжя 
та щільної міської забудови, що створює неповторний культурний ландшафт. 
Символами Бразилії та її туристичного бренду стали статуя Христа-Спасителя, 
гора Цукрова Голова, пляжі Копакабана та Іпанема, які поєднують сакральне, при-
родне й рекреаційне значення та входять до переліку найвідоміших туристичних 
атракцій світу. Ріо-де-Жанейро виконує функції центру культурно-пізнавального, 
подієвого та міського туризму міжнародного рівня.

Важливу роль у формуванні туристичної привабливості Бразилії відіграє 
нематеріальна культурна спадщина, що відображає багатовікове переплетення 
етнічних і культурних традицій. Музичні напрями самба й босанова, націо-
нальні танці, релігійні обряди, народні свята та гастрономія формують особливу 
культурну атмосферу туристичних дестинацій і активно використовуються у 
туристичному маркетингу країни. Особливе місце посідає щорічний карнавал у 
Ріо-де-Жанейро – одна з найбільших подієвих атракцій світу, що приваблює міль-
йони туристів і має значний економічний та іміджевий ефект. Карнавальні дій-
ства, школи самби, паради й фестивалі сприяють розвитку подієвого, культурного 
та міського туризму, а також формують позитивний емоційний образ Бразилії на 
міжнародній туристичній арені.

Отже, поєднання матеріальної архітектурної спадщини, унікальних історич-
них міст, яскравої міської культури та живих нематеріальних традицій забезпе-
чує Бразилії стійкі позиції серед провідних культурно-туристичних дестинацій 
Американського регіону та світу загалом.

17.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Бразилії є досить розвиненою та зорієнтованою 
на обслуговування значних міжнародних і внутрішніх туристичних потоків, що 
відповідає статусу країни як провідної туристичної дестинації Американського 
регіону. Її формування відбувалося нерівномірно й значною мірою було зосе-
реджене у приморських районах і найбільших міських агломераціях, де поєдну-
ються рекреаційні, культурні та ділові функції. Туризм відіграє ключову роль у 
сфері послуг і стимулює розвиток транспорту, готельного господарства, індустрії 
розваг та міської інфраструктури.

Важливу роль у транспортній доступності країни відіграє розгалужена мережа 
міжнародних аеропортів. Провідними авіаційними вузлами є Ріо-де-Жанейро, 
Сан-Паулу, Бразиліа, Салвадор та інші великі міста, які забезпечують регулярні 
та чартерні авіаційні сполучення з країнами Європи, Північної й Південної Аме-
рики. З огляду на значні відстані всередині країни авіаційний транспорт є клю-
човим елементом туристичної мобільності. Автомобільний і залізничний тран-
спорт відіграють допоміжну роль, переважно у межах окремих регіонів і турис-
тичних зон.
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Готельна база Бразилії відзначається значною різноманітністю та охоплює всі 
основні сегменти туристичного ринку. У великих містах і курортних районах пред-
ставлені міжнародні готельні мережі, сучасні курортні комплекси, апарт-готелі та 
бізнес-готелі, орієнтовані на масового туриста й ділові поїздки. Водночас у при-
бережних і природних районах поширені малі готелі, пусади та еколоджі, що спе-
ціалізуються на прийомі туристів, зацікавлених в екологічному, пригодницькому 
та етнокультурному туризмі. Така структура засобів розміщення дозволяє обслу-
говувати різні сегменти туристичного попиту.

Суттєвий імпульс розвитку туристичної інфраструктури Бразилія отримала 
у зв’язку з проведенням масштабних міжнародних подій, зокрема Чемпіонату 
світу з футболу та Олімпійських ігор. Підготовка до цих заходів сприяла модер-
нізації аеропортів, транспортних магістралей, готельної бази, спортивних споруд 
і міських просторів, що позитивно вплинуло на туристичну галузь. Разом з тим 
просторові диспропорції у розвитку інфраструктури зберігаються, особливо між 
розвиненими південно-східними регіонами та внутрішніми районами країни.

Провідними туристичними дестинаціями Бразилії є Ріо-де-Жанейро як центр 
культурно-пляжного та подієвого туризму світового рівня, Сан-Паулу – головний 
осередок ділового, виставкового та конгресного туризму, регіон Амазонії – центр 
екологічного й науково-пізнавального туризму, а північно-східні штати – зона 
курортного та рекреаційного відпочинку з орієнтацією на міжнародний ринок. 
Поєднання унікальних природних і культурних ресурсів із поступово модерні-
зованою туристичною інфраструктурою забезпечує Бразилії статус однієї з про-
відних туристичних країн Американського регіону та створює передумови для 
подальшого розвитку туризму на засадах диверсифікації й сталості.

Контрольні питання та завдання

1.	 Які особливості географічного положення Бразилії визначають її турис-
тичну спеціалізацію?

2.	 Чому Бразилія належить до провідних туристичних країн Американського 
регіону?

3.	 Яке значення має Амазонія для розвитку екологічного туризму?
4.	 Яку роль відіграє атлантичне узбережжя у рекреаційній системі країни?
5.	 Чому водоспади Ігуасу мають світове туристичне значення?
6.	 Назвіть міста Бразилії, які включені до Списку всесвітньої спадщини 

ЮНЕСКО.
7.	 Опишіть туристичний образ Ріо-де-Жанейро.
8.	 Яке значення має карнавальна культура для розвитку туризму?
9.	 Як природне різноманіття впливає на диверсифікацію туризму?
10.	Які типи туризму домінують у Бразилії?
11.	Яку роль відіграє туристична інфраструктура у прийомі масових потоків?
12.	Які перспективи розвитку туризму в Бразилії в умовах сталого розвитку?
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ТЕМА 18.  
ХАРАКТЕРИСТИКА МЕКСИКИ ЯК ТУРИСТИЧНОЇ КРАЇНИ 

АМЕРИКАНСЬКОГО РЕГІОНУ

18.1. Загальні відомості про країну  
(географічне положення, історичні передумови, населення)

Мексика, офіційна назва – Мексиканські Сполучені Штати, є однією з про-
відних туристичних країн Американського регіону та стабільно входить до пер-
шої десятки держав світу за кількістю міжнародних туристичних прибуттів. Вона 
розташована у південній частині Північної Америки, межує зі Сполученими Шта-
тами Америки, Гватемалою та Белізом і має вихід до Тихого океану, Мексикан-
ської затоки та Карибського моря.

Рис. 3. 2. Карта Мексики [21]. 

Таке географічне положення зумовлює вигідне поєднання континентальних 
і морських туристичних ресурсів, а також сприяє активній участі країни в міжре-
гіональних туристичних потоках між Північною та Латинською Америкою.
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Площа Мексики становить близько 1,96 млн км², що забезпечує значну 
природно-ландшафтну різноманітність – від пустельних і напівпустельних райо-
нів півночі до тропічних лісів і прибережних рівнин півдня. Історичний розви-
ток країни тісно пов’язаний з високорозвиненими доколумбовими цивілізаці-
ями майя, ацтеків і тольтеків, іспанською колонізацією та формуванням незалеж-
ної держави у ХІХ ст. Поєднання індіанської культурної спадщини з іспанськими 
колоніальними традиціями сформувало унікальний історико-культурний простір, 
який сьогодні є одним із ключових туристичних ресурсів Мексики.

Населення країни становить близько 130 млн осіб, що формує потужний вну-
трішній туристичний ринок і значний людський потенціал для сфери послуг. 
Демографічна структура характеризується переважанням населення метисів, зна-
чною часткою корінних народів і високим рівнем урбанізації. Великі міські агло-
мерації, зокрема столичний регіон, виконують роль центрів культурного, діло-
вого й туристичного життя країни, забезпечуючи комплексний розвиток турис-
тичної індустрії.

18.2. Природно-рекреаційні ресурси країни

Природно-рекреаційні ресурси Мексики вирізняються винятковою різно-
манітністю та становлять фундамент розвитку пляжного, екологічного, пригод-
ницького, спортивного й оздоровчого туризму. Територія країни охоплює кілька 
кліматичних і природних зон – від пустель і напівпустель Північної Мексики до 
гірських плато, вулканічних масивів і вологих тропічних лісів південних регіо-
нів, а також прибережних зон Карибського моря й Тихого океану. Така природна 
мозаїчність створює умови для формування унікальних рекреаційних ландшаф-
тів і забезпечує можливість туристичної діяльності протягом усього року.

Особливо важливу роль у рекреаційній системі країни відіграє Карибське 
узбережжя півострова Юкатан, яке характеризується сприятливим тропічним клі-
матом, білими піщаними пляжами, теплими бірюзовими водами та розвиненими 
кораловими рифами. Саме тут сформувалися провідні курорти Мексики, орієн-
товані на масовий міжнародний туризм і систему «all inclusive», що забезпечує 
туристичні потоки із Північної Америки та Європи. Карибський регіон також є 
важливим центром дайвінгу, снорклінгу та круїзного туризму, поєднуючи рекре-
аційну функцію з використанням морських природних ресурсів.

Узбережжя Тихого океану має іншу туристичну спеціалізацію. Воно харак-
теризується більш різноманітним рельєфом, хвилястими берегами та значними 
просторами малозаселених територій, що сприяє розвитку серфінгового, спор-
тивного, пригодницького та екологічного туризму. Тут рекреаційна діяльність 
тісніше поєднується з природоохоронними заходами, зокрема у межах прибе-
режних національних парків і морських заповідників. Тихоокеанський напря-
мок також орієнтований на індивідуальних туристів і менш масові форми від-
починку.
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Внутрішні райони Мексики представлені гірськими системами Сьєрра-Мадре, 
вулканічними поясами та високими плато, що створює сприятливі умови для 
активного й пізнавального туризму. Тут поширені пішохідні маршрути, гірський 
туризм, спелеотуризм і ландшафтно-екскурсійні поїздки. Значну роль у рекреа-
ційному освоєнні території відіграють численні національні парки та біосферні 
резервати, які зберігають унікальні екосистеми й одночасно слугують базою для 
екологічного туризму та науково-пізнавальних подорожей.

Особливим природним феноменом Мексики є карстові провалля – сеноти, 
що поширені переважно на півострові Юкатан. Вони активно використовуються 
в екологічному, пригодницькому та спортивному туризмі, поєднуючи природну 
унікальність із високою рекреаційною привабливістю. Сукупність морських, гір-
ських, лісових, вулканічних і кліматичних ресурсів дозволяє Мексиці ефективно 
диверсифікувати туристичний продукт, просторово перерозподіляти туристичні 
потоки та зменшувати сезонність, що є важливою передумовою сталого розви-
тку туристичної галузі країни.

18.3. Історико-культурні ресурси країни

Історико-культурні ресурси Мексики визначають її провідні позиції у сфері 
культурно-пізнавального, освітнього й подієвого туризму. Формування куль-
турного простору країни відбувалося впродовж кількох тисячоліть і відображає 
послідовну зміну та взаємодію доколумбових цивілізацій, іспанської колоніаль-
ної культури та сучасної національної ідентичності. Саме ця багатошаровість 
історичного розвитку зумовлює високу концентрацію пам’яток матеріальної й 
нематеріальної культурної спадщини, які активно використовуються в турис-
тичній діяльності.

Особливе значення має спадщина доколумбових цивілізацій, зокрема майя, 
ацтеків, тольтеків та інших культур, які створили високорозвинені міські цен-
три, культові споруди та інженерні комплекси. На території Мексики збереглися 
сотні археологічних пам’яток, що становлять основу міжнародного культурно-
пізнавального туризму. Світового туристичного значення набули Чичен-Іца та 
Теотіуакан, включені до Списку всесвітньої спадщини ЮНЕСКО. Вони є центрами 
масових туристичних відвідувань, наукових досліджень і культурно-освітніх 
маршрутів, а також ключовими елементами міжнародного іміджу Мексики як 
країни з унікальною давньою цивілізаційною спадщиною.

Не менш важливу роль у формуванні туристичної привабливості країни віді-
грає колоніальна спадщина, сформована в період іспанського панування. Вона 
представлена історичними центрами міст, планувальною структурою, архітек-
турою храмів, монастирів, палаців і громадських споруд. Провідне місце займає 
Мехіко, історичний центр якого поєднує залишки ацтекської столиці Теночтіт-
лан, колоніальні ансамблі та сучасну забудову. Така просторово-часова багато-
шаровість формує унікальний культурний ландшафт і робить столицю одним із 
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найважливіших центрів культурно-пізнавального туризму в Латинській Америці. 
Значний туристичний інтерес викликають також колоніальні міста центральної 
Мексики, що вирізняються цілісними архітектурними ансамблями, збереженим 
історичним середовищем і розвиненою туристичною інфраструктурою.

Вагомою складовою туристичної привабливості Мексики є нематеріальна 
культурна спадщина, яка охоплює традиційні свята, релігійні обряди, музику, 
танці, народні ремесла та гастрономію. Культурні практики корінних наро-
дів іспано-індіанського походження активно зберігаються та відтворюються у 
сучасному культурному житті країни, формуючи яскравий національний коло-
рит туристичних дестинацій. Особливе значення має мексиканська кухня, яка 
визнана ЮНЕСКО елементом нематеріальної культурної спадщини. Її різнома-
ніття, регіональна специфіка та тісний зв’язок із традиційним способом життя 
населення сприяють активному розвитку гастрономічного й подієвого туризму.

Загалом поєднання унікальних археологічних пам’яток, багатої колоніальної 
спадщини та живих культурних традицій забезпечує Мексиці статус однієї з про-
відних культурно-туристичних країн Американського регіону та формує стійкий 
інтерес до неї з боку міжнародних туристів.

18.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Мексики є однією з найбільш розвинених в Аме-
риканському регіоні та орієнтована на обслуговування масових міжнародних і вну-
трішніх туристичних потоків. Її формування відбувалося протягом кількох деся-
тиліть у тісному взаємозв’язку з розвитком пляжного, культурно-пізнавального та 
ділового туризму, а також із вигідним географічним положенням країни поблизу 
основних ринків туристичного попиту Північної Америки. Туризм є важливою 
складовою національної економіки й стимулює розвиток транспорту, готельного 
господарства, сфери послуг і міської інфраструктури.

Важливу роль у транспортній доступності відіграє розгалужена мережа міжна-
родних аеропортів, які зосереджені у найбільших міських агломераціях і курорт-
них районах. Провідними авіаційними вузлами є аеропорти Мехіко, Канкуна, Гва-
далахари, Монтеррея та інших великих міст, що забезпечують інтенсивні регу-
лярні й чартерні авіаційні зв’язки з Північною та Південною Америкою, Європою 
і країнами Карибського басейну. Авіаційний транспорт є основним засобом між-
народних туристичних прибуттів, тоді як автомобільні й автобусні перевезення 
відіграють важливу роль у внутрішньому туризмі та регіональних переміщеннях.

Готельна база Мексики характеризується значною місткістю й різнома-
нітністю та охоплює всі основні сегменти туристичного ринку. У прибережних 
курортних зонах домінують великі готельні комплекси міжнародних мереж, орі-
єнтовані на масовий відпочинок і систему «all inclusive», що є ключовою моделлю 
організації пляжного туризму. У великих містах і культурних центрах поширені 
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бізнес-готелі, апарт-готелі та бутик-готелі, які обслуговують ділових туристів і від-
відувачів культурно-пізнавальних маршрутів. Внутрішні історичні міста й сіль-
ські регіони представлені малими готелями, гостьовими будинками та туристич-
ними хостелами, що сприяє розвитку індивідуального й екскурсійного туризму.

Провідними туристичними дестинаціями Мексики є Канкун і Рів’єра-Майя, 
які сформувалися як міжнародні центри пляжного та курортного туризму світо-
вого рівня й щорічно приймають мільйони туристів. Ці курортні зони відзнача-
ються високою концентрацією готелів, розважальних комплексів, туристичних 
сервісів і транспортної інфраструктури, що забезпечує їхню конкурентоспро-
можність на глобальному туристичному ринку. Водночас столиця країни – Мехіко 
– виступає провідним осередком культурно-пізнавального, ділового та подіє-
вого туризму, поєднуючи функції політичного, економічного й культурного цен-
тру держави.

Важливе місце у туристичній системі Мексики займають внутрішні історичні 
міста та регіони, що спеціалізуються на екскурсійному, освітньому та релігійному 
туризмі. Вони формують мережу культурних маршрутів, які доповнюють масові 
курортні напрямки та сприяють просторовій диверсифікації туристичних пото-
ків. Поєднання розвиненої транспортної й готельної інфраструктури, різнома-
нітних туристичних дестинацій і потужної ресурсної бази забезпечує Мексиці 
стабільні позиції серед туристичних лідерів Американського регіону та створює 
передумови для подальшого розвитку туризму.

Контрольні питання та завдання

1.	 Які особливості географічного положення Мексики впливають на розви-
ток туризму?

2.	 Чому Мексика входить до числа світових лідерів за туристичними при-
буттями?

3.	 Які природні ресурси є базовими для рекреаційного туризму країни?
4.	 Яке значення має півострів Юкатан у туристичній системі Мексики?
5.	 Чим відрізняються туристичні спеціалізації Карибського й Тихоокеан-

ського узбереж?
6.	 Назвіть об’єкти культурної спадщини ЮНЕСКО Мексики.
7.	 Яку роль відіграють доколумбові цивілізації у формуванні туристичного 

іміджу країни?
8.	 Чому Мехіко є важливим центром культурно-пізнавального туризму?
9.	 Яке значення має нематеріальна культурна спадщина для туризму?
10.	Назвіть домінуючі види туризму Мексики.
11.	Як розвинена туристична інфраструктура впливає на міжнародні потоки?
12.	Які перспективи сталого розвитку туризму в Мексиці?
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ТЕМА 19.  
ТУРИСТИЧНА ПРИВАБЛИВІСТЬ ПЕРУ

19.1. Загальні відомості про країну  
(географічне положення, історичні передумови, населення)

Перу, офіційна назва – Республіка Перу, є однією з найяскравіших туристич-
них країн Південної Америки та важливим осередком культурно-пізнавального 
й екологічного туризму Американського регіону. Держава розташована у захід-
ній частині Південної Америки, має вихід до Тихого океану та межує з Еквадо-
ром, Колумбією, Бразилією, Болівією і Чилі. Таке географічне положення зумов-
лює різку природно-ландшафтну контрастність і формує унікальне поєднання 
прибережних, гірських та лісових туристичних ресурсів.

Рис. 3. 3. Карта Перу [21]. 
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Площа Перу становить близько 1,29 млн км², що дозволяє виділити три великі 
природно-географічні зони: вузьку прибережну смугу, гірську область Анд і східні 
амазонські низовини. Історичний розвиток країни нерозривно пов’язаний із циві-
лізацією інків, яка створила одну з наймогутніших держав доколумбової Америки. 
Після іспанського завоювання Перу стало центром віце-королівства, що сприяло 
формуванню потужної колоніальної культури та інтеграції європейських елемен-
тів у місцеве середовище.

Населення Перу становить близько 34 млн осіб, значну частку якого склада-
ють корінні народи кечуа й аймара, а також метиси. Висока етнокультурна різ-
номанітність, багатомовність і збереження традиційних форм господарювання 
створюють передумови для розвитку етнографічного, культурного та освітнього 
туризму. Найвищий рівень урбанізації переважно у прибережних районах, тоді 
як гірські й амазонські регіони зберігають традиційний спосіб життя, що стано-
вить додаткову туристичну привабливість.

19.2. Природно-рекреаційні ресурси країни

Природно-рекреаційні ресурси Перу вирізняються винятковою різноманіт-
ністю та формують основу розвитку екологічного, пригодницького, активного й 
ландшафтно-пізнавального туризму. Територія країни характеризується різкою 
природно-географічною контрастністю, що зумовлено поєднанням прибережної 
зони Тихого океану, гірської системи Анд та тропічних лісів Амазонської низо-
вини, яка займає східну частину країни. Така структура природного середовища 
створює унікальні можливості для формування багатопрофільного туристичного 
продукту та просторової диференціації рекреаційної діяльності.

Прибережна зона Тихого океану характеризується посушливим кліматом і 
обмеженими природними умовами для масового пляжного туризму, проте вона 
відіграє важливу роль у розвитку спортивного, серфінгового й кліматичного 
туризму. Узбережжя поблизу великих міст і туристичних центрів використову-
ється для короткочасного відпочинку, активних водних видів спорту та рекре-
ації місцевого населення й іноземних туристів. Водночас прибережна рекреа-
ція має допоміжне значення у загальній туристичній системі країни, поступаю-
чись за масштабами й міжнародною привабливістю внутрішнім гірським і лісо-
вим регіонам.

Важливим природним ресурсом Перу є гірська система Анд, яка простягається 
з півночі на південь країни та формує її природний каркас. Високогірні ланд-
шафти з численними вершинами, глибокими міжгірськими долинами, каньйо-
нами, льодовиками й гірськими озерами створюють винятково сприятливі умови 
для розвитку трекінгу, альпінізму, гірського й екологічного туризму. Анди суттєво 
впливають на клімат, виступаючи орографічним бар’єром і визначають різнома-
ніття природних зон, що підвищує пізнавальну цінність туристичних маршрутів. 
Особливе місце займає район Священної долини інків, де природні гірські ланд-
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шафти органічно поєднуються з археологічними пам’ятками світового значення, 
формуючи унікальний туристичний простір.

Східні регіони Перу охоплюють значну частину Амазонської низовини з 
тропічними лісами, які належать до найбагатших за біорізноманіттям екосис-
тем світу. Амазонські території є базою для розвитку екологічного, науково-
пізнавального та пригодницького туризму, орієнтованого на спостереження за 
дикою природою, вивчення флори й фауни та ознайомлення з традиційним спо-
собом життя корінних народів. Тут формуються спеціалізовані туристичні про-
дукти – експедиційні маршрути, річкові подорожі, проживання в еколоджах, що 
поєднують рекреацію з природоохоронною діяльністю.

Важливу роль у збереженні природно-рекреаційного потенціалу Перу відігра-
ють національні парки, біосферні резервати й інші природоохоронні території, 
які виконують одночасно рекреаційну, екологічну та освітню функції. Вони спри-
яють розвитку сталого туризму та обмеженню антропогенного навантаження на 
екосистеми. Сукупність прибережних, гірських і лісових ресурсів дозволяє Перу 
ефективно диверсифікувати туристичний продукт, поєднувати різні види рекре-
аційної діяльності та забезпечувати його цілорічність, що є важливою передумо-
вою стабільного розвитку туристичної галузі країни.

19.3. Історико-культурні ресурси країни

Історико-культурні ресурси Перу є визначальною складовою його туристич-
ної привабливості та формують міжнародний імідж країни як одного з головних 
центрів доколумбової цивілізаційної спадщини Америки. Культурний простір 
Перу сформувався внаслідок тривалого історичного розвитку, що поєднав тради-
ції давніх індіанських цивілізацій, насамперед інків, і впливи іспанської колоні-
альної культури. Саме ця багатошаровість історії забезпечує високу концентра-
цію пам’яток матеріальної й нематеріальної спадщини та стійкий інтерес з боку 
міжнародних туристів.

Центральне місце у структурі історико-культурних ресурсів посідає спадщина 
імперії інків, представлена археологічними комплексами, культовими спорудами, 
оборонними системами, терасовими формами землеробства та давніми містами, 
гармонійно інтегрованими у гірський ландшафт Анд. Найвідомішим і найбільш 
відвідуваним туристичним об’єктом країни є Мачу-Пікчу, включений до Списку 
всесвітньої спадщини ЮНЕСКО та визнаний одним із нових семи чудес світу. Цей 
археологічний комплекс уособлює високий рівень інженерної думки, містобуду-
вання й світоглядних уявлень інків і є символом культурної ідентичності Перу на 
світовій туристичній арені.

Важливим туристичним і культурним центром є Куско – колишня столиця 
імперії інків, яка зберегла планувальну структуру та численні архітектурні 
елементи доколумбової доби, поєднані з колоніальною забудовою. Разом із 
археологічними пам’ятками Священної долини Куско формує ядро культурно-
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пізнавального туризму країни та виконує функцію головного транзитного вузла 
для відвідування Мачу-Пікчу.

Особливий науковий і туристичний інтерес становить плато Наска з розта-
шованими на ньому Лінії Наски – гігантськими геогліфами, створеними давньою 
цивілізацією у пустельному ландшафті. Вони є унікальним прикладом сакраль-
ного мистецтва та інженерної діяльності доколумбової епохи й включені до 
Списку всесвітньої спадщини ЮНЕСКО. Лінії Наски активно використовуються 
у спеціалізованих туристичних програмах, науково-пізнавальних екскурсіях та 
авіаційних оглядових маршрутах, що підсилює їхню туристичну привабливість.

Вагоме місце в історико-культурному просторі Перу займає також Озеро Тіті-
кака – найвище судноплавне озеро світу, розташоване на кордоні з Болівією. Воно 
має не лише природну, а й значну культурну цінність, оскільки з ним пов’язані 
міфологічні уявлення інків про походження їхньої цивілізації. Острівні поселення 
на озері, традиційний спосіб життя місцевого населення та збережені ремесла 
створюють умови для розвитку етнокультурного й пізнавального туризму.

Колоніальна спадщина Перу представлена історичними центрами міст, 
насамперед Ліма, де зосереджені архітектурні ансамблі іспанської доби, като-
лицькі храми, монастирі та громадські споруди. Вони доповнюють доколумбову 
спадщину та розширюють тематичний спектр туристичних маршрутів. Немате-
ріальна культурна спадщина Перу охоплює традиційну музику, танці, народні 
свята, ремесла й гастрономію, що сприяє розвитку етнокультурного, подієвого 
та гастрономічного туризму.

Отже, поєднання спадщини інків, унікальних археологічних об’єктів плато 
Наска, культурного ландшафту озера Тітікака та колоніальної архітектури фор-
мує цілісний і багатовимірний туристичний простір Перу, який забезпечує кра-
їні провідні позиції у світовому культурно-пізнавальному туризмі.

19.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Перу перебуває на стадії активного розвитку та 
поступової модернізації й орієнтована на обслуговування міжнародних і внутріш-
ніх туристичних потоків, насамперед культурно-пізнавального, екологічного та 
пригодницького спрямування. Її формування значною мірою зумовлене специфі-
кою природних умов країни, складним гірським рельєфом і просторовою концен-
трацією основних туристичних ресурсів у високогірних і важкодоступних райо-
нах. Туризм розглядається як важливий чинник соціально-економічного розви-
тку, особливо для гірських і периферійних регіонів.

Провідну роль у забезпеченні транспортної доступності відіграє авіаційний 
транспорт. Міжнародні аеропорти в Ліма та Куско є головними «воротами» кра-
їни для іноземних туристів і забезпечують регулярні авіаційні зв’язки з держа-
вами Північної й Південної Америки, а також з окремими країнами Європи. Ліма 
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виконує функцію головного міжнародного транзитного вузла, тоді як Куско є клю-
човим регіональним центром доступу до археологічних і культурних пам’яток 
Анд. Усередині країни важливе значення мають регіональні авіаперевезення, що 
дозволяють долати значні відстані та складні гірські бар’єри, доповнюючи мережу 
автомобільних і залізничних шляхів.

Готельна база Перу є різноманітною за формами й рівнем сервісу та відо-
бражає туристичну спеціалізацію окремих регіонів. У великих містах і провід-
них туристичних центрах представлені міжнародні готельні мережі, середньо- та 
висококласні готелі, орієнтовані на іноземних туристів і ділові поїздки. Водно-
час у гірських, амазонських і сільських районах переважають малі готелі, лоджі, 
еколоджі та сімейні пансіонати, які поєднують туристичні послуги з традиційним 
способом життя місцевого населення. Така структура засобів розміщення сприяє 
розвитку індивідуального, екологічного й етнокультурного туризму та відповідає 
принципам сталого розвитку.

Значна увага в туристичній політиці Перу приділяється впровадженню кон-
цепції сталого туризму, збереженню природних екосистем і культурної спад-
щини. Це проявляється у регулюванні туристичних потоків до найбільш вразли-
вих об’єктів, зокрема в районі Мачу-Пікчу, де діють обмеження на кількість відвід-
увачів і запроваджуються спеціальні маршрути. Подібний підхід дозволяє поєд-
нувати економічну вигоду від туризму з довгостроковим збереженням унікаль-
них ресурсів.

Провідними туристичними дестинаціями Перу є Куско та район Мачу-Пікчу 
як центри світового культурно-пізнавального туризму, що формують основний 
міжнародний туристичний потік. Ліма виступає осередком ділового, гастроно-
мічного та подієвого туризму, поєднуючи функції політичного, економічного й 
культурного центру держави. Важливе місце займають регіони Наски з археоло-
гічними пам’ятками світового значення та амазонські території, орієнтовані на 
екологічні, науково-пізнавальні й пригодницькі маршрути.

Таким чином, туристична інфраструктура Перу характеризується поєднан-
ням модернізованих транспортних вузлів, різноманітної готельної бази та спе-
ціалізованих туристичних сервісів, адаптованих до складних природних умов. 
Поєднання унікальної культурної спадщини, різноманітних природних ресурсів 
і туристичної інфраструктури забезпечує Перу стабільне місце серед найбільш 
привабливих туристичних країн Американського регіону та створює передумови 
для подальшого розвитку туризму на засадах сталості й диверсифікації.

Контрольні питання та завдання

1.	 Які особливості географічного положення Перу визначають його турис-
тичну спеціалізацію?

2.	 Чому Перу є одним із центрів культурно-пізнавального туризму Америки?
3.	 Яке значення мають Анди у розвитку туризму країни?
4.	 Яку роль відіграє Амазонія в екологічному туризмі Перу?
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5.	 Чому Мачу-Пікчу має світове туристичне значення?
6.	 Які археологічні об’єкти Перу включені до Списку ЮНЕСКО?
7.	 Яке значення має Куско у туристичній системі країни?
8.	 Чим зумовлена популярність Ліній Наски?
9.	 Яку роль відіграє колоніальна спадщина у формуванні туристичного 

образу Перу?
10.	Назвіть основні види туризму в Перу.
11.	Як гірський рельєф впливає на розвиток туристичної інфраструктури?
12.	Які перспективи сталого розвитку туризму в Перу?
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ТЕМА 20.  
КРАЇНОЗНАВЧА ХАРАКТЕРИСТИКА  

ДОМІНІКАНСЬКОЇ РЕСПУБЛІКИ

20.1. Загальні відомості про країну  
(географічне положення, історичні передумови, населення)

Домініканська Республіка, офіційна назва – Домініканська Республіка, роз-
ташована у Карибському басейні та займає дві третини острова Еспаньйола (Гаїті) 
на схід від держави Республіка Гаїті. Країна має вихід до Атлантичного океану на 
півночі та Карибського моря на півдні, що визначає її виразну морську та рекре-
аційну туристичну спеціалізацію. 

Рис. 3. 4. Карта Домініканської Республіки [21]. 
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Географічне положення у тропічному поясі, близькість до туристичних рин-
ків Північної Америки та Європи й вигідне транспортне положення зумовили 
формування Домініканської Республіки як однієї з провідних туристичних країн 
Карибського регіону.

Площа держави становить близько 48,7 тис. км², що поєднує компактність 
території з різноманітністю природних і соціально-економічних умов. Історич-
ний розвиток країни тісно пов’язаний з епохою Великих географічних відкриттів: 
саме тут у 1496 році було засновано Санто-Домінго – перше постійне європейське 
місто в Америці. Упродовж кількох століть територія перебувала під іспанським 
колоніальним пануванням, що зумовило формування латиноамериканської куль-
турної традиції, релігійних і мовних особливостей, а також специфічної системи 
землеволодіння та розселення.

Населення Домініканської Республіки становить близько 11 млн осіб, з висо-
кою концентрацією у прибережних районах і міських агломераціях. Демографічна 
структура характеризується переважанням метисів європейсько-африканського 
походження, значною часткою молоді та високим рівнем урбанізації. Туризм 
є одним із ключових секторів зайнятості населення й відіграє важливу роль у 
соціально-економічному розвитку країни.

20.2. Природно-рекреаційні ресурси країни

Природно-рекреаційні ресурси Домініканської Республіки є основою її турис-
тичної спеціалізації та визначають домінування пляжного, курортного, кліма-
тичного й морського туризму. Країна розташована у зоні тропічного клімату, для 
якого характерні стабільно високі середньорічні температури, незначні сезонні 
коливання та велика кількість сонячних днів. Такі кліматичні умови створюють 
сприятливе середовище для рекреації протягом усього року та зумовлюють фор-
мування цілорічного туристичного сезону без чітко виражених міжсезонних спа-
дів. Саме клімат виступає базовим чинником конкурентоспроможності країни на 
міжнародному туристичному ринку.

Узбережжя Атлантичного океану й Карибського моря вирізняється значною 
протяжністю, різноманітністю берегових форм і високою рекреаційною цін-
ністю. Піщані пляжі з пологим заходом у море, теплі прибережні води, коралові 
рифи та численні лагуни створюють сприятливі умови для розвитку купального, 
дайвінгового, снорклінгового, яхтового та круїзного туризму. Особливою попу-
лярністю користуються східні та північні узбережні райони, де природні пляжні 
ландшафти поєднуються з високим рівнем туристичної освоєності та сучасною 
курортною інфраструктурою. Прибережні екосистеми також виконують важливу 
природоохоронну функцію, що зумовлює необхідність регулювання рекреацій-
ного навантаження.

Важливим елементом природно-рекреаційного потенціалу країни є морські 
ресурси, які активно використовуються для розвитку спортивного рибальства, 
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морських екскурсій і круїзних програм. Карибське море відзначається високою 
біорізноманітністю, що підсилює привабливість підводного туризму та мор-
ських заповідних територій. Узбережні бухти й затоки забезпечують природні 
умови для формування курортів світового рівня та спеціалізованих рекреацій-
них зон.

Внутрішні райони Домініканської Республіки представлені гірськими маси-
вами Центральної Кордильєри, міжгірськими долинами, річковими системами та 
тропічними лісами, що значно розширює спектр рекреаційних можливостей. Тут 
розташована найвища вершина Карибського регіону – Пік Дуарте (3098 м), яка є 
центром розвитку активного, пішохідного та пригодницького туризму. Гірські 
ландшафти, помірніші температури й мальовничі природні панорами створю-
ють контраст до прибережних зон і сприяють просторовій диверсифікації рекре-
аційної діяльності.

Значну рекреаційну та екологічну цінність мають національні парки, мангрові 
зарості, водоспади й прибережні заповідники, які поєднують туристичні, приро-
доохоронні та освітні функції. Вони використовуються для розвитку екологічного, 
пізнавального й активного туризму, а також сприяють формуванню екологічно 
орієнтованих туристичних продуктів. Сукупність сприятливих кліматичних умов, 
різноманітних прибережних і гірських ландшафтів та добре збережених природ-
них екосистем забезпечує Домініканській Республіці високий рівень туристич-
ної привабливості та стабільний попит на міжнародному туристичному ринку.

20.3. Історико-культурні ресурси країни

Історико-культурні ресурси Домініканської Республіки є важливою складо-
вою її туристичної привабливості та відіграють провідну роль у диверсифіка-
ції туристичного продукту, доповнюючи домінуючу пляжно-курортну спеціалі-
зацію країни. Їх формування пов’язане з раннім етапом європейської колоніза-
ції Америки, тривалим іспанським пануванням та подальшим розвитком само-
бутньої карибської культури. Завдяки цьому країна володіє унікальною концен-
трацією пам’яток колоніальної доби, які мають не лише регіональне, а й світове 
історико-культурне значення.

Провідним культурно-історичним центром є Санто-Домінго – найстаріше 
європейське місто Нового Світу, засноване наприкінці XV століття. Колоніальна 
зона Санто-Домінго – історичний центр столиці,  найстаріше постійне європей-
ське поселення в Америці – внесено до Списку всесвітньої спадщини ЮНЕСКО та 
є унікальним прикладом ранньої іспанської колоніальної урбаністики. Тут зосе-
реджені кафедральні собори, монастирі, оборонні споруди, палаци та адміністра-
тивні будівлі, що відображають становлення колоніальної влади Іспанії в Аме-
риці. Колоніальна архітектура Санто-Домінго є основою культурно-пізнавального 
туризму та формує стійкий інтерес з боку туристів, орієнтованих на історичні 
маршрути.
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Історико-культурна спадщина Домініканської Республіки – це унікальне поєд-
нання колоніальної архітектури XV століття, індіанських традицій та яскравої 
карибської культури. У різних регіонах збереглися фортеці, оборонні вежі, коло-
ніальні храми та міські ансамблі, пов’язані з періодом іспанського панування та 
подальшою боротьбою за незалежність. Ці об’єкти активно залучаються до екс-
курсійних програм і сприяють формуванню регіональних туристичних маршру-
тів, що доповнюють прибережні курортні зони.

Вагомою складовою культурної привабливості Домініканської Республіки є її 
нематеріальна спадщина, сформована внаслідок взаємодії іспанських, африкан-
ських і карибських традицій. Це яскраво проявляється в музиці, танцях, фольклорі, 
мові, гастрономії та повсякденній культурі населення. Національні музично-
танцювальні жанри меренге й бачата стали справжніми символами країни та її 
впізнаваним брендом на світовому туристичному ринку. Музичні фестивалі, кар-
навали й народні свята активно використовуються у розвитку подієвого туризму 
та залученні туристів у міжсезонний період.

Музеї, історичні фортеці, католицькі храми, мистецькі центри та міські свята 
формують основу культурно-пізнавальних маршрутів, орієнтованих на туристів, 
зацікавлених у спадщині колоніальної епохи та сучасній карибській культурі. 
Поєднання матеріальних пам’яток і живих культурних традицій дозволяє ство-
рювати комплексні туристичні продукти, що поєднують відпочинок із пізнанням 
історії та культури. Таким чином, історико-культурні ресурси Домініканської Рес-
публіки відіграють важливу роль у підвищенні туристичної привабливості країни, 
сприяють зменшенню залежності від пляжного туризму та забезпечують стійкість 
розвитку туристичної галузі.

20.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Домініканської Республіки є однією з найбільш 
розвинених у Карибському басейні та сформована з чіткою орієнтацією на масо-
вий міжнародний туризм. Її розвиток відбувався прискореними темпами у другій 
половині ХХ – на початку ХХІ ст. у тісному взаємозв’язку зі зростанням попиту з 
боку туристів Північної Америки та Європи. Туризм став стратегічною галуззю 
національної економіки, що стимулювало модернізацію транспортної, готельної 
та сервісної інфраструктури.

Ключову роль у забезпеченні міжнародної туристичної доступності відіграє 
авіаційний транспорт. Країна має розгалужену мережу міжнародних аеропортів, 
серед яких провідне значення мають Пунта-Кана, Санто-Домінго, Пуерто-Плата 
та Ла-Романа. Вони забезпечують інтенсивні регулярні й чартерні авіаційні сполу-
чення з основними туристичними ринками Північної Америки, Західної Європи 
та Латинської Америки. Висока частка чартерних рейсів свідчить про масовий 
характер туристичних потоків і домінування пакетних турів. Всередині країни 
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транспортну систему доповнюють сучасні автомобільні шляхи, що поєднують 
курортні зони зі столицею та регіональними центрами.

Готельна база Домініканської Республіки характеризується значною місткістю 
та високим рівнем стандартизації туристичних послуг. Провідне місце займають 
великі курортні комплекси міжнародних готельних мереж, що працюють за систе-
мою «all inclusive» і зосереджені як правило у прибережних районах. Така модель 
організації туризму забезпечує стабільність туристичних потоків, високу зайня-
тість у сфері послуг і значні валютні надходження. Водночас у столиці та історич-
них містах поширені міські готелі середнього й високого класу, орієнтовані на 
культурно-пізнавальний, діловий і подієвий туризм.

Окрім засобів розміщення, туристична інфраструктура включає розвинений 
комплекс додаткових послуг – туристичних агентств, екскурсійних бюро, центрів 
водних видів спорту, розважальних комплексів, гольф-полів й круїзних портів. 
Морський туризм представлений різноманітними видами відпочинку, включаючи 
морські круїзи на лайнерах, яхтинг та пляжний відпочинок, що дозволяє дивер-
сифікувати туристичний продукт і залучати різні категорії туристів.

Провідною туристичною дестинацією країни є Пунта-Кана – центр пляж-
ного туризму світового рівня з надзвичайно високою концентрацією готельних 
комплексів, розважальних об’єктів і транспортної інфраструктури. Санто-Домінго 
виконує функцію культурно-історичного та адміністративного центру, спеціа-
лізуючись на екскурсійному, діловому й подієвому туризмі. Район Самана відо-
мий як центр екологічного й пригодницького туризму, зокрема сезонного спо-
стереження за китами, тоді як північні узбережні регіони орієнтовані на актив-
ний, спортивний і серфінговий туризм.

Таким чином, туристична інфраструктура Домініканської Республіки відзна-
чається високим рівнем розвитку, просторовою спеціалізацією та орієнтацією на 
міжнародний ринок. Поєднання сучасної транспортної системи, потужної готель-
ної бази, різноманітних туристичних послуг і чітко сформованих центрів турис-
тичних дестинацій забезпечує країні стабільні позиції серед провідних туристич-
них держав Американського регіону і створює передумови для подальшого зрос-
тання туристичної галузі.

Контрольні питання та завдання

1.	 Влив географічного положення Домініканської Республіки на туристичну 
спеціалізацію.

2.	 Чому країна є одним із лідерів туризму Карибського басейну?
3.	 Які кліматичні чинники сприяють цілорічному туризму?
4.	 Які природно-рекреаційні ресурси є базовими для пляжного туризму?
5.	 Яке значення має Піко-Дуарте для розвитку активного туризму?
6.	 Чому Санто-Домінго вважається унікальним культурним центром?
7.	 Назвіть об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО Домініканської Республіки.
8.	 Яку роль відіграють музичні традиції у туристичному іміджі країни?
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9.	 Які типи туризму домінують у Домініканській Республіці?
10.	Які особливості готельної інфраструктури країни?
11.	Які регіони є провідними туристичними дестинаціями?
12.	Які перспективи сталого розвитку туризму в країні?
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ТЕМА 21.  
ТУРИСТИЧНА ПРИВАБЛИВІСТЬ ЕКВАДОРУ

21.1. Загальні відомості про країну  
(географічне положення, історичні передумови, населення)

Еквадор, офіційна назва – Республіка Еквадор, розташований у північно-
західній частині Південної Америки безпосередньо на екваторі, що зумовило як 
назву держави, так і специфіку її природних умов. Країна має вихід до Тихого 
океану та межує з Колумбією і Перу. 

Рис. 3. 5. Карта Домініканської Республіки [21]. 
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До складу держави входять також віддалені Галапагоські острови, які віді-
грають виняткову роль у формуванні міжнародного туристичного іміджу країни. 
Площа Еквадору становить близько 283 тис. км², що поєднує компактність тери-
торії з надзвичайною природною різноманітністю.

Історичний розвиток Еквадору пов’язаний із спадщиною доколумбових циві-
лізацій, зокрема культур Кіто та Каньярі, подальшим входженням до імперії 
інків і тривалим іспанським колоніальним пануванням. Колоніальна доба зали-
шила значну архітектурну та культурну спадщину, яка нині є важливим ресурсом 
культурно-пізнавального туризму. У ХІХ–ХХ ст. сформувалася сучасна держава, 
яка дедалі більше орієнтується на використання природних і культурних ресур-
сів як чинників сталого розвитку.

Населення Еквадору становить близько 18 млн осіб і характеризується зна-
чною етнокультурною різноманітністю. Поряд із населенням метисів важливу 
роль відіграють корінні народи Анд і Амазонії, а також афроеквадорські громади. 
Така демографічна структура формує багатокультурний соціальний простір, що 
відображається у традиціях, мові, ремеслах і гастрономії та створює передумови 
для розвитку етнокультурного туризму.

21.2. Природно-рекреаційні ресурси країни

Природно-рекреаційні ресурси Еквадору вирізняються винятковою різно-
манітністю й зосереджені у чотирьох великих природно-географічних регіонах: 
узбережжі Тихого океану, гірській зоні Анд, Амазонській низовині та Галапагось-
ких островах. Незважаючи на відносно компактні розміри території, країна охо-
плює широкий спектр кліматичних поясів і ландшафтів – від вологих екваторі-
альних лісів до високогірних Еквадорських Анд й океанічних архіпелагів. Така 
природна мозаїчність створює унікальні можливості для формування багато-
профільного туристичного продукту та розвитку різних видів рекреації протя-
гом усього року.

Узбережжя Тихого океану є базою для розвитку пляжного, морського та спор-
тивного туризму. Теплі океанічні води, тривалі піщані пляжі, хвильові умови та 
сприятливий клімат зумовили спеціалізацію прибережних районів на серфінгу, 
купальному відпочинку, морських прогулянках і спортивному рибальстві. Узбе-
режні курортні зони орієнтовані як на міжнародних туристів, так і на внутрішній 
ринок, що сприяє просторовій концентрації туристичної інфраструктури. Водно-
час прибережні екосистеми, зокрема мангрові ліси та морські біоценози, є враз-
ливими до антропогенного навантаження, що зумовлює необхідність екологіч-
ного регулювання рекреаційної діяльності.

Гірська система Анд формує природний каркас Еквадору й відіграє клю-
чову роль у розвитку активного, пригодницького та ландшафтно-пізнавального 
туризму. Високогірні ландшафти, міжгірські долини, каньйони й плато поєдну-
ються тут із численними вулканами, серед яких найбільш відомий Котопахі – один 
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із найвищих діючих вулканів світу. Регіони Анд використовуються для трекінгу, 
альпінізму, гірського туризму, фототуризму та екологічних маршрутів, а контраст 
природних умов підвищує пізнавальну цінність туристичних подорожей.

Східна частина країни охоплює Амазонську низовину з надзвичайно бага-
тими природними екосистемами, що належать до найцінніших за рівнем біо-
різноманіття у світі. Тропічні ліси Амазонії є базою для розвитку екологічного, 
науково-пізнавального та етнографічного туризму, орієнтованого на спостере-
ження за дикою природою, вивчення флори й фауни та ознайомлення з традицій-
ним способом життя корінних народів. Тут активно розвиваються формати еко-
туризму з проживанням у лоджах і обмеженим впливом на довкілля.

Особливе місце у природно-рекреаційному потенціалі Еквадору займають 
Галапагоські острови – унікальний океанічний архіпелаг світового значення, 
який став символом охорони природи й сталого туризму. Виняткова ендеміч-
ність флори й фауни, поєднання вулканічних ландшафтів, морських екосистем і 
відносна ізольованість островів зумовили їхню наукову та туристичну цінність. 
Саме тут сформувалися природні умови, що стали основою еволюційних дослі-
джень Чарльза Дарвіна. Сьогодні архіпелаг використовується як еталонна дести-
нація екологічного туризму з жорсткими обмеженнями на відвідування, контр-
ольованими маршрутами та пріоритетом збереження природних комплексів.

Таким чином, поєднання прибережних, гірських, лісових і океанічних при-
родних ресурсів забезпечує Еквадору виняткову різноманітність рекреаційних 
можливостей, дозволяє ефективно диверсифікувати туристичний продукт і фор-
мує стійку основу для розвитку туризму на засадах екологічної збалансованості 
та міжнародної привабливості.

21.3. Історико-культурні ресурси країни

Історико-культурні ресурси Еквадору становлять важливу складову його 
туристичної привабливості та органічно доповнюють винятковий природний 
потенціал країни. Вони сформувалися внаслідок тривалого історичного розви-
тку, що поєднав спадщину доколумбових цивілізацій, інкський період та іспан-
ську колоніальну добу. Саме ця багатошаровість культурного простору зумовлює 
різноманіття туристичних об’єктів і дозволяє формувати комплексні культурно-
пізнавальні маршрути національного й міжнародного рівня.

Центральне місце в системі історико-культурних ресурсів посідає Кіто, істо-
ричний центр якого включений до Списку всесвітньої спадщини ЮНЕСКО як один 
із найкраще збережених колоніальних ансамблів Латинської Америки. Місто роз-
ташоване у міжгірській Андській улоговині й зберегло цілісну планувальну струк-
туру колоніальної епохи. Архітектурні ансамблі, кафедральні собори, монастирі, 
площі та громадські будівлі Кіто є зразками іспанського колоніального мистецтва, 
поєднаного з місцевими художніми традиціями. Саме тут сформувався один із 
найважливіших центрів культурно-пізнавального туризму країни.



147

Важливим осередком культурної спадщини є також Куенка, відома своєю 
колоніальною забудовою, гармонійною міською структурою та розвиненими тра-
диціями ремесел. Історичний центр міста вирізняється архітектурною цілісністю 
та поєднанням іспанських і місцевих будівельних традицій, що забезпечує його 
високу туристичну привабливість. Куенка активно використовується у культурно-
освітніх маршрутах і сприяє просторовій диверсифікації туристичних потоків.

Значну частину історико-культурного потенціалу Еквадору становлять архе-
ологічні пам’ятки доколумбових цивілізацій, розташовані у внутрішніх і гірських 
районах країни. Давні поселення, культові центри, залишки інфраструктури інк-
ського періоду та локальних культур використовуються в етнографічному, освіт-
ньому й науково-пізнавальному туризмі. Ці об’єкти дозволяють туристам ознайо-
митися з особливостями світогляду, господарства й соціальної організації корін-
них народів Анд і узбережних регіонів.

Вагомою складовою туристичної привабливості є нематеріальна культурна 
спадщина Еквадору, що відображає синтез індіанських і іспанських традицій. 
Вона проявляється у традиційних святах, музиці, танцях, народному мистецтві, 
національному одязі та гастрономії. Релігійні обряди, ярмарки, карнавали й фес-
тивалі відіграють важливу роль у розвитку подієвого туризму та залученні турис-
тів у різні сезони року. Гастрономічна культура регіонів, заснована на місцевих 
продуктах і традиційних кулінарних рецептах, доповнює культурний образ кра-
їни та розширює спектр туристичних вражень.

Таким чином, історико-культурні ресурси Еквадору формують цілісний і бага-
товимірний туристичний простір, у якому поєднуються колоніальна архітектура, 
спадщина доколумбових цивлізацій і жива традиційна культура. Це забезпечує 
країні стабільний інтерес міжнародних туристів, сприяє розвитку культурно-
пізнавального, етнокультурного й подієвого туризму та підсилює її позиції на 
міжнародному туристичному ринку.

21.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Еквадору сформована з урахуванням природної 
та культурної специфіки країни й орієнтована на прийом міжнародних туристів, 
а також на розвиток спеціалізованих видів туризму, насамперед екологічного, 
пригодницького та культурно-пізнавального. Туризм розглядається як важли-
вий інструмент соціально-економічного розвитку, особливо для гірських, амазон-
ських і острівних регіонів, де він часто є однією з небагатьох альтернатив тради-
ційним формам господарства.

Ключову роль у транспортній доступності відіграє авіаційний транспорт. 
Міжнародні аеропорти Кіто та Гуаякіль забезпечують регулярні авіаційні 
зв’язки з країнами Північної та Південної Америки, а також з окремими євро-
пейськими державами. Кіто виконує функцію головного транзитного вузла для 
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культурно-пізнавального туризму в Андському регіоні, тоді як Гуаякіль є важли-
вим транспортно-логістичним центром і «воротами» до прибережних курортів. 
Всередині країни значну роль відіграє автомобільний транспорт, який забезпечує 
зв’язок між основними туристичними регіонами, хоча складний гірський рельєф 
обмежує швидкість і пропускну здатність шляхів.

Для Галапагоських островів характерна спеціалізована система транспорт-
ного обслуговування, що включає внутрішні авіаперевезення та морські марш-
рути з жорстким регулюванням доступу. Обмеження кількості відвідувачів, контр-
ольовані маршрути й спеціальні правила перебування спрямовані на збереження 
унікальних природних екосистем і відповідають принципам сталого туризму.

Готельна база Еквадору відзначається різноманіттям форм і рівнів сервісу. У 
великих містах і туристичних центрах представлені міжнародні готельні мережі, 
готелі середнього та високого класу, орієнтовані на іноземних туристів і ділові 
поїздки. Водночас у гірських, амазонських і прибережних районах поширені малі 
готелі, гостьові будинки, лоджі та еколоджі, які поєднують туристичні послуги з 
мінімальним впливом на довкілля та залученням місцевих громад. Така струк-
тура засобів розміщення відповідає спеціалізації Еквадору на сталому туризмі та 
дозволяє адаптувати туристичний продукт до різних сегментів попиту.

Провідними туристичними дестинаціями країни є Кіто й Куенка як центри 
культурно-пізнавального туризму, що базується на колоніальній спадщині та місь-
кій культурі. Галапагоські острови виступають глобальною екологічною дестина-
цією світового значення, орієнтованою на науково-пізнавальний і сталий туризм. 
Амазонські регіони спеціалізуються на екологічному, етнографічному та пригод-
ницькому туризмі, тоді як узбережні райони Тихого океану розвивають пляжний, 
морський і спортивний туризм.

Поєднання різнорівневої туристичної інфраструктури, чітко виокремлених 
центрів туристичних дестинацій і державної орієнтації на принципи сталого роз-
витку забезпечує Еквадору зростаючу привабливість на міжнародному туристич-
ному ринку. Така модель дозволяє не лише диверсифікувати туристичний про-
дукт, а й поєднувати економічні вигоди туризму з довгостроковим збереженням 
унікальних природних і культурних ресурсів країни.

Контрольні питання та завдання

1.	 Опишіть вплив географічного положення Еквадору на його природну різ-
номанітність.

2.	 Яку роль відіграють Галапагоські острови у туристичному іміджі країни?
3.	 Назвіть природно-рекреаційні регіони в Еквадорі.
4.	 Чому Анди є ключовим ресурсом активного туризму?
5.	 Яке значення Амазонії для екологічного туризму?
6.	 Які об’єкти ЮНЕСКО розташовані в Еквадорі?
7.	 У чому полягає туристична роль Кіто та Куенки?
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8.	 Які елементи нематеріальної культурної спадщини використовуються в 
туризмі?

9.	 Які типи засобів розміщення переважають у природних районах країни?
10.	Які транспортні чинники впливають на розвиток туризму?
11.	Які напрями сталого туризму розвиваються в Еквадорі?
12.	Опишіть перспективи розвитку туризму в Еквадорі.
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РОЗДІЛ 4

 АЗІЙСЬКО–ТИХООКЕАНСЬКИЙ РЕГІОН

Азійсько–Тихоокеанський регіон є одним із наймасштабніших і найдинаміч-
ніших туристичних макрорегіонів світу, що охоплює країни Східної, Південної 
та Південно-Східної Азії, а також Австралію, Нову Зеландію та острівні держави 
Океанії. У туристичному країнознавстві цей регіон розглядається як надзвичайно 
різноманітний за природними, соціально-економічними, культурними та циві-
лізаційними характеристиками, що визначає його високу туристичну привабли-
вість і багатопрофільну спеціалізацію.

Природні умови Азійсько–Тихоокеанського регіону вирізняються контраст-
ністю та унікальністю. Тут представлені майже всі кліматичні пояси – від еквато-
ріального і тропічного до помірного й субантарктичного. Значні площі гірських 
систем, мусонні узбережжя, коралові рифи, тропічні ліси, вулканічні ландшафти 
та численні острови формують потужний рекреаційний потенціал, що є осно-
вою розвитку курортного, екологічного, пригодницького та острівного туризму.

Населення регіону характеризується надзвичайною етнічною, мовною та релі-
гійною різноманітністю. Саме тут сформувалися давні цивілізації світу – індій-
ська, китайська, японська, що залишили багату історико-культурну спадщину. 
Культурні традиції, архітектурні пам’ятки, релігійні центри та об’єкти нематері-
альної культурної спадщини становлять важливу складову туристичного потен-
ціалу регіону і визначають розвиток культурно-пізнавального та релігійного 
туризму.

Азійсько–Тихоокеанський регіон вирізняється високими темпами розви-
тку міжнародного туризму. Як зазначають дослідники, саме країни цього регі-
ону демонструють одні з найвищих показників зростання туристичних прибут-
тів, що зумовлено поєднанням активного економічного розвитку, зростання вну-
трішнього туризму та інтеграції у світовий туристичний ринок. Важливу роль віді-
грають і новітні туристичні центри, зокрема мегаполіси, які стають осередками 
ділового, подієвого та міського туризму (див. Додаток К).

У туристичному країнознавстві Азійсько–Тихоокеанський регіон трактується 
як інтегрований макрорегіон, що поєднує країни Азії та Океанії. Такий підхід 
застосовується UNWTO у міжнародній туристичній статистиці та узгоджується з 
географічною класифікацією ООН (UN M49), яка використовується для регіональ-
ного аналізу світових соціально-економічних процесів.

Водночас туристичний розвиток регіону супроводжується низкою викликів, 
серед яких екологічне навантаження, нерівномірність розвитку туристичної інф-
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раструктури та загрози природних катастроф. Це зумовлює актуальність впрова-
дження принципів сталого туризму та раціонального використання рекреацій-
них ресурсів.

Отже, Азійсько–Тихоокеанський регіон є одним із ключових просторів сві-
тового туризму, що поєднує унікальні природні ресурси, багатовікову культурну 
спадщину та сучасні моделі туристичного розвитку. Його вивчення є важливою 
складовою туристичного країнознавства та теоретичною основою для характе-
ристики провідних туристичних країн регіону.
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ТЕМА 22.  
ХАРАКТЕРИСТИКА ІНДОНЕЗІЇ ЯК ТУРИСТИЧНОЇ КРАЇНИ 

АЗІЙСЬКО-ТИХООКЕАНСЬКОГО РЕГІОНУ

22.1. Загальні відомості про країну  
(географічне положення, історичні передумови, населення)

Індонезія, офіційна назва – Республіка Індонезія, є найбільшою острівною дер-
жавою світу та однією з провідних туристичних країн Азійсько-Тихоокеанського 
регіону. Вона розташована у Південно-Східній Азії між Індійським і Тихим оке-
анами та простягається вздовж екватора, охоплюючи понад 17 тисяч островів, з 
яких заселеними є близько третини. 

Рис. 4. 1. Карта Індонезії [22].

Таке географічне положення зумовлює надзвичайну природну різноманіт-
ність, морську орієнтацію господарства та стратегічну роль країни на перехресті 
світових морських шляхів між Азією й Австралією.

Історичний розвиток Індонезії характеризується складною взаємодією місце-
вих автохтонних культур із зовнішніми цивілізаційними впливами. Упродовж сто-
літь архіпелаг був центром торгівлі спеціями, що сприяло поширенню індуїзму й 
буддизму, а згодом – ісламу, який сьогодні є домінуючою релігією країни. Значний 
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вплив на формування соціально-економічної та культурної структури мала коло-
ніальна епоха, пов’язана з нідерландським пануванням. Сучасна незалежна Індо-
незія сформувалася в середині ХХ ст. і сьогодні відіграє важливу роль у політич-
ному, економічному та туристичному просторі Азійсько-Тихоокеанського регіону.

 Населення Індонезії перевищує 275 млн осіб, що робить її однією з найчи-
сельніших країн світу. Демографічна структура відзначається винятковою етніч-
ною, мовною та культурною різноманітністю. Поєднання традиційних форм 
життя з динамічною урбанізацією, велика кількість етносів і релігійних тради-
цій формують багатокультурний соціальний простір, який є важливим ресурсом 
розвитку культурного, етнографічного й подієвого туризму.

22.2. Природно-рекреаційні ресурси країни

Природно-рекреаційні ресурси Індонезії є одними з найбагатших і найріз-
номанітніших у світі та визначають її провідні позиції у розвитку пляжного, еко-
логічного, дайвінгового й пригодницького туризму. Острівна держава розташо-
вана в екваторіальному й субекваторіальному кліматичних поясах, що зумовлює 
переважання тропічного клімату з високими середньорічними температурами 
повітря й вод океану, значною кількістю сонячних днів і відносно незначними 
сезонними коливаннями. Такі кліматичні умови забезпечують можливість рекре-
аційної діяльності протягом всього року та сприяють стабільному міжнародному 
туристичному попиту.

Острівне узбережжя та морські простори Індонезії формують потужну базу 
пляжного й морського туризму. Тисячі кілометрів берегової лінії, піщані пляжі, 
лагуни, коралові рифи та прозорі теплі води створюють сприятливі умови для 
купального відпочинку, дайвінгу, снорклінгу, серфінгу та яхтового туризму. Осо-
бливою популярністю користуються прибережні території островів Ява, Суматра, 
Ломбок і Молуккського архіпелагу. Найбільш відомою міжнародною туристичною 
дестинацією є Балі, який поєднує природні пляжні ресурси з розвиненою турис-
тичною інфраструктурою, культурною самобутністю та високим рівнем сервісу й 
став глобальним символом курортного туризму Південно-Східної Азії.

Важливою складовою природно-рекреаційного потенціалу є багаті мор-
ські екосистеми Індонезії, що входять до так званого Коралового трикутника 
– одного з найбільших осередків біорізноманіття Світового океану. Підводні 
ландшафти, різноманіття коралів і тропічної іхтіофауни зумовлюють розви-
ток спеціалізованого дайвінгового туризму світового рівня, особливо в східних 
районах архіпелагу, де рекреаційна діяльність поєднується з природоохорон-
ними заходами.

Вулканічний характер архіпелагу зумовлює наявність численних гірських 
і вулканічних ландшафтів, які формують основу активного, пригодницького та 
ландшафтно-пізнавального туризму. Високі вулкани, кратерні озера, лавові плато 
й терасовані схили використовуються для трекінгу, альпінізму, фототуризму та 
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екскурсійних маршрутів. Тропічні дощові ліси, водоспади, річкові долини, наці-
ональні парки й біосферні резервати створюють сприятливі умови для розви-
тку екологічного й науково-пізнавального туризму, орієнтованого на вивчення 
флори, фауни та природних процесів.

Особливу цінність у структурі природно-рекреаційних ресурсів Індонезії має 
Національний парк Комодо, який є унікальним природним комплексом світо-
вого значення. Територія парку поєднує сухі саваноподібні ландшафти, морські 
екосистеми та місця проживання ендемічних видів фауни, зокрема комодських 
варанів. Об’єкт включений до Списку всесвітньої спадщини ЮНЕСКО й активно 
використовується як приклад поєднання туристичної діяльності з принципами 
збереження природи.

Таким чином, поєднання тропічного клімату, морських і прибережних ресур-
сів, вулканічних ландшафтів і надзвичайно багатого біорізноманіття забезпечує 
Індонезії унікальні можливості для диверсифікації туристичного продукту, роз-
витку різних форм рекреації та зменшення сезонності туристичних потоків, що 
зміцнює її позиції серед провідних туристичних країн Азійсько-Тихоокеанського 
регіону.

22.3. Історико-культурні ресурси країни

Історико-культурні ресурси Індонезії формують важливу складову її турис-
тичної привабливості та відображають багатовікову історію розвитку цивілізацій 
Південно-Східної Азії. Культурний простір країни склався внаслідок поєднання 
місцевих автохтонних традицій із потужними зовнішніми впливами Індії, Китаю, 
арабського світу та Європи. Така багатошаровість історичного розвитку зумо-
вила надзвичайне різноманіття пам’яток, традицій і форм духовної культури, що 
активно використовуються у сучасному туристичному продукті.

Значну роль у формуванні міжнародного іміджу Індонезії відіграє спадщина 
індуїстсько-буддійського періоду, представлена монументальними храмовими 
комплексами, які є туристичними атракціями світового рівня. Найвідомішим 
серед них є Боробудур – найбільший буддійський храмовий комплекс у світі, 
що вирізняється складною символікою, терасною структурою та унікальними 
рельєфами. Не менш важливим є індуїстський храмовий ансамбль Прамбанан, 
присвячений богам індуїстського пантеону. Обидва об’єкти включені до Списку 
всесвітньої спадщини ЮНЕСКО й виступають основними центрами культурно-
пізнавального та релігійного туризму.

Вагомою складовою культурного простору країни є ісламська спадщина, що 
визначає архітектуру, традиції та соціальне життя більшості регіонів. Іслам поши-
рився на архіпелазі в середньовіччі й зумовив формування специфічної міської 
культури, пов’язаної з султанатами та торговельними центрами. Міста островів 
Ява й Суматра зберігають історичні квартали, мечеті, палаци султанів, тради-
ційні ринки та ремісничі осередки, які активно використовуються в культурно-
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пізнавальному туризмі й дозволяють знайомитися з особливостями ісламської 
культури Південно-Східної Азії.

Окреме місце в історико-культурній спадщині Індонезії займає колоніальний 
період, пов’язаний із нідерландським пануванням. Архітектурні ансамблі, адмі-
ністративні будівлі, форти й порти збереглися в низці великих міст і формують 
специфічний культурний ландшафт, що доповнює традиційні індонезійські еле-
менти. Ця спадщина використовується у формуванні міських екскурсійних марш-
рутів і розвитку історичного туризму.

Нематеріальна культурна спадщина Індонезії є надзвичайно багатою та різ-
номанітною. Вона представлена традиційними танцями, музикою, театром тіней 
«ваянг», ритуалами, народними ремеслами, системами традиційного землероб-
ства та святковою культурою. Кожен регіон архіпелагу зберіг власні культурні осо-
бливості, що створює умови для розвитку етнокультурного й подієвого туризму. 
Фестивалі, обрядові дійства та мистецькі події активно залучають туристів і спри-
яють глибшому пізнанню духовної культури країни.

Таким чином, історико-культурні ресурси Індонезії формують багатовимір-
ний туристичний простір, у якому поєднуються пам’ятки світового значення, 
регіональні культурні традиції та жива нематеріальна спадщина. Це забезпечує 
країні стійкий інтерес з боку міжнародних туристів і сприяє розвитку культурно-
пізнавального, етнокультурного та подієвого туризму в масштабах всього архі-
пелагу.

22.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Індонезії активно розвивається та орієнтована 
на обслуговування масових міжнародних і внутрішніх туристичних потоків, що 
зумовлено значними масштабами країни, острівним положенням і зростаючою 
роллю туризму в національній економіці. Держава розглядає туристичну галузь 
як один із пріоритетних напрямів соціально-економічного розвитку, що сприяє 
модернізації транспортної мережі, готельного господарства та сфери туристич-
них послуг.

Ключову роль у забезпеченні туристичної доступності відіграє авіаційний 
транспорт, який є основним засобом міжрегіонального сполучення в межах архі-
пелагу. Міжнародні аеропорти Джакарта, Денпасара (о. Балі), Сурабаї, Медана 
та інших великих міст забезпечують інтенсивні регулярні й чартерні авіаційні 
зв’язки з країнами Азії, Австралії, Європи та Америки. Всередині країни важливу 
роль відіграють внутрішні авіаперевезення, які дозволяють оперативно поєдну-
вати віддалені острови з основними туристичними центрами. Морський тран-
спорт також відіграє важливе значення для туристичних перевезень, особливо 
між сусідніми островами та у круїзному туризмі.
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Готельна база Індонезії характеризується значною різноманітністю та здат-
ністю обслуговувати різні сегменти туристичного ринку. Вона охоплює широкий 
спектр засобів розміщення – від великих курортних комплексів міжнародних 
готельних мереж і висококласних resort-готелів до малих приватних готелів, гос-
тьових будинків, хостелів і еколоджів у природних районах. Така структура готель-
ного господарства відповідає як масовому пляжному туризму, так і спеціалізова-
ним формам екологічного, пригодницького й культурного туризму.

Найбільш розвиненою туристичною інфраструктурою вирізняється острів 
Балі, де зосереджені основні курортні зони, міжнародні готельні комплекси, роз-
важальні центри, туристичні агентства та сервісні об’єкти. Балі славиться своєю 
унікальною природою, відкриваючи різноманітні ландшафти: від пляжів із золо-
тистим піском до вулканів, вкритих пишними тропічними лісами. Саме Балі є цен-
тром індонезійського туризму на світовому туристичному ринку. Водночас дер-
жава активно стимулює розвиток інфраструктури в інших регіонах архіпелагу з 
метою зменшення територіальної концентрації туристичних потоків і підтримки 
сталого розвитку.

Провідними туристичними дестинаціями Індонезії є Балі як потужний центр 
пляжного, культурного та подієвого туризму; Джакарта як осередок ділового, місь-
кого та конгресного туризму; острови Ява й Суматра, де зосереджені культурно-
пізнавальні маршрути, історичні пам’ятки та національні парки. Східні архіпе-
лаги Індонезії розглядаються як перспективні напрями екологічного, дайвінго-
вого та пригодницького туризму, орієнтованого на більш підготовлених і моти-
вованих туристів.

Таким чином, туристична інфраструктура Індонезії характеризується поєд-
нанням розвинених масових курортних зон і регіонів спеціалізованого туризму, 
високою роллю авіаційного транспорту та поступовим впровадженням принципів 
сталого розвитку. Поєднання сучасної інфраструктурної бази з унікальними при-
родними й культурними ресурсами забезпечує Індонезії провідні позиції серед 
туристичних країн Азійсько-Тихоокеанського регіону та створює передумови для 
подальшого зростання міжнародної туристичної привабливості.

Контрольні питання та завдання

1.	 Яке географічне положення Індонезії визначає її туристичну спеціаліза-
цію?

2.	 Які історичні чинники вплинули на формування культури країни?
3.	 Яку роль відіграє Балі у міжнародному туризмі?
4.	 Які природно-рекреаційні ресурси є базовими для морського туризму?
5.	 Чому вулканічні ландшафти мають туристичну цінність?
6.	 Назвіть об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО в Індонезії.
7.	 Особливості нематеріальної культурної спадщини країни.
8.	 Які види туризму домінують в Індонезії?
9.	 Опишіть регіони, які є провідними туристичними дестинаціями.
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10.	Яку роль відіграє туристична інфраструктура у розвитку країни?
11.	Які перспективи сталого туризму в Індонезії?
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ТЕМА 23. 
 ХАРАКТЕРИСТИКА ЯПОНІЇ ЯК ПРОВІДНОЇ  

ТУРИСТИЧНОЇ КРАЇНИ АЗІЙСЬКО-ТИХООКЕАНСЬКОГО 
РЕГІОНУ

23.1. Загальні відомості про країну.  
Географічне положення та історико-політичні передумови 

розвитку туризму

Японія (офіційна назва – Японська держава) є однією з провідних туристичних 
країн Азійсько-Тихоокеанського регіону, що поєднує унікальні природні умови, 
багатовікову культурну традицію та високорозвинену економіку. 

Рис. 4. 2. Карта Японії [19]. 
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Столиця держави – Токіо, один із найбільших мегаполісів світу та глобаль-
ний фінансово-культурний центр. Площа країни становить близько 378 тис. км², 
а чисельність населення перевищує 120 млн осіб, що формує значний внутріш-
ній туристичний ринок і стійкий попит на туристичні послуги.

Географічне положення Японії є визначальним чинником її туристичної спе-
ціалізації. Країна розташована у Східній Азії, і охоплює архіпелаг із 14125 остро-
вів, найбільшими є Хоккайдо, Хонсю, Сікоку, Кюсю та Окінава. Острівний харак-
тер території, значна протяжність з півночі на південь і безпосередній контакт 
з океаном зумовлюють різноманітність природних умов, кліматичних поясів і 
рекреаційних ландшафтів, що сприяє розвитку різних видів туризму – від пляж-
ного й морського до гірського, екологічного та пізнавального.

Японія не має сухопутних кордонів, що історично сприяло формуванню від-
носно замкненого, але самобутнього культурного простору. Морське положення 
відігравало важливу роль у розвитку торгівлі, рибальства та морських шляхів спо-
лучення, а в сучасних умовах – у формуванні круїзного, портового та острівного 
туризму. Водночас країна розташована в зоні підвищеної сейсмічної активності, 
що є характерною рисою Тихоокеанського вогняного кільця і вплинуло на осо-
бливості розселення, архітектури та туристичної інфраструктури.

Історичний розвиток Японії значно вплинув на її сучасний туристичний 
імідж. Впродовж століть країна зберігала власну культурну ідентичність, поєдну-
ючи традиційні синтоїстські й буддистські цінності з елементами китайської та 
корейської цивілізацій. Період ізоляції до середини ХІХ ст. сприяв формуванню 
унікальної матеріальної та нематеріальної спадщини, яка сьогодні є основою 
культурно-пізнавального туризму. Подальша модернізація перетворила Японію 
на одну з найрозвиненіших країн світу з високим рівнем урбанізації та сервіс-
ної економіки.

Сучасна Японія є конституційною монархією з парламентською формою 
правління, що забезпечує політичну стабільність, високий рівень безпеки та спри-
ятливі умови для міжнародних туристичних потоків.

23.2. Природно-рекреаційні ресурси Японії

Природно-рекреаційні ресурси Японії вирізняються винятковою різноманіт-
ністю та контрастністю, що зумовлено острівним положенням країни, складною 
геологічною будовою, активними тектонічними процесами та значними верти-
кальними амплітудами рельєфу. Простягання архіпелагу з півночі на південь охо-
плює кілька кліматичних поясів і формує широкий спектр природних ландшаф-
тів – від прохолодних морських узбереж та гірських територій до субтропічних ост-
ровів. Завдяки цьому Японія має передумови для розвитку різних форм рекреації й 
туризму: активного, оздоровчого, екологічного, морського та рекреаційного туризму.

Рельєф Японії переважно гірський: близько 70% території займають гори й 
височини. Найважливішими орографічними елементами є Японські Альпи на 
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острові Хонсю, а також вулканічні масиви Кюсю та Хоккайдо. Гірські райони фор-
мують основу для активного туризму (пішохідні маршрути, трекінг, альпінізм), 
зимових видів спорту та гірськолижної рекреації, а також для розвитку приро-
доорієнтованих видів відпочинку, пов’язаних із панорамними краєвидами та 
високим ступенем збереженості природних комплексів. Символом країни є вул-
кан Фудзіяма (Фудзі), що має не лише природну, а й глибоку культурну цінність і 
виступає однією з найвідоміших туристичних атракцій Японії. Поєднання есте-
тичної виразності ландшафту з символічним значенням підсилює його турис-
тичну привабливість і забезпечує стабільний попит на відвідування прилеглих 
територій впродовж року.

Вулканізм і сейсмічність зумовили поширення термальних і мінеральних дже-
рел, на базі яких сформувалася система традиційних курортів онсен. Для Японії 
характерне поєднання природних лікувальних чинників із культурними практи-
ками відпочинку: купальні з гарячими джерелами виступають не тільки засобом 
оздоровлення, а й елементом національного стилю життя, що важливо для фор-
мування туристичного досвіду. Оздоровчий і рекреаційний туризм на базі онсе-
нів підтримується високою доступністю таких ресурсів у багатьох регіонах кра-
їни та їх інтеграцією в туристичні маршрути різного профілю.

Клімат Японії мусонний, вологий морський, з чіткими чотирма порами року 
та значними відмінностями від помірного на півночі (Хоккайдо, морозні зими зі 
снігом) до субтропічного на півдні (Рюкю, теплі зими). Літо скрізь жарке й вологе 
з високою вологістю та сезоном дощів (червень-липень), а зима посушлива, але з 
сильними снігопадами на узбережжі Японського моря. Весняне цвітіння сакури 
та осіннє момідзі стали потужними природно-культурними феноменами: вони 
формують сезонні хвилі подорожей, впливають на календар подієвості, струк-
туру туристичних потоків та маркетингові стратегії дестинацій. У цьому контексті 
природа виступає не лише ресурсом рекреації, а й чинником символічної прива-
бливості країни, що посилює її впізнаваність на світовому туристичному ринку.

Важливе місце займають водні ресурси: країна омивається водами Тихого 
океану, Японським, Охотським і Східнокитайським морями, що формує умови 
для розвитку морського, пляжного, круїзного та спортивного туризму. Протяжна 
берегова лінія, численні бухти й затоки, різноманітні типи морського узбережжя 
забезпечують формування прибережних рекреаційних зон і спеціалізованих мор-
ських дестинацій, а також підтримують популярність подорожей островами як 
окремого туристичного продукту. Ліси, що займають понад дві третини терито-
рії, стали основою розвитку екологічного та оздоровчого туризму, які поєдну-
ють рекреацію з психологічним відновленням і культурою турботи про здоров’я.

Отже, природно-рекреаційний потенціал Японії визначається комплек-
сністю: гірсько-вулканічні ландшафти, термальні ресурси, широтна різноманіт-
ність клімату, морські простори та лісові екосистеми формують багатофункціо-
нальну основу для розвитку різних видів туризму й підтримують статус країни 
як однієї з провідних туристичних дестинацій Азійсько-Тихоокеанського регіону.
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23.3. Історико-культурні ресурси Японії

Історико-культурні ресурси Японії є ключовим чинником формування її 
туристичної привабливості та визначають унікальність країни на світовому турис-
тичному ринку. Самобутність японської культури полягає у гармонійному поєд-
нанні глибокої традиційності з модернізаційними процесами, що відбувалися 
протягом століть і сформували специфічний культурний простір, привабливий 
для міжнародного туризму.

Формування японської цивілізації відбувалося під впливом автохтонних син-
тоїстських вірувань, буддизму, конфуціанства та вибіркових культурних запози-
чень, передусім з Китаю та Кореї. У результаті склалася унікальна система духо-
вних і матеріальних цінностей, що знайшла відображення в архітектурі, мисте-
цтві, релігійних практиках і повсякденному житті населення. Для туристів Япо-
нія постає як країна, де традиції не лише зберігаються, а й активно інтегруються 
в сучасний міський та туристичний простір.

Основу матеріальної культурної спадщини Японії становлять об’єкти тради-
ційної архітектури та сакральні комплекси. Храми синто (дзіндзя) та буддист-
ські монастирі (тера), імператорські палаци, замки самурайської епохи, історичні 
квартали й садово-паркові ансамблі формують базу культурно-пізнавального 
туризму. Особливу туристичну цінність мають історичні міста Кіото, Нара, Кама-
кура та Канадзава, які зберегли традиційне планування, культові споруди, реміс-
ничі квартали й ландшафтну структуру, характерну для різних історичних періо-
дів. Саме ці міста сприймаються як символи «класичної Японії» та є обов’язковими 
пунктами туристичних маршрутів.

Японія належить до держав із високою концентрацією об’єктів Світової спад-
щини ЮНЕСКО, що суттєво підсилює її міжнародний туристичний імідж. До них 
відносяться історичні пам’ятки стародавніх столиць Кіото і Нари, меморіальний 
комплекс Хіросіми як символ трагедії та миру, замок Хімедзі – зразок японської 
оборонної архітектури, святині та храми Нікко, а також сакральні ландшафти пів-
острова Кії [UNESCO]. Ці об’єкти мають виняткову універсальну цінність і прива-
блюють туристів, зацікавлених у глибокому історичному та культурному пізнанні.

Надзвичайно важливою складовою туристичного потенціалу Японії є немате-
ріальна культурна спадщина. Традиційні мистецтва - театр но і кабукі, ляльковий 
театр бунраку, чайна церемонія, ікебана, каліграфія, бойові мистецтва – активно 
включаються до туристичних програм, майстер-класів і культурних маршрутів. 
Вони дають змогу туристам не лише спостерігати, а й безпосередньо долучатися 
до культурного досвіду країни.

Вагому роль у розвитку подієвого туризму відіграють традиційні фестивалі 
мацурі, які проводяться в різних регіонах країни та поєднують релігійні обряди, 
історичні процесії, музику, танці й сучасні форми культурної презентації. Такі 
заходи формують яскравий туристичний образ регіонів і стимулюють сезонні 
туристичні потоки. Унікальним культурним ресурсом є японська гастрономія, яка 
визнана частиною нематеріальної спадщини ЮНЕСКО та виступає мотивуючим 
чинником подорожей до країни.
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Таким чином, історико-культурні ресурси Японії утворюють складну багато-
рівневу систему туристичних атракцій, що поєднує матеріальну й нематеріальну 
спадщину, традицію та інновацію. Вони забезпечують розвиток культурно-
пізнавального, подієвого, релігійного та спеціалізованого туризму й визначають 
провідне місце Японії серед туристичних країн Азійсько-Тихоокеанського регіону.

23.4. Туристична інфраструктура  
та основні центри туристичних дестинацій Японії

Туристична інфраструктура Японії є однією з найбільш розвинених, техно-
логічно досконалих і ефективно організованих у світі, що забезпечує країні про-
відні позиції у світовому та регіональному туристичному просторі Східної Азії і 
Тихоокеанського регіону. Її формування відбувалося в умовах високої щільності 
населення, обмеженості територіальних ресурсів і водночас значного туристич-
ного попиту, що зумовило раціональне просторове планування, високу якість 
сервісу та інтеграцію інноваційних технологій у сферу обслуговування туристів.

Ключовим елементом туристичної інфраструктури Японії є транспортна сис-
тема, яка забезпечує високу мобільність туристів і доступність практично до всіх 
регіонів країни. Провідну роль відіграє авіаційний транспорт: міжнародні аеро-
порти Токіо (Наріта і Ханеда), Осаки (Кансай), Нагої, Фукуоки, Саппоро та Окінави 
формують основні вузли міжнародних і внутрішніх туристичних потоків. Вони 
поєднані з міськими агломераціями швидкісним громадським транспортом, що 
суттєво скорочує тривалість подорожі та підвищує комфорт туристів.

Особливістю туристичної інфраструктури Японії є унікальна високошвид-
кісна залізнична мережа Shinkansen, яка забезпечує регулярне, безпечне та над-
звичайно швидке сполучення між основними туристичними центрами країни. 
Швидкісні поїзди поєднують Токіо з Кіото, Осакою, Хіросімою, Фукуокою, Сен-
даєм і Саппоро, що стимулює розвиток внутрішнього туризму, короткотермінових 
подорожей і регіональної туристичної мобільності. Залізничний транспорт у Япо-
нії є не лише функціональним елементом, а й складовою туристичного досвіду, 
що відображає високі стандарти сервісу та організації.

Готельна інфраструктура Японії характеризується значною різноманітністю 
та поєднанням традиційних і сучасних форм розміщення. У великих містах і 
туристичних центрах широко представлені міжнародні готельні мережі, бізнес-
готелі, апарт-готелі та капсульні готелі, орієнтовані на різні категорії туристів – 
від ділових мандрівників до молодіжного туризму. Водночас важливою складо-
вою туристичного продукту є традиційні рьокани, які пропонують проживання 
у національному стилі з татамі, футоном і традиційною кухнею, формуючи уні-
кальний культурний туристичний досвід.

Особливе місце в туристичній інфраструктурі Японії займають онсен-курорти 
– центри лікувально-оздоровчого туризму, що базуються на використанні тер-
мальних мінеральних джерел. Такі курорти поєднують готельні комплекси, тра-
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диційні купальні, спа-послуги та природне середовище, забезпечуючи розвиток 
оздоровчого, рекреаційного й медичного туризму. Онсени є важливою складо-
вою внутрішнього туризму та користуються зростаючою популярністю серед іно-
земних відвідувачів.

Основними центрами туристичних дестинацій Японії є великі міські агломе-
рації та історико-культурні регіони. Токіо виступає головним туристичним вузлом 
країни, поєднуючи функції глобального мегаполіса, ділового, подієвого та куль-
турного центру. Кіото є провідною історико-культурною дестинацією з високою 
концентрацією храмів, палаців і об’єктів Світової спадщини. Осака спеціалізу-
ється на міському, гастрономічному та розважальному туризмі, тоді як Хіросіма 
є важливим центром меморіального туризму. Регіони Хоккайдо, Окінава та район 
Фудзі мають чітко виражену природно-рекреаційну спеціалізацію.

Отже, туристична інфраструктура Японії характеризується високим рівнем 
розвитку, функціональною різноманітністю та просторовою збалансованістю. 
Вона забезпечує ефективне використання природних і культурних ресурсів кра-
їни, сприяє сталому розвитку туризму та формує конкурентоспроможний турис-
тичний продукт світового рівня.

Контрольні питання та завдання

1.	 Охарактеризуйте географічне положення Японії та його вплив на турис-
тичну спеціалізацію.

2.	 Поясніть роль острівного положення у формуванні туристичних ресурсів 
країни.

3.	 Які історичні чинники вплинули на туристичний імідж Японії?
4.	 Проаналізуйте значення природних умов у розвитку туризму Японії.
5.	 Охарактеризуйте гірські та вулканічні ландшафти як туристичний ресурс.
6.	 Яку роль відіграють онсен-курорти в туристичній спеціалізації країни?
7.	 Оцініть кліматичні особливості Японії з позицій туризму.
8.	 Назвіть основні види морського та прибережного туризму в Японії.
9.	 Охарактеризуйте об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО в Японії.
10.	Яке значення має нематеріальна культурна спадщина для туристичної 

привабливості країни?
11.	Проаналізуйте роль фестивалів і традицій у подієвому туризмі Японії.
12.	Охарактеризуйте транспортну інфраструктуру Японії.
13.	Назвіть провідні туристичні дестинації Японії та їх спеціалізацію.
14.	Обгрунтуйте, чому Японія належить до провідних туристичних країн 

Азійсько–Тихоокеанського регіону.
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ТЕМА 24.  
ТУРИСТИЧНЕ КРАЇНОЗНАВСТВО АВСТРАЛІЇ

24.1. Загальні відомості про країну.  
Географічне положення та історико-політичні  

передумови розвитку туризму

Австралія є однією з провідних туристичних країн світу та ключовою дестина-
цією Азійсько-Тихоокеанського регіону. Повна офіційна назва держави – Австра-
лійський Союз. Столиця – Канберра, найбільші міста – Сідней, Мельбурн, Брисбен, 
Перт, Аделаїда. Площа країни становить близько 7,7 млн км², населення – понад 26 
млн осіб, що формує значний внутрішній туристичний ринок і стабільний попит 
на туристичні послуги.

Рис. 4. 3. Карта Австралії [16]. 

Австралія розташована та однойменному материку в Південній півкулі, до 
якої також належить великий острів Тасманія та омивається Індійським і Тихим 
океанами. Відсутність сухопутних кордонів, велика протяжність берегової лінії 
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та різноманіття природних умов визначили її морську, прибережну та природно-
орієнтовану туристичну спеціалізацію. Географічна ізольованість сприяла збере-
женню унікальних природних екосистем і високого рівня ендемізму, що сьогодні 
є базою екологічного й науково-пізнавального туризму.

Історичний розвиток Австралії як британської колонії з кінця XVIII ст., 
подальше формування федеративної держави та еволюція до сучасної парла-
ментської демократії зумовили політичну стабільність, високі стандарти безпеки 
й сервісу. Сучасна Австралія є федерацією з парламентською формою правління 
та конституційною монархією, що створює сприятливі умови для міжнародного 
туризму, інвестицій і розвитку туристичної інфраструктури.

24.2. Природно-рекреаційні ресурси Австралії

Природно-рекреаційний потенціал Австралії вирізняється винятковою масш-
табністю, просторовою цілісністю та високим ступенем контрастності природних 
умов. Країна є єдиною у світі державою, що займає цілий материк, завдяки чому 
на її території представлені практично всі основні типи природних ландшафтів 
Південної півкулі. Поєднання пустель і напівпустель, саван і тропічних лісів, гір-
ських масивів і протяжних морських узбереж формує передумови для розвитку 
широкого спектра видів туризму – пляжного, морського, пригодницького, еколо-
гічного, спортивного, пізнавального та наукового.

Рельєф Австралії загалом має рівнинний характер, що є результатом давньої 
геологічної історії материка. Основними орографічними структурами є Західно-
Австралійське плоскогір’я, Центральна низовина та Великий Вододільний хребет, 
який простягається вздовж східного узбережжя. Саме східні гірські райони відігра-
ють ключову роль у формуванні рекреаційних зон, оскільки тут зосереджені наці-
ональні парки, лісові масиви, водоспади та кліматично сприятливі території для 
активного відпочинку, трекінгу й спортивного туризму. Центральні райони мате-
рика, представлені пустелями Велика Піщана, Велика Вікторія та Гібсон, форму-
ють унікальний туристичний простір для експедиційного, сафарі- та пригодниць-
кого туризму, а також для знайомства з традиційною культурою корінних народів.

Особливе місце у природно-рекреаційній структурі Австралії посідають уні-
кальні об’єкти світового значення. Провідною морською дестинацією є Великий 
Барʼєрний риф – найбільша коралова система планети, що простягається вздовж 
узбережжя Квінсленду. Він є не лише центром пляжного та спортивного туризму, 
а й осередком дайвінгу, снорклінгу, екотуризму та наукових досліджень морських 
екосистем. Значення рифу виходить за межі рекреації, оскільки він формує між-
народний імідж Австралії як країни з унікальною природною спадщиною.

Внутрішньоматериковим природно-культурним символом країни є Улуру – 
монолітна скеля у Центральній Австралії, сакральна для аборигенів. Улуру поєд-
нує геологічну унікальність із глибоким духовним значенням і виступає основою 
розвитку етнокультурного, пізнавального та спеціалізованого туризму. Турис-
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тичні маршрути в цьому регіоні формуються з урахуванням принципів сталого 
розвитку та поваги до традицій корінного населення.

Клімат Австралії характеризується значною широтною диференціацією – від 
екваторіального й тропічного на півночі до субтропічного й помірного на півдні. 
Така різноманітність забезпечує цілорічну туристичну активність і можливість 
просторово-сезонної диверсифікації туристичних потоків. У північних регіонах 
домінують пляжний і морський туризм, тоді як південні території привабливі для 
рекреації, винного, подієвого та екологічного туризму впродовж року.

Важливу роль у рекреаційному потенціалі відіграють водні ресурси та узбе-
режжя, протяжність яких перевищує 35 тис. км. Узбережні ландшафти створюють 
умови для розвитку пляжного, круїзного, яхтового та серфінгового туризму, що є 
характерною рисою туристичної спеціалізації країни. Мережа національних пар-
ків і природоохоронних територій охоплює значні площі материка та забезпечує 
збереження унікальних екосистем, водночас слугуючи базою для екологічного й 
рекреаційного туризму.

Отже, природно-рекреаційні ресурси Австралії формують багатофункціо-
нальну та просторово збалансовану основу розвитку туризму. Поєднання уні-
кальних природних комплексів, кліматичної різноманітності, масштабних охо-
ронюваних територій і високої природної атрактивності забезпечує країні про-
відне місце серед туристичних дестинацій світового значення.

24.3. Історико-культурні ресурси Австралії

Історико-культурні ресурси Австралії формуються на унікальному поєднанні 
найдавнішої у світі культури корінних народів та європейської колоніальної спад-
щини, що зумовлює своєрідність культурного простору країни та його високу 
туристичну привабливість. Саме ця багатошаровість історико-культурного роз-
витку визначає специфіку туристичних продуктів Австралії, орієнтованих на піз-
нання, міжкультурний діалог і глибокий символічний досвід подорожі.

Культура аборигенів Австралії, вік якої перевищує 60 тис. років, є одним із 
найцінніших і водночас найунікальніших туристичних ресурсів країни. Вона 
базується на тісному взаємозв’язку людини з природним середовищем, сакра-
лізації ландшафтів й складній системі міфологічних уявлень. Скельні малюнки, 
ритуальні місця, традиційні пісні, танці та ремесла не лише зберігають куль-
турну пам’ять корінного населення, а й активно інтегруються в сучасні туристичні 
маршрути. Етнографічний і пізнавальний туризм, заснований на знайомстві з 
культурою аборигенів, розвивається переважно в північній й західній Австралії 
та центральних районах материка та відіграє важливу роль у формуванні автен-
тичного туристичного іміджу країни.

Європейська складова історико-культурної спадщини Австралії пов’язана з 
періодом британської колонізації кінця XVIII–XIX ст. Вона представлена історич-
ними кварталами міст, колоніальною архітектурою, портовими спорудами, музе-
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ями, меморіалами та культурними ландшафтами, що відображають етапи осво-
єння материка та формування сучасної держави. Ці об’єкти становлять основу 
культурно-пізнавального туризму, особливо в прибережних містах і старих коло-
ніальних центрах.

Провідними осередками культурного життя є Сідней і Мельбурн, які поєдну-
ють багату історичну спадщину з динамічним сучасним культурним середови-
щем. Тут зосереджені національні музеї, художні галереї, театри, концертні зали 
та подієві простори, що формують основу міського й культурного туризму. Сим-
волом Австралії та її культурної ідентичності є Сіднейський оперний театр – уні-
кальна архітектурна споруда і об’єкт Світової спадщини ЮНЕСКО, який водночас 
виступає центром музичного, театрального та подієвого туризму.

Важливою складовою історико-культурних ресурсів є подієвий туризм, що 
відіграє важливу роль у формуванні туристичного іміджу Австралії на світовому 
ринку. Міжнародні спортивні змагання, фестивалі мистецтва, музичні форуми, 
національні свята та мультикультурні події забезпечують сталі туристичні потоки 
впродовж всього року та сприяють просторовій диверсифікації туризму. Значну 
популярність має й гастрономічний туризм: австралійська кухня поєднує євро-
пейські традиції з азійськими впливами та використанням локальних продуктів, 
що дедалі частіше стає самостійним мотивом подорожей до країни.

Отже, історико-культурні ресурси Австралії формують багатовимірну сис-
тему туристичних атракцій, у якій гармонійно поєднуються давні традиції корін-
них народів, колоніальна спадщина та сучасна культурна динаміка. Це забезпе-
чує розвиток культурно-пізнавального, етнографічного, подієвого та гастроно-
мічного туризму й зміцнює позиції Австралії як однієї з найбільш самобутніх 
туристичних дестинацій світу.

24.4. Туристична інфраструктура  
та основні центри туристичних дестинацій Австралії

Туристична інфраструктура Австралії вирізняється високим рівнем розви-
тку, просторовою розгалуженістю та орієнтацією на обслуговування як міжнарод-
них, так і внутрішніх туристичних потоків. Географічна віддаленість країни від 
основних світових туристичних ринків зумовила домінування авіаційного тран-
спорту та формування інфраструктури, пристосованої до тривалих подорожей і 
комплексного туристичного обслуговування. Високі стандарти безпеки, сервісу та 
управління туристичними процесами забезпечують стабільну конкурентоспро-
можність Австралії на світовому туристичному ринку.

Ключову роль у транспортному забезпеченні туризму відіграє авіаційний 
транспорт. Міжнародні аеропорти Сідней, Мельбурн, Брисбен, Перт та Аделаїда 
є головними вузлами міжнародних і внутрішніх туристичних потоків, поєдну-
ючи Австралію з країнами Азійсько-Тихоокеанського регіону, Європи та Північ-
ної Америки. Внутрішні авіаперевезення мають особливе значення для подолання 
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значних відстаней між туристичними регіонами, що сприяє мобільності туристів 
і розвитку міжрегіонального туризму.

Автомобільний транспорт посідає важливе місце у структурі туристичної 
інфраструктури. Розгалужена мережа автошляхів, національних трас і панорам-
них маршрутів забезпечує розвиток автомобільного туризму, кемпінгів і кара-
ванінгу, особливо в прибережних та внутрішніх регіонах. Подорожі автомобілем 
уздовж узбережжя Тихого та Індійського океанів, а також експедиційні маршрути 
у центральні райони материка стали характерною формою туристичного осво-
єння простору Австралії.

Готельна та рекреаційна інфраструктура Австралії відзначається різноманіт-
ністю й адаптованістю до різних сегментів туристичного попиту. У великих містах 
і курортних зонах широко представлені міжнародні готельні мережі, бізнес-готелі, 
апарт-готелі та курортні комплекси високої категорії. Водночас значного поши-
рення набули еколоджі, кемпінги, мотелі та туристичні ферми, що орієнтовані на 
екологічний, пригодницький і сімейний туризм. Така структура засобів розмі-
щення сприяє просторовій диверсифікації туризму та інтеграції віддалених регі-
онів у загальнонаціональну туристичну систему.

Основними центрами туристичних дестинацій Австралії є великі міські агло-
мерації та спеціалізовані рекреаційні регіони. Сідней виконує роль провідного 
туристичного вузла країни, поєднуючи функції міського, подієвого, ділового та 
культурного туризму. Мельбурн спеціалізується на культурному, гастрономічному 
й подієвому туризмі, формуючи імідж культурної столиці країни. Брисбен і узбе-
режжя Квінсленду є центрами пляжного, морського та курортного туризму, тісно 
пов’язаними з рекреаційним освоєнням Великого Бар’єрного рифу. Перт і регіони 
Західної Австралії орієнтовані на природно-пригодницький, екологічний і експе-
диційний туризм, тоді як Північна Територія з об’єктом Улуру виступає центром 
етнокультурного й пізнавального туризму.

Таким чином, туристична інфраструктура Австралії характеризується висо-
ким рівнем розвитку, функціональною різноманітністю та просторовою збалан-
сованістю. Узгоджене функціонування транспортної, готельної, рекреаційної та 
сервісної інфраструктури забезпечує ефективне використання природних і куль-
турних ресурсів країни, сприяє сталому розвитку туризму та підтримує провідні 
позиції Австралії серед глобальних туристичних дестинацій.

Контрольні питання та завдання

1.	 Охарактеризуйте географічне положення Австралії та його вплив на 
туристичну спеціалізацію.

2.	 Поясніть значення острівно-материкового положення у формуванні 
туристичних ресурсів країни.

3.	 Які історико-політичні чинники сприяли розвитку туризму в Австралії?
4.	 Проаналізуйте природно-рекреаційний потенціал Австралії.
5.	 Охарактеризуйте значення Великого Бар’єрного рифу для туризму.
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6.	 Яку роль відіграють пустельні та напівпустельні ландшафти в туристич-
ній спеціалізації країни?

7.	 Розкрийте значення кліматичних умов для цілорічного туризму в Австралії.
8.	 Охарактеризуйте історико-культурну спадщину аборигенів як туристич-

ний ресурс.
9.	 Назвіть основні об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО в Австралії.
10.	Проаналізуйте роль подієвого та спортивного туризму.
11.	Охарактеризуйте транспортну систему Австралії з позицій туризму.
12.	Які типи засобів розміщення переважають у туристичній інфраструктурі 

країни?
13.	Назвіть провідні туристичні дестинації Австралії та їх спеціалізацію.
14.	Поясніть місце Австралії у світовому туристичному просторі.
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ТЕМА 25.  
ХАРАКТЕРИСТИКА ТАЇЛАНДУ  

ЯК ПРОВІДНОЇ ТУРИСТИЧНОЇ КРАЇНИ

25.1. Загальні відомості про країну 

Таїланд є однією з провідних туристичних країн Південно-Східної Азії та 
стабільним лідером світового туристичного ринку за масштабами міжнародних 
і внутрішніх туристичних потоків. Повна офіційна назва держави – Королівство 
Таїланд. Столиця – Бангкок, найбільший мегаполіс країни, що поєднує функції 
політичного, економічного, транспортного та туристичного центру.

Рис. 4. 4. Карта Таїланду [17]. 
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Таїланд розташований у центральній частині Південно-Східної Азії та займає 
вигідне географічне положення між материковими державами регіону й мор-
ськими акваторіями. Територія країни становить близько 513 тис. км². Держава 
межує з М’янмою на заході та півночі, Лаосом на північному сході, Камбоджею 
на сході та Малайзією на півдні. Південна частина країни має вихід до Андаман-
ського моря та Сіамської затоки Південно-Китайського моря, що значно впли-
нуло на розвиток прибережного, морського та круїзного туризму.

Населення Таїланду перевищує 70 млн осіб, що формує потужний внутрішній 
туристичний ринок і підтримує розвиток національного туризму поряд із міжна-
родними потоками. Найвища густота населення спостерігається в долині річки 
Чао-Прайя та в агломерації Бангкока, де зосереджена значна частина туристич-
ної інфраструктури й послуг.

Історичний розвиток Таїланду має особливе значення для туристичного імі-
джу країни. На відміну від більшості держав регіону, Таїланд ніколи не був коло-
нією європейських держав, що забезпечило безперервність розвитку національної 
культури, релігії та традицій. У різні історичні періоди на території країни існу-
вали держави Сукхотай та Аюттхая, культурна спадщина яких сьогодні є важли-
вим туристичним ресурсом.

Сучасний Таїланд є конституційною монархією з парламентською формою 
правління. Монархія відіграє важливу символічну роль у суспільному житті та 
сприяє збереженню національної ідентичності. Державна політика активно під-
тримує туристичну галузь як стратегічний сектор економіки, що створює спри-
ятливі умови для розвитку туризму.

25.2. Природно-рекреаційні ресурси Таїланду

Природно-рекреаційні ресурси Таїланду відзначаються високою різноманіт-
ністю та значним туристичним потенціалом, зумовленим поєднанням гірських 
районів, рівнин, тропічних лісів і морського узбережя. Таке поєднання природ-
них компонентів формує комплексну основу для розвитку різних видів туризму 
– від масового пляжного та курортного до екологічного, пригодницького й спе-
ціалізованого пізнавального. Територія країни поділяється на кілька фізико-
географічних регіонів: північні та західні гірські масиви, центральну рівнину, 
плато Корат на північному сході та південний, що простягається між Андаман-
ським морем і Сіамською затокою. Кожен із цих регіонів має власну рекреаційну 
спеціалізацію та відіграє окрему роль у формуванні туристичного образу країни.

Рельєф північної частини Таїланду має переважно гірський характер і пред-
ставлений складною системою хребтів, міжгірських долин та річкових басейнів. 
Ці території характеризуються значною ландшафтною різноманітністю, відносно 
м’яким кліматом і високим рівнем збереженості природних екосистем, що ство-
рює сприятливі умови для розвитку екологічного, пригодницького й етнографіч-
ного туризму. Тут активно формуються туристичні маршрути, пов’язані з пішохід-
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ним туризмом, спостереженням за природою, знайомством із традиційним спо-
собом життя гірських народів. Центральна рівнина, сформована алювіальними 
відкладами річки Чао-Прайя, є не лише найважливішим аграрним районом кра-
їни, а й історичним ядром розселення та туристичного освоєння, де зосереджені 
значні культурні й природні ресурси.

Клімат Таїланду тропічний мусонний, із чітко вираженими сезонами дощів і 
сухого періоду, що суттєво впливає на туристичну діяльність. Сприятливі кліма-
тичні умови забезпечують цілорічну туристичну активність, а сезонність пере-
важно визначає просторовий розподіл туристичних потоків між регіонами кра-
їни. У сухий сезон значно зростає привабливість прибережних і острівних тери-
торій, тоді як у період дощів підвищується інтерес до внутрішніх регіонів, еколо-
гічного та культурно-пізнавального туризму. Теплі температури, висока сонячна 
радіація та тривалі пляжні сезони є ключовими чинниками популярності мор-
ського туризму й курортного відпочинку.

Водні ресурси Таїланду представлені густою мережею річок, серед яких про-
відне значення має Чао-Прайя, а також численними морськими узбережжями, 
островами та кораловими рифами. Річкові системи відіграють важливу роль у 
формуванні ландшафтів, забезпеченні водопостачання та розвитку внутрішнього 
туризму, зокрема річкових екскурсій і рекреації. Андаманське узбережжя та ост-
рови Сіамської затоки є провідними зонами пляжного, дайвінгового й курорт-
ного туризму, що приваблюють туристів природною красою, чистими пляжами 
та багатим підводним світом.

Важливу роль у рекреаційному потенціалі Таїланду відіграють природоохо-
ронні території – національні парки, заповідники та морські резервати, які охо-
плюють значні площі країни й забезпечують збереження унікальних природних 
комплексів. Унікальні природні об’єкти, включаючи тропічні ліси, водоспади, кар-
стові ландшафти та коралові екосистеми, формують основу екологічного та піз-
навального туризму, сприяють диверсифікації туристичного продукту та підси-
люють міжнародну привабливість Таїланду як багатофункціональної туристич-
ної дестинації.

25.3. Історико-культурні ресурси Таїланду

Історико-культурні ресурси Таїланду є одним із головних чинників його 
туристичної привабливості та визначають специфіку культурно-пізнавального 
туризму. Вони сформувалися впродовж тривалого історичного розвитку країни 
та відображають поєднання давніх традицій, релігійних цінностей і самобутніх 
форм державності. Культурна спадщина Таїланду тісно пов’язана з релігією буд-
дизму, яка відіграє визначальну роль у духовному житті суспільства, архітектурі, 
мистецтві та повсякденній культурі населення. Саме релігійно-культурні комп-
лекси, історичні міста й традиційний спосіб життя становлять основу туристич-
ної привабливості країни.
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Таїланд має значну кількість об’єктів матеріальної та нематеріальної куль-
турної спадщини, пов’язаних із різними історичними етапами розвитку держави. 
У минулому на території сучасного Таїланду існували могутні політичні та куль-
турні центри, що залишили після себе численні пам’ятки архітектури, містобу-
дування та мистецтва. Історичні міста, культові споруди, оборонні комплекси та 
палацові ансамблі формують просторову основу культурно-пізнавальних турис-
тичних маршрутів і є важливими осередками туристичної активності.

Таїланд входить до числа країн із високою концентрацією об’єктів Світової 
спадщини ЮНЕСКО, серед яких особливе місце займають історичні міста Аюттхая 
та Сукхотай, а також археологічні й природно-культурні комплекси. Ці об’єкти 
відображають різні періоди формування державності Таїланду, розвиток містобу-
дівних традицій і становлення національної культури. Вони є ключовими турис-
тичними атракціями міжнародного значення та відіграють важливу роль у про-
суванні Таїланду на світовому туристичному ринку як країни з багатою історією 
й унікальною культурною спадщиною.

Важливою складовою історико-культурних ресурсів Таїланду є буддійські 
храми, монастирі та культові комплекси, які визначають архітектурний і сим-
волічний образ країни. Храмові ансамблі вирізняються різноманіттям архітек-
турних форм, декоративним оздобленням і високим рівнем художньої майстер-
ності. Вони виконують не лише релігійні, а й культурно-освітні функції, слугуючи 
центрами духовного життя та туристичної привабливості. Поряд із храмами важ-
ливу роль відіграють королівські палаци, традиційні міські квартали та історичні 
центри міст, що відображають еволюцію тайської культури й суспільного устрою.

Нематеріальна культурна спадщина Таїланду є не менш значущою складовою 
туристичного потенціалу. Національно-культурні традиції – релігійні свята, фес-
тивалі, обрядові церемонії, традиційні танці, музика, кухня та ремесла – активно 
інтегруються в туристичні програми та подієві заходи. Вони формують яскра-
вий і самобутній туристичний образ країни, сприяють зануренню відвідувачів 
у місцеву культуру та створюють унікальний туристичний досвід. Саме поєд-
нання матеріальної й нематеріальної спадщини забезпечує сталість культурно-
пізнавального туризму та підсилює конкурентні позиції Таїланду як однієї з про-
відних туристичних дестинацій Південно-Східної Азії.

25.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Таїланду є однією з найрозвиненіших у Південно-
Східній Азії та зорієнтована на обслуговування масових міжнародних і внутріш-
ніх туристичних потоків. Її формування відбувалося в умовах стрімкого зростання 
туристичного попиту, активної державної підтримки галузі та залучення значних 
інвестицій у транспорт, засоби розміщення й туристичний сервіс. Як результат в 
країні сформувалася багатокомпонентна інфраструктурна система, здатна забез-
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печувати різні сегменти туристичного ринку – від масового курортного туризму 
до спеціалізованих і нішевих форм подорожей.

Провідну роль у транспортному забезпеченні туризму відіграє авіаційний 
транспорт, що є ключовим чинником доступності країни для міжнародних турис-
тів. Міжнародні аеропорти Бангкока, Пхукета, Чіангмая та інших великих міст 
формують основу авіаційної мережі, поєднуючи Таїланд із країнами Азії, Європи, 
Америки та Австралії. Розвинена система внутрішніх авіаперевезень забезпечує 
швидке сполучення між основними туристичними регіонами, що особливо важ-
ливо з огляду на значну протяжність країни з півночі на південь. Поряд з авіа-
ційним транспортом важливу роль відіграють автомобільні й залізничні пере-
везення, які забезпечують доступ до внутрішніх районів, культурних центрів і 
природно-рекреаційних територій.

Готельна база Таїланду вирізняється значною різноманітністю та високим 
ступенем адаптації до потреб різних категорій туристів. У великих містах і курорт-
них зонах широко представлені міжнародні готельні мережі, курортні комп-
лекси високого класу, бізнес-готелі та апарт-готелі. Водночас значного поши-
рення набули малі готелі, гостьові будинки, бунгало та еколоджі, що орієнтовані 
на індивідуальних мандрівників, молодіжний і екологічний туризм. Така струк-
тура засобів розміщення сприяє диверсифікації туристичного продукту та забез-
печує доступність відпочинку для різних соціальних груп.

Розвинена туристична інфраструктура доповнюється широким спектром 
сфери послуг, до яких належать туристичні агентства, екскурсійні бюро, тран-
спортні компанії, заклади харчування, розважальні комплекси та спа-центри. 
Особливістю Таїланду є поєднання сучасних туристичних послуг із традиційними 
формами гостинності, що створює комфортні умови перебування туристів і вод-
ночас зберігає національну специфіку туристичного обслуговування.

Основними центрами туристичних дестинацій Таїланду є великі міські агло-
мерації та спеціалізовані курортні регіони, кожен з яких має чітко виражену 
туристичну спеціалізацію. Бангкок виступає головним культурно-міським і подіє-
вим центром країни, поєднуючи функції столиці, транспортного вузла й провідної 
туристичної дестинації. Тут зосереджені численні історико-культурні пам’ятки, 
торговельно-розважальні комплекси, ділові центри та об’єкти подієвого туризму.

Пхукет і Паттайя є провідними морськими курортами міжнародного зна-
чення, орієнтованими на пляжний, розважальний і курортний туризм. Вони 
мають розвинену готельну й рекреаційну інфраструктуру та приймають значні 
обсяги іноземних туристів. Чіангмай спеціалізується на культурному, екологіч-
ному та етнографічному туризмі, виступаючи важливим центром північного регі-
ону країни. Курортні острови Сіамської затоки доповнюють національну турис-
тичну систему, забезпечуючи розвиток острівного та морського туризму.

Узгоджений розвиток транспортної, готельної та рекреаційної інфраструк-
тури, а також ефективна просторово-функціональна спеціалізація туристичних 
дестинацій забезпечують високу конкурентоспроможність туристичного продукту 
Таїланду на світовому ринку. Саме інфраструктурна забезпеченість у поєднанні 
з різноманіттям туристичних центрів визначає провідне місце країни серед гло-
бальних туристичних напрямів.
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Контрольні питання та завдання

1.	 Охарактеризуйте географічне положення Таїланду та його вплив на роз-
виток туризму.

2.	 Назвіть основні природно-географічні регіони країни.
3.	 Проаналізуйте кліматичні умови Таїланду з позицій туристичної діяль-

ності.
4.	 Яку роль відіграють морські узбережжя у туристичній спеціалізації кра-

їни?
5.	 Охарактеризуйте річкові ресурси Таїланду.
6.	 Назвіть основні природоохоронні території країни.
7.	 Проаналізуйте історичні передумови формування туристичного іміджу 

Таїланду.
8.	 Яке значення мають буддійські храми для туризму?
9.	 Назвіть об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО в Таїланді.
10.	Охарактеризуйте національно-культурні традиції як туристичний ресурс.
11.	Проаналізуйте роль авіаційного транспорту в туристичній інфраструк-

турі країни.
12.	Які типи засобів розміщення переважають у Таїланді?
13.	Назвіть провідні туристичні дестинації Таїланду.
14.	Поясніть місце Таїланду на світовому туристичному ринку.
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ТЕМА 26.  
ТУРИСТИЧНА ПРИВАБЛИВІСТЬ  

МАЛЬДІВСЬКОЇ РЕСПУБЛІКИ

26.1. Загальні відомості про країну 

Мальдівська Республіка є острівною державою Південної Азії та однією з 
найбільш відомих туристичних дестинацій світу, що спеціалізується на пляжному, 
курортному та рекреаційному туризмі. Повна офіційна назва країни – Мальдів-
ська Республіка. Держава розташована в екваторіальній зоні Індійського океану 
на південний захід від Індії та Шрі-Ланки й складається з ланцюга коралових ато-
лів, витягнутих з півночі на південь.

Рис. 4. 5. Карта Мальдівської Республіки [14]. 
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Територія країни включає понад тисячу островів, об’єднаних у численні атоли, 
при цьому площа суходолу є надзвичайно малою, тоді як морська акваторія віді-
грає домінуючу роль у формуванні просторової структури держави. Сухопутних 
кордонів Мальдівська Республіка не має. Населення країни є нечисельним і зосе-
реджене переважно на окремих населених островах, найбільша концентрація 
припадає на столицю Мале.

Історичний розвиток Мальдівської Республіки пов’язаний із морською торгів-
лею, рибальством і контактами з країнами Індійського океану. Вирішальну роль у 
формуванні культурної ідентичності відіграло поширення ісламу, що визначило 
релігійні та соціальні особливості країни. Сучасна Мальдівська Республіка є пре-
зидентською республікою, де туризм виступає провідною галуззю економіки й 
стратегічним чинником соціально-економічного розвитку.

26.2. Природно-рекреаційні ресурси  
Мальдівської Республіки

Природно-рекреаційні ресурси Мальдівської Республіки формуються насам-
перед за рахунок унікальних морських і прибережних ландшафтів, які визнача-
ють курортно-рекреаційну спеціалізацію країни та її виняткову привабливість 
на світовому туристичному ринку. Мальдіви є класичним прикладом острівної 
держави, де природне середовище майже повністю орієнтоване на рекреаційне 
використання, а морський простір відіграє значно важливішу роль, ніж суходіл. 
Основу природного потенціалу становлять коралові атоли, піщані пляжі, мілко-
водні лагуни та різноманітні морські екосистеми, що мають високу естетичну, 
оздоровчу та рекреаційну цінність і формують імідж країни як одного з найпре-
стижніших курортних напрямів світу.

Архіпелаг Мальдів складається з численних коралових атолів, які є резуль-
татом тривалих геологічних і біологічних процесів у тропічній зоні Індійського 
океану. Атольна структура території зумовлює надзвичайно своєрідний харак-
тер ландшафтів, де поєднуються вузькі смуги суходолу, лагуни з прозорою водою 
та розвинені коралові рифи. Саме атоли створюють природні умови для форму-
вання ізольованих курортних просторів, що забезпечують високий рівень при-
ватності, тиші та безпосереднього контакту з природою, що особливо цінується 
у курортному туризмі.

Рельєф суходолу Мальдівської Республіки має рівнинний характер і представ-
лений низькими островами, що лише незначно піднімаються над рівнем моря. 
Абсолютні висоти тут мінімальні, а внутрішні ландшафти не мають вираженої 
різноманітності. У зв’язку з цим вирішальне значення для рекреації мають не 
внутрішні території островів, а прибережні зони, пляжі та підводний світ, який 
є основою розвитку дайвінгового, снорклінгового та морського туризму. Пляжі з 
білим кораловим піском, пологий захід у море та відсутність сильних припливно-
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відпливних коливань створюють ідеальні умови для купання, релаксації та сімей-
ного відпочинку.

Клімат Мальдівської Республіки тропічний морський, рівномірно теплий 
впродовж року, що забезпечує стабільну туристичну активність без різко вираже-
ної сезонності. Температурні коливання протягом року є незначними, а темпе-
ратура води залишається комфортною для купання та водних видів спорту впро-
довж усього року. Мусонні вітри впливають передусім на погодні умови та стан 
моря, однак не перешкоджають цілорічному функціонуванню курортів. Завдяки 
цьому Мальдіви належать до небагатьох туристичних дестинацій, де рекреацій-
ний сезон фактично не переривається, що має важливе значення для сталості 
туристичних потоків.

Водні ресурси відіграють ключову роль у формуванні туристичного продукту 
країни. Чисті води Індійського океану, коралові рифи та надзвичайне біорізнома-
ніття морської фауни створюють сприятливі умови для рекреації, водних видів 
спорту та екологічного туризму. Підводний світ Мальдів є одним із головних 
туристичних ресурсів і приваблює прихильників дайвінгу, снорклінгу та підвод-
ної фотографії з усього світу. Коралові рифи виконують не лише рекреаційну, а 
й захисну функцію, зменшуючи вплив хвиль і забезпечуючи стабільність берего-
вих ландшафтів.

Водночас природні екосистеми Мальдівської Республіки є надзвичайно враз-
ливими до антропогенного навантаження та глобальних кліматичних змін. Підви-
щення рівня моря, деградація коралових рифів і зростання туристичних потоків 
створюють серйозні виклики для збереження природного середовища. У зв’язку 
з цим важливу роль відіграє функціонування морських заповідників і природо-
охоронних зон, орієнтованих на збереження рифів, прибережних ландшафтів і 
морського біорізноманіття. Поєднання рекреаційного використання природних 
ресурсів із заходами їх охорони є ключовою умовою сталого розвитку туризму 
на Мальдівських островах і збереження їх унікальної природної привабливості в 
довгостроковій перспективі.

26.3. Історико-культурні ресурси Мальдівської Республіки

Історико-культурні ресурси Мальдівської Республіки мають обмежений про-
сторовий і кількісний характер, що зумовлено особливостями природного серед-
овища, острівною структурою країни та історією її розвитку. Водночас вони 
відіграють важливу роль у доповненні курортно-рекреаційної спеціалізації 
держави, забезпечуючи культурне наповнення туристичного продукту та розши-
рюючи пізнавальні можливості для відвідувачів. Формування культурної спад-
щини Мальдів відбувалося під впливом ісламської релігії, морської торгівлі в 
Індійському океані та специфічного острівного способу життя місцевого насе-
лення, що зумовило її своєрідність та особливу відмінність від культур матери-
кових країн регіону.



183

Вирішальну роль у культурному розвитку Мальдівської Республіки відіграло 
прийняття ісламу, який став домінуючою релігією та визначив релігійні норми, 
соціальні традиції й особливості повсякденного життя населення. Ісламські цін-
ності відображені в архітектурі, суспільному укладі та системі культурних забо-
рон і дозволів, що певною мірою впливає й на туристичну діяльність. Релігійна 
спадщина формує особливу атмосферу країни, яка поєднує стриманість, тради-
ційність і шанобливе ставлення до звичаїв предків.

Матеріальні пам’ятки культури зосереджені переважно в столиці та на окре-
мих населених островах. Вони представлені мечетями, історичними будівлями, 
археологічними залишками та об’єктами, пов’язаними з історією султанату й ста-
новленням державності. Найбільша концентрація таких об’єктів спостерігається 
в столиці, яка виконує функції не лише адміністративного, а й культурного цен-
тру країни. Саме тут туристи мають можливість ознайомитися з історією Маль-
дів, особливостями традиційної архітектури та елементами матеріальної куль-
тури, що збереглися в умовах обмеженого простору островів.

Особливе значення в туристичному використанні історико-культурних ресур-
сів має нематеріальна культурна спадщина. Вона включає традиції рибальства 
й мореплавства, які здавна були основою господарської діяльності населення, а 
також ремесла, музику, танці та національну кухню. Острівний характер життя 
сприяв формуванню самобутніх форм побуту, звичаїв і свят, які зберігаються 
донині та викликають зацікавлення з боку туристів. Елементи нематеріальної 
культури активно використовуються в туристичних програмах, культурних пока-
зах і тематичних заходах на курортах.

Історико-культурні ресурси Мальдівської Республіки використовуються в 
туризмі насамперед як елемент диверсифікації туристичного продукту. Вони 
дозволяють поєднувати пляжний і курортний відпочинок із пізнанням місцевої 
культури, традицій та способу життя населення. Такий підхід сприяє збагаченню 
туристичного досвіду, підвищує пізнавальну цінність подорожей і формує більш 
цілісне уявлення про країну. Отже, культурний компонент підсилює загальну 
туристичну привабливість Мальдівської Республіки, не змінюючи її провідної 
рекреаційної спеціалізації, але надаючи їй глибшого змістовного наповнення.

26.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Мальдівської Республіки має чітко виражену 
курортну орієнтацію та сформована відповідно до моделі «один острів – один 
курорт», що є унікальною особливістю організації туризму в країні. Ця модель 
передбачає розміщення туристичних комплексів на окремих островах, просто-
рово відокремлених від населених пунктів, що дає змогу поєднувати високий 
рівень комфорту з контролем туристичних потоків і мінімізацією негативного 
впливу на місцеве населення. Такий підхід сприяє створенню ексклюзивного 
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туристичного середовища, орієнтованого на спокійний відпочинок, приватність 
і безпосередній контакт із природою.

Основу туристичної інфраструктури становлять висококласні курортні комп-
лекси, які поєднують засоби розміщення різних категорій, рекреаційні зони, 
об’єкти дозвілля, спортивну та оздоровчу інфраструктуру, а також широкий спектр 
сервісних послуг. Курорти, як правило, функціонують у форматі замкнених турис-
тичних систем, де зосереджені готелі, ресторани, спа-центри, дайвінг-клуби, 
пляжні та водноспортивні зони. Така організація дозволяє забезпечити високу 
якість обслуговування, стандартизований сервіс і безпеку туристів, що є особливо 
важливим для міжнародного ринку елітного та курортного туризму.

Значну роль у туристичній інфраструктурі відіграє транспортне забезпечення, 
яке має специфічний характер, оскільки Мальдіви – це держава-архіпелаг, який 
налічує 1196 коралових островів. Основними видами транспорту є авіаційний і 
морський, що зумовлено відсутністю сухопутних шляхів сполучення між остро-
вами. Міжнародне авіасполучення забезпечує доступ туристів до країни, тоді як 
внутрішні авіалінії, гідролітаки та швидкісні катери використовуються для транс-
феру туристів до курортних островів. Така система транспорту є невід’ємною скла-
довою туристичного досвіду та одночасно формує специфічний образ Мальдів як 
віддаленої, але добре організованої курортної дестинації.

Центрами туристичних дестинацій Мальдівської Республіки є курортні атоли, 
кожен з яких спеціалізується на пляжному, оздоровчому та елітному туризмі. Саме 
атоли зосереджують основні туристичні потоки, курортні комплекси та рекреа-
ційні об’єкти, формуючи просторову структуру туризму країни. Курортні острови 
відрізняються рівнем комфортності, спеціалізацією та цільовими сегментами 
туристів, що дозволяє пропонувати різноманітні туристичні продукти.

Особливе місце в туристичній системі країни посідає столичний регіон Мале, 
який виконує функції адміністративного, транспортного та логістичного вузла. 
Тут зосереджені органи управління туризмом, основні транспортні хаби, а також 
об’єкти культурної та соціальної інфраструктури. Хоча Мале не є класичною 
курортною дестинацією, його роль у забезпеченні функціонування туристичної 
галузі є визначальною, оскільки саме через столицю проходять основні турис-
тичні потоки та організовується їх подальший розподіл між курортними атолами.

Узгоджений розвиток туристичної інфраструктури, сервісу та природоохо-
ронних заходів забезпечує стабільну конкурентоспроможність Мальдівської Рес-
публіки на світовому туристичному ринку. Поєднання високого рівня обслугову-
вання, чіткої просторової організації туризму та орієнтації на збереження при-
родного середовища дозволяє країні утримувати статус однієї з провідних курорт-
них дестинацій світу та забезпечувати стале функціонування туристичної галузі 
в умовах обмежених природних ресурсів.
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Контрольні питання та завдання

1.	 Охарактеризуйте географічне положення Мальдівської Республіки.
2.	 У чому полягає специфіка територіальної структури країни як архіпелагу?
3.	 Проаналізуйте вплив острівного положення на туристичну спеціалізацію 

Мальдівської Республіки.
4.	 Назвіть основні природно-рекреаційні ресурси Мальдівської Республіки.
5.	 Яку роль відіграють коралові атоли та рифи у розвитку туризму?
6.	 Охарактеризуйте кліматичні умови Мальдівської Республіки з позицій 

рекреації.
7.	 Яке значення мають водні ресурси та морські екосистеми для туризму?
8.	 У чому полягає вразливість природних ресурсів Мальдівських островів?
9.	 Проаналізуйте особливості історико-культурної спадщини Мальдівської 

Республіки.
10.	Яку роль відіграє іслам у формуванні культурного простору країни?
11.	Охарактеризуйте нематеріальну культурну спадщину Мальдівської Рес-

публіки.
12.	Поясніть значення туристичної моделі «один острів – один курорт».
13.	Назвіть основні центри туристичних дестинацій Мальдівської Республіки.
14.	Оцініть місце Мальдівської Республіки на світовому туристичному ринку.
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ТЕМА 27.  
ХАРАКТЕРИСТИКА ШРІ-ЛАНКИ  

ЯК ПРОВІДНОЇ ТУРИСТИЧНОЇ КРАЇНИ

27.1. Загальні відомості про країну.  
Географічне положення та історико-політичні  

передумови розвитку туризму

Шрі-Ланка є острівною державою Південної Азії та однією з провідних турис-
тичних країн регіону, що вирізняється вигідним географічним положенням, різ-
номанітними природними умовами та багатою історико-культурною спадщи-
ною. Повна офіційна назва країни – Демократична Соціалістична Республіка 
Шрі-Ланка. Держава розташована в Індійському океані за 31 км від південного-
східного узбережжя Індії та не має сухопутних кордонів.

Рис. 4. 6. Карта Шрі-Ланки [15]. 
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Площа країни становить близько 65,6 тис. км². Населення перевищує 22 
млн осіб і розміщене нерівномірно, з найбільшою концентрацією у прибереж-
них районах і центральній частині острова. Адміністративною столицею є Шрі-
Джаяварденепура-Котте, тоді як Коломбо виконує функції головного економіч-
ного, транспортного й туристичного центру.

Історичний розвиток Шрі-Ланки пов’язаний з давніми цивілізаціями, поши-
ренням буддизму та тривалим колоніальним періодом, що сформувало бага-
тошарову культурну спадщину. Сучасна Шрі-Ланка є республікою з президент-
ською формою правління, а туризм розглядається як стратегічна галузь націо-
нальної економіки.

27.2. Природно-рекреаційні ресурси Шрі-Ланки

Природно-рекреаційні ресурси Шрі-Ланки характеризуються значною різ-
номанітністю та високим туристичним потенціалом, що зумовлено її острів-
ним положенням у тропічній зоні Індійського океану й поєднанням рівнинних, 
гірських та прибережних ландшафтів. Невелика площа країни поєднує в собі 
контрастні природні умови, які формують передумови для розвитку різних видів 
туризму – від пляжного й морського до гірського, екологічного, пригодницького 
та оздоровчого. Саме ця компактна концентрація різних природних комплексів 
робить Шрі-Ланку однією з найпривабливіших туристичних дестинацій Півден-
ної Азії.

Рельєф Шрі-Ланки має чітко виражену регіональну диференціацію. Вздовж 
узбережжя простягаються прибережні низовини, які поступово переходять у 
внутрішні рівнинні території, тоді як центральну частину острова займає гір-
ське плато з численними хребтами, плато та міжгірськими долинами. Цен-
тральне нагір’я відіграє особливо важливу роль у рекреаційній спеціалізації кра-
їни, оскільки тут сформувалися сприятливі кліматичні умови, мальовничі ланд-
шафти та традиційні аграрні райони, зокрема чайні плантації, що мають осо-
бливу туристичну привабливість. Річкові долини, які радіально розходяться від 
центральної частини острова до узбережжя, формують природні коридори роз-
селення й туристичного освоєння.

Клімат Шрі-Ланки тропічний мусонний, що визначає характер рекреацій-
ного використання території. Він формується під впливом близькості розташу-
вання до екватора та сусідства з півостровом Індостан. Протягом року спостеріга-
ються високі температури повітря та значна кількість сонячних днів, що забезпе-
чує можливість цілорічної туристичної активності. Водночас мусонна циркуляція 
зумовлює сезонні відмінності у кількості опадів, які по-різному проявляються в 
окремих регіонах країни. Це призводить до просторової сезонності туризму, коли 
певні узбережні або гірські райони стають більш привабливими залежно від пори 
року. Така кліматична різноманітність дозволяє гнучко формувати туристичні 
маршрути та пропозиції впродовж року.
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Водні ресурси Шрі-Ланки відіграють важливу роль у розвитку рекреації та 
туризму. Річкова мережа представлена численними короткими, але повновод-
ними річками, що беруть початок у центральному нагір’ї та впадають в океан. 
Вони мають значення не лише для водопостачання та сільського господарства, а 
й для розвитку внутрішнього туризму, зокрема екскурсій, спостереження за при-
родою та рекреації в мальовничих долинах. Протяжна берегова лінія з піщаними 
пляжами, лагунами та прибережними екосистемами створює сприятливі умови 
для пляжного, морського й спортивного туризму.

Особливе місце в структурі природно-рекреаційних ресурсів Шрі-Ланки 
займають природоохоронні території. Національні парки, заповідники та інші 
охоронювані природні об’єкти охоплюють значні площі країни й слугують базою 
для розвитку екологічного, пізнавального та сафарі-туризму. Тут зосереджені уні-
кальні природні комплекси, що вирізняються високим рівнем біорізноманіття, 
включаючи ендемічні види флори й фауни. Спостереження за дикою природою, 
природні ландшафти та можливість поєднання відпочинку з екологічною освітою 
підсилюють міжнародну туристичну привабливість Шрі-Ланки.

Отже, природно-рекреаційні ресурси Шрі-Ланки формують багатофункціо-
нальну основу розвитку туризму. Поєднання різноманітного рельєфу, сприятли-
вих кліматичних умов, значних водних ресурсів і розгалуженої мережі природоо-
хоронних територій забезпечує країні стабільний інтерес з боку туристів і визна-
чає її провідне місце серед туристичних дестинацій Південної Азії.

27.3. Історико-культурні ресурси Шрі-Ланки

Історико-культурні ресурси Шрі-Ланки є одним із ключових чинників розви-
тку культурно-пізнавального туризму та визначають самобутність країни на між-
народному туристичному ринку. Вони сформувалися впродовж кількох тисячо-
літь і відображають складну взаємодію автохтонних традицій, релігійних систем 
Південної Азії та впливів європейської колоніальної епохи. Завдяки цьому куль-
турна спадщина Шрі-Ланки вирізняється багатошаровістю й різноманіттям, що 
робить її привабливою для туристів, зацікавлених в історії, релігії та традицій-
ній культурі.

Провідну роль у формуванні культурного простору країни відіграє буддизм, 
який поширився на острові ще в давні часи та став основою духовного життя зна-
чної частини населення. Релігія буддизму знайшла відображення в численних хра-
мових комплексах, монастирях, культових спорудах і сакральних ландшафтах, які 
сьогодні становлять важливі об’єкти туристичного показу. У стародавній столиці 
Цейлону місті Канді знаходиться головна пам’ятка – Храм Зуба Будди, що робить 
місто священним центром для буддистів. Дамбулла – знаменита своїм найбіль-
шим храмом, побудованим ще в I ст. до н. е. всередині печери і прикрашеним кар-
тинами з буддійського епосу. Анурадхапура – священне місто і ланкійська сто-
лиця буддизму. Поряд із буддизмом значний вплив на культуру Шрі-Ланки спра-
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вили індуїзм і традиційні вірування, що особливо проявляється в північних і схід-
них регіонах острова. Таке релігійне різноманіття зумовлює формування різних 
типів сакральних об’єктів і сприяє розвитку релігійного туризму.

Шрі-Ланка належить до країн із високою концентрацією об’єктів Світової 
спадщини ЮНЕСКО, що є свідченням виняткової універсальної цінності її куль-
турних і природно-культурних пам’яток. До них належать стародавні міста, хра-
мові комплекси, археологічні зони та культурні ландшафти, пов’язані з ранніми 
етапами державності й розвитку цивілізації на острові. Ці об’єкти виконують 
роль провідних туристичних атракцій, формують ядро міжнародного культур-
ного туризму та включаються до більшості екскурсійних маршрутів. Їх значення 
полягає не лише в історичній та архітектурній цінності, а й у збереженні тради-
ційного культурного середовища.

Важливою складовою історико-культурних ресурсів є колоніальна спад-
щина, що сформувалася в період європейського панування. Архітектура, пла-
нування міст, портові споруди та елементи матеріальної культури цього часу 
відображають вплив західноєвропейських традицій і доповнюють автохтонну 
культурну основу. Поєднання буддійських святинь, індуїстських храмів і коло-
ніальних архітектурних ансамблів створює унікальний культурний ландшафт, 
який вирізняє Шрі-Ланку серед інших країн Південної Азії та підвищує її турис-
тичну привабливість.

Нематеріальна культурна спадщина Шрі-Ланки відіграє не менш важливу роль 
у розвитку туризму. Національно-культурні традиції, релігійні свята, фестивалі, 
обрядові церемонії, народні танці, музика, ремесла й кухня активно використову-
ються в туристичних програмах і заходах. Вони забезпечують глибше занурення 
туристів у культурне середовище країни, формують емоційно насичений турис-
тичний досвід і сприяють створенню позитивного іміджу Шрі-Ланки як країни з 
багатою та живою культурою.

Таким чином, історико-культурні ресурси Шрі-Ланки утворюють багатови-
мірну систему туристичних атракцій, що поєднує матеріальну та нематеріальну 
спадщину, релігійні традиції й історичні впливи різних епох. Вони забезпечують 
розвиток культурно-пізнавального, релігійного та подієвого туризму й суттєво 
доповнюють природно-рекреаційну спеціалізацію країни, зміцнюючи її позиції 
як однієї з провідних туристичних дестинацій Південної Азії.

27.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Шрі-Ланки перебуває в стадії активного розви-
тку та відіграє ключову роль у формуванні конкурентоспроможного туристич-
ного продукту країни на міжнародному ринку. Її розвиток зумовлений зростан-
ням в’їзних туристичних потоків, підвищенням ролі туризму в національній еко-
номіці та необхідністю інтеграції різних регіонів острова в єдину туристичну сис-
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тему. Інфраструктура орієнтована як на обслуговування іноземних туристів, так і 
на потреби внутрішнього туризму, що сприяє комплексному розвитку територій.

Провідну роль у транспортному забезпеченні туризму відіграють авіаційні та 
автомобільні перевезення. Міжнародне авіасполучення є основним каналом при-
буття туристів до країни, забезпечуючи зв’язок Шрі-Ланки з регіонами Європи, 
Азії та Близького Сходу. Внутрішня транспортна система ґрунтується переважно 
на автомобільних шляхах, які поєднують столичний регіон із прибережними 
курортами та центральними гірськими районами. Розвиток дорожньої мережі 
має вирішальне значення для доступності туристичних об’єктів, особливо в умо-
вах острівної держави з різноманітним рельєфом.

Готельна та рекреаційна інфраструктура Шрі-Ланки характеризується зна-
чною різноманітністю та поступовою модернізацією. Готельна база представ-
лена широким спектром засобів розміщення – від міжнародних готельних мереж, 
курортних і спа-комплексів високої категорії до малих готелів, бутик-готелів і 
гостьових будинків, орієнтованих на індивідуальних мандрівників і бюджетний 
туризм. Така структура дозволяє задовольняти потреби різних сегментів турис-
тичного ринку та сприяє диверсифікації туристичних потоків.

Важливим елементом туристичної інфраструктури є сервісна сфера послуг, 
яка включає туристичні агентства, екскурсійні служби, заклади харчування, 
об’єкти дозвілля та рекреації. Значна увага приділяється розвитку сфери послуг 
в курортних зонах і поблизу основних туристичних атракцій, що підвищує рівень 
комфорту перебування туристів і позитивно впливає на імідж країни як безпеч-
ної та гостинної дестинації. Поступово впроваджуються сучасні стандарти обслу-
говування, орієнтовані на міжнародні вимоги.

Просторова структура туристичних дестинацій Шрі-Ланки є досить чіткою. 
Провідним туристичним центром виступає Коломбо та його околиці, які вико-
нують функції головного транспортного, ділового й екскурсійного вузла кра-
їни. Прибережні курорти є основою пляжного та морського туризму, приваблю-
ючи туристів кліматичними умовами, природними ландшафтами та розвиненою 
курортною інфраструктурою. Водночас центральні гірські райони спеціалізуються 
на рекреаційному, екологічному й культурно-пізнавальному туризмі, що забез-
печує територіальну диверсифікацію туристичної діяльності.

Узгоджений розвиток транспортної, готельної та сервісної інфраструктури 
сприяє підвищенню доступності туристичних ресурсів і рівномірнішому розпо-
ділу туристичних потоків між регіонами. Це створює передумови для сталого роз-
витку туризму та зменшення навантаження на окремі курортні зони. У резуль-
таті туристична інфраструктура Шрі-Ланки забезпечує зростання конкуренто-
спроможності національного туристичного продукту, розширення його ринкової 
привабливості та зміцнення позицій країни серед провідних туристичних дести-
націй Південної Азії.
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Контрольні питання та завдання

1.	 Охарактеризуйте географічне положення Шрі-Ланки.
2.	 Які особливості території та населення країни впливають на розвиток 

туризму?
3.	 Проаналізуйте історичні передумови формування туристичної привабли-

вості Шрі-Ланки.
4.	 Назвіть основні риси сучасного державного устрою країни.
5.	 Охарактеризуйте рельєф Шрі-Ланки з позицій рекреації.
6.	 Які кліматичні чинники впливають на туристичну діяльність?
7.	 Яке значення мають водні ресурси для туризму?
8.	 Назвіть основні природоохоронні території країни.
9.	 Охарактеризуйте об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО у Шрі-Ланці.
10.	Яку роль відіграє буддизм у формуванні туристичного іміджу країни?
11.	Проаналізуйте національно-культурні традиції як туристичний ресурс.
12.	Охарактеризуйте транспортну інфраструктуру Шрі-Ланки.
13.	Назвіть основні туристичні дестинації країни.
14.	Оцініть місце Шрі-Ланки на світовому туристичному ринку.
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РОЗДІЛ 5

БЛИЗЬКОСХІДНИЙ РЕГІОН

Близькосхідний регіон є одним із найдавніших осередків формування циві-
лізації та водночас одним із найбільш специфічних і контрастних туристичних 
регіонів світу. У туристичному країнознавстві він розглядається як територія, що 
поєднує унікальну історико-культурну спадщину, сакральне значення для світо-
вих релігій, вигідне географічне положення між Європою, Азією та Африкою, а 
також стрімкий розвиток сучасної туристичної інфраструктури. 

З країнознавчої точки зору Близький Схід охоплює частину Західної Азії та 
суміжні території, що історично пов’язані між собою культурними, релігійними й 
торговельними зв’язками. У туристичній та міжнародній статистичній практиці 
до Близькосхідного туристичного регіону зазвичай відносять такі країни: Туреч-
чину, Кіпр, Сирію, Ліван, Ізраїль, Йорданію, Ірак, Іран, Кувейт, Саудівську Аравію, 
Бахрейн, Катар, Об’єднані Арабські Емірати, Оман, Ємен, а також дві держави у 
Північній Африці, населені арабами, – Єгипет  та Лівію. Саме ці держави форму-
ють цілісний туристично-країнознавчий регіон, попри внутрішні політичні, еко-
номічні та культурні відмінності. Регіон охоплює досить різноманітну в геогра-
фічному, історичному і соціально-економічному аспектах територію.

Особливістю Близькосхідного регіону є надзвичайна концентрація об’єктів 
сакрального туризму. Територія регіону є колискою трьох світових релігій – юда-
їзму, християнства та ісламу, що зумовлює постійні релігійні потоки до таких 
центрів, як Єрусалим, Мекка, Медина, Наджаф, Кербела та ін. Релігійний туризм і 
паломництво становлять одну з базових форм туристичної спеціалізації регіону.

Водночас у сучасних умовах Близький Схід активно трансформується як про-
стір міжнародного туризму. Країни Перської затоки, насамперед Об’єднані Араб-
ські Емірати, Катар та Саудівська Аравія, інвестують значні фінансові ресурси 
у розвиток туристичної інфраструктури, ділового, подієвого, розважального та 
шопінг-туризму, формуючи нові туристичні центри глобального рівня.

Водночас туристичний розвиток регіону суттєво залежить від політичної ста-
більності, безпекової ситуації та міжнародних відносин. Політичні конфлікти, 
соціальні напруження й регіональні кризи істотно впливають на просторову орга-
нізацію туристичних потоків і формують асиметрію туристичного розвитку між 
окремими країнами Близького Сход.

Отже, Близькосхідний регіон є складним і багатовимірним об’єктом туристич-
ного країнознавства, у якому поєднуються давні цивілізаційні традиції, сакральна 
спадщина та сучасні моделі туристичного розвитку. Його вивчення є необхідною 
передумовою для розуміння специфіки туристичної привабливості окремих країн 
регіону, зокрема ОАЕ та Єгипту, що розглядаються у наступних темах.



193

Список використаних джерел

1.	 Бейдик О. О. Словник-довідник з географії туризму, рекреалогії та рекре-
аційної географії. Київ : Палітра, 1997. 130 с.

2.	 Дахно І. І. Країни світу : енциклопедичний довідник. Київ : Мапа, 2004.
3.	 Дубович І. А. Країнознавчий словник-довідник: 5-те вид., перероблене і 

доповнене. Київ: Знання, 2008. – 839 с.; 12 с. іл.
4.	 Мальська М. П., Антонюк Н. В., Занько Ю. С., Ганич Н. М. Країнознавство: 

теорія та практика. Київ : Центр учбової літератури, 2012. 528 с.
5.	 Мальська М.П., Антонюк Н.В., Ганич Н.М. Міжнародний туризм і сфера 

послуг: підручник К.: Знання, 2008. – 661 с.
6.	 Масляк П. О. Країнознавство. 2-ге вид., випр. Київ : Знання, 2008. 292 с.
7.	 Масляк П. О. Рекреаційна географія. Київ : Знання, 2008. 343 с.
8.	 Парфіненко А. Ю. Туристичне країнознавство. Харків : Бурун-книга, 2009. 

288 с.
9.	 Туристичне країнознавство : навч. посібник / за ред. В. Ф. Семенова. Одеса 

: Атлант ОДЕУ, 2010. 340 с.
10.	Любіцева О. О. Ринок туристичних послуг. Київ : Альтерпрес, 2002. 212 с.
11.	Уварова Г. Ш., Мелько Л. Ф. Туристичне країнознавство. Київ : Універси-

тет економіки та права «КРОК», 2022. 410 с.
12.	Парфіненко А. Ю., Сідоров В. І., Любіцева О. О. Туристичне країнознав-

ство. 2-ге вид., переробл. і доповн. Київ : Знання, 2015. 551 с.



194

ТЕМА 28.  
ОБ’ЄДНАНІ АРАБСЬКІ ЕМІРАТИ (ОАЕ)

28.1. Загальні відомості про країну.  
Географічне положення та історико-політичні  

передумови розвитку туризму

Об’єднані Арабські Емірати (ОАЕ) є однією з провідних туристичних країн 
Близького Сходу та світовою дестинацією з високим рівнем туристичної інфра-
структури й сервісу. Повна офіційна назва держави – Об’єднані Арабські Емірати. 
Країна розташована у південно-західній частині Азії, на Аравійському півострові, 
та омивається водами Перської й Оманської заток.

Рис. 5. 1. Карта Об’єднаних Арабських Еміратів [17]. 
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ОАЕ межують з Оманом на сході та Саудівською Аравією на півдні та заході, 
а також мають морські кордони з Катаром на заході та Іраном на півночі. ОАЕ 
мають вигідне транзитне положення між Європою, Азією та Африкою, що стало 
важливою передумовою розвитку міжнародного туризму, авіасполучення та діло-
вих подорожей. Площа країни становить близько 83,6 тис. км², а чисельність насе-
лення перевищує 10 млн осіб, значну частину якого становлять іноземні трудові 
мігранти, що формує багатонаціональний соціокультурний простір.

Об’єднані Арабські Емірати – федерація із семи арабських держав-еміратів. 
Столиця – Абу-Дабі, який є політичним і фінансовим центром країни, тоді як 
Дубай виконує функції головного туристичного та ділового вузла. Сучасні ОАЕ – це 
федеративна монархія, що характеризується політичною стабільністю, високим 
рівнем безпеки та сприятливим інвестиційним кліматом, які створюють переду-
мови для динамічного розвитку туризму.

Історично територія ОАЕ була осередком морської торгівлі, рибальства та 
караванних шляхів. Відкриття нафтових родовищ у ХХ ст. стало ключовим чинни-
ком економічної трансформації країни та дозволило інвестувати значні ресурси 
у створення сучасної туристичної інфраструктури. За короткий термін на місці 
безводної пустелі з нечисленними поселеннями на березі моря виникла багата і 
високорозвинена країна, яку прагнуть відвідати туристи з усього світу.

28.2. Природно-рекреаційні ресурси  
Об’єднаних Арабських Еміратів

Природно-рекреаційні ресурси Об’єднаних Арабських Еміратів формуються 
в умовах аридного клімату та домінування пустельних ландшафтів, що визначає 
специфіку туристичної спеціалізації країни й відрізняє її від більшості традицій-
них рекреаційних дестинацій світу. Природні умови ОАЕ зумовлюють орієнтацію 
туризму не лише на класичний пляжний відпочинок, а й на екзотичні, пригод-
ницькі та екстремальні форми рекреації, тісно пов’язані з природним середови-
щем пустель і морських узбереж.

Основну частину території країни займають піщані та кам’янисті пустелі Ара-
війського півострова, які формують характерний природний ландшафт і є важ-
ливим рекреаційним ресурсом. Пустельні простори активно використовуються 
для розвитку сафарі-туризму, джип-турів, катання на піщаних дюнах, верблю-
жих маршрутів, а також різних форм пригодницького та екстремального відпо-
чинку. Пустеля в ОАЕ розглядається не як обмеження, а як туристична атракція, 
що приваблює відвідувачів своєю екзотикою, масштабністю та контрастом із уль-
трасучасними містами.

Рельєф країни переважно рівнинний, що є типовим для пустельних регіо-
нів, однак на сході розташовані окремі гірські масиви, які формують локальні 
зони природної різноманітності. Ці гірські райони мають рекреаційне значення 
завдяки більш м’якому мікроклімату, можливостям для активного відпочинку та 
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розвитку екологічного й пригодницького туризму. Поєднання рівнинних пустель-
них просторів і гірських ландшафтів підсилює природну контрастність території 
та розширює спектр туристичних пропозицій.

Особливу рекреаційну цінність мають узбережжя Перської та Оманської 
заток, які створюють сприятливі умови для розвитку пляжного, курортного та 
спортивного туризму. Піщані пляжі, теплі морські води та тривалий купаль-
ний сезон забезпечують стабільний попит на морський відпочинок. Узбережжя 
активно освоюється шляхом створення курортних зон, марин, яхтових стоянок і 
прибережних рекреаційних комплексів, що формують основу туристичної при-
вабливості країни.

Клімат ОАЕ тропічний пустельний, з високими температурами повітря про-
тягом більшої частини року та мінімальною кількістю опадів. Такі кліматичні 
умови зумовлюють чітко виражену сезонність туристичних потоків: найбільша 
активність припадає на прохолодні зимові місяці, тоді як влітку туристичний 
попит знижується або переорієнтовується на внутрішні й спеціалізовані форми 
відпочинку. Водночас кліматична стабільність дозволяє прогнозувати туристичні 
потоки й ефективно планувати рекреаційне використання території.

Водні ресурси в ОАЕ є обмеженими, однак саме прибережні зони відігра-
ють ключову роль у формуванні туристичного продукту. Штучні острови, лагуни, 
марини та прибережні рекреаційні простори активно використовуються в турис-
тичних цілях і стали своєрідною візитівкою країни. Значну роль відіграють тех-
ногенні природно-рекреаційні комплекси, створені шляхом масштабних інже-
нерних проєктів, які компенсують природні обмеження території та розширю-
ють можливості рекреаційного використання узбережжя.

Таким чином, природно-рекреаційні ресурси Об’єднаних Арабських Еміратів 
характеризуються специфічністю та високим ступенем антропогенної трансфор-
мації. Поєднання пустельних ландшафтів, морського узбережжя і штучно створе-
них рекреаційних об’єктів формує унікальну модель туристичного освоєння тери-
торії, що забезпечує країні провідні позиції на світовому ринку туризму.

28.3. Історико-культурні ресурси  
Об’єднаних Арабських Еміратів

Історико-культурні ресурси Об’єднаних Арабських Еміратів формувалися на 
основі арабської, ісламської та бедуїнської традиції, яка впродовж століть визна-
чала спосіб життя населення Аравійського півострова, а в новітній період була 
доповнена інтенсивними глобалізаційними процесами. Попри відносно коротку 
історію державності, ОАЕ володіють самобутньою культурною спадщиною, що 
відображає адаптацію населення до суворих природних умов, морської торгівлі, 
кочового та напівкочового способу життя.

Основу матеріальної культурної спадщини становлять мечеті, оборонні 
форти, історичні поселення, традиційні житлові будинки, музеї та ринки (суки), 
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які зберігають риси донафтової епохи. Ці об’єкти відображають традиційну соці-
альну організацію, ремісничі навички та побут населення, що мешкало в умовах 
пустель і прибережних зон. Історичні форти й поселення виконували оборонні, 
адміністративні та торговельні функції й нині є важливими об’єктами культурно-
пізнавального туризму, доповнюючи образ країни як сучасної, але водночас гли-
боко вкоріненої у власних традиціях.

Іслам відіграє ключову роль у формуванні культурного простору ОАЕ та визна-
чає основні норми суспільного життя, архітектурні традиції й святковий кален-
дар. Релігійні споруди, насамперед мечеті, є не лише культовими об’єктами, а й 
важливими туристичними атракціями, які знайомлять відвідувачів з духовними 
цінностями та естетикою ісламської культури. Релігійні свята, п’ятничні молитви, 
традиції гостинності й соціальної солідарності формують особливу атмосферу 
країни та відіграють значну роль у сприйнятті її туристами.

Вагомою складовою історико-культурних ресурсів є нематеріальна культурна 
спадщина. До неї належать традиційна арабська кухня, ремесла, музика, танці, 
усна народна творчість, а також численні фестивалі й святкові заходи, що відобра-
жають бедуїнське минуле та морські традиції узбережних районів. Ці елементи 
активно інтегруються в туристичні програми, культурні шоу, фестивалі й тема-
тичні заходи, забезпечуючи туристам можливість безпосереднього ознайомлення 
з автентичною культурою країни.

Водночас сучасна культурна ідентичність ОАЕ формується шляхом поєд-
нання традиційної спадщини з ультрасучасними формами культурної репрезен-
тації. Сучасні музеї, виставкові простори, міжнародні культурні форуми та поді-
єві заходи створюють новий культурний ландшафт, у якому традиційні цінності 
співіснують із глобальними культурними трендами. Саме це поєднання традиції 
та модерності робить Об’єднані Арабські Емірати привабливими для культурно-
пізнавального, подієвого та ділового туризму.

Таким чином, історико-культурні ресурси ОАЕ становлять багаторівневу 
систему, у якій поєднуються матеріальна й нематеріальна спадщина, ісламські 
традиції та сучасні культурні практики. Вони не лише доповнюють природно-
рекреаційні ресурси країни, а й формують її унікальний туристичний образ на 
світовому ринку, підкреслюючи самобутність і динамічний характер культурного 
розвитку держави.

28.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Об’єднаних Арабських Еміратів є однією з найроз-
виненіших у світі та вирізняється високим рівнем технологічності, сервісу й про-
думаної просторової організації. Її формування відбувалося в умовах стрімкого 
економічного зростання, активного державного планування та значних інвести-
цій, спрямованих на створення конкурентоспроможного туристичного продукту 
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глобального масштабу. Туристична галузь розглядається як стратегічний напрям 
диверсифікації економіки, що зумовило комплексний розвиток транспортної, 
готельної, рекреаційної та сервісної інфраструктури.

Провідну роль у транспортному забезпеченні туризму відіграє авіаційний 
транспорт. Міжнародні аеропорти Дубай та Абу-Дабі функціонують як глобальні 
хаби міжконтинентальних перевезень і забезпечують інтенсивні авіаційні зв’язки 
з Європою, Азією, Африкою та Америкою. Висока пропускна спроможність аеро-
портів, сучасні технології обслуговування та інтеграція з міською транспортною 
системою суттєво підвищують доступність країни для міжнародних туристів і 
ділових мандрівників.

Внутрішня транспортна інфраструктура представлена розгалуженою мере-
жею автомобільних шляхів, сучасними міськими транспортними системами та 
високим рівнем логістичної організації. Комфортні автомобільні магістралі забез-
печують швидке сполучення між еміратами, туристичними центрами та курорт-
ними зонами, що сприяє мобільності туристів і розвитку міжрегіональних марш-
рутів. Значну роль відіграють також морські порти й марини, які підтримують 
розвиток круїзного та яхтового туризму. 

Готельна база ОАЕ характеризується винятковою різноманітністю та висо-
кими стандартами якості. Вона охоплює широкий спектр засобів розміщення – від 
готелів класу «люкс», курортних і спа-комплексів світового рівня до апарт-готелів, 
бізнес-готелів і міських готелів міжнародних мереж, орієнтованих на різні кате-
горії туристів. Найкращі готелі ОАЕ розташовані на узбережжі Дубая (елітний 
район Джумейра). Сервіс у готелях на дуже високому рівні. Значна частина готе-
лів інтегрована з торговельно-розважальними комплексами, пляжними зонами 
та об’єктами дозвілля, що формує багатофункціональні туристичні простори. 

Туристична інфраструктура ОАЕ доповнюється масштабними об’єктами 
дозвілля й сервісу: торговельними центрами, тематичними парками, виставко-
вими та конгресними комплексами, штучними островами й курортними райо-
нами. Такі об’єкти виконують не лише рекреаційну, а й іміджеву функцію, фор-
муючи уявлення про країну як про сучасну, інноваційну та орієнтовану на висо-
коякісний сервіс туристичну дестинацію.

Просторова структура туристичних дестинацій ОАЕ має чітко виражену ієрар-
хію. Провідним туристичним центром є Дубай, який спеціалізується на діло-
вому, подієвому, торговельному та розважальному туризмі й виступає глобальним 
туристичним брендом. Абу-Дабі поєднує функції політичної столиці з розвитком 
культурного, подієвого та курортного туризму, активно інвестуючи в музеї, куль-
турні комплекси та прибережні рекреаційні зони. Шарджа орієнтована переважно 
на культурно-пізнавальний туризм і збереження традиційної спадщини, що допо-
внює загальнонаціональну туристичну пропозицію. Аджман славиться розвине-
ною рибною промисловістю і виготовленням однощоглових арабських човнів доу. 

Узгоджений розвиток транспортної, готельної, рекреаційної та сервісної інф-
раструктури забезпечує ефективне використання природних і культурних ресурсів 
країни, високу якість туристичного обслуговування та стабільний приплив турис-
тів. У результаті Об’єднані Арабські Емірати утримують провідні позиції на сві-
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товому туристичному ринку, виступаючи зразком комплексного й інноваційного 
підходу до організації туристичної діяльності.

Контрольні питання та завдання

1.	 Охарактеризуйте географічне положення ОАЕ.
2.	 Які історико-політичні чинники вплинули на розвиток туризму?
3.	 Проаналізуйте роль нафтового фактору у формуванні туристичної галузі.
4.	 Охарактеризуйте природні умови ОАЕ з позицій рекреації.
5.	 Які види туризму розвиваються в пустельних районах?
6.	 Оцініть значення узбереж для туристичної спеціалізації країни.
7.	 Яку роль відіграє ісламська культура в туризмі ОАЕ?
8.	 Назвіть основні об’єкти культурної спадщини країни.
9.	 Проаналізуйте нематеріальну культурну спадщину як туристичний 

ресурс.
10.	Охарактеризуйте транспортну інфраструктуру ОАЕ.
11.	Які особливості готельної бази країни?
12.	Назвіть провідні туристичні дестинації ОАЕ.
13.	Яку роль відіграє Дубай у світовому туризмі?
14.	Поясніть причини високої конкурентоспроможності туристичного про-

дукту ОАЕ.
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ТЕМА 29.  
ХАРАКТЕРИСТИКА ЄГИПТУ  

ЯК ПРОВІДНОЇ ТУРИСТИЧНОЇ КРАЇНИ

29.1. Загальні відомості про країну.  
Географічне положення та історико-політичні  

передумови розвитку туризму

Єгипет є однією з провідних туристичних країн світу та ключовою дес-
тинацією Північної Африки й Близького Сходу, що поєднує унікальну давню 
цивілізаційну спадщину, вигідне географічне положення та розвинену курортно-
туристичну інфраструктуру. Повна офіційна назва держави – Арабська Респу-
бліка Єгипет. 

Рис. 5.2. Карта Єгипту [17]. 
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Країна розташована на стику двох частин світу – Африки та Азії, що зумов-
лює її особливе геополітичне й геоекономічне значення. Єгипет контролює важ-
ливі транспортні й морські шляхи між Європою, Азією та Африкою, а також має 
вихід до двох морів – Середземного й Червоного, що створює сприятливі умови 
для розвитку міжнародного туризму.

Площа країни перевищує 1 млн км², проте понад 90 % території займають 
пустелі, що визначає специфіку розселення населення й просторову організацію 
господарства. Основна частина населення, чисельність якого перевищує 100 млн 
осіб, зосереджена у вузькій смузі долини та дельти Нілу – унікального природ-
ного комплексу, який із давніх часів є основою життя, господарської діяльності 
та культурного розвитку країни. Така концентрація населення сприяла форму-
ванню густої мережі історичних поселень і пам’яток, що сьогодні становлять важ-
ливу базу культурно-пізнавального туризму.

Столицею держави є Каїр – один із найбільших мегаполісів Африки та Близь-
кого Сходу, який виконує функції політичного, економічного, культурного й турис-
тичного центру країни. Каїр є важливим вузлом міжнародних туристичних пото-
ків, осередком музейних колекцій, археологічних пам’яток і транспортних кому-
нікацій, що забезпечує його провідну роль у туристичній системі Єгипту.

Історичний розвиток Єгипту тісно пов’язаний із формуванням однієї з най-
давніших цивілізацій світу, спадщина якої справила визначальний вплив на 
сучасний туристичний імідж країни. У подальші історичні періоди Єгипет пере-
бував під впливом різних культур і держав, що зумовило багатошаровість його 
історико-культурного простору. У новітній історії держава пройшла шлях полі-
тичних трансформацій і модернізації, внаслідок чого сформувалася сучасна сис-
тема управління та господарства.

Сучасний Єгипет є республікою з президентською формою правління. Дер-
жава приділяє значну увагу розвитку туризму як стратегічної галузі національної 
економіки, що забезпечує валютні надходження, зайнятість населення та інтегра-
цію країни у світовий туристичний простір. Поєднання вигідного географічного 
положення, історико-культурної унікальності та державної підтримки туристич-
ної сфери створює стійкі передумови для збереження провідних позицій Єгипту 
на світовому туристичному ринку.

29.2. Природно-рекреаційні ресурси Єгипту

Природно-рекреаційні ресурси Єгипту формуються в умовах аридного клі-
мату та домінування пустельних ландшафтів, що зумовлює своєрідність при-
родного середовища й визначає туристичну спеціалізацію країни. Просторова 
структура природних ресурсів Єгипту вирізняється чіткою контрастністю: майже 
суцільні пустелі поєднуються з вузькою, але надзвичайно продуктивною смугою 
долини та дельти Нілу, а також з рекреаційно привабливими морськими узбе-
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режжями. Таке поєднання формує унікальні умови для розвитку різних видів 
туризму  – від пізнавального й екологічного до пляжного та спортивного.

Переважну частину території Єгипту займають пустелі – Лікійська, частина 
пустелі Сахара і Аравійська (Східна), які мають не лише природно-географічне, а 
й рекреаційне значення. Пустельні ландшафти використовуються для розвитку 
сафарі-туризму, екстремальних і пригодницьких подорожей, а також спеціалі-
зованих екскурсійних маршрутів, орієнтованих на ознайомлення з природними 
умовами та історією освоєння території. Контраст між безлюдними просторами 
пустель і насиченим життям долини Нілу посилює емоційне сприйняття природ-
ного середовища та підвищує туристичну привабливість країни.

Клімат Єгипту переважно тропічний пустельний, з високими температурами 
повітря, мінімальною кількістю опадів і значною сонячною інсоляцією впродовж 
року. Такі кліматичні умови забезпечують можливість цілорічної туристичної 
активності, що є важливою конкурентною перевагою країни на світовому турис-
тичному ринку. Водночас кліматична стабільність сприяє розвитку масового 
рекреаційного туризму, особливо в зимовий період, коли Єгипет стає привабли-
вою альтернативою для туристів з помірних широт.

Водні ресурси відіграють ключову роль у формуванні природно-рекреаційного 
потенціалу країни. Насамперед це річка Ніл – одна з найдовших річок світу, яка 
має виняткове значення не лише для господарства й розселення, а й для туризму. 
Долина Нілу є осередком історичних пам’яток, культурних ландшафтів і рекреа-
ційних зон, що активно використовуються в екскурсійному та круїзному туризмі. 
Річкові круїзи по Нілу поєднують природні враження з культурно-пізнавальними 
програмами, формуючи унікальний туристичний продукт.

Важливу складову природно-рекреаційних ресурсів становлять морські узбе-
режжя Єгипту. Середземноморське узбережжя має значний потенціал для рекреа-
ції, проте провідну роль у туристичній спеціалізації країни відіграє Червоне море. 
Узбережжя Червоного моря вирізняється чистими водами, теплим кліматом і над-
звичайно багатими кораловими рифами, що створює сприятливі умови для розви-
тку пляжного, дайвінгового та курортного туризму. Коралові екосистеми є одним 
із найцінніших природних ресурсів Єгипту й приваблюють туристів з усього світу.

Поєднання пустельних ландшафтів, річкової системи Нілу та морських аква-
торій формує високий рекреаційний потенціал Єгипту. Природні умови країни 
дозволяють поєднувати масовий курортний відпочинок із пізнавальним і еко-
логічним туризмом, що забезпечує стабільний попит на туристичні послуги та 
підтримує провідні позиції Єгипту серед туристичних дестинацій світового зна-
чення.
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29.3. Історико-культурні ресурси Єгипту

Історико-культурні ресурси Єгипет є визначальним чинником його турис-
тичної привабливості та формують основу культурно-пізнавального туризму сві-
тового значення. Країна є осередком однієї з найдавніших цивілізацій людства, 
розвиток якої простежується впродовж кількох тисячоліть і залишив надзвичайно 
багату матеріальну та духовну спадщину. Саме унікальна безперервність істо-
ричного розвитку зробила Єгипет одним із найбільш впізнаваних туристичних 
образів у світі та перетворила його на своєрідний «музей під відкритим небом».

Матеріальна культурна спадщина Єгипту представлена численними археоло-
гічними та архітектурними пам’ятками, що охоплюють різні історичні епохи – від 
ранньодинастичного періоду до античності, середньовіччя та нового часу. Осо-
бливе місце займають пам’ятки Стародавнього Єгипту, які мають виняткову уні-
версальну цінність і є об’єктами масового міжнародного туризму. Храмові комп-
лекси, піраміди, гробниці, статуї та рельєфи відображають високий рівень розви-
тку давньоєгипетської культури, релігії, мистецтва та інженерної думки, що при-
ваблює туристів, науковців і дослідників з усього світу.

Єгипет належить до країн з однією з найбільших концентрацій об’єктів Сві-
тової спадщини ЮНЕСКО. До них входять піраміди Гізи, давні храми й некро-
полі, історичні центри міст та археологічні зони, які становлять ядро туристичних 
маршрутів і екскурсійних програм. Ці об’єкти не лише формують міжнародний 
імідж країни, а й визначають її провідне місце у світовому культурному туризмі. 
Високий рівень збереженості пам’яток забезпечують стабільний інтерес туристів.

Важливу складову історико-культурних ресурсів Єгипту становить спадщина 
античного та середньовічного періодів, пов’язана з грецько-римською культурою, 
раннім християнством та ісламською цивілізацією. Архітектурні пам’ятки, релі-
гійні споруди, міські ансамблі й фортифікаційні комплекси відображають бага-
тошаровість історичного розвитку країни та сприяють формуванню різноманіт-
них тематичних туристичних маршрутів. Поєднання пам’яток різних епох у межах 
однієї території створює унікальне культурне середовище, яке значно розширює 
можливості культурно-пізнавального туризму.

Нематеріальна культурна спадщина Єгипту відіграє важливу роль у доповне-
нні туристичного продукту. Традиції, релігійні практики, кухня, народні ремесла, 
музика, танці та фестивалі активно інтегруються в туристичні програми й заходи. 
Вони дозволяють туристам не лише споглядати пам’ятки минулого, а й безпосе-
редньо долучатися до сучасного культурного життя країни, формуючи цілісний і 
емоційно насичений туристичний досвід.

Таким чином, історико-культурні ресурси Єгипту утворюють потужну й бага-
торівневу систему туристичних атракцій, що поєднує матеріальну та нематері-
альну спадщину, різні історичні епохи й культурні традиції. Вони забезпечують 
розвиток культурно-пізнавального, релігійного та освітнього туризму й визнача-
ють стабільне місце Єгипту серед провідних туристичних країн світу.
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29.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Єгипту є розвиненою, багаторівневою та зорієн-
тованою на обслуговування масових міжнародних туристичних потоків, що фор-
муються з основних ринків Європи, Азії та Африки. Держава розглядає туризм як 
одну з ключових галузей національної економіки, тому розвиток інфраструктури 
має системний характер і підтримується на рівні державної політики, з урахуван-
ням просторової спеціалізації регіонів і різних видів туризму.

Провідну роль у транспортному забезпеченні туризму відіграє авіаційний 
транспорт. Міжнародні аеропорти країни забезпечують регулярне сполучення з 
найбільшими туристичними центрами світу, що робить Єгипет доступним для 
масового відпочинку та короткотермінових туристичних поїздок. Авіаційні пере-
везення доповнюються внутрішніми рейсами, які поєднують столицю з курорт-
ними районами та регіонами культурно-пізнавального туризму. Важливу роль 
відіграє також автомобільний транспорт, який забезпечує переміщення турис-
тів між містами, курортами та екскурсійними об’єктами, а в долині Нілу – водний 
транспорт, орієнтований на туристичні круїзи.

Готельна база Єгипту вирізняється значною різноманітністю та просторовою 
концентрацією у ключових туристичних районах. Вона охоплює широкий спектр 
засобів розміщення – від великих курортних комплексів міжнародних готельних 
мереж і спеціалізованих туристичних курортних готелів до міських готелів різних 
категорій і невеликих засобів розміщення, орієнтованих на екскурсійний туризм. 
Курортні готелі, як правило, поєднують проживання з рекреаційними зонами, 
пляжною інфраструктурою, спортивними й оздоровчими об’єктами, що забезпе-
чує комплексний туристичний сервіс.

Туристична інфраструктура доповнюється розгалуженою мережею екскурсій-
них, сервісних і розважальних об’єктів. Туристичні агентства, екскурсійні бюро, 
транспортні компанії, заклади харчування та торгівлі формують повноцінне 
туристичне середовище, здатне обслуговувати великі потоки відвідувачів. Значна 
увага приділяється розвитку туризму в місцях концентрації культурних пам’яток 
і в курортних зонах, що сприяє підвищенню якості туристичного продукту та його 
конкурентоспроможності на світовому ринку.

Просторова структура туристичних дестинацій Єгипту має чітко вира-
жену спеціалізацію. Провідним центром культурно-пізнавального туризму є 
Каїр та його околиці, де зосереджені ключові історичні пам’ятки, музеї та тран-
спортні вузли. Курорти узбережжя Червоного моря спеціалізуються на пляж-
ному, курортному та дайвінговому туризмі, використовуючи унікальні природні 
умови та сучасну курортну інфраструктуру. Регіони вздовж Нілу орієнтовані 
на екскурсійно-круїзний туризм, поєднуючи природні ландшафти з об’єктами 
історико-культурної спадщини.

Узгоджений розвиток транспортної, готельної та сервісної інфраструктури 
забезпечує ефективне використання природних і культурних ресурсів країни та 
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стабільність туристичних потоків. Завдяки цьому Єгипет зберігає провідні пози-
ції серед туристичних країн світу, поєднуючи масовий курортний відпочинок із 
культурно-пізнавальним і спеціалізованим туризмом та формуючи різноплано-
вий і стійкий туристичний продукт.

Контрольні питання та завдання

1.	 Охарактеризуйте географічне положення Єгипту та його значення для 
розвитку туризму.

2.	 Які історико-політичні передумови сприяли формуванню Єгипту як 
туристичної держави?

3.	 Проаналізуйте роль Нілу в розвитку рекреації та туризму.
4.	 Які кліматичні особливості Єгипту визначають сезонність туристичних 

потоків?
5.	 Охарактеризуйте природно-рекреаційні ресурси пустельних регіонів 

Єгипту.
6.	 Яке значення мають узбережжя Червоного та Середземного морів для 

туризму?
7.	 Назвіть основні види морського та дайвінгового туризму в Єгипті.
8.	 Охарактеризуйте історико-культурні ресурси Стародавнього Єгипту.
9.	 Які об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО є ключовими туристичними 

атракціями країни?
10.	Проаналізуйте роль нематеріальної культурної спадщини у формуванні 

туристичного образу Єгипту.
11.	Охарактеризуйте туристичну інфраструктуру країни.
12.	Які особливості готельної бази Єгипту?
13.	Назвіть основні туристичні дестинації Єгипту та їх спеціалізацію.
14.	Поясніть, чому Єгипет належить до провідних туристичних країн світу.
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РОЗДІЛ 6

АФРИКАНСЬКИЙ РЕГІОН

Африканський регіон є одним із найбільш контрастних і водночас перспек-
тивних регіонів світового туризму. Він вирізняється значною площею, природно-
ландшафтною різноманітністю, багатством біорізноманіття та унікальною 
культурно-цивілізаційною спадщиною. У туристичному країнознавстві Африка 
розглядається як регіон з високим, але нерівномірно реалізованим туристич-
ним потенціалом. Африка належить до порівняно молодих туристичних регіо-
нів, будучи надзвичайно привабливою і перспективною, поки що малоосвоєна.

Африка вирізняється особливим географічнгим положенням: екватор пере-
тинає її майже посередині. Природні умови Африки охоплюють усі основні клі-
матичні пояси – від екваторіального до субтропічного, що зумовлює формування 
різноманітних туристичних ресурсів. Саме тут зосереджені унікальні об’єкти при-
родної спадщини: савани, тропічні ліси, пустелі, гірські масиви, узбережжя Індій-
ського та Атлантичного океанів. Це створює передумови для розвитку екологіч-
ного, пригодницького, сафарі-туризму, а також пляжного і круїзного туризму.

Історико-культурна спадщина Африки формується під впливом давніх цивілі-
зацій, колоніального минулого та етнокультурної строкатості. Туристичну прива-
бливість регіону підсилюють пам’ятки Стародавнього Єгипту, середньовічні міста 
Магрибу, традиційна культура народів Східної та Західної Африки. Для туристів 
традиційна культура місцевих народів така ж екзотична, як і африканська при-
рода.

У міжнародній туристичній статистиці Африканський регіон вирізняється від-
носно невеликою часткою у світових туристичних прибуттях, однак характеризу-
ється стабільною позитивною динамікою у докризові періоди. За даними UNWTO, 
найбільш відвідуваними є країни Північної (Туніс, Марокко), Східної (Кенія) і 
Південної (ПАР, Зімбабве) Африки. Близькість розташування портів Європи та 
Азії до портів Північної Африки сприяє успішному розвиткові морських круїзів.

Водночас розвиток туризму в Африці стримується політичною нестабіль-
ністю в окремих країнах, нерівномірним розвитком інфраструктури та соціально-
економічними проблемами. Це зумовлює необхідність впровадження регіональ-
них і національних стратегій сталого туризму, що дедалі частіше підтримуються 
міжнародними організаціями системи ООН (див. Додаток Л).

У туристичному країнознавстві Африка поділяється на п’ять основних мате-
рикових субрегіонів (Північну, Західну, Центральну, Східну та Південну Африку), 
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а також окремо виокремлюється Острівна Африка, що має специфічну туристичну 
спеціалізацію. Такий поділ використовується у навчальній літературі з туристич-
ного країнознавства та рекреаційної географії для аналізу просторових відмін-
ностей туристичного розвитку континенту.
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ТЕМА 30.  
ТУРИСТИЧНА ПРИВАБЛИВІСТЬ МАДАГАСКАРУ

30.1. Загальні відомості про країну.  
Географічне положення та історико-політичні  

передумови розвитку туризму

Мадагаскар є однією з найбільш самобутніх туристичних дестинацій Африки 
завдяки поєднанню острівного положення, виняткової природної унікальності 
та своєрідної культурної спадщини. Повна офіційна назва держави – Республіка 
Мадагаскар. 

Рис. 6.1. Карта Мадагаскару [12]. 

Країна розташована в західній частині Індійського океану поблизу східного 
узбережжя Африки та відокремлена від материка Мозамбіцькою протокою. Таке 
географічне положення зумовило тривалу ізоляцію острова від основних цивілі-
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заційних центрів, що сприяло формуванню унікальних природних екосистем і 
специфічної етнокультурної структури населення, які сьогодні становлять основу 
туристичної привабливості країни.

Площа Мадагаскару становить близько 587 тис. км², що робить його четвер-
тим за величиною островом у світі. Значні розміри території зумовлюють різно-
манітність природних умов і ландшафтів, а також регіональні відмінності у розсе-
ленні населення й господарській діяльності. Населення країни перевищує 30 млн 
осіб і характеризується етнокультурною строкатістю, що сформувалася внаслідок 
поєднання африканських та австронезійських міграційних хвиль. Ця особливість 
відображається у мові, традиціях, звичаях і способі життя населення та є важли-
вим ресурсом розвитку етнографічного й пізнавального туризму.

Столицею держави є Антананаріву, яка виконує функції головного політич-
ного, адміністративного, економічного та культурного центру країни. Місто є 
ключовим транспортним вузлом і відправною точкою для більшості туристич-
них маршрутів, а також осередком історико-культурних пам’яток, музеїв і закла-
дів туристичної інфраструктури. Саме тут концентруються основні управлінські 
та сервісні структури, що забезпечують функціонування туристичної галузі.

Історичний розвиток Мадагаскару суттєво вплинув на формування сучасних 
передумов розвитку туризму. Упродовж тривалого часу острів існував відносно 
ізольовано, що сприяло збереженню традиційних форм господарювання й куль-
тури. У ХІХ–ХХ ст. Мадагаскар перебував під колоніальним впливом, наслідки 
якого простежуються в адміністративній системі, плануванні міст і культурному 
ландшафті. Після здобуття незалежності країна пройшла складний шлях політич-
них і соціально-економічних трансформацій.

Сучасний Мадагаскар є республікою з президентською формою правління. 
Туризм розглядається державою як перспективна галузь економіки, здатна спри-
яти диверсифікації господарства, залученню іноземних інвестицій і міжнарод-
ній інтеграції країни. Політична стабілізація, поступове вдосконалення інфра-
структури та зростаючий інтерес світової туристичної спільноти до унікальних 
природних і культурних ресурсів острова створюють сприятливі передумови для 
подальшого розвитку туристичної діяльності.

30.2. Природно-рекреаційні ресурси Мадагаскару

Природно-рекреаційні ресурси Мадагаскару вирізняються винятковою уні-
кальністю, масштабністю та високим рівнем ендемізму, що є прямим наслідком 
тривалої географічної ізоляції острова від інших материків. Упродовж мільйонів 
років тут сформувалися самобутні екосистеми, які не мають аналогів у світі й ста-
новлять особливу цінність для рекреації, екологічного та науково-пізнавального 
туризму. Саме природне різноманіття є провідним чинником туристичної при-
вабливості країни та визначає її спеціалізацію на міжнародному туристичному 
ринку.
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На території Мадагаскару представлені різноманітні типи природних ланд-
шафтів: вологі тропічні ліси східного узбережжя, сухі листопадні ліси заходу, 
савани центральних районів, напівпустельні та посушливі зони півдня, а також 
гірські екосистеми центрального плато. Така ландшафтна мозаїчність створює 
широкі можливості для розвитку різних форм рекреації – від спокійного при-
родоорієнтованого відпочинку до активних і пригодницьких видів туризму. Для 
туристів Мадагаскар привабливий як територія «дикої природи», де збережені 
первісні ландшафти з мінімальним антропогенним впливом.

Рельєф країни складний і контрастний. Центральну частину острова займає 
гірське плато з абсолютними висотами понад 1000 м, яке є вододілом між схід-
ними та західними річковими системами. Схили плато поступово знижуються 
до вузьких прибережних низовин, що формують зони концентрації населення 
й туристичної діяльності. Гірські райони привабливі для розвитку екологічного, 
трекінгового та пригодницького туризму, тоді як прибережні території спеціалі-
зуються на пляжному й морському відпочинку.

Клімат Мадагаскару переважно тропічний, з чітко вираженою сезонністю, що 
визначається впливом пасатів та мусонних процесів. Вологі сезони чергуються 
з більш сухими, що безпосередньо впливає на часову організацію туристичних 
потоків і вибір маршрутів. Східні райони отримують значну кількість опадів і 
характеризуються пишною рослинністю, тоді як захід і південь острова є посуш-
ливішими. Така кліматична диференціація дозволяє пропонувати туристам різні 
природні умови залежно від сезону та регіону подорожі.

Особливу рекреаційну цінність мають морські узбережжя Мадагаскару, що 
простягаються вздовж Індійського океану. Вони характеризуються наявністю 
піщаних пляжів, лагун, коралових рифів і сприятливих умов для купання, дай-
вінгу, снорклінгу та інших водних видів спорту. Прибережні екосистеми поєдну-
ють рекреаційні можливості з високою біологічною цінністю, що робить морський 
і екологічний туризм взаємодоповнюючими напрямами розвитку.

Надзвичайно важливу роль у формуванні природно-рекреаційного потенці-
алу відіграють національні парки та природоохоронні території, які охоплюють 
значні площі острова. Найбільш відвідуваним є національний парк Монтань-
д’Амбре. Саме тут зосереджені унікальні види флори й фауни, більшість з яких є 
ендеміками, зокрема різні види лемурів, баобабів, хамелеонів та рідкісних пта-
хів. Природоохоронні об’єкти виконують подвійну функцію: з одного боку – збе-
реження унікальних екосистем, з іншого – формування бази для розвитку екоту-
ризму та науково-пізнавальних подорожей.

Таким чином, природно-рекреаційні ресурси Мадагаскару формують цілісну 
й унікальну систему туристичних атракцій. Поєднання ландшафтної різнома-
нітності, кліматичної диференціації, високого рівня ендемізму та значних площ 
природоохоронних територій визначає провідну роль екологічного, пригодниць-
кого та пізнавального туризму в туристичній спеціалізації країни та забезпечує її 
виняткове місце серед туристичних дестинацій світового значення.
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30.3. Історико-культурні ресурси Мадагаскару

Історико-культурні ресурси Мадагаскар сформувалися в результаті трива-
лого й складного історичного розвитку, що поєднав місцеві автохтонні традиції, 
африканські та азійські культурні впливи, а також спадщину європейського коло-
ніального періоду. Така багатошаровість культурного простору зумовлює своєрід-
ність туристичного образу країни та створює передумови для розвитку етногра-
фічного, культурно-пізнавального й освітнього туризму.

Етнокультурна специфіка Мадагаскару пов’язана з особливим походженням 
його населення. Формування мальгашської культури відбувалося на перетині 
африканських і австронезійських традицій, що знайшло відображення в мові, 
соціальній організації, віруваннях і побуті. В результаті склалася унікальна куль-
турна система, яка не має прямих аналогів ні в Африці, ні в Азії. Для туристів це 
створює можливість знайомства з оригінальними формами традиційного життя, 
світогляду та символіки, що значно підвищує пізнавальну цінність подорожей.

Матеріальна культурна спадщина Мадагаскару представлена королівськими 
резиденціями, історичними поселеннями, культовими спорудами, поховальними 
комплексами та пам’ятками традиційної архітектури. Особливе місце займають 
залишки королівських комплексів центральних районів острова, які відобража-
ють етапи становлення державності, соціальної ієрархії та традиційної системи 
влади. Архітектура населених пунктів, збудована з використанням місцевих мате-
ріалів і традиційних технологій, є важливим елементом культурного ландшафту 
та активно включається в туристичні маршрути.

Відчутний вплив на культурний розвиток країни мав колоніальний період, 
який залишив помітний слід у плануванні міст, адміністративній архітектурі 
та системі освіти. Окремі будівлі, історичні квартали й інфраструктурні об’єкти 
цього часу сьогодні розглядаються як частина культурної спадщини та вико-
ристовуються в екскурсійній діяльності. Поєднання традиційної та колоніаль-
ної архітектури формує багатогранний образ міських центрів і сприяє розвитку 
культурно-пізнавального туризму.

Надзвичайно важливу роль у туристичній привабливості Мадагаскару віді-
грає нематеріальна культурна спадщина. Традиційні звичаї, обряди, ритуали, 
музика, танці, усна творчість і ремесла є невід’ємною складовою повсякденного 
життя населення та водночас цінним туристичним ресурсом. Особливе значення 
мають культ предків, обрядові церемонії та традиційні свята, які відображають 
глибокий зв’язок місцевих громад із природним середовищем і минулими поко-
ліннями. Ці елементи культури активно інтегруються в туристичні програми, фес-
тивалі й етнографічні тури.

Традиційна кухня Мадагаскару, що поєднує африканські, азійські та місцеві 
кулінарні традиції, також виступає важливим чинником туристичної привабли-
вості. Гастрономічні елементи дедалі частіше використовуються як складова 
культурного туризму, доповнюючи пізнавальні маршрути автентичним сенсор-
ним досвідом.
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Окремі об’єкти культурної спадщини Мадагаскару включені до Списку Світо-
вої спадщини ЮНЕСКО, що підсилює міжнародне визнання культурної цінності 
країни та сприяє зростанню інтересу з боку іноземних туристів. Наявність таких 
об’єктів підвищує статус дестинації та стимулює розвиток охоронних і туристич-
них програм.

Таким чином, історико-культурні ресурси Мадагаскару утворюють самобутню 
та багатовимірну систему туристичних атракцій. Поєднання матеріальної й нема-
теріальної спадщини, унікальної етнокультурної структури та історичних нашару-
вань різних епох забезпечує розвиток етнографічного, культурно-пізнавального 
та спеціалізованого туризму й суттєво підсилює загальну туристичну привабли-
вість країни.

30.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Мадагаскару перебуває на етапі поступового фор-
мування й модернізації та має переважно спеціалізований характер, орієнтова-
ний на екологічний, пригодницький і пізнавальний туризм. На відміну від масо-
вих курортних напрямів, інфраструктурна модель країни зорієнтована на прийом 
туристів, зацікавлених у природній унікальності, автентичності та малопоруше-
них ландшафтах. Це зумовлює нерівномірність просторового розвитку туристич-
них об’єктів і концентрацію інфраструктури в окремих вузлових регіонах.

Провідну роль у транспортному забезпеченні туризму відіграє авіаційний 
транспорт, що зумовлено острівним положенням країни та значними внутріш-
німи відстанями. Міжнародні авіасполучення поєднують Мадагаскар з основними 
туристичними ринками, а внутрішні авіарейси забезпечують доступ до віддале-
них регіонів, де зосереджені національні парки та природоохоронні території. 
Водночас наземна транспортна мережа розвинена нерівномірно: у центральних 
і прибережних районах вона функціонує відносно стабільно, тоді як у внутріш-
ніх та важкодоступних зонах її стан обмежує туристичну мобільність і сезонно 
впливає на відвідуваність.

Готельна база Мадагаскару відзначається різноманітністю форм розміщення, 
проте загалом орієнтована на невеликі туристичні потоки та індивідуальних ман-
дрівників. Поширеними є курортні готелі прибережних зон, еколоджі поблизу 
національних парків, гостьові будинки, туристичні бунгало та малі сімейні готелі. 
Така структура засобів розміщення відповідає концепції сталого туризму й дозво-
ляє мінімізувати антропогенний тиск на природне середовище. Водночас нестача 
великих готельних комплексів і обмеженість сервісної інфраструктури стриму-
ють розвиток масового туризму.

Туристичну інфраструктуру доповнюють місцеві туроператори, екскурсійні 
служби, гіди-натуралісти, наукові та освітні центри, що спеціалізуються на еко-
туризмі й дослідженні біорізноманіття. Важливою особливістю є тісний зв’язок 
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туристичної діяльності з природоохоронними програмами: багато маршрутів 
організовуються у співпраці з адміністраціями національних парків і спрямовані 
на поєднання рекреації з екологічною освітою.

Просторова структура туристичних дестинацій Мадагаскару має чітко вираже-
ний вузловий характер. Столичний регіон на чолі з Антананаріву виконує функції 
головного адміністративного, транспортного та організаційного центру туризму. 
Тут зосереджені основні готелі, туристичні агентства, культурні об’єкти та тран-
спортні вузли, що забезпечують доступ до інших регіонів острова. Прибережні 
курорти спеціалізуються на пляжному й морському туризмі, поєднуючи рекреа-
ційні функції з природоорієнтованими видами відпочинку.

Особливе місце в туристичній системі країни посідають райони національних 
парків і природоохоронних територій, які є головними центрами екологічного та 
науково-пізнавального туризму. Саме тут формуються спеціалізовані туристичні 
продукти, пов’язані зі спостереженням за унікальною флорою й фауною, пішими 
маршрутами, експедиційними подорожами та освітніми програмами. Відносна 
ізольованість цих територій підкреслює їх ексклюзивність і підвищує привабли-
вість для вузьких сегментів туристичного ринку.

Узгоджений розвиток туристичної інфраструктури та системи природоо-
хоронних заходів визначає перспективи зростання туристичної привабливості 
Мадагаскару. Орієнтація на сталі форми туризму, поступове вдосконалення тран-
спортної доступності й сервісу, а також збереження унікальних природних і куль-
турних ресурсів створюють передумови для посилення позицій країни на світо-
вому туристичному ринку.

Контрольні питання та завдання

1.	 Охарактеризуйте географічне положення Мадагаскару та його вплив на 
туризм.

2.	 У чому полягає унікальність природно-рекреаційних ресурсів острова?
3.	 Які типи природних ландшафтів формують туристичний потенціал країни?
4.	 Поясніть значення ендемічної флори й фауни для розвитку екотуризму.
5.	 Охарактеризуйте кліматичні умови Мадагаскару з позицій туризму.
6.	 Назвіть основні природоохоронні території та їх туристичне значення.
7.	 Які історико-культурні чинники вплинули на формування туристичного 

іміджу країни?
8.	 Проаналізуйте роль нематеріальної культурної спадщини в туризмі.
9.	 Яке значення мають об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО для Мадагас-

кару?
10.	Охарактеризуйте стан туристичної інфраструктури країни.
11.	Які види туризму є найбільш перспективними для Мадагаскару?
12.	Назвіть основні туристичні дестинації острова.
13.	Поясніть проблеми й перспективи розвитку туризму в країні.
14.	Обґрунтуйте місце Мадагаскару серед туристичних країн Африки.
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ТЕМА 31.  
ТУРИСТИЧНА ПРИВАБЛИВІСТЬ ЕФІОПІЇ ТА КЕНІЇ

31.1. Загальні відомості про країни.  
Географічне положення та історико-політичні  

передумови розвитку туризму

Ефіопія та Кенія належать до провідних туристичних країн Східної Африки й 
відіграють важливу роль у формуванні туристичного образу африканського кон-
тиненту. Обидві держави характеризуються вигідним географічним положенням, 
значною різноманітністю природних умов і багатою історико-культурною спад-
щиною, що створює комплексні передумови для розвитку міжнародного туризму 
та інтеграції регіону у світовий туристичний простір.

Карта Ефіопії [14]. 
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Ефіопія розташована в регіоні Африканського Рогу та не має виходу до моря, 
що зумовлює її переважно внутрішньоконтинентальну туристичну спеціалізацію. 
Площа країни перевищує 1,1 млн км², а чисельність населення становить понад 
120 млн осіб, що робить її однією з найбільш густонаселених держав Африки. Сто-
лиця – Аддис-Абеба, яка є не лише політичним і культурним центром держави, 
а й важливим міжнародним вузлом, оскільки тут розміщується штаб-квартира 
Африканського Союзу. Ефіопія вирізняється унікальним історичним шляхом роз-
витку: вона є однією з найдавніших держав світу й фактично не зазнала трива-
лого колоніального панування. Це суттєво вплинуло на збереження самобутньої 
культури, традицій та історичних пам’яток, що нині становлять основу культурно-
пізнавального туризму.

Рис. 6. 3. Карта Кенії [15]. 

Кенія розташована на сході Африки та має вихід до Індійського океану, що 
визначає її морську, прибережну й курортну туристичну спеціалізацію. Площа 
країни становить близько 582 тис. км², населення перевищує 55 млн осіб. Сто-
лиця  – Найробі, один із головних транспортних, фінансових і ділових центрів 
Східної Африки, який водночас виконує роль важливого туристичного вузла. Істо-



219

ричний розвиток Кенії тісно пов’язаний з британським колоніальним періодом, 
що вплинув на формування сучасної адміністративної системи, інфраструктури 
та міського простору. Після здобуття незалежності країна обрала курс на розвиток 
туризму як стратегічної галузі економіки, що забезпечує валютні надходження 
та зайнятість населення.

Таким чином, поєднання вигідного географічного положення, різних моделей 
історичного розвитку та значного природного й культурного потенціалу зумов-
лює особливу роль Ефіопії та Кенії у туристичній системі Східної Африки. Ці 
країни доповнюють одна одну: Ефіопія приваблює туристів передусім культурно-
історичними ресурсами, тоді як Кенія відома як один із провідних світових цен-
трів природного й сафарі-туризму, що формує комплексний туристичний образ 
регіону.

31.2. Природно-рекреаційні ресурси Ефіопії та Кенії

Природно-рекреаційні ресурси Ефіопія та Кенія вирізняються масштабністю, 
різноманітністю та високою туристичною атрактивністю, що зумовлює провідне 
місце цих країн у туристичній спеціалізації Східної Африки. Важливою спільною 
рисою є розташування обох держав у зоні Східноафриканського рифту – однієї з 
найактивніших тектонічних структур планети. Саме рифтогенез визначив фор-
мування контрастних природних ландшафтів, серед яких гірські масиви, високі 
плато, глибокі рифтові долини, савани, вулканічні конуси та великі озерні уло-
говини.

Природні ресурси Ефіопії характеризуються домінуванням високогірного 
плато, яке займає значну частину території країни та має середні висоти понад 
2000 м. Це плато розчленоване глибокими ущелинами, каньйонами та долинами 
річок, серед яких особливе значення має басейн Голубого Нілу. Гірські ландшафти 
вирізняються мальовничістю, кліматичною різноманітністю та відносною збере-
женістю природних комплексів, що створює сприятливі умови для розвитку еко-
логічного, пішохідного й пригодницького туризму. Водоспади, гірські озера та 
скельні утворення формують основу рекреаційної привабливості багатьох регі-
онів країни.

Клімат Ефіопії значно змінюється залежно від висоти над рівнем моря: від 
прохолодного й помірно вологого у високогір’ях до жаркого й посушливого в 
низинних районах. Така вертикальна кліматична зональність впливає на сезон-
ність туристичної діяльності та просторовий розподіл туристичних потоків. Най-
більш сприятливими для подорожей є гірські та центральні райони, де поєдну-
ються комфортні температури й високий природний потенціал. Унікальні ланд-
шафти й відносна малозайманість територій роблять Ефіопію привабливою для 
спеціалізованого екотуризму та експедиційних маршрутів.

Природно-рекреаційні ресурси Кенії мають інший характер і чітко виражену 
саванну та прибережну спеціалізацію. Значні площі країни займають рівнинні 



220

й хвилясті савани, які є середовищем існування великої кількості диких тварин 
(слонів, чорних носорогів). Саме ці ландшафти стали основою формування всес-
вітньо відомого сафарі-туризму. У межах Великої рифтової долини розташовані 
численні озера, на берегах яких мешкає найбільша у світі колонія рожевих фла-
мінго, вулканічні плато та гірські масиви, що доповнюють природне різноманіття 
та підсилюють рекреаційний потенціал країни. 

Клімат Кенії тропічний, із чітко вираженими сухими та вологими сезонами, 
що забезпечує відносно стабільний туристичний попит упродовж року. Сухі 
сезони є найбільш сприятливими для сафарі-туризму, оскільки в цей період тва-
рини концентруються поблизу водних джерел і стають легшими для спостере-
ження. Прибережні райони країни, що виходять до Індійського океану, характе-
ризуються теплим морем, піщаними пляжами та сприятливими умовами для роз-
витку пляжного, курортного, водного й спортивного туризму.

Особливу туристичну цінність в обох країнах мають національні парки, запо-
відники та інші природоохоронні території, які є своєрідною «візитівкою» Схід-
ної Африки. Вони формують основу розвитку екологічного туризму, сафарі, фото-
туризму та науково-пізнавальних подорожей. У Кенії природоохоронні території 
відіграють провідну роль у туристичній економіці країни, тоді як в Ефіопії вони 
мають значний, але ще не повністю реалізований потенціал.

Таким чином, природно-рекреаційні ресурси Ефіопії та Кенії формують вза-
ємодоповнювальну систему туристичних атракцій. Гірські й високоплатформні 
ландшафти Ефіопії поєднуються з саванними, озерними та прибережними комп-
лексами Кенії, забезпечуючи різноманіття форм рекреації та зміцнюючи пози-
ції регіону як одного з найпривабливіших природно-туристичних районів світу.

31.3. Історико-культурні ресурси Ефіопії та Кенії

Історико-культурні ресурси Ефіопія та Кенія формують потужну основу 
культурно-пізнавального туризму Східної Африки й суттєво доповнюють при-
родну привабливість регіону. Саме поєднання глибокої історичної спадщини, різ-
номаніття етнічних культур і живих традицій надає туристичному продукту цих 
країн багатовимірного та унікального характеру.

Ефіопія є унікальною з огляду на свою давню цивілізаційну традицію та безпе-
рервність історичного розвитку. Вона належить до небагатьох держав світу, де дер-
жавність і культурна ідентичність формувалися протягом тисячоліть без повного 
руйнування колоніальними процесами. На її території виникли й розвивалися 
оригінальні релігійні, архітектурні та культурні комплекси, пов’язані з раннім 
християнством, ісламом і місцевими віруваннями. Ефіопська християнська тра-
диція, що має давні корені, зумовила появу численних сакральних споруд, монас-
тирів і культових центрів, які сьогодні є важливими туристичними атракціями.

Ефіопія має одну з найбільших концентрацій об’єктів Світової спадщини 
ЮНЕСКО в Африці, що суттєво підсилює її міжнародну туристичну привабли-
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вість. Ці об’єкти охоплюють історичні міста, сакральні ансамблі, археологічні 
пам’ятки та культурні ландшафти, які відображають різні етапи розвитку циві-
лізації. Матеріальна спадщина гармонійно поєднується з багатою нематеріаль-
ною культурою – традиційною музикою, танцями, ремеслами, релігійними свя-
тами й обрядовими церемоніями, що активно включаються в туристичні про-
грами та фестивалі.

Культурна спадщина Кенії має інший, але не менш самобутній характер. Вона 
формувалася на основі традицій численних етнічних груп, кожна з яких зберегла 
власну мову, звичаї, соціальну організацію та художні форми. Ця етнокультурна 
строкатість створює широкі можливості для розвитку етнографічного й пізна-
вального туризму. Туристи мають можливість знайомитися з традиційним спо-
собом життя, житлом, одягом, ремеслами та обрядами місцевого населення, що 
значно збагачує туристичний досвід.

Вагомий вплив на формування культурного ландшафту Кенії мали також 
арабські й європейські цивілізаційні контакти, особливо на узбережжі Індій-
ського океану. Саме тут упродовж століть відбувався активний обмін товарами, 
ідеями та культурними традиціями між Африкою, Аравією та Південною Азією. 
Узбережжя стало осередком історико-культурних контактів, що зумовило фор-
мування самобутнього культурного середовища з характерними архітектурними 
формами, міським плануванням і побутовими традиціями.

Значну роль у туристичній привабливості Кенії відіграє нематеріальна куль-
турна спадщина – звичаї, обряди, усна творчість, традиційна музика, танці, мисте-
цтво та кухня. Ці елементи активно використовуються в туристичних програмах, 
культурних шоу, тематичних турах і фестивалях, що дозволяє поєднувати при-
родні враження від сафарі з глибшим пізнанням культурного контексту країни.

Таким чином, історико-культурні ресурси Ефіопії та Кенії утворюють бага-
тогранну систему туристичних атракцій. Давня цивілізаційна спадщина Ефіо-
пії доповнюється етнокультурним різноманіттям і контактною культурою Кенії, 
що забезпечує розвиток культурно-пізнавального, етнографічного та подієвого 
туризму й зміцнює позиції Східної Африки як важливого туристичного регіону 
світового значення.

31.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Ефіопії та Кенії має різний рівень розвитку, що 
зумовлено відмінною туристичною спеціалізацією, історичними передумовами 
та ступенем інтеграції у світовий туристичний ринок. Обидві країни розгляда-
ють туризм як важливий чинник соціально-економічного розвитку, однак реалі-
зують це завдання через різні інфраструктурні моделі.

В Ефіопії туристична інфраструктура зосереджена переважно у великих місь-
ких центрах і поблизу культурно-історичних об’єктів. Провідну роль у транспорт-
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ному забезпеченні відіграє авіаційний транспорт, що обумовлено значними від-
станями, складним рельєфом і нерівномірним розвитком наземної мережі. Між-
народні та внутрішні авіарейси поєднують столицю з основними туристичними 
регіонами, забезпечуючи доступ до ключових пам’яток і природних ландшафтів. 
Автомобільний транспорт виконує допоміжну функцію та має регіональні обме-
ження, що впливає на просторову концентрацію туристичних потоків.

Готельна база Ефіопії представлена міськими готелями різних категорій, 
невеликими туристичними комплексами, гостьовими будинками та спеціалізо-
ваними засобами розміщення, орієнтованими на пізнавальний, релігійний і екс-
педиційний туризм. Інфраструктура сфери послуг розвивається нерівномірно й 
найбільш повно представлена в столиці та історичних центрах. Основними турис-
тичними дестинаціями є Аддис-Абеба як головний транспортно-організаційний 
вузол, а також регіони з концентрацією культурної спадщини, що формують 
мережу пізнавальних маршрутів.

Кенія має більш розвинену, диверсифіковану та просторово збалансовану 
туристичну інфраструктуру, сформовану в умовах активного розвитку міжна-
родного туризму. Ключову роль відіграють міжнародні аеропорти та розгалужена 
мережа автомобільних шляхів, які забезпечують швидке сполучення між містами, 
національними парками й прибережними курортами. Транспортна доступність 
є важливим чинником високої туристичної мобільності та концентрації потоків 
у різних регіонах країни.

Готельна та рекреаційна інфраструктура Кенії охоплює широкий спектр засо-
бів розміщення – від міських готелів міжнародних мереж і курортних комплек-
сів до сафарі-лоджів, еколоджів і пляжних резортів. Така різноманітність дозво-
ляє обслуговувати різні сегменти туристичного ринку – від масового пляжного й 
сафарі-туризму до індивідуальних екологічних і пригодницьких подорожей. Інф-
раструктура дозвілля, екскурсійного обслуговування та сервісу є відносно розви-
неною й інтегрованою з природоохоронними територіями.

Основними туристичними дестинаціями Кенії є Найробі як головний діловий 
і транспортний центр, національні парки саванної зони – ядро сафарі-туризму, а 
також прибережні курорти Індійського океану, що спеціалізуються на пляжному, 
курортному, водному й спортивному відпочинку. Поєднання міського, природ-
ного та морського туризму формує комплексний туристичний продукт світового 
рівня.

Узгоджений розвиток транспортної, готельної та рекреаційної інфраструк-
тури дозволяє обом країнам ефективно використовувати природні й культурні 
ресурси та зміцнювати позиції Східної Африки на світовому туристичному ринку. 
Водночас Кенія виступає регіональним лідером масового та сафарі-туризму, 
тоді як Ефіопія зберігає потенціал для подальшого розвитку спеціалізованих, 
культурно-пізнавальних і експедиційних форм туристичної діяльності.
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Контрольні питання та завдання

1.	 Охарактеризуйте географічне положення Ефіопії та Кенії.
2.	 Які історико-політичні чинники вплинули на розвиток туризму в цих кра-

їнах?
3.	 Порівняйте природно-рекреаційні ресурси Ефіопії та Кенії.
4.	 Яку роль відіграє Східноафриканський рифт у формуванні туристичних 

ландшафтів?
5.	 Охарактеризуйте кліматичні умови регіону з позицій туризму.
6.	 Назвіть провідні типи природних ландшафтів, привабливі для туристів.
7.	 Яке значення мають національні парки Кенії для світового туризму?
8.	 Охарактеризуйте історико-культурну спадщину Ефіопії.
9.	 Яку роль відіграє нематеріальна культура в туристичному продукті країн?
10.	Порівняйте рівень розвитку туристичної інфраструктури Ефіопії та Кенії.
11.	Назвіть основні туристичні дестинації кожної країни.
12.	Які види туризму є найбільш перспективними для Ефіопії?
13.	Які види туризму домінують у Кенії?
14.	Поясніть значення Ефіопії та Кенії для туристичної спеціалізації Східної 

Африки.
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ТЕМА 32.  
ТУРИСТИЧНИЙ ТУНІС

32.1. Загальні відомості про країну.  
Географічне положення та історико-політичні передумови 

розвитку туризму

Туніс є однією з провідних туристичних країн Північної Африки та Серед-
земноморського регіону, що поєднує вигідне географічне положення, багату 
історико-культурну спадщину та відносно розвинену курортну інфраструктуру. 
Повна офіційна назва держави – Туніська Республіка. 

Рис. 6. 4. Карта Тунісу [13]. 
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Країна розташована на півночі Африки, має вихід до Середземного моря та 
межує з Алжиром і Лівією, що історично зумовило її роль як транзитного й контак-
тного простору між Африкою, Європою та Близьким Сходом. Близькість до євро-
пейських країн Середземномор’я сприяла ранньому включенню Тунісу в міжна-
родні туристичні потоки та формуванню його курортної спеціалізації.

Площа Тунісу становить близько 164 тис. км², населення перевищує 12 млн 
осіб. Населення розміщене нерівномірно: найбільша його концентрація спосте-
рігається в прибережних районах і на півночі країни, що водночас є головними 
зонами туристичного освоєння. Столиця – Туніс, головний політичний, економіч-
ний і культурний центр держави, у якому зосереджені ключові адміністративні 
установи, музеї, історичні пам’ятки та транспортні вузли, важливі для організації 
туристичних потоків. Місто включає середньовічну частину зі строкатими мусуль-
манськими базарами, сучасні квартали й портові споруди. 

Історичний розвиток Тунісу характеризується багатошаровістю та тривалістю 
цивілізаційних процесів. У різні історичні періоди територія сучасного Тунісу 
перебувала під впливом фінікійської, римської, візантійської, арабо-ісламської та 
османської цивілізацій, що зумовило формування унікального культурного ланд-
шафту. Значний вплив на соціально-економічний розвиток і просторову органі-
зацію країни мав також період французького колоніального панування, упродовж 
якого закладалися елементи сучасної транспортної та міської інфраструктури.

Після здобуття незалежності Туніс взяв курс на модернізацію економіки та 
розвиток сфери послуг, у межах якої туризм було визначено як одну зі стратегіч-
них галузей. Державна політика у сфері туризму була спрямована на формування 
курортних зон, залучення іноземних інвестицій і розвиток міжнародних турис-
тичних зв’язків, що забезпечило стабільне зростання туристичних потоків й ста-
новлення Тунісу на світовому туристичному ринку. Сукупність географічних і 
історико-політичних передумов створила міцну основу для розвитку різнома-
нітних форм туризму – від пляжного й оздоровчого до культурно-пізнавального.

32.2. Природно-рекреаційні ресурси Тунісу

Природно-рекреаційні ресурси Тунісу вирізняються поєднанням середземно-
морських і пустельних ландшафтів, що забезпечує різноманітність форм рекре-
ації та туризму й визначає комплексний характер туристичної спеціалізації кра-
їни. Географічне положення на стику Середземномор’я та Сахари зумовило фор-
мування контрастних природних умов, які мають високу атрактивність для різ-
них категорій туристів.

Північна та східна частини Тунісу характеризуються переважно рівнинним і 
слабохвилястим рельєфом, сприятливим для господарського освоєння й рекреа-
ційного використання. Саме тут зосереджені протяжні морські узбережжя Серед-
земного моря з широкими піщаними пляжами, м’яким входом у воду та сприят-
ливими умовами для купання. Ці території стали основою формування головних 
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курортних зон країни та розвитку масового пляжного й оздоровчого туризму. 
Узбережні ландшафти доповнюються прибережними рівнинами, лагунами й соло-
ними озерами, що формують своєрідний природний комплекс рекреаційного 
призначення.

Центральні та південні райони країни поступово переходять у зону напів-
пустель і пустель Сахари, де домінують аридні ландшафти, кам’янисті плато, 
піщані масиви та оазисні комплекси. Хоча ці території менш придатні для масо-
вої рекреації, вони мають значний потенціал для розвитку спеціалізованих видів 
туризму  – пригодницького, експедиційного, екологічного й пізнавального. Пус-
тельні ландшафти Сахари приваблюють туристів своєю екзотичністю, масштаб-
ністю й можливістю знайомства з традиційним способом життя населення оазисів.

Клімат Тунісу є важливим рекреаційним чинником. На узбережжі переважає 
субтропічний середземноморський клімат із м’якою зимою та теплим, помірно 
спекотним літом, що забезпечує тривалий туристичний сезон і комфортні умови 
для відпочинку протягом більшої частини року. У внутрішніх і південних регіонах 
клімат має континентально-пустельний характер, із високими температурами та 
значною добовою амплітудою, що обмежує масовий туризм, але водночас ство-
рює специфічні умови для нішевих туристичних продуктів.

Водні ресурси Тунісу представлені насамперед акваторією Середземного 
моря, яке є головною природною основою розвитку рекреації, пляжного та мор-
ського туризму. Морські умови сприятливі також для водних й спортивних видів 
відпочинку, круїзного й яхтового туризму. Річкова мережа країни розвинена слабо 
та має сезонний характер, однак окремі річки й штучні водосховища використо-
вуються для локальної рекреації та водозабезпечення туристичних районів.

Особливу туристичну цінність мають природні ландшафти оазисів, які поєд-
нують водні джерела, пальмові гаї та традиційні поселення. Вони є важливими 
об’єктами пізнавального й екологічного туризму, доповнюючи пляжний відпо-
чинок знайомством із природою та культурою внутрішніх районів країни. Поєд-
нання морських і пустельних природних ресурсів формує унікальний рекреа-
ційний профіль Тунісу, який дозволяє диверсифікувати туристичну пропози-
цію та підтримувати стабільний інтерес до країни на міжнародному туристич-
ному ринку.

32.3. Історико-культурні ресурси Тунісу

Історико-культурні ресурси Туніс є одним із ключових чинників його турис-
тичної привабливості та формують основу культурно-пізнавального туризму 
міжнародного значення. Територія країни протягом тисячоліть була простором 
взаємодії різних цивілізацій, що зумовило формування багатошарової культур-
ної спадщини, у якій поєднуються античні, середньовічні та ісламські традиції.

Важливе місце в історико-культурному розвитку Тунісу посідає спадщина 
фінікійської цивілізації, насамперед пов’язана з давнім Карфагеном – одним із 
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наймогутніших міст античного Середземномор’я. У подальшому територія сучас-
ного Тунісу стала частиною Римської імперії, що залишило значну кількість архе-
ологічних пам’яток: амфітеатри, форуми, терми, дороги та міські ансамблі, які 
сьогодні є важливими туристичними атракціями й використовуються в екскур-
сійній діяльності.

Значно вплинула на культурний ландшафт країни арабо-ісламська цивіліза-
ція, яка сформувала традиційну архітектуру міст, систему релігійних й освітніх 
закладів, а також особливий спосіб життя населення. Історичні медини, мечеті, 
медресе, фортифікаційні споруди та торгові квартали становлять ядро культурно-
пізнавального туризму й зберігають автентичну атмосферу середньовічного 
Сходу. Особливою туристичною цінністю вирізняються історичні центри міст, де 
зосереджені сакральні та громадські споруди різних епох.

Туніс належить до країн із високою концентрацією об’єктів Світової спад-
щини ЮНЕСКО, серед яких археологічні комплекси античних міст, історичні цен-
три, сакральні ансамблі та культурні ландшафти. Наявність таких об’єктів підси-
лює міжнародний імідж країни як важливого осередку середземноморської циві-
лізації та забезпечує стабільний інтерес з боку туристів, орієнтованих на глибоке 
історичне й культурне пізнання.

Матеріальна культурна спадщина органічно доповнюється нематеріаль-
ною. Традиційні ремесла, килимарство, кераміка, ювелірне мистецтво, народна 
музика й танці, а також національна кухня та релігійні свята активно інтегру-
ються в туристичні програми. Вони формують цілісний туристичний досвід, у 
якому поєднуються відпочинок, пізнання та міжкультурна комунікація. Таким 
чином, історико-культурні ресурси Тунісу не лише доповнюють його природно-
рекреаційний потенціал, а й відіграють самостійну роль у розвитку туризму, 
забезпечуючи різноманітність і конкурентоспроможність туристичного продукту 
країни.

32.4. Характеристика туристичної інфраструктури.  
Центри туристичних дестинацій

Туристична інфраструктура Тунісу є розвиненою, функціонально збалансова-
ною та орієнтованою передусім на обслуговування масових міжнародних турис-
тичних потоків, насамперед із країн Європи. Її формування відбувалося впро-
довж кількох десятиліть у межах державної стратегії розвитку туризму як про-
відної галузі національної економіки, що зумовило високий рівень спеціалізації, 
просторову концентрацію курортів і стабільні стандарти сервісу.

Ключову роль у транспортному забезпеченні туризму відіграє авіаційний 
транспорт. Міжнародні аеропорти забезпечують регулярне сполучення з осно-
вними туристичними ринками Західної та Центральної Європи, що сприяє роз-
витку чартерних перевезень і короткотермінових пакетних турів. Внутрішня 
транспортна система представлена розгалуженою мережею автомобільних шля-
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хів, які поєднують узбережні курортні зони зі столичним регіоном і внутрішніми 
історико-культурними центрами. Автомобільний транспорт відіграє важливу 
роль в екскурсійному обслуговуванні туристів та забезпечує просторову мобіль-
ність у межах країни.

Готельна база Тунісу є однією з найрозвиненіших у Північній Африці та харак-
теризується значною місткістю й різноманітністю. Вона охоплює великі курортні 
комплекси, готелі міжнародних мереж, спеціалізовані туристичні резорти, міські 
готелі та апарт-готелі різних категорій. Значна частина засобів розміщення 
зосереджена у прибережних зонах і функціонує за моделлю «all inclusive», що 
відповідає запитам масового рекреаційного туризму. Водночас у містах історико-
культурного значення переважають готелі, орієнтовані на екскурсійний і пізна-
вальний туризм.

Важливою складовою туристичної інфраструктури є оздоровчо-рекреаційні 
заклади. Туніс посідає провідні позиції у Середземноморському регіоні за роз-
витком таласотерапії, яка базується на використанні морської води, водорос-
тей і кліматичних чинників. Оздоровчі центри та спа-комплекси інтегровані в 
курортні готелі й формують окремий сегмент туристичного ринку, орієнтований 
на лікувально-оздоровчий та релаксаційний туризм.

Основними центрами туристичних дестинацій є столичний регіон, який поєд-
нує функції культурно-пізнавального, ділового та подієвого туризму, а також 
курортні зони Середземноморського узбережжя, що спеціалізуються на пляж-
ному й оздоровчому відпочинку. Значну роль відіграють історичні міста вну-
трішніх районів країни, які включені до екскурсійних маршрутів і забезпечу-
ють диверсифікацію туристичних вражень. Саме поєднання узбережних курор-
тів із культурно-історичними центрами формує комплексний туристичний про-
дукт Тунісу.

Таким чином, туристична інфраструктура Тунісу характеризується високим 
рівнем розвитку, функціональною повнотою та просторовою впорядкованістю. 
Узгоджене функціонування транспортної, готельної, рекреаційної та сервісної 
інфраструктури забезпечує ефективне використання природних і культурних 
ресурсів, підтримує конкурентоспроможність країни на міжнародному турис-
тичному ринку та закріплює позиції Тунісу серед провідних туристичних держав 
Північної Африки й Середземноморського регіону.

Контрольні питання та завдання

1.	 Охарактеризуйте географічне положення Тунісу та його вплив на розви-
ток туризму.

2.	 Які історико-політичні чинники сприяли формуванню туристичної спе-
ціалізації країни?

3.	 Проаналізуйте кліматичні умови Тунісу з позицій рекреації.
4.	 Назвіть основні природно-рекреаційні ресурси країни.
5.	 Яке значення має Середземне море для туристичного розвитку Тунісу?
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6.	 Охарактеризуйте туристичний потенціал пустельних районів країни.
7.	 Які цивілізації сформували історико-культурну спадщину Тунісу?
8.	 Назвіть об’єкти Світової спадщини ЮНЕСКО в Тунісі.
9.	 Яку роль відіграє нематеріальна культурна спадщина в туризмі країни?
10.	Охарактеризуйте стан туристичної інфраструктури Тунісу.
11.	Які типи засобів розміщення домінують у курортних зонах?
12.	Назвіть основні туристичні дестинації країни.
13.	Проаналізуйте роль таласотерапії в туристичному продукті Тунісу.
14.	Поясніть місце Тунісу на туристичному ринку Північної Африки.
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ГЛОСАРІЙ

Авіаційна доступність – рівень зручності авіасполучення країни (маршрутна 
мережа, частота рейсів, хаби, лоукости), що безпосередньо впливає на обсяги 
в’їзного туризму.

Агротуризм – вид туризму в сільській місцевості, що поєднує відпочинок 
із пізнанням чи залученням до фермерських практик, локальної гастрономії та 
ремесел.

Адаптація туриста – процес пристосування людини до нового природного, 
часово-кліматичного, культурного й сервісного середовища дестинації.

Аквізиція – залучення іноземних туристів, нових вантажів до країни та їхнє 
страхування.

Активний туризм – види туристичних подорожей, які передбачають активні 
способи пересування за маршрутом, включаючи пішохідний, водний, гірський, 
велосипедний, лижний, кінний та спелеотуризм. 

Акультурація – взаємовплив культур туристів і приймаючої спільноти, що 
проявляється в запозиченні норм поведінки, стилів споживання, елементів мови 
та побуту.

Альтернативний туризм – узагальнена назва форм туризму, які протистав-
ляють масовим практикам (екотуризм, етнотуризм, волонтерський туризм) і орі-
єнтуються на автентичність та відповідальність.

Антропогенне навантаження – сукупний тиск туристичної діяльності на 
природні комплекси й міське середовище (відходи, шум, транспорт, деградація 
ландшафтів).

Археологічні пам’ятки – складова історико-культурних рекреаційних ресур-
сів (городища, кургани, залишки давніх поселень, укріплень, виробництв, каналів, 
шляхів, місця давніх поховань, наскельні малюнки, старовинні речі), що мають 
певну рекреаційно-історичну цінність.

Атракція туристична – природний або створений людиною об’єкт/подія, що 
є мотивом подорожі та “ядром” відвідування (пам’ятка, парк, фестиваль, музей).

Атрактивність країни – інтегральна привабливість держави як туристичної 
дестинації, зумовлена ресурсами, сервісом, безпекою, транспортом і репутацією.

Баланс туристичних потоків – співвідношення в’їзних, виїзних і внутріш-
ніх потоків; показник включеності країни в міжнародний туристичний обмін.

Бальнеологічні ресурси – мінеральні води та умови їх використання для 
лікування й оздоровлення; формують спеціалізацію курортів і оздоровчих дес-
тинацій.

Брендинг території – система заходів зі створення впізнаваного образу кра-
їни/регіону через символи, меседжі, легенди, подієвий календар і маркетингові 
комунікації.
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Валовий туристичний продукт – сукупна вартість туристичних товарів і 
послуг, створених у країні; відображає економічну роль туризму в національ-
ному господарстві.

Віза – дозвіл на в’їзд/перебування, що регламентує туристичну мобільність і 
впливає на конкурентоспроможність країни на міжнародному ринку.

Візитна картка країни – коротка або поширена інформація країнознавчого 
характеру про державу (символіка, устрій, територія, населення, історія, політика, 
ресурси, природа, географічне положення тощо).

В’їзний туризм – подорожі нерезидентів у межах країни відвідування з 
туристичною метою (відпочинок, бізнес, лікування, події тощо).

Виїзний туризм – подорожі резидентів за кордон; залежить від доходів, кур-
сів валют, геополітики, транспортної доступності та туристичної культури.

Внутрішній туризм – подорожі в межах власної країни; ключовий ресурс 
регіонального розвитку та стабільності галузі в кризові періоди.

Водні рекреаційні ресурси – моря, озера, річки, водоспади, узбережжя та 
акваторії, придатні для купання, спорту, круїзів і ландшафтного туризму.

Волонтерський туризм – поїздки, під час яких турист поєднує подорож із 
суспільно корисною діяльністю (екопроєкти, культурна спадщина, соціальні іні-
ціативи).

Гастрономічний туризм – подорожі з метою пізнання кухні, локальних про-
дуктів, технологій, виноробства та харчових традицій країни.

Географічне положення – розміщення країни щодо материків, океанів, сусі-
дів, транспортних коридорів і туристичних ринків; базовий чинник туристичної 
спеціалізації.

Геополітичні чинники – міжнародні відносини, політична стабільність, кон-
флікти, безпека та дипломатія, що прямо визначають туристичний попит і ризики.

Геоекономічні чинники – участь у світовій економіці, логістика, інвести-
ції, рівень доходів і ціни, які впливають на платоспроможність туристів та сервіс.

Демаркація (від франц. demarcation – розмежування) – визначення й позна-
чення лінії державного кордону на місцевості за допомогою спеціальних прикор-
донних знаків.

Демографічна структура – вікова й статева структура населення країни; 
визначає кадровий потенціал туризму та сегменти внутрішнього попиту.

Дестинація – територія, що має ресурси, інфраструктуру, сервіс і управління 
для прийому туристів; може бути країною, регіоном, містом, курортом.

Діловий туризм (MICE) – подорожі з метою участі в зустрічах, інсентив-
заходах, конференціях та виставках; вимагає розвиненої інфраструктури й сер-
вісу.

Екологічний туризм (екотуризм) – відвідування природних територій з 
мінімальним впливом на довкілля, з освітньою складовою та підтримкою міс-
цевих громад.

Економіко-географічна характеристика – комплексна оцінка господарства 
країни, рівня розвитку, структури зайнятості й інфраструктури з позицій туризму.
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Етнічна територія – територія переважного розміщення даного етносу; 
включає ареал його формування і компактного розселення, а також райони змі-
шування з іншими національностями.

Етнічний склад – сукупність етносів країни, їхня мова, релігія, традиції; 
впливає на культурну мозаїку, автентику та тематичні маршрути.

Етнотуризм – подорожі для ознайомлення з культурою народів і меншин 
(житло, ремесла, фольклор, обряди), часто з акцентом на автентичний досвід.

Імідж країни – стійкий образ держави у сприйнятті зовнішніх аудиторій, 
який формує готовність до подорожі й очікування якості сервісу.

Інклюзивний туризм – організація подорожей з урахуванням потреб людей 
з інвалідністю та маломобільних груп: безбар’єрність, доступні маршрути, сервіс.

Інфраструктура туристична – система засобів розміщення, харчування, 
транспорту, дозвілля, інформації й сервісу, що забезпечує перебування туриста.

Історико-культурні ресурси – пам’ятки архітектури, музеї, археологія, мемо-
ріали, історичні міста, об’єкти спадщини, що формують пізнавальний туризм.

Кластер туристичний – територіальна концентрація взаємопов’язаних під-
приємств і установ (готелі, туроператори, атракції, транспорт), що підвищує кон-
курентність дестинації.

Кліматичні ресурси – сукупність кліматичних умов, сприятливих для рекре-
ації та сезонних видів туризму; визначають сезонність і профіль курортів.

Колонії – країни і території, які перебувають під владою іноземних держав 
(метрополій) та позбавлені політичної й економічної самостійності

Країнознавство туристичне – дисципліна, що вивчає країни світу через 
призму туристичних ресурсів, соціально-економічних умов, культурної специ-
фіки й інфраструктури.

Культурна спадщина (матеріальна) – об’єкти історії та культури (будівлі, 
комплекси, артефакти), які є основою культурного та екскурсійного туризму.

Культурна спадщина (нематеріальна) – традиції, свята, обряди, пісенна й 
танцювальна культура, гастрономія, ремесла; підсилює унікальність туристич-
ного продукту.

Курорт – територія з природними лікувальними факторами та спеціалізова-
ною інфраструктурою для лікування, реабілітації та оздоровлення.

Ландшафт туристичний – поєднання природних і антропогенних компо-
нентів, що має естетичну, рекреаційну й пізнавальну цінність для відвідувачів.

Логістика подорожі – організація переміщення туриста (маршрути, пере-
садки, час у дорозі), що впливає на комфорт і вибір дестинації.

Маркетинг дестинації – система дослідження, позиціювання та просування 
країни/регіону як туристичного продукту на цільових ринках.

Масовий туризм – масштабні потоки туристів до популярних центрів, що 
забезпечують високу місткість і стандартизований сервіс, але можуть спричи-
няти перевантаження.

Митна декларація – письмова або усна заява з боку туристів митним орга-
нам при перетині кордонів, що містить дані про речі та предмети, які провозять 
туристи.



233

Міжнародний туризм – подорожі з перетином кордонів; включає в’їзний та 
виїзний туризм і є важливою складовою світових сервісних економік.

Міграційні процеси – переміщення населення, які впливають на кадровий 
потенціал, мультикультурність, попит на відвідування родичів і формування діа-
спорних потоків.

Міста-курорти – урбанізовані території, функції яких спрямовані на задо-
волення потреб у лікуванні та відпочинку завдяки природним ресурсам, а також 
з розвиненою інфраструктурою та сферою обслуговування.

Місткість рекреаційна – гранично допустима кількість відвідувачів, яку 
територія може прийняти без деградації ресурсів й зниження якості відпочинку.

Музеєфікація спадщини – перетворення об’єктів історії й культури на турис-
тичні атракції через охорону, інтерпретацію, експозиції та сервіс.

Музей – культурно-освітній та науково-дослідний заклад, що збирає, вивчає, 
експонує та зберігає пам’ятки матеріальної й духовної культури, природничо-
наукові колекції тощо.

Національна туристична політика – державна стратегія розвитку туризму: 
регулювання, інвестиції, стандарти, безпека, статистика й міжнародне просу-
вання.

Національний природний парк – вид природоохоронної території, досить 
великої за площею, де охорона природи поєднується з рекреацією і організова-
ним туризмом. Складається із природних ландшафтів високої естетичної цін-
ності. Поділяється на заповідну і рекреаційну зони.

Номенклатура туристичних ресурсів – систематизований перелік природ-
них, культурних, подієвих та інфраструктурних компонентів, що формують турис-
тичний потенціал країни.

Овертуризм – надмірна концентрація туристів у певних місцях і сезонах, 
що призводить до соціальних конфліктів, зростання цін, деградації середовища 
й втрати автентичності.

Паломництво – подорожі до святих місць, пов’язані з релігійними мотивами; 
поєднують духовні практики з культурно-історичним пізнанням.

Пам’ятка природи – об’єкт природи, що становить науковий, історичний та 
культурно-естетичний інтерес (водоспади, гейзери, геологічні відклади, печери 
тощо).

Подієвий туризм – поїздки, приурочені до фестивалів, спортивних змагань, 
ярмарків, карнавалів, свят; суттєво впливають на сезонність та заповнюваність.

Полікультурність – співіснування багатьох культур у межах країни, що зба-
гачує туристичний продукт і підсилює тематичні маршрути (мовні, релігійні, 
етнічні).

Природно-рекреаційні ресурси – рельєф, клімат, води, ліси, узбережжя, 
заповідні території, придатні для відпочинку, спорту, лікування та екскурсій.

Пропускна спроможність – здатність інфраструктури (аеропорти, дороги, 
готелі, атракції) обслуговувати певний обсяг туристів у заданий час.

Регіоналізація туризму – поділ території на туристичні регіони за ресур-
сами, спеціалізацією, транспортом і потоками з метою планування та управління.
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Рекреація – відновлення фізичних і психоемоційних сил людини у вільний 
час за допомогою природних умов, культурних практик та дозвілля.

Рекреаційний потенціал – інтегральна здатність території забезпечувати 
відпочинок і оздоровлення на основі ресурсів, клімату, екологічного стану та інф-
раструктури.

Ризики туристичні – сукупність небезпек для подорожі (безпека, стихійні 
явища, епідемії, політичні кризи), що впливають на попит і страхування.

Сезонність – закономірні коливання туристичних потоків протягом року, 
зумовлені кліматом, календарем відпусток, подіями та ціновою політикою.

Сервісна культура – стандарти обслуговування, етика гостинності, комуніка-
ція персоналу та якість послуг, які формують конкурентність туристичної країни.

Сталий туризм – розвиток туризму, що забезпечує економічні вигоди без 
руйнування природи та культурної ідентичності, з урахуванням інтересів місце-
вих громад.

Столиця – головне місто держави, де знаходяться вищі органи державної 
влади і державного управління (резиденція президента, парламент, кабінет міні-
стрів, виші судові і військові органи).

Структура туристичного попиту – розподіл туристів за мотивацією, дохо-
дами, віком, тривалістю, видом транспорту й типом розміщення; визначає про-
філь ринку.

Територія країни (держави) – частина земної поверхні, яка знаходиться під 
суверенітетом (верховенством) певної держави; важливий об’єкт країнознавчих 
досліджень. До складу території держави входять суша в межах кордонів, вну-
трішні води, територіальні води і повітряний простір.

Трансфер – будь-яке перевезення туриста в межах туристичного центру 
(доставка з вокзалу, аеропорту або морського порту до готелю та назад тощо).

Транспортна доступність – зручність доїзду до країни/регіону, що визнача-
ється часом у дорозі, вартістю, наявністю прямих маршрутів і якістю транспорт-
ної мережі.

Туристична статистика – система показників обліку прибуттів, ночівель, 
витрат, завантаженості розміщення та економічного ефекту туризму.

Туристичні потоки – просторово-часові переміщення туристів між країнами 
й регіонами; аналіз потоків є базою прогнозування та управління.

Туристичний район – частина території з відносно однорідною туристич-
ною спеціалізацією, ресурсами, інфраструктурою та типом потоків.

Урбаністичний туризм – подорожі до міст з метою культурного дозвілля, 
шопінгу, гастрономії, бізнесу та відвідування подій; потребує якісної міської інф-
раструктури.

Форма державного устрою – територіально-організаційна структура дер-
жави, що встановлює порядок поділу країни на частини та взаємовідносини цен-
тральних і місцевих органів влади. Держави поділяються на унітарні, федеративні 
і конфедеративні. Є важливим предметом країнознавчих досліджень.
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Цінова конкурентоспроможність – співвідношення “ціна/якість” турис-
тичного продукту країни з урахуванням витрат на транспорт, проживання, хар-
чування й розваги.

Цифровізація туризму – використання онлайн-бронювання, мобільних 
додатків, цифрових карт, платформ відгуків і аналітики даних для управління 
попитом і сервісом.

Шенгенський простір – зона спрощеного перетину кордонів між державами-
учасницями, що суттєво підвищує туристичну мобільність і формує багатокра-
їнні маршрути.

Шопінг-туризм – подорожі, мотивовані придбанням товарів, відвідуванням 
торгових центрів, аутлетів, сезонних розпродажів; часто поєднуються з міським 
туризмом.

Якість життя населення – країнознавчий показник, що залежить від 
соціально-економічного розвитку країни (району) і визначається зайнятістю, 
доходами, кількістю і якістю житла, медичним обслуговуванням, кількістю і 
якістю навчальних закладів, рівнем розвитку соціальної інфраструктури.

Якість туристичного середовища – сукупність параметрів комфорту й без-
пеки (чистота, транспорт, навігація, сервіс, толерантність), що визначають задо-
воленість туристів.
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Д О Д А Т К И

 Додаток А

Туристичне районування світу за UNWTO

№ Туристичний регіон
Основні субрегіони 
(використовуються  

у статистиці)
Загальна характеристика

1 Європа (Europe)

Північна Європа; Західна 
Європа; Центральна  
та Східна Європа; Південна/
Середземноморська Європа

Найбільш відвідуваний турис-
тичний регіон світу, високий 
рівень туристичної інфраструк-
тури, значна частка культурно-
пізнавального та міського туризму

2 Америка (Americas)

Північна Америка;  
Карибський басейн;  
Центральна Америка; 
Південна Америка

Характеризується значною терито-
ріальною різноманітністю, поєднан-
ням розвинених туристичних рин-
ків і нових дестинацій.

3 Африка (Africa)
Північна Африка;  
Субсахарська Африка

Регіон із великим природним і куль-
турним потенціалом, зростаюча 
роль екотуризму та сафарі-туризму.

4
Азія та Тихоокеан-
ський регіон  
(Asia and the Pacific)

Північно-Східна Азія; 
Південно-Східна Азія;  
Південна Азія; Океанія

Один із найдинамічніших регіонів 
за темпами зростання туристичних 
прибуттів, активний розвиток між-
народного й внутрішнього туризму.

5
Близький Схід 
(Middle East)

Країни Західної Азії

Регіон з високою концентрацією 
ділового, паломницького та поді-
євого туризму; значна роль тран-
спортних хабів.
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 Додаток Б

Субрегіони Європейського туристичного регіону

№ Субрегіон Європи
Країни, що входять  

до субрегіону
Коротка туристична характеристика

1 Північна Європа

Ісландія, Норвегія,  
Швеція, Фінляндія,  
Данія, Естонія, Латвія, 
Литва

Характеризується розвитком екологіч-
ного, природного, круїзного та подіє-
вого туризму; значну роль відіграють 
природні ландшафти та високий рівень 
сервісу.

2 Західна Європа

Велика Британія,  
Ірландія, Франція,  
Бельгія, Нідерланди,  
Люксембург

Один із найпотужніших туристичних 
субрегіонів світу; домінує культурно-
пізнавальний, діловий та міський 
туризм.

3 Центральна Європа

Німеччина, Австрія, 
Швейцарія, Польща, 
Чехія, Словаччина,  
Угорщина, Словенія

Відзначається поєднанням культурного, 
лікувально-курортного та гірського 
туризму; важливу роль відіграють істо-
ричні міста й альпійські курорти.

4 Східна Європа
Україна, Молдова,  
Білорусь, Росія  
(європейська частина)

Має значний, але не повністю реалізо-
ваний туристичний потенціал; перспек-
тиви пов’язані з культурно-пізнавальним 
та рекреаційним туризмом.

5
Південна  
(Середземноморська) 
Європа

Іспанія, Португалія,  
Італія, Греція, Хорватія,  
Чорногорія, Албанія, 
Мальта, Кіпр

Провідний світовий субрегіон пляжного, 
курортного та культурного туризму; 
яскраво виражена сезонність туристич-
них потоків.

6
Південно-Східна 
Європа (Балкани)

Болгарія, Румунія,  
Сербія, Північна  
Македонія, Боснія  
і Герцеговина

Поєднання морського, гірського та 
культурно-історичного туризму; зрос-
таюча роль у європейському туристич-
ному просторі.

7

Країни з трансконти-
нентальним положен-
ням (у межах європей-
ського туристичного 
регіону)

Туреччина,  
Грузія,  
Вірменія,  
Азербайджан

Географічно частково або повністю 
належать до Азії, але в туристичному 
країнознавстві часто інтегруються до 
Європейського регіону через історико-
культурні та туристичні зв’язки.
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 Додаток В

Основні природно-рекреаційні ресурси Італії

Група ресурсів Характеристика Туристичне значення

Гірські ресурси Альпи, Апенніни
Гірськолижний, спортивний,  
екотуризм 

Морські узбережжя
Адріатичне, Тірренське,  
Іонічне, Лігурійське моря

Пляжний, круїзний,  
оздоровчий туризм 

Водні об’єкти
Озера Гарда, Комо, Маджоре;  
річки По, Тибр

Курортний,  
рекреаційний туризм

Кліматичні умови
Середземноморський,  
помірний, альпійський

Цілорічна рекреація

Природоохоронні 
території

Національні парки, заповідники Екотуризм, пізнавальний туризм

 Додаток Г

Основні Об’єкти Всесвітньої спадщини ЮНЕСКО в Італії

№ Об’єкт ЮНЕСКО Регіон / місто Туристичне значення

1
Історичний центр Рима  
та Ватикан

Лаціо
Антична і християнська спадщина  
світового значення

2 Історичний центр Флоренції Тоскана
Архітектура та мистецтво епохи  
Відродження

3 Венеція і її лагуна Венето
Унікальний міський культурний  
ландшафт

4
Археологічні зони Помпеї  
і Геркуланума

Кампанія
Давньоримські міста, збережені  
вулканічними відкладеннями

5
Історичний центр Мілана 
(церква Санта-Марія-делле-
Граціє)

Ломбардія
Пам’ятка Відродження,  
«Таємна вечеря» Леонардо да Вінчі

6 Історичний центр Неаполя Кампанія
Один з найдавніших урбаністичних  
центрів Європи
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 Додаток Д

Основні туристичні центри та дестинації Італії

Туристичний центр / 
регіон

Спеціалізація туризму Коротка характеристика

Рим
Культурно-пізнавальний, 
релігійний

Антична спадщина, Ватикан,  
світовий туристичний центр

Флоренція Культурно-пізнавальний
Осередок епохи Відродження,  
мистецькі музеї

Венеція
Культурно-пізнавальний, 
подієвий

Унікальне місто-лагуна, круїзний туризм 

Мілан Діловий, культурний
Фінансовий центр, мода,  
виставкова діяльність

Сицилія
Курортно-рекреаційний, 
культурний

Пляжний туризм, вулкан Етна,  
античні пам’ятки

Доломітові Альпи Гірськолижний, активний Зимові курорти, альпінізм, екотуризм

 Додаток Е

Провідні туристичні дестинації Іспанії

Дестинація/район
Провідна спеціалізація 

туризму
Приклади інфраструктури / 

потоків

Мадрид
культурний, діловий, 
подієвий

один із найбільших авіахабів країни 
(Мадрид-Барахас)

Барселона
культурний, міський, 
круїзний

великий міжнародний аеропорт 
(Барселона-Ель-Прат) і круїзний порт

Андалусія  
(Севілья–Гранада–Кордова; 
Коста-дель-Соль)

Культурний, курортний
курортні потоки та аеропорт  
Малага-Коста-дель-Соль

Балеарські острови 
(Майорка тощо)

курортний, пляжний
аеропорт Пальма-де-Майорка  
серед лідерів за пасажиропотоком

Канарські острови цілорічний курортний
високі обсяги авіаперевезень  
через острівні аеропорти
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 Додаток Ж

Субрегіони Американського туристичного регіону  
(за практикою UNWTO)

№ Субрегіон
Країни та території, що вхо-

дять до субрегіону
Туристична  

спеціалізація

1
Північна Америка  
(Northern America)

США, Канада
Діловий, міський, подієвий, 
природно-пізнавальний,  
круїзний туризм

2
Центральна Америка 
(Central America)

Беліз, Гватемала, Гондурас, 
Сальвадор, Нікарагуа,  
Коста-Рика, Панама

Екотуризм, пляжний,  
пригодницький,  
культурно-пізнавальний

3
Карибський басейн 
(Caribbean)

Антигуа і Барбуда, Багамські 
Острови, Барбадос, Куба,  
Домініканська Республіка, 
Гаїті, Ямайка, Тринідад і Тобаго, 
Сент-Люсія та ін.

Курортний, пляжний,  
круїзний, рекреаційний

4
Південна Америка  
(South America)

Бразилія, Аргентина, Чилі, 
Перу, Колумбія, Болівія,  
Еквадор, Венесуела, Парагвай, 
Уругвай, Суринам, Гаяна

Культурно-пізнавальний,  
природний, екотуризм,  
подієвий

5
Залежні та острівні  
території Американського 
регіону

Пуерто-Рико, Американські 
Віргінські Острови, Аруба, 
Кюрасао, Бермудські Острови

Курортний, круїзний,  
рекреаційний
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 Додаток К

Субрегіони Азійсько–Тихоокеанського туристичного регіону

№ Субрегіон
Країни, що входять  

до субрегіону
Коротка туристично-країнознавча 

характеристика

1
Північно-Східна 
Азія  
(North-East Asia)

Китай, Японія, Південна  
Корея, Монголія

Один із найбільших туристичних  
ринків світу; поєднання  
високорозвиненого міського туризму,  
культурно-історичної спадщини  
та сучасних технологічних дестинацій.

2
Південно-Східна 
Азія  
(South-East Asia)

Таїланд, Малайзія, Індонезія, 
В’єтнам, Філіппіни, Сінгапур, 
Камбоджа, Лаос, М’янма,  
Бруней

Регіон масового міжнародного 
туризму; домінування пляжного,  
екзотичного, екологічного  
та культурного туризму.

3
Південна Азія 
(South Asia)

Індія, Шрі-Ланка, Непал, 
 Бангладеш, Пакистан, Бутан, 
Мальдіви

Висока культурно-релігійна  
унікальність; розвиток паломниць-
кого, лікувально-оздоровчого  
та гірського туризму.

4
Океанія 
(Oceania)

Австралія, Нова Зеландія, 
Папуа–Нова Гвінея, Фіджі, 
Самоа, Тонга, Вануату,  
Соломонові Острови,  
Кірибаті, Науру, Тувалу,  
Федеративні Штати Мікронезії, 
Маршаллові Острови, Палау

Туристична спеціалізація  
на природно-рекреаційному,  
екологічному та острівному туризмі; 
значна роль авіаційної доступності.
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 Додаток Л

Субрегіони Африки в туристичному країнознавстві

№
Субрегіон 

Африки
Країни, що входять до субрегіону

Туристично-країнознавча  
характеристика

1
Північна 
Африка

Марокко, Алжир, Туніс,  
Лівія, Єгипет

Регіон з переважанням  
приморського, культурно-
пізнавального та пустельного 
туризму; тісні туристичні зв’язки  
з Європою.

2
Західна  
Африка

Сенегал, Гамбія, Гана, Нігерія,  
Кот-д’Івуар, Бенін, Того, Малі, 
Буркіна-Фасо, Нігер, Сьєрра-Леоне, 
Ліберія, Кабо-Верде

Переважання етнокультурного  
та екологічного туризму; обмежена 
туристична інфраструктура.

3
Центральна 
Африка

Камерун, Габон, Конго, ДР Конго, 
Центральноафриканська Респу-
бліка, Чад, Екваторіальна Гвінея,  
Сан-Томе і Принсіпі

Найменш освоєний туристично 
регіон; потенціал екотуризму  
та сафарі.

4
Східна  
Африка

Кенія, Танзанія, Уганда, Ефіопія, 
Руанда, Бурунді, Сомалі, Південний 
Судан, Судан, Джибуті, Еритрея,  
Сейшельські Острови

Провідний регіон сафарі-туризму, 
природних парків і пляжного 
туризму (острівні країни).

5
Південна 
Африка

ПАР, Намібія, Ботсвана, Зімбабве, 
Замбія, Мозамбік, Лесото, Есватіні 
(Свазіленд), Малаві

Найрозвиненіша туристична  
інфраструктура Африки; сафарі,  
екологічний, пригодницький туризм.

6
Острівна 
Африка

Мадагаскар, Маврикій,  
Коморські Острови

Курортно-рекреаційна спеціалізація, 
екзотичний та екологічний туризм.
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