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Львівський національний університет імені Івана Франка 
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кафедра раціонального використання природних ресурсів і охорони природи... 

Галузь знань, шифр та 
назва спеціальності 

10 Природничі науки, 106 “Географія” 

Викладачі курсу Рожко Ігор Михайлович ПІБ, канд. географ. наук, доцент, доцент 

Контактна інформація 

викладачів 

Ihor.Rozhko@lnu.edu.ua https://geography.lnu.edu.ua/employee/rozhko-ihor-

myhajlovych, 0971450106 

Консультації по курсу 

відбуваються 

Консультації в день проведення лекцій/практичних занять (за попередньою 

домовленістю), у день перед іспитом. Також можливі он-лайн консультації 

через Microsoft Teams, Skype або подібні ресурси. Для погодження часу он-

лайн консультацій слід писати на електронну пошту викладача або 
телефонувати. 

Сторінка курсу https://geography.lnu.edu.ua/academics/bachelor/geography  

Інформація про курс Курс розроблено таким чином, щоб надати учасникам необхідні знання, 
обов’язкові для того, сформувати у студентів комплексний погляд на  головні 

проблеми у галузі природокористування та охорони природи, окреслити 

головні напрями подолання актуальних екологічних проблем. Тому у курсі 
представлено як огляд природохоронних концепцій та  концепцій 

збалансованого еколого-економічного розвитку, так і процесів та 

інструментів, які потрібні для розробки і рекомендацій і системи заходів у 
галузі раціонального використання природних ресурсів і охорони природи в 

процесі господарської діяльності людини. __  

Коротка анотація курсу Дисципліна «Раціональне природокористування» є нормативною 

дисципліною з спеціальності 106 «Географія»_ для освітньої програми _ 
Географія першого (бакалаврського) рівня вищої освіти _ , яка викладається в 

_3___семестрі в обсязі ____5______ кредитів (за Європейською Кредитно-

Трансферною Системою ECTS). 

Мета та цілі курсу Метою вивчення нормативної дисципліни «Раціональне використання 
природних ресурсів і охорона природи» є: навчити студентів розробляти і 

рекомендувати головні напрями і системи заходів для досягнення цілей 

збалансованого розвитку, враховуючи екологічні проблеми в процесі 
природокористування та особливості раціонального використання природних 

ресурсів і охорони природи 

Основні цілі:  
Ознайомити студентів із класифікаціями природних ресурсів, а також 

будовою і властивостями природних ресурсів Світу та України. Висвітлити 

головні особливості впливу антропогенної діяльності на компоненти довкілля.  

Проаналізувати сучасний стан використання природних ресурсів. 
Показати причинно-наслідкові взаємозв’язки сучасних глобальних 

екологічних проблем із природокористуванням  

Сформувати комплексне уявлення про можливі шляхи покращення 
природокористування з точи зору досягнення цілей Сталого розвитку. 

Також у результаті навчання студенти мають набути таких 

компетентностей: 
ЗК 1. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях 

СК 2. Здатність застосовувати знання і розуміння основних характеристик, 
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процесів, історії і складу природи і суспільства.  

СК 4. Здатність застосовувати кількісні методи при дослідженні сфер 
ландшафтної оболонки. 

 СК 6. Здатність інтегрувати польові та лабораторні спостереження з теорією 

у послідовності: від спостереження до розпізнавання, синтезу і моделювання.  

СК 7. Знання і використання специфічних для географічних наук теорій, 
парадигм, концепцій та принципів відповідно до спеціалізації. СК  

 СК 12. Здатність здійснювати оцінку і моніторинг природних умов і ресурсів 

території з використанням наукової методології. 
 СК 13. Здатність виявляти проблеми і загрози сталого розвитку територій. 

Література для вивчення 

дисципліни 

Основна література:  

1. Львівська область: природні умови та ресурси. Монографія. За заг. ред. 

д.г.н., проф. М. М. Назарук. Львів: Видавництво Старого Лева, 2018. – 592 с. 
2. Дорогунцов С. І., Коценко К. Ф., Аблова О. К. та ін. Екологія: навчально-

методичний посібник.-К.: КНЕУ,1999,-С.152. 

3. Білявський Т.А., Падун М.М., Фурдуй Р.С.Основи загальної екології. 
К.: Либідь, 1995. 368 с. 

4. Основи екології та соціоекології. / під ред. М.М. Назарука. – Львів, 1998. 

5. Злобін Ю.А., Кочубей Н.В. Загальна екологія : навч. посібник. Суми : 

ВТД “Університетська книга”, 2003. 416 с. 
6. Кучерявий В. 

П. Екологія. Львів : Світ, 1999. 320 с. 

7. Назарук М.М., Койнова І.Б. Екологічний менеджмент. Запитання та 
відповіді : навч. посібник. Львів : Еней, 2004. 216 с. 

8. Назарук М.М. Соціоекологія. Словник−довідник. Львів, 1998. 172 с. 

9. Основи екології та охорони навколишнього природного середовища : 
навч. посібник / Я.І. Бедрій, В.С. Джигирей, А.І. Кидисюк. Львів, 1999. 238 с. 

Допоміжна.  

1. Доценко Ю. М. Природні ресурси світу / Ю. М. Доценко, Г. О. Мішогло // 

Економічна і соціальна географія світу. – К. : Знання, 2000. – 316 с.  
2. Кіптач Ф. Депресивні регіони України: екологічна компонента : монографія 

/ Ф. Кіптач. – Львів : Видавничий центр ЛНУ ім. Івана Франка, 2008. – 288 с 

3 Заставний Ф. Д. Географія України. У 2-х кн. / Ред. M. П. Паpцeй. – Львів: 
Світ, 1994. – 472 с. 

4. Закон України “Про Основні напрями державної політики України у галузі 

охорони довкілля, використання природних ресурсів та забезпечення 

екологічної безпеки” від 5 березня 1998 р. № 188/98-ВР. – Режим доступу : 
zakon.rada.gov.ua/laws/show/188/98-вр. 

5 Закон України “Про охорону атмосферного повітря” від 16 жовтня 1992 р. 

№ 2707-XII; редакція від 26 квітня 2014 р. – Режим доступу : 
http://zakon0.rada.gov.ua/laws/show/2707-12. 

6. Закон України “Про охорону земель” від 19 червня 2003 р. № 962-ІV; 

редакція від 27 червня 2015 р. – Режим доступу : 
http://zakon.rada.gov.ua/go/962-15. 

7. Закон України “Про охорону навколишнього природного середовища” від 

26 червня 1991 р. № 1264-XII; редакція від 1 січня 2015 р. – Режим доступу : 

http://zakon5.rada.gov.ua/laws/show/. 
8. Закон України “Про природно-заповідний фонд України” від 16 червня 

1992 р. № 2456-XII; редакція від 9 травня 2015 р. – Режим доступу : 

http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/2456-12. 
9. Закон України “Про тваринний світ” від 13 грудня 2001 р. № 2894-III; 

редакція від 9 травня 2015 р. – Режим доступу : http://zakon5.rada.gov.ua/ 

laws/show/2894-14. 
10. Гілецький Й. P. Мінеральні ресурси України / Й. P. Гілецький // Географія 



 

України. – К. : Знання, 2005. – 312 с. 

 

Тривалість курсу _____150____   год. 
 

Обсяг курсу 48 годин аудиторних занять. З них _32_____ години лекцій, __16___ годин 

лабораторних робіт та ____102____ години самостійної роботи 

Очікувані результати 
навчання 

Після завершення цього курсу студент буде :  

Знати а) класифікації природних ресурсів, актуальні глобальні проблеми 

природокористування; б) головні особливості сучасного складу, 

використання, охорони та відновлення (за можливості) кліматичних, 

мінеральних, водних, земельних, рослинних, і тваринних ресурсів Світу та 

України; в). причини неефективного природокористування; г) приклади 

ефективного використання природних ресурсів та охорони природи.  

Вміти а) а) комплексно оцінювати ефективність використання 

природних ресурсів враховуючи екологічні загрози та ризики для довкілля.; б) 

пропонувати оптимальні шляхи вирішення проблем збалансованого розвитку 

територій на локальному, регіональному та національному рівнях. в) 

користуючись вихідними статистичними даними природно-ресурсного 

потенціалу Світу та України, укладати карти-схеми і будувати діаграми 

покомпонентного його розподілу, а також їх аналізувати і обґрунтовувати 

висновки за кожним з поставлених завдань для розроблення головних 

напрямів системи заходів під час використання та охорони природних 

ресурсів. 

Цей курс повинен сприяти набуттю таких програмних результатів 

навчання:  

ПРН 01. Знати, розуміти і вміти використовувати на практиці базові 

поняття з теорії географії, а також світоглядних наук.  

ПРН 03. Пояснювати особливості організації географічного простору.  

 ПРН 10. Знати цілі сталого розвитку та можливості своєї професійної 

сфери для їх досягнення, в тому числі в Україні. 

ПРН 12. Аналізувати та оцінювати потенціал території, у тім числі 

природний, демографічний, соціально-економічний, культурний. 

 ПРН 14. Проводити геоекологічну експертизу та розробляти проекти 

охорони природи і збалансованого природокористування. 

Ключові слова Раціональне природокористування, екологічні проблеми, охорона природи, 

екологічна безпека, антропогенний вплив, екологічні технології, екологізація 
виробництва, сталий розвиток. 

Формат курсу Очний  

 Проведення лекцій, лабораторних робіт та консультації для кращого 

розуміння тем. 

Теми Доцільно подавати у формі СХЕМИ КУРСУ** 

Підсумковий контроль, 

форма 

іспит у кінці семестру усний 

Пререквізити Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з курсів, «Екологія», 
«Основи фізичної географії», «Основи суспільної географії», «Географія 

ґрунтів з основами ґрунтознавства»_ дисциплін, достатніх для сприйняття 

категоріального апарату, розуміння джерел _______________ 

Навчальні методи та 

техніки, які будуть 

Презентація, лекції, колаборативне навчання (форми – групові проекти, 

спільні розробки,  навчальні спільноти і т. д.) проектно-орієнтоване навчання, 



 

використовуватися під час 

викладання курсу 

дискусія 

 
 

Необхідне обладнання Вивчення курсу потребує використання мультимедійного обладнання.Для 

вивчення курсу достатньо володіти такими програми як MicrosoftOffice Word, 

Microsoft Office Excel, Microsoft Office Power Point. 

Критерії оцінювання 

(окремо для кожного виду 
навчальної діяльності) 

Критерії оцінювання лаброраторних занять: 
5 балів - студент в повному обсязі володіє навчальним матеріалом, вільно 
самостійно та аргументовано викладає його усно/письмово, глибоко та 

всебічно розкриває зміст теоретичних питань та практичних завдань, 

використовуючи при цьому обов’язкову та додаткову літературу. Правильно 
вирішив на письмове завдання. 
4 бали - студент достатньо повно володіє навчальним матеріалом, 

обґрунтовано його викладає під час усних виступів та письмових відповідей, в 
основному розкриває зміст теоретичних питань та практичних завдань, 

використовуючи при цьому обов’язкову літературу. Але при викладанні 

деяких питань не вистачає достатньої глибини та аргументації, допускаються 

при цьому окремі несуттєві неточності та незначні помилки при відповідях на 
запитання. Правильно письмове завдання. 
3 бали - студент в цілому володіє навчальним матеріалом викладає його 

основний зміст під час усних виступів та письмових відповідей, але без 
глибокого всебічного аналізу, обґрунтування та аргументації, без 

використання необхідної літератури допускаючи при цьому окремі суттєві 

неточності та помилки. Поверхнево виконав письмове завдання. 
2-1 бали - студент не в повному обсязі володіє навчальним матеріалом. 

Фрагментарно, поверхово (без аргументації та обґрунтування) викладає його 

під час усних виступів та письмових відповідей, недостатньо розкриває зміст 

теоретичних питань та практичних завдань, допускаючи при цьому суттєві 
неточності. Не відповів на письмове завдання. 
0 балів - студент не володіє матеріалом. 
 
Бали нараховують за наступним співвідношенням:  

• лабораторні роботи: максимальна кількість балів – 50  

(8 лабораторних робіт оцінюють від 0 до 5 балів). Практичні роботи 

виконують у паперовому або електронному вигляді. Індивідуальне завдання 
оцінюється у 10 балів. Оцінюється правильність і повнота виконаних завдань;  

• іспит: максимальна кількість балів – 50 

Іспит усний. У білеті три питання, на які студент відповідає після підготовки. 
Письмові роботи: Очікується, що студенти виконають декілька видів 

письмових робіт . Академічна доброчесність: Очікується, що роботи студентів 

будуть їх оригінальними дослідженнями чи міркуваннями. Відсутність 
посилань на використані джерела, фабрикування джерел, списування, 

втручання в роботу інших студентів становлять, але не обмежують, приклади 

можливої академічної недоброчесності. Виявлення ознак академічної 

недоброчесності в письмовій роботі студента є підставою для її 
незарахуванння викладачем, незалежно від масштабів плагіату чи обману. 

Відвідання занять є важливою складовою навчання. Очікується, що всі 

студенти відвідають усі лекції і практичні зайняття курсу. Студенти мають 
інформувати викладача про неможливість відвідати заняття. У будь-якому 

випадку студенти зобов’язані дотримуватися усіх строків визначених для 

виконання усіх видів письмових робіт, передбачених курсом. Література. Уся 
література, яку студенти не зможуть знайти самостійно, буде надана 

викладачем виключно в освітніх цілях без права її передачі третім особам. 



 

Студенти заохочуються до використання також й іншої літератури та джерел, 

яких немає серед рекомендованих. 
 

Політика виставлення балів. Враховуються бали набрані на поточному 

опитуванні, самостійній роботі та бали підсумкового індивідуального 

завдання. При цьому обов’язково враховуються присутність на заняттях та 
активність студента під час лабораторного заняття; недопустимість пропусків 

та запізнень на заняття; користування мобільним телефоном, планшетом чи 

іншими мобільними пристроями під час заняття в цілях не пов’язаних з 
навчанням; списування та плагіат; несвоєчасне виконання поставленого 

завдання і т. ін. 

 

Жодні форми порушення академічної доброчесності не толеруються. 
 

Питання до іспиту. Питання до іспиту. 

1. Будова та склад атмосферного повітря 
2. Функції атмосфери Землі. 

3. Причини та наслідки глобального потепління 

4. Причини та наслідки розрідження озонового шару 

5. Формування кислотних опадів та їх вплив на довкілля. 
6. Утворення та вплив смогів. 

7.  Функції та значення національних природних парків 

8. Завдання та особливості функціонування природних та біосферних 
заповідників. 

9. Природно-заповідний фонд України. 

10.  Завдання та класифікація заказників, пам’яток природи, заповідних 
урочищ. 

11. Червона та Зелена Книги України 

12. Рослинні ресурси України 

13. Тваринні ресурси України, проблеми збереження. 
14. Лісові ресурси України 

15. Функції лісів 

16. Комплексне лісокористування 
17. Рекреаційні ресурси України. 

18. Бальнеологічні ресурси України 

19. Екологічні проблеми розвитку туризму. 

20. Земельні ресурси України 
21. Поняття:  «природні ресурси» та «природні умови» 

22. Класифікації природних ресурсів 

23. Охорона атмосферного повітря 
24. Альтернативна енергетика 

25. Склад та цільове призначення земель 

26. Джерела забруднення ґрунтового покриву 
27. Заходи відновлення родючості ґрунту 

28. Рекультивація порушених земель 

29. Заходи запобігання ерозійним та дефляційним процесам 

30. Альтернативне землеробство 
31. Водні ресурси світу та України 

32. Джерела забруднення гідросфери 

33. Охорона вод від забруднення 
34. Проблеми раціонального використання водних ресурсів. 

35. Ресурси мінеральних та термальних вод 

36. Мінеральні ресурси України 
37. Паливно-енергетичні ресурси України 



 

38. Рудні ресурси України 

39. Нерудні корисні копалини України 
40. Екологічні проблеми гірничо-видобувної промисловості 

 

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по завершенню 

курсу. 

 
  



 

 

** Схема курсу 
 

Тиж. / 

дата / 

год.- 

Тема, план, короткі тези Форма 

діяльності 

(заняття)* 
*лекція, 

самостійна, 

дискусія, 
групова 

робота 

Література.*** Ресурси в 

інтернеті 

Завдання, год Термін 

виконання 

1 тиж., 2 
год. 

Тема 1. Природні 
ресурси. Класифікації 

природних ресурсів 

Поняття «Природні 

ресурси». 

Класифікації 

природних ресурсів. 

3.Ресурси природних 

компонентів. 
Ресурси природно-
територіальних 

комплексів 

(геосистем). 

Класифікація за 

видами 

господарського 

використання.  

Функціональна 

класифікація 

Класифікації за 

ознакою вичерпності 

та відновлюваності. 
 

лекція  
 

 

 
 

самостійна 

робота 

 

1. Доценко Ю. М. 
Природні ресурси світу / 

Ю. М. Доценко, Г. О. 

Мішогло // Економічна і 
соціальна географія світу. 

– К. : Знання, 2000. – 316 

с.  

2. Кіптач Ф. Методичні 
рекомендації для 

самостійної роботи з 

навчальної дисципліни 
„Раціональне 

використання природних 

ресурсів і охорона 

природи“ : навч.-метод. 
посібник / Федір Кіптач. – 

Львів : Малий видавничий 

центр ЛНУ ім. Івана 
Франка, 2016. – 135 с. 

3. Паламарчук М. М. 

Економічна і соціальна 
географія України з 

основами теорії: посібник 

[для викладачів 

економічних і 
географічних факультетів 

вузів, наукових 

працівників, аспірантів] / 
М. М. Паламарчук, О. М. 

Паламарчук. – К : Знання, 

1998. – 416 с. 3. 4. 
Заставний Ф. Д. Географія 

України. У 2-х кн. / Ред. 

M. П. Паpцeй. – Львів: 

Світ, 1994. – 472 с. 
 

опрацювання 
лекційного 

матеріалу,       

 
8 год 

 

 

2 тиждені 
 

 

 
 

 

1 тиж., 2 

год. 

Тема 1. Природні 

ресурси. Класифікації 
природних ресурсів. 

Природні ресурси 

 

 
 

 

1. Доценко Ю. М. 

Природні ресурси світу / 
Ю. М. Доценко, Г. О. 

Мішогло // Економічна і 

підготовка 

виступу з 
визначених 

питань 

2 тиждень 



 

України 

  

  

 

лабораторна 

робота 

соціальна географія світу. 

– К. : Знання, 2000. – 316 
с.  

2. Кіптач Ф. Методичні 

рекомендації для 

самостійної роботи з 
навчальної дисципліни 

„Раціональне 

використання природних 
ресурсів і охорона 

природи“ : навч.-метод. 

посібник / Федір Кіптач. – 

Львів : Малий видавничий 
центр ЛНУ ім. Івана 

Франка, 2016. – 135 с. 

3. Заставний Ф. Д. 
Географія України. У 2-х 

кн. / Ред. M. П. Паpцeй. – 

Львів: Світ, 1994. – 472 с. 
 

 

 

 
виступ-

дискусія   

2 год 

2 тиж., 2 

год. 
 

Тема 2. Будова і 

властивості атмосфери. 
Причини та наслідки 

забруднення атмосфери.  

 
1. Склад, будова і 

властивості атмосфери. 

2. Основні джерела емісії 

забруднюючих речовин в 
атмосферу.  

3. Кислотні опади. 

лекція 

 
 

 

 
 

самостійна 

робота 

 
 

 

 
 

лекція 

 

 
самостійна 

робота 

 
 

1. Кіптач Ф. 

Методичні рекомендації 
для самостійної роботи з 

навчальної дисципліни 

„Раціональне 
використання природних 

ресурсів і охорона 

природи“ : навч.-метод. 

посібник / Федір Кіптач. – 
Львів : Малий видавничий 

центр ЛНУ ім. Івана 

Франка, 2016. – 135 с. 
2. Закон України 

“Про охорону 

атмосферного повітря” від 

16 жовтня 1992 р. № 2707-
XII; редакція від 26 квітня 

2014 р. – Режим доступу : 

http://zakon0.rada.gov.ua/la
ws/show/2707-12. 

3. https://menr.gov.ua/

офіційний веб-сайт 
Міністерства захисту 

довкілля та природних 

ресурсів України. 

опрацюванн

я 
лекційного 

матеріалу,     

 
6 год. 

 

 

 
 

 

2 тижні 

Тема 3. Кліматичні зміни. 

Використання ресурсів 
атмосфери 

 

1. Проблема глобального 
потепління 

2. Розрідження ознового 

шару 

3. Смоги 
4. Запобігання 

забрудненню атмосфери.  

5. Використання ресурсів 
атмосферного повітря.  

http://zakon0.rada.gov.ua/laws/show/2707-12
http://zakon0.rada.gov.ua/laws/show/2707-12
https://menr.gov.ua/
https://menr.gov.ua/


 

3 тиж., 2 

год. 

Тема 2, 3. Кліматичні 

зміни. Загрози змін 
клімату для України.  

1.Основні джерела емісії 

забруднюючих речовин в 

атмосферу. 
2. Проблема глобального 

потепління 

3. Розрідження ознового 
шару  

4. Кислотні опади. 

5 Смоги 

6  Стан атмосферного 
повітря в Україні 

7.Запобігання 

забрудненню атмосфери.  
8. Використання ресурсів 

атмосферного повітря 

 

лабораторна 

робота  

4. http://www.dei.gov.ua/ 

– офіційний веб-сайт 
Державної екологічної 

інспекції України. 

 

Обговорен-

ня 
лекційного 

матеріалу, 

письмове 

опитуван-
ня.   2 год. 

2 тижні 

5 тиж., 2 
год. 

Тема 4 . Водні ресурси 
світу. Стан, використання 

та охорона вод Світового 

океану. 

1. Водні ресурси світу. 

2. Значення та 

використання 
ресурсів Світового 

океану 

3. Охорона вод 
Світового  океану. 

лекція 
 

 

 
самостійна 

робота 

 
 

1. Загальна гідрологія: 
Підручник. [Електронний 

ресурс] / за ред. В. К. 

Хільчевського і О. Г. 
Ободовського. — К.: ВПЦ 

«Київський університет», 

2008. — 399 с. ISBN 978-
966-439-016-0. Режим 

доступу: 

file:///C:/Users/Admin.DES

KTOP-
40HHUC5/Downloads/REP

0000672.PDF 

2 . Левківський С. С., 

Падун М. М. 

Раціональне 

використання і охорона 

водних ресурсів. — К.: 

Либідь, 2006. — 280 с. 

3. Водний кодекс України 

від 6 червня 1995 р. № 

214/95-ВР; редакція від 16 

жовтня 2020 р. – Режим 

доступу : 

http://zakon0.rada.gov.ua/la

ws/show/213/95-

%D0%B2%D1%80 

4. Закон України “Про 

питну воду та питне 

водопостачання” № 2047-
VIII від 18.05.2017. Режим 

доступу : 

https://zakon.rada.gov.ua/la

опрацюванн
я 

лекційного 

матеріалу,    
6 год. 

 

1 тиждень 

                                                        

6 тиж., 2 
год. 

Тема 5. Використання та 
охорона вод суші. 

1. Водні ресурси 

суші. 
2. Стан, 

використання та 

охорона вод 
України 

3. Проблема питної 

води 

 

лекція  
 

 

 
 

самостійна 

робота 

опрацюван-
ня 

лекційного 

матеріалу,    
6 год. 

 

1 тиждень 

6 тиж., 2 

год. 

Тема 6. Водні ресурси 

світу. Стан, використання 

та охорона вод Світового 

океану. Використання та 
охорона вод суші. 

1. Водні ресурси 

світу. 
2. Значення та 

використання ресурсів 

Світового океану 
3. Охорона вод 

лабораторна 

робота 

 

 
 

 

 
 

обговоренн

я 

лекційного 

матеріалу, 
письмове 

опитування  

6 год 

2 тижні 

http://www.dei.gov.ua/
http://zakon0.rada.gov.ua/laws/show/213/95-%D0%B2%D1%80
http://zakon0.rada.gov.ua/laws/show/213/95-%D0%B2%D1%80
http://zakon0.rada.gov.ua/laws/show/213/95-%D0%B2%D1%80
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2047-19#n6


 

Світового  океану.  

4. Водні ресурси 
суші. 

5. Стан, 

використання та охорона 

вод України 
6. Проблема питної 

води 

ws/show/2047-19#n6    

5. офіційний веб-сайт 
Державної екологічної 

інспекції України 

http://www.dei.gov.ua/ –. 

6. офіційний веб-сайт 
Міністерства захисту 

довкілля та природних 

ресурсів України. 
https://menr.gov.ua/ –  

7. Кукурудза С. І., Перхач 

О. Р. Використання та 

охорона водних ресурсів. 
Навч. посібник.— Львів: 

ЛНУ імені Івана Франка, 

2009. — 304 с. 
 

7 тиж., 2 

год. 

 
 

Тема 7. Сучасний стан 

використання земельних 

ресурсів.  
1. Земельні ресурси світу. 

2. Склад та цільове 

призначення земель 
України. 

3. Головні засади 

раціонального 
використання земель.  

Тема 7 

лекція 

 

 
 

самостійна 

робота 
 

 

 
 

 

 

лекція 
 

 

 
 

самостійна 

робота 

1.Кіптач Ф. Метризація 

екологічного стану 

земельних ресурсів 
лісостепових ландшафтів 

: монографія / Ф. Кіптач, 

С. Кукурудза. – Львів : 
Видавничий центр ЛНУ 

імені Івана Франка, 2002. 

– 119 с 
2.Кіптач Ф. Депресивні 

регіони України: 

екологічна компонента : 

монографія / Ф. Кіптач.  – 
Львів : Видавничий центр 

ЛНУ імені Івана Франка, 

2008. – 288 с. 
3.Кіптач Ф. Землі 

України: категорії, право 

власності, стан 

використання, охорона : 
навч. посібник для студ. 

вищих навч. закладів. – 

Львів: Видавничий центр 
ЛНУ імені Івана Франка, 

2010. – 240 с. 

4.Земельний кодекс 
України від 25 жовтня 

2001 р. № 2768-III; 

редакція від 1 липня 2015 

р. – Режим доступу : 
http://zakon2.rada.gov.ua/la

ws/show/2768-14. 

5.Львівська область: 
природні умови та 

ресурси. Монографія. За 

заг. ред. д.г.н., проф. М. 
М. Назарук. Львів: 

опрацюван-

ня 

лекційного 
матеріалу,     

6 год. 

1 тиждень 

8 тиж., 2 

год. 

Тема 8. Заходи 

запобігання деградації 
земель 

1. Запобігання 

дефляційним та 
ерозійним процесам 

2. Екологічні технології 

відновлення родючості 

ґрунту 
3. Рекультивація 

порушених земель 

опрацюван-

ня 
лекційного 

матеріалу,    

6 год. 

1 тиждень 

8 тиж., 2 
год. 

Тема 7, 8. Заходи 
запобігання деградації 

земель 

1.Сучасний стан 

використання земельних 
ресурсів.  

2. Головні засади 

раціонального 
використання земель.  

3. Заходи запобігання 

дефляційним та 

ерозійним процесам 
4. Екологічні технології 

відновлення родючості 

гранту 

лабораторна обговоренн
я 

лекційного 

матеріалу, 

письмове 
опитування  

2 год 

 

2 тижні 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2047-19#n6
http://www.dei.gov.ua/
https://menr.gov.ua/


 

5.Рекультивація 

порушених земель 

Видавництво Старого 

Лева, 2018. – 592 с. 
6. Доценко Ю. М. 

Природні ресурси світу / 

Ю. М. Доценко, Г. О. 

Мішогло // Економічна і 
соціальна географія світу. 

– К. : Знання, 2000. – 316 

с.  

Загальнодержавна 

програма використання та 

охорони земель IV 

[Електронний ресурс]. – 

Джepeло доступу : 

www.myland.org.ua/index.

php?id=1532...uk. 

 

9 тиж., 2 
год. 

Тема 9. Територіальна 
охорона природи 

Природно-заповідний 

фонд України 
   1. Теритроіальна охорона 

природи: світовий досвід 

   2. Структура ПЗФ 

України 
  3. Функції та завдання 

природних заповідників, 

біосферних запровідників 

лекція 
 

 

 
 

самостійна 

робота 

 
 

1. Закон України “Про 
природно-заповідний 

фонд України” від 16 

червня 1992 р. № 2456-
XII; редакція від 9 травня 

2015 р. – Режим доступу : 

http://zakon1.rada.gov.ua/la

ws/show/2456-12. 

2. Закон України “Про 

Основні напрями 

державної політики 

України у галузі охорони 

довкілля, використання 

природних ресурсів та 

забезпечення екологічної 

безпеки” від 5 березня 

1998 р. № 188/98-ВР. – 

Режим доступу : 

zakon.rada.gov.ua/laws/sho

w/188/98-вр. 

3.Львівська область: 

природні умови та 

ресурси. Монографія. За 
заг. ред. д.г.н., проф. М. 

М. Назарук. Львів: 

Видавництво Старого 
Лева, 2018. – 592 с. 

1. Львівська область: 

природні умови та 
ресурси. Монографія. За 

заг. ред. д.г.н., проф. М. 

М. Назарук. Львів: 

Видавництво Старого 
Лева, 2018. – 592 с. 

опрацюван-
ня 

лекційного 

матеріалу,     
6 год. 

1 тиждень 

10 тиж., 

2 год. 

Тема 10 Територіальна 

охорона природи 

Природно-заповідний 

фонд України. 
1.Функції та завдання 

національних природних 

парків   
2. Функції та завдання 

регіональних 

ландшафтних парків 

3. Функції та завдання 
заказників, пам’яток 

природи та заповідних 

урочищ 
4. Функції та завдання 

штучно створених 

об’єктів ПЗФ 

лекція 

 

 

 
 

самостійна 

робота 
 

 

 

опрацюван-

ня 

лекційного 

матеріалу,     
6 год. 

1 тиждень 

10 тиж., 2. Територіальна 

охорона природи 

Природно-

заповідний фонд 

України 
3. Теритроіальна 

охорона природи: 

лабораторна  1 тиждень 

http://www.myland.org.ua/index.php?id=1532...uk
http://www.myland.org.ua/index.php?id=1532...uk
http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/2456-12
http://zakon1.rada.gov.ua/laws/show/2456-12


 

світовий досвід 

4. Структура ПЗФ 
України 

5. Функції та завдання 

природних 

заповідників, 

біосферних 

запровідників 

6. Природно-

заповідний фонд 

України. 

7. Функції та завдання 

національних 

природних парків   

8. Функції та завдання 

регіональних 

ландшафтних парків 

9. Функції та завдання 

заказників, пам’яток 

природи та 

заповідних урочищ 

10. Функції та завдання 

штучно створених 

об’єктів ПЗФ 

3.Кіптач Ф. Метризація 

екологічного стану 

земельних ресурсів 

лісостепових ландшафтів 

: монографія / Ф. Кіптач, 

С. Кукурудза. – Львів : 

Видавничий центр ЛНУ 

імені Івана Франка, 2002. 

– 119 с 

 

11 тиж., 
2 год. 

Тема 11 Природні 
рослинні ресурси 

Трав’янисті рослинні 

ресурси України. Стан, 
використання та охорона 

1.Природні рослинні 

ресурси. 

2. Трав’янисті рослинні 
ресурси України. 3. 

3. Поширення і значення 

трав’янистих рослинних 
ресурсів України. 

4.Відтворення та охорона 

природних рослинних 

ресурсів 
5. Червона за Зелена 

книги України. 

лекція 
 

 

 
 

 

 

 

1. Закон України “Про 
захист рослин” від 14 

жовтня 1998 року № 180–

XIV. – Джерело доступу : 
http://zakon1.rada.gov.ua./cgi

-

bin/laws/main.cgi?nreg=180

%2D14&p =11817547802… 
2. Закон України “Про 

рослинний світ” від 

09.04.1999 № 591-XIV. – 
Джерело доступу : 

http://zakon2.rada.gov.ua/la

ws/show/591-14. 

3. Закон України “Про 
Червону книгу України” 

вiд 07.02.2002 № 3055-III. 

– Джерело доступу : 
http://kodeksy.com.ua/pro_

chervonu_knigu_ukraini.ht

m. 
4. Зелена книга України. 

Рідкісні і такі, що 

перебувають під загрозою 

зникнення, та типові 
природні рослинні 

угруповання, які 

підлягають охороні / Під 

опрацюван-
ня 

лекційного 

матеріалу,    
6 год. 

1 тиждень 

. 
12 тиж., 

2 год. 

Тема 12. Лісові ресурси. 
Функції лісів. 

Комплексне 

лісокористування. 

лекція 
 

 

самостійна 

робота 
 

 

опрацюван-
ня 

лекційного 

матеріалу,    

6 год. 

1 тиждень 

http://zakon1.rada.gov.ua./cgi-bin/laws/main.cgi?nreg=180%2D14&p
http://zakon1.rada.gov.ua./cgi-bin/laws/main.cgi?nreg=180%2D14&p
http://zakon1.rada.gov.ua./cgi-bin/laws/main.cgi?nreg=180%2D14&p
http://zakon1.rada.gov.ua./cgi-bin/laws/main.cgi?nreg=180%2D14&p


 

заг. ред. члена-

кореспондента НАН 
України Я. П. Дідуха. – К. 

: Альтерпрес, 2009. – 448 

с.  

5. Про затвердження 
“Положення про Зелену 

книгу України” від 

29.08.2002                № 
1286. – Джерело доступу : 

http://zakon0.rada.gov.ua/la

ws/show/1286-2002-п. 

6. Червона книга 
України. Рослинний світ / 

за ред. Я. П. Дідуха. – К. : 

Глобалконсалтинг, 2009.– 
900 с.  

7. Червоний Список 

Міжнародного Союзу 
Охорони Природи. – 

Джерело доступу :  

http://uk.wikipedia.org/wiki

/Червоний_список_МСО
П. 

8. Голубець М.А. 

Біотична різноманітність і 
наукові підходи до її 

збереження. – Львів: Ліга-

Прес, 2003. – 33 с. 
9.Зелена книга України 

/під заг. Ред. чл.-кор. НАН 

України Я. П. Дідуха – К.: 

Альтерпрес, 2009. – 448 с. 

1. Лісовий кодекс України 

// Україна. Закони. – К. : 

Школа, 2003. – С. 33–75. 

2. Львівська область: 

природні умови та 

ресурси. Монографія. За 

заг. ред. д.г.н., проф. М. 

М. Назарук. Львів: 

Видавництво Старого 

Лева, 2018. – 592 с. 

3.Туниця Ю.Ю. 

Екологічна Конституція 

Землі. Ідея. Концепція. 

Проблеми. Львів: 

Видавничий центр ЛНУ 

імені Івана Франка, 2002. 

– 298 с. 

5.Наближене до природи 

Обговорен-

ня 

лекційного 

матеріалу, 
письмове 

опитування  

2 год 

1 тиждень 

12 тиж., 

2 год. 

Тема 12.  Лісові ресурси. 

Функції лісів. 

Комплексне 
лісокористування. 

 

лабораторна 



 

та багатофункціональне 

ведення лісового 

господарства в 

Карпатському регіоні 

України та Словаччини. 

Посібник . /За ред. докт. 

біол. наук, проф. Г.Т. 

Криницького і канд. с.-г. 

наук, доц. М.В. 

Чернявського. Ужгород : 

Галицька видавнича 

спілка, 2014. – 280 с 

13 тиж., 

2 год. 

Тема 13 Лісові ресурси 

України. Стан, 
використання та охорона 

лекція 

 
самостійна 

робота 

1. Лісовий кодекс України 

// Україна. Закони. – К. : 
Школа, 2003. – С. 33–75. 

2. Про Основні 

напрями державної 

політики України у галузі 
охорони довкілля, 

використання природних 

ресурсів та забезпечення 
екологічної безпеки від      

5 березня 1998 року № 

188/98–ВР). – Джерело 
доступу : 

http://zakon2.rada.gov.ua/law

s/show/188/98-вр. 

3. Правила 
відтворення лісів 

(затверджено постановою 

Кабінету Міністрів 
України від 1 березня 

2007 року № 303) ). – 

Джерело доступу : 
http://zakon1.rada.gov.ua./cg

i-

in/laws/main.cgi?nreg=303%

2D2007%2D%EF&p=1… 
4. Львівська область: 

природні умови та 

ресурси. Монографія. За 
заг. ред. д.г.н., проф. М. 

М. Назарук. Львів: 

Видавництво Старого 

Лева, 2018. – 592 с. 
5. Генсірук С. А. Ліси 

Західного регіону України 

/ С. А. Генсірук, М. С. 
Нижник, Л. І. Копій; ред.: 

С. А. Генсірук; Укр. держ. 

лісотехн. ун-т. - Л., 1998. - 
407 c. - укp 

опрацюван-

ня 
лекційного 

матеріалу,    

6 год. 

1 тиждень 

13 тиж., 
2 год. 

Тема 13 Лісові ресурси 
України. Стан, 

використання та охорона 

Природні рослинні 
ресурси Трав’янисті 

рослинні ресурси 

України. Стан, 

використання та охорона 
1.Природні рослинні 

ресурси. 

2. Трав’янисті рослинні 
ресурси України. 3. 

3. Поширення і значення 

трав’янистих рослинних 
ресурсів України. 

4.Відтворення та охорона 

природних рослинних 

ресурсів 
5. Червона за Зелена 

книги України. 

лабораторна 
робота 

обговоренн
я 

лекційного 

матеріалу, 
письмове 

опитування  

2 год 

1 тиждень 

http://zakon2/
http://zakon/


 

14 тиж., 

2 год. 

Тема 14 Тваринні 

ресурси. Використання та 
охорона тваринних 

ресурсів України 

1. Тваринні ресурси та їх 

функції. 
2. Використання й 

охорона тваринних 

ресурсів України. 
 

лекція 

 
самостійна 

робота 

1. Закон України Про рибу, 

інші водні живі ресурси та 
харчову продукцію з них від    

6 лютого 2003 р. № 486-IV 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/

show/486-15#Text 
2. Закон України Про 

тваринний світ від 

13.12.2001 № 2894-III. – 
Джерело доступу : 

http://zakon2.rada.gov.ua/la

ws/show/2894-14. 

3. Закон України Про 
Червону книгу України 

вiд 07.02.2002 № 3055-III. 

– Джерело доступу : 
http://kodeksy.com.ua/pro_

chervonu_knigu_ukraini.ht

m. 
4.Червона книга України. 

Тваринний світ / за ред. І. 

А. Акімова — К.: 

Глобалконсалтинг, 2009. – 
600 с. 

опрацюван-

ня 
лекційного 

матеріалу,    

6 год. 

1 тиждень 

14 тиж., 

2 год. 

Тема 14 Тваринні 

ресурси. Використання та 

охорона тваринних 
ресурсів України 

1. Тваринні ресурси та їх 

функції. 
2. Використання й 

охорона тваринних 

ресурсів України. 

 

лабораторна 

робота 

обговоренн

я 

лекційного 
матеріалу, 

письмове 

опитування  
2 год 

1 тиждень 

http://kodeksy.com.ua/pro_chervonu_knigu_ukraini.htm
http://kodeksy.com.ua/pro_chervonu_knigu_ukraini.htm
http://kodeksy.com.ua/pro_chervonu_knigu_ukraini.htm


 

15 тиж., 

2 год. 

Тема 15. Рекреаційне 

природокористування. 
  

1.Значення та функції 

рекреаційного 

природокористування 
2.Рекреаційні 

ресурси світу  

3.Рекреаційні ресурси 

України.  

 

лекція 1. Рожко І.М., 

Чернявський М.В. Туризм 
і рекреація у системі 

рекреаційного 

лісокористування 

Українських Карпат //  
Туризм в Україні: 

сучасний стан та 

пріоритети розвитку Мат. 
Всеукр. наук.-практ. 

конф. –Львів, 2005. – С. 

375-380 

2 Петранівський В.Л., 
Рожко І.М Рутинський 

М.Й.Природні 

краєзнавчо-туристичні 
ресурси України // 

Туристичне краєзнавство: 

Навч. посіб./ за ред. проф. 
Ф.Д.Заставного. – К.: 

Знання, 2006. – С. 147-

200. 

3.Рожко І.М., Матвіїв 
В.П., Брусак В.П. 

Географо-екологічні 

маршрути Чорногори. 
Навч. посібн. – Львів: вид. 

ЛНУ імені Івана Франка, 

2011. – 224 с. 
4.Кулєшова Г. О. 

Туристсько-рекреаційні 

ресурси світу: методичні 

вказівки для самостійної 
роботи студентів, що 

навчаються за 

спеціальністю 
«Економічна та соціальна 

географія». – Харків, 

2012. – 

60 с. 

Опрацюван

ня 
лекційного 

матеріалу,  

6 год 

1 тиждень 

16 тиж., 

2 год. 

Тема 16. Загрози 

та ризики рекреаційного 

природокористування 
 

1. Вплив рекреаційної 

діяльності на довкілля. 

2. Запобігання 
негативному впливу 

рекреації на компоненти 

природного середовища.  
3. Екологічний туризм  

 

лекція 

 

самостійна 
робота 

1.Середін В. І. Ліс – база 

відпочинку / В. І. Середін, 

В. І. Парпан. – Ужгород : 
Карпати, 1988. – 70 с. 

2.Фоменко Н. В. 

Рекреаційні ресурси та 

курортологія: навчальний 
посібник / Н. В. Фоменко 

.– К: Центр навчальної 

літератури, 2007.– 312с. 
3. Бейдик О. О. 

Рекреаційно-туристські 

ресурси України: мето-
дологія та методика 

опрацюван-

ня 

лекційного 
матеріалу,  

2 год 

1 тиждень 

16 тиж., Тема 16. Загрози лабораторна обговоренн 1 тиждень 



 

2 год. та ризики рекреаційного 

природокористування 
1.Значення та функції 

рекреаційного 

природокористування 

2.Рекреаційні 
ресурси світу  

3.Рекреаційні ресурси 

України. 
4. Вплив рекреаційної 

діяльності на довкілля. 

5. Запобігання 

негативному впливу 
рекреації на компоненти 

природного середовища.  

6. Екологічний туризм 

аналізу, термінологія, 

районування./ О. О. 
Бейдик. – К.: КНУ, 2001. – 

397 с. 

4. Койнова І. Сучасний 

антропогенний вплив на 
природні комплекси 

Чорногірського масиву 

Українських Карпат / І. 
Койнова, І. Рожко // 

Вісник Львівського 

університету. Сер. геогр. 

– 2009. – Вип. 37 (спец. 
випуск). – С. 250–259. 

5. Львівська область: 

природні умови та 
ресурси. Монографія. За 

заг. ред. д.г.н., проф. М. 

М. Назарук. Львів: 
Видавництво Старого 

Лева, 2018. – 592 с. 

я 

лекційного 
матеріалу, 

письмове 

опитування  

2 год 

 Тема 17. Мінеральні 

ресурси світу та України. 
Головні вимоги щодо 

їхнього використання та 

охорони. 
 

1. Класифікація 

мінеральних ресурсів. 

2. Паливно-енергетичні 

ресурси світу та 

України 

3. Металеві (рудні) 

ресурси світу та 

України 

4. Нерудні мінеральні 

ресурси світу та 

України 

5. Мінеральні води 

Самостійна 

робота 

1. Гілецький Й. P. 

Мінеральні ресурси 
України / Й. P. Гілецький 

// Географія України. – К. 

: Знання, 2005. – 312 с. 
2. Заставний Ф. Д. 

Географія України. У 2-х 

кн. / Ред. M. П. Паpцeй. – 

Львів: Світ, 1994. – 472 с. 
3. https://menr.gov.ua/ 

– офіційний веб-сайт 

Міністерства захисту 
довкілля та природних 

ресурсів України. 

4. Кодекс України 

про надра від 27 липня 
1994 р. № 133/94-ВР; 

редакція від 16 жовтня 

2020 р.  – Режим доступу : 
http://zakon0.rada.gov.ua/la

ws/show/132/94-

%D0%B2%D1%80. 
 

4 год. 1 тиждень 

 

 

 

https://menr.gov.ua/
http://zakon0.rada.gov.ua/laws/show/132/94-%D0%B2%D1%80
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