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Назва курсу «Методика навчання комплексної фізичної географії» 

Адреса викладання 

курсу 

вул. Дорошенка, 41, 

м. Львів, 79000 

Географічний факультет, 

Львівський національний університет імені Івана Франка 

Факультет та 

кафедра, за якою 

закріплена 

дисципліна 

Географічний факультет, 

кафедра геоекології і фізичної географії 

Галузь знань, 

шифр та назва 

спеціальності 

01 Освіта/педагогіка 

А4.07 Середня освіта (географія) 

Викладачі курсу Яворський Богдан Ігорович, кандидат географічних наук, 

доцент кафедри геоекології і фізичної географії 

Контактна 

інформація 

викладачів 

bohdan.yavorskyy@lnu.edu.ua   

https://geography.lnu.edu.ua/employee/yavorskyj-bohdan-

ihorovych 

79000, м. Львів, вул. Дорошенка, 41, кімн. 54. 

Консультації по 

курсу відбуваються 

Консультації в день проведення лекцій/практичних занять (за 

попередньою домовленістю). Також можливі он-лайн 

консультації через MS Teams або Skype. 

Сторінка курсу https://geography.lnu.edu.ua/course/metodyka-vykladannia-

fizychnoi-heohrafii 

Інформація про 

курс 

«Методика навчання комплексної фізичної географії» є 

вибірковою дисципліною в межах ОПП «Середня освіта 

(Географія)» першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

для здобувачів предметної спеціальності А4.07 Середня 

Освіта (Географія). 

Коротка анотація 

курсу 

Навчальна дисципліна «Методика навчання комплексної 

фізичної географії» формує у студентів уявлення про 

предмет вивчення і проблеми дослідження, зв’язки з іншими 

науками; уявлення про психолого-педагогічні засади 

навчання географії, цілі і зміст географічної освіти в 

загальноосвітньому закладі. Дисципліна ознайомлює 

студентів з системою засобів навчання фізичної географії і 

специфікою роботи з ними; методами навчання фізичної 

географії; формами організування навчання та позакласної 

роботи з фізичної географії.  

Мета та цілі курсу Метою є формування у студентів базового рівня 

загальнопрофесійної компетентності вчителя географії. 

Сформувати уявлення про Землю як єдину систему, 

особливості земних оболонок та їх взаємозв'язки. Надати 

знання про природу материків та океанів, їхню цілісність і 

диференціацію, про населення та його життєдіяльність у 

mailto:bohdan.yavorskyy@lnu.edu.ua
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різних природних умовах. 

Відповідно до освітньо-професійної програми, вивчення 

дисципліни сприяє набуттю здобувачами вищої освіти таких 

компетентностей:  

ЗК10. Здатність зберігати та примножувати моральні, 

культурні, наукові цінності і досягнення суспільства на 

основі розуміння історії та закономірностей розвитку 

предметної області, її місця у загальній системі знань про 

природу і суспільство та у розвитку суспільства, техніки і 

технологій, використовувати різні види та форми рухової 

активності для активного відпочинку та ведення здорового 

способу життя. 

ЗК13. Здатність генерувати нові ідеї. 

ЗК17. Здатність використовувати інформаційно-

комунікаційні технології з дотриманням етично-правових 

норм в умовах євроінтеграційних процесів. 

ФК10. Здатність орієнтуватися в інформаційному просторі, 

здійснювати пошук і критично оцінювати інформацію, 

оперувати нею у професійній діяльності. Здатність збирати, 

аналізувати, обробляти географічну інформацію та 

перетворювати її за допомогою інформаційних технологій 

для навчальних завдань. 

ФК11. Здатність використовувати цифрові технології в 

освітньому процесі, створювати та використовувати цифрові 

освітні ресурси.  

 

Література для 

вивчення 

дисципліни 

Базова 

Безуглий В.В. Методика навчання фізичної географії України 

засобами комп’ютерної технології. Автореф. дис. канд. пед. 

наук. 13 00 02 / В.В. Безуглий, Упр. інженер. пед. акад.. – Х.: 

2003. – 19 с.  

Кобернік С.Г. Методика навчання географії в загальноосвітніх 

навчальних закладах: навч. посіб. / С.Г. Кобернік., Р.Р. 

Коваленко., О.Я. Скуратович; за ред. С.Г. Коберніка. – К.: Навч. 

книга, 2005. – 319 с.  

Кобернік С. Практичні роботи в шкільних курсах географії / С. 

Кобернік // Географія та основи економіки в школі. – 2007. – № 

11-12. – С.2-10. 

Крачило М. Географія: Практичні заняття на місцевості / М. 

Крачило, В. Серебрій . – К. : Вид. дім "Шкіл. Світ": Вид. Л. 

Галіцина, 2006. – 128 с. – (Б-ка "Шкіл. Світу"). 

Круглик Л.І. Методика вивчення географії у 8-му класі / Л.І. 

Круглик. – К.: Рад. шк., 1977. – 112 с.  

Методика викладання географії в школі / [С.Г. Кобернік, Р.Р. 

Коваленко, П.О. Масляк, О.Я. Скуратович ]; за ред. С.Г. 
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Коберніка. – К.: Стафед-2, 2000. – 320 с.  

Методика навчання географії: навчальна програма / О.М 

Топузов, В.М. Самойленко, Л.М. Булава, Л.П. Вішнікіна // 

Міністерство освіти і науки України, Інститут педагогіки АПН 

України, Інститут інноваційних технологій і змісту освіти, 

Полтавський педагогічний університет імені В.Г. Короленка. – 

К.: ПТЗО, 2009. – 36 с.  

Допоміжна 

Андрєєва В.М. Урок географії в сучасних технологіях / В.М. 

Андрєєва, О.Є. Шматько – Х.: Вид. група "Основа", 2006. – 

176 с. – (Б-ка журн. "Географія"; Вип. 11(35)). 

Вішнікіна Л.П. Використання наочності в шкільному курсі 

географії / Л.П. Вішнікіна // Х студ. наук. конф. іст. ф-ту 

Полт. держ. пед. ун-ту ім. В.Г. Короленка: збірник матеріалів. 

– Полтава: АСМІ, 2007. – С.250-254. 

Жемеров О.О. Олімпіадні завдання з розв’язаннями / О.О. 

Жемеров. – Х.: Вид. група "Основа", 2005. – 256 с. – (Б-ка 

журн. "Географія"; Вип. 10 (22)).  

  

Тривалість курсу 120 год. 

Обсяг курсу Для стаціонарної форми навчання: 48 годин аудиторних 

занять. З них: 32 годин лекцій, 16 годин практичних занять та 

72 годин самостійної роботи. 

Для заочної форми навчання: 14 годин аудиторних занять. З 

них: 10 годин лекцій,4 годин практичних занять та 106 годин 

самостійної роботи. 

Очікувані 

результати 

навчання 

Після завершення цього курсу студент буде:  

знати: 

– – струткуру і зміст шкільної програми середньої 

школи; 

– базові теоретичні положення, підходи, нові наукові 

течії, які необхідні для викладання фізичної географії у 

школі; 

– методи, прийоми, технології і засоби навчання, форми 

контролю навчання, форми організації навчання, в 

тому числі позакласного, у формі учнівського гуртка. 

 

вміти: 

– – використовувати різні джерела географічної 

інформації – картографічні, статистичні, 

геоінформаційні ресурси – для пошуку, інтерпретації і 

демонстрації різноманітних географічних даних та 

формування в учнів на цій основі ключових 

компетенцій; виконувати дії, набуті на основі 

застосування географічних знань і попереднього 
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досвіду; 

– застосовувати університетські географічні знання для 

пояснення та оцінювання на рівні вчителя-спеціаліста 

географічних процесів і явищ; 

– планувати й організовувати навчально-виховний 

процес залежно від вікових особливостей, доступності 

матеріалу, наявності наочності; 

– користуватись сучасною літературою, Інтернетом, 

електронними засобами, які необхідні для викладання 

географії в школі, його візуалізації; 

навести приклади із власного студентського досвіду 

(навчальні практики, дослідницькі роботи – курсові, 

дипломні і т.д.), які б зацікавлювали учнів, ілюстрували 

актуальність фізико-географічних досліджень, доводили 

зв’язок фізичної географії із життям, потребу у ній кожної 

людини. 

РН11. Добирати доцільні сучасні методики і технології 

навчання, виховання і розвитку учнів засобами освітньої 

галузі/навчального предмету (інтегрованого курсу) 

відповідно до визначених теми, мети і завдань уроку.  

РН15. Використовувати інформаційно-комунікаційні 

технології в освітньому процесі та для професійного 

розвитку, створювати та використовувати цифрові освітні 

ресурси, бази географічних даних. Здатність критично 

оцінювати інформацію, перевіряти її достовірність, 

оперувати нею у професійній діяльності.  

РН17. Дотримуватися академічної доброчесності, вимог з 

охорони  

авторських прав під час використання та поширення 

електронних (цифрових) освітніх ресурсів. 
 

Ключові слова Фізична географія, дидактика, середня школа, карта, метод, 

прийом, уміння, навик. 

Формат курсу Очний /заочний  

Теми Наведені у СХЕМА КУРСУ 

Підсумковий 

контроль, форма 

залік – у кінці семестру 

Пререквізити Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з 

"Загальної методики викладання географії", психології, 

педагогіки, фізичної географії, геоінформаційних систем. 

Навчальні методи 

та техніки, які 

будуть 

використовуватися 

Презентації, лекції, колаборативне навчання – практичні і 

семінарські заняття, ведення пробних уроків. 

Завдання тьютора – побудова освітнього простору як 

простору прояву пізнавальних ініціатив та інтересів 
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під час викладання 

курсу 

студентів і створення індивідуальної освітньої траєкторії. 

Тьютор встановлює зі студентами партнерські стосунки, 

забезпечуючи психологічну підтримку під час навчання, 

організовує їх освітню діяльність, представляє академічні 

інтереси студентів на факультеті. Тьюторський супровід, 

націлений на реалізацію принципу індивідуалізації в освіті, 

сприяє найбільш повному розкриттю особистісного 

потенціалу студента за умови встановлення суб’єктних 

відносин, в яких кожна сторона бере на себе відповідальність 

за свій вибір. 

Необхідне 

обладнання 

Підставою для навчання є літературні та картографіні 

матеріали, он-лайн презентації, самостійно складені 

студентами конспекти ведення уроків. 

Критерії 

оцінювання 

(окремо для 

кожного виду 

навчальної 

діяльності) 

Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою. Бали 

нараховуються за наступним співідношенням:  

5 практичних по 10 балів та підсумковий тест на 50 балів. 

Семінари оцінюються за наступними критеріями:  

10-9 б – студент готує презентацію на одне із 

запропонованих питань, вільно самостійно та аргументовано 

його викладає під час виступу, всебічно розкриває зміст, 

використовуючи при цьому обов’язкову та додаткову 

літературу, обгрунтовано відповідає на додаткові питання.  

8-7 б - студент готує презентацію на одне із запропонованих 

питань, достатньо повно володіє навчальним матеріалом, 

обґрунтовано його викладає під час 

виступу, в основному розкриває зміст питання, 

використовуючи при цьому обов’язкову літературу, на 

додаткові питання відповідає не чітко.  

5-6 б - студент готує презентацію на одне із запропонованих 

питань, в цілому володіє навчальним матеріалом викладає 

його основний зміст під час усних виступів, але без 

глибокого всебічного аналізу, обґрунтування та аргументації, 

без використання необхідної літератури допускаючи при 

цьому окремі суттєві неточності та помилки.  

3-4 б - студент готує презентацію на одне із запропонованих 

питань, але не в повному обсязі володіє навчальним 

матеріалом, фрагментарно, поверхово (без аргументації та 

обґрунтування) викладає його під часвиступу, недостатньо 

розкриває зміст питання, допускаючи при цьому суттєві 

неточності.  

1-2 б – студент приходить без підготовленої презентаціїї, але 

в загальних рисах може викласти матеріал, не орієнтується у 

змісті та не може відповісти на додаткові питання.  

0 б – студент приходить не підготовлений на пару. 
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Політика виставлення балів. Враховуються бали, набрані 

на семестровому (модульному) тестуванні, практичних та 

семінарських заняттях та бали підсумкового іспиту. При 

цьому обов’язково враховуються присутність на заняттях та 

активність студента під час практичного заняття. З боку 

студентів недопустимим є пропуски та запізнення на заняття 

(без поважних причин); користування мобільним телефоном, 

планшетом чи іншими мобільними пристроями під час 

заняття в цілях, не пов’язаних з навчанням; списування та 

плагіат; несвоєчасне виконання поставленого завдання і т. ін. 

 

Письмові роботи: студенти виконують 5 практичних робіт, 

для виконання яких необхідно освоїти понятійно-

термінологічний апарат, виконати творчі завдання, 

самостійно скласти географічні задачі і подати методику їх 

розв’язання. Академічна доброчесність: Очікується, що 

роботи студентів будуть їх оригінальними дослідженнями чи 

міркуваннями. В ході написання практичних робіт та 

семінарських робіт студенти освоюють роботу із науковою 

літературою. Коректність тагого виду роботи враховано при 

оцінюванні студентських робіт. Відсутність посилань на 

використані джерела, фабрикування джерел, списування, 

втручання в роботу інших студентів становлять, але не 

обмежують, приклади можливої академічної 

недоброчесності. Виявлення ознак академічної 

недоброчесності в письмовій роботі студента є підставою для 

її незарахуванння викладачем, незалежно від масштабів 

плагіату чи обману. Відвідання занять є важливою 

складовою навчання. Очікується, що всі студенти відвідають 

усі лекції і практичні зайняття курсу. Студенти мають 

інформувати викладача про неможливість відвідати заняття. 

У будь-якому випадку студенти зобов’язані дотримуватися 

усіх строків визначених для виконання усіх видів письмових 

робіт, передбачених курсом. Література. Уся література, яку 

студенти не зможуть знайти самостійно, буде надана 

викладачем виключно в освітніх цілях без права її передачі 

третім особам. Студенти заохочуються до використання 

також й іншої літератури та джерел, яких немає серед 

рекомендованих. 

Жодні форми порушення академічної доброчесності не 

толеруються. 

Питання до заліку 

чи екзамену. 

Приклад білетів на письмовий іспит із «Методики навчання 

фізичної географії»: 

Білет №3. 

1. Суть дискусії як методу викладання. 
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2. Географічний пояс і природна зона: проблеми 

викладання у шкільній географії 

3. Термінологічні зв’язки на картах і топоніміка. 

Опитування З метою оцінювання якості викладання і отримання 

зворотнього зв’язку з боку студентів по завершенню курсу 

надано анонімну анкету-опитування. Студенти добровільно 

відповідають на питання про теми, засвоєння яких їм 

виявилось найскладнішим, вказють на найцікавіші теми; 

студенти дають рекомендації щодо покращення у 

майбутньому викладання тих чи інших тем, використання 

інших прийомів та методів. 



9 

 

  

СХЕМА КУРСУ 

Тиж. / 

дата 

/год. 

Тема, план, короткі тези 

Форма 

Діяльності 

(заняття)* 

денна/заочна 

форма 

навчання 

Література (нумерація джерел) 

Завдання, 

год. 

(денна/зао-

чна форма 

навчання) 

Термін 

виконання 

1-й 

тиждень 

Тема 1. Вступ. Фізична географія: її 

суть і місце в структурі природознавства 
(наук про Землю).  

 

Лекція 

1, 2, 3, 4, 6 2 год. 1 тиж. 

Відображення розділів фізичної географії в 
шкільній програмі географії. 

Самостійна 

робота  

6 год.  1 тиж. 

Аналіз шкільної програми за 6–8 класи 

відповідно поділу фізичної географії на 

галузі. 

Практична 

робота 1 

 

Роздатковий матеріал. Опрацювання лекційного матеріалу. 
Виконання практичних завдань. Вивчення основних визначень і 
термінів 

 

2 год. 1 тиж. 

2-й 

тиждень 

Тема 2. Загальна фізична географія і 
землезнавство у структурі фізичної 
географії. Теоретичні поняття. 

Лекція 

 

9, 10, 11, 14, 15 2 год. 

 

 

1 тиж. 

 

Робота в наукових гуртках. Самостійна 

робота 

Роздатковий матеріал 
 

6 год. 1 тиж 

3-й 

 тиждень 

Тема 2. Загальна фізична географія і 
землезнавство у структурі фізичної 
географії. Методи і прийоми їх викладання 
у школі. 

Лекція 11, 12, 13 2 год. 

 

 

 

 6 год. 

1 тиж. 
 

 

 

1 тиж Видатні українські і зарубіжні учені-
фізико-географи. 

Самостійна 

робота 

Аналіз шкільної програми за 6–8 класи 
відповідно поділу фізичної географії на 
галузі. 

Практична 

робота 1 

(продовження) 

Роздатковий матеріал 
 

2 год.  1 тиж. 

4-й 

тиждень 

 

Тема 3. Регональна фізична географія. 
Теоретичні поняття.  

Лекція 1, 2, 4, 5 2 год. 

 

1 тиж. 

 

Геоінформаційні методи.  Самостійна 

робота  

Роздатковий матеріал 
 

6 год.  1 тиж. 



10 

 

  

5-й 

тиждень 

Тема 3. Регональна фізична географія. 

Теоретичні поняття (1 заняття). Методи і 

прийоми їх викладання у школі (1 заняття). 

Лекція 

 

21, 22, 23, 24 2 год. 

 

 

 

6 год. 

1 тиж. 

 

 

 

1 тиж. 
Географічні Інтернет-ресурси та 
технологія пошуку інформації у мережі. 

Самостійна 

робота 

Роздатковий матеріал 
 

Особливості викладання проблемних питань 

загального землезнавства у школі. Материки 

і океани. Природні зони. 

Практична 

робота 2 

Роздатковий матеріал 
 

2 год. 1 тиж. 

6-й 

тиждень 

Тема 4. Географія України. Теоретичні 
поняття, методи і прийоми їх викладання у 
школі. 

Лекція 

 

1, 2, 4, 5, 6, 23 2 год. 

 

 

1 тиж. 
 

 

Проблеми фізико-географічного 
районування України 

Самостійна 

робота  

Роздатковий матеріал 
 

6 год. 1 тиж. 

7-й 

тиждень 

Тема 5. Ландшафтознавство. Теоретичні 

поняття, методи і прийоми їх викладання у 

школі. 

Лекція 

 

1, 2, 4, 5, 6, 23 
 
 
 
Роздатковий матеріал 
 

2 год. 

 

 

 

6 год. 

1 тиж. 
 

 

 

 
1 тиж. 

Школи ландшафтознавства в Україні. Самостійна 

робота 

Особливості викладання ландшафтознавства 

у школі 

Практична 

робота 3 

2 год. 1 тиж. 

8-й 

тиждень 

Тема 6. «Галузеві» фізико-географічні 
дисципліни. Теоретичні поняття.  

Лекція 1, 2, 3, 5, 6, 9 2 год. 

 

1 тиж. 
 

Оформлення науково-дослідницької 
роботи з географії. 

Самостійна 

робота 

Роздатковий матеріал 
 

6 год. 1 тиж. 

9-10 й 

тиждень 

Тема 6. «Галузеві» фізико-географічні 
дисципліни. Методи і прийоми їх 

викладання у школі. 

Лекція 1, 2, 3, 5, 6, 9 4 год 

 

 

 

12 год. 

2 тиж. 
 
 

 

2 тиж. Оформлення науково-дослідницької 
роботи з географії. 

Самостійна 

робота 

 

Особливості викладання 
ландшафтознавства у школі 

Практична 

робота 3 

(продовження) 

Роздатковий матеріал 
 

2год. 1 тиж. 

11- 13-й 

тиждень 

Тема 7. Географія людини. Теоретичні 
поняття. 

Лекція 1, 2, 3, 5, 6, 9, 18, 22, 30 6 год. 

 

3 тиж. 
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Людина і природа: межі в Античність і 
сучасні реалії. 

Самостійна 

робота 

  

18 год. 

3 тиж. 

Робота з контурною картою на уроках 

географії. 
 

Практична 

робота 4 

(продовження) 

Роздатковий матеріал 
 

2 год. 3 тиж. 

14-й 

тиждень 

Тема 7. Географія людини. Екологічні 
проблеми. Методи і прийоми їх 
викладання у школі. 

Лекція 1, 2, 3, 4, 5, 30 2 год 

 

1 тиж. 
 

Характеристики глобальних проблем 
людства (за вибором) 

Самостійна 

робота 

Роздатковий матеріал 
 

6 год. 1 тиж. 

15-й 

тиждень 

Тема 8. Картографія. Теоретичні поняття. 
Методи і прийоми їх викладання у школі.  

Лекція 1, 2, 3, 5, 6, 9, 18, 22, 31 

Презентація 

2 год 

 

 

6 год. 

1 тиж. 

 

 

1 тиж. 
Організація туристичних змагань у школі. Самостійна 

робота 

 

«Спортивне орієнтування у парку імені 
Івана Франка». 

Практична 

робота 5 

Роздатковий матеріал (спортивні карти, компаси, контрольні 
пункти) 
 

2 год. 1 тиж. 

16-й 

тиждень 

Тема 9. Термінологічні зв’язки на уроках 
географії. Географія – міждисциплінана 
шкільна наука. 

Лекція Презентація 2 год. 1 тиж. 

"Природа" у шкільній програмі шкіл 
Західної Європию 

Самостійна 

робота 

Роздатковий матеріал 
 

6 год. 1 тиж. 

 


