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Консультації з питань
навчання по дисципліні

відбуваються

Настановчо-організаційні заняття викладачі проводять у перший день
кожного розділу практики. Можливими є on-line консультації на плат-
формі Microsoft Teams, а також за використання корпоративного
e-mail.

Сторінка курсу https://geography.lnu.edu.ua/academics/bachelor/education-geography

Інформація про
дисципліну

Навчальна комплексна практика входить до циклу професійної та
практичної підготовки ОП “Середня освіта (Географія)” зі спеціальності
А4.07 “Середня освіта (географія)” для бакалаврів, яка викладається по
закінченні IV семестру в обсязі 6 кредитів (за Європейською Кредитно-
Трансферною Системою ECTS).

Основні розділи навчальної ознайомчої практики:
Ландшафтний;
Гідро-мікрокліматичний;
Гірський;
Геоботанічний;
Грунтовий.

Коротка анотація дисци-
пліни

Ландшафтний розділ практики передбачає формування умінь майбу-
тнього вчителя географії самостійно досліджувати, закріпити й поглибити
теоретичні знання та сформувати практичні навички студентів у проведен-
ні ландшафтознавчих досліджень, зборі й опрацюванні фактичного мате-
ріалу, аналізі чинників формування ландшафтної структури та розвитку
умінь самостійного дослідження ландшафтів.

Мета Гідро-мікрокліматичного розділу практики – закріпити теорети-
чні знання та сформувати практичні вміння студентів у проведенні мікроклі-
матичних і гідрологічних досліджень в Українських Карпатах, опанувати
методики збору, аналізу та узагальнення фактичного матеріалу, а також на-
вчитися оцінювати вплив кліматичних і гідрологічних чинників на природні
комплекси та господарську діяльність.

Гірський розділ практики передбачає ознайомлення студентів з
основними територіальними закономірностями геокомплексів Українських
Карпат на прикладі Чорногірського масиву;
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Геоботанічний розділ передбачає вміння майбутніх учителів у своїй
професійній діяльності досліджувати рослинний покрив певної території за
допомогою опису фітоценозів, фотографування і визначення рослин за
електронними довідниками та визначниками й формування гербарію та скла-
дання геоботанічної картосхеми досліджуваної території.

Мета грунтового розділу практики – сформувати у студентів практичні
вміння та навички дослідження ґрунтів шляхом опанування методики їх
обстеження, діагностики, відбору зразків і оцінки чинників ґрунтотворення,
а також ознайомити з географією ґрунтів досліджуваної території.

Мета та цілі дисци-
пліни

У процесі проходження Ландшафтного розділу практики студенти
повинні:

Знати:
- ландшафтну структуру територіі ̈ дослідження і ключовоі ̈ ділянки;
- чинники формування ландшафтної структури територіі ̈ дослідження;
- основні принципи та методи організаціі ̈ польових великомасштабних ла-
ндшафтознавчих досліджень;
- правила безпеки при проведенні польових досліджень.

Вміти:
- організовувати і проводити дослідження для вивчення ландшафтної
структури території та чинників формування ландшафту, у т.ч. польові;
- працювати з необхідними інструментами та приладами;
- опрацьовувати зібрании ̆ фактичнии ̆ матеріал, узагальнювати и ̆ого;
- дослідувати ландшафтну структуру території;
- характеризувати чинники формування ландшафтної структури;
- встановлювати взаємозв’язки між компонентами, що формують ланд-
шафт,
- аналізувати вплив антропогенноі ̈ діяльності на ландшафти.

Набути навичок:
- організації та проведення польових ландшафтних досліджень
- вибору репрезентативних ділянок для проведення комплексних дослі-
джень ландшафту

- розробки оптимальних маршрутів для дослідження ландшафтних
комплексів;

- ведення польових щоденників комплексного опису ландшафтного
комплексу

- принципи виокремлення ландшафтних комплексів
- укладання ландшафтноі ̈ карти та легенди до неї;
побудови ландшафтного профілю.

У процесі проходження Гідро-мікрокліматичного розділу практики сту-
денти повинні:
· Знати:
- чинники формування клімату територіі ̈ дослідження та водного режиму

її гідрологічної мережі;
- основні принципи та методи організаціі ̈ польових мікрокліматичних та

гідрологічних досліджень;
- методику збору фактичного матеріалу, и ̆ого систематизаціі ̈, узагальнен-

ня та підготовки наукових звітів;
- правила безпеки при проведенні польових досліджень
· Вміти:
- організовувати та проводити мікрокліматичні й гідрологічні досліджен-

ня;
- працювати з необхідними інструментами та приладами (аспіраційний

психрометр; гідрологічний млинок та ін);
- правильно обирати місце проведення метеорологічних і гідрологічних

досліджень;
- проводити мікрокліматичні дослідження у різних природних умовах;
- аналізувати впливу мікроклімату на функціонування компонентів ланд-

шафту та господарську діяльність;
- спостерігати за температурним режимом та режимом вологості повітря,

хмарністю, вітрою діяльністю, атмосферними опадами та атмосферними



явищами згідно методики спостереження за метеорологічними величи-
нами;
- проводити промірні гідрологічні роботи по визначенню поперечного

профілю русла річки та її швидкості;
- опрацьовувати зібрании ̆ фактичнии ̆ матеріал і узагальнювати и ̆ого;
- характеризувати чинники формування клімату та водного режиму тери-

торії дослідження;
- встановлювати взаємозв’язки між ландшафтною структурою річкового

басейну та його гідрологічним режимом і водністю;
- аналізувати вплив антропогенноі ̈ діяльності на гідрологічний режим те-

риторії;
- виявляти й аналізувати причинно-наслідкові зв'язки між різними при-

родними процесами та явищами, компонентами природи і господарськоі ̈
діяльністю людеи ̆;
· Набути навичок:
- організації та проведення польових мікрокліматичних та гідрологічних

досліджень;
- роботи з метеорологічними і гідрологічними приладами;
- проведення стаціонарних і маршрутних мікрокліматичних спо-

стережень;
- ведення польових записів із подальшим опрацюванням зібраного фа-

ктичного матеріалу, побудови графічних матеріалів.
- характеризувати чинники формування клімату та водного режиму

гідромережі території;
- обчислення витрат води та інших гідрологічних характеристик річки.

У процесі проходження гірського розділу практики студенти повинні:
Знати:
– ландшафтне, геоморфолочіне, геоботанічне районування Українських

Карпат;
– найбільш цікаві геоморфологічні, геологічні, гідрологічні об'єкти;
– зміну висотної поясності в Українських Карпатах;
– поширені типи рослинності Чорногірського масиву, закономірностями

їх поширення залежно від біотичних, абіотичних і антропогенних чинни-
ків;
– основні природні рекреаційні ресурси Чорногори та рекреаційне

навантаження на геокомплекси території;
– сучасне господарське використання Чорногірського масиву та його

наслідки.
Вміти:
– виявити причини існуючих антропогенних порушень гірських при-

родних комплексів;
– орієнтуватися на місцевості;
– організувати місце таборування для ночівлі;
– зібрати матеріал для написання і оформлення звіту про розділ практи-

ки.
Набути навичок:
- оволодіти необхідним досвідом для проведення туристичних походів;
- підготовка спорядження для туристичних походів
- технікою проходження гірських високогірних територій.

В результаті проходження геоботанічного розділу практики студенти
повинні
знати:
а) сучасний рослинний покрив території дослідження, закономірності

поширення рослинності залежно від біотичних, абіотичних та антропоген-
них чинників;
б) методику опису фітоценозів, присвоєння назв асоціаціям та виділення

меж їхнього поширення;
в) українські і латинські назви типових рослин, поширених на досліджу-

ваній території.



вміти:
а) опрацьовувати та аналізувати літературні та картографічні джерела

інформації щодо закономірностей поширення рослинного покриву дослі-
джуваної території;
б) розробляти алгоритм геоботанічних польових досліджень;
в) визначати геолокацію точки спостереження за допомогою смартфону;
г) проводити польові геоботанічні дослідження, описувати фітоценози,

присвоювати назви асоціаціям та виділяти межі їхнього поширення;
ґ) фотографувати рослини та формувати гербарій;
д) визначати за електронними довідниками та визначниками українську

та латинську назву рослин;
е) користуючись вихідними даними польових досліджень в лабораторно-

аналітичних умовах аналізувати вплив різноманітних чинників на поши-
рення рослинного покриву досліджуваної території;

набути навичок:
а) проведення польових геоботанічних досліджень;
б) визначення геолокації точки спостереження за допомогою смартфону;
в) опрацювання та аналізу необхідної інформації для успішного виріше-

ння поставлених завдань і розроблення алгоритму польових та ла-
бораторно-аналітичних досліджень;
г) визначення українських та латинських назв рослин за електронними

довідниками та визначниками.

Після проходження грунтового розділу практики студент повинен:
знати:

- методику проведення польових ґрунтових обстежень;
- принципи характеристики території досліджень;
- механізм закладання ґрунтових розрізів;
- морфологічні ознаки ґрунтів;
- індексацію генетичних горизонтів;
- основи діагностики ґрунтів за морфологічними ознаками (дати польову

назву ґрунту);
- технологію відбору зразків ґрунту для лабораторних аналізів;
- техніку безпеки при проведенні польових досліджень.

вміти:
- планувати польові маршрути;
- проводити підготовку до проведення польових досліджень ґрунтів;
- характеризувати місце закладення ґрунтових розрізів;
- закладати ґрунтові розрізи;
- описувати морфологічні ознаки ґрунтів;
- пояснити генезис ґрунтів;
- відбирати зразки ґрунту для лабораторних аналізів;
- діагностувати ґрунт за українською класифікацією і WRB.

Вивчення курсу сприяє розвитку таких надпрофесійних навичок (soft
skills): когнітивна гнучкість, професійна самопрезентація, критичне ми-
слення, уміння відстоювати свою думку, уміння працювати в колективі.

Цілями практики виступають досягнення загальних та спеціальних
компетентностей для фахівців середньої освіти (географія):
Загальні компетентності:

ЗК5. Знання та розуміння предметної області та розуміння профе-
сійної діяльності.

ЗК7. Здатність працювати в команді.
ЗК8. Здатність спілкуватися з представниками інших професійних

груп різного рівня (з експертами з інших галузей знань/видів економічної
діяльності).

ЗК9. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями.
ЗК11. Здатність приймати обґрунтовані рішення.
ЗК17. Здатність використовувати інформаційно-комунікаційні техно-



логії з дотриманням етично-правових норм в умовах євроінтеграційних
процесів.
Фахові спеціальні компетентності:
ФК10. Здатність орієнтуватися в інформаційному просторі, здійсню-

вати пошук і критично оцінювати інформацію, оперувати нею у профе-
сійній діяльності. Здатність збирати, аналізувати, обробляти географічну
інформацію та перетворювати її за допомогою інформаційних технологій
для навчальних завдань.

ФК12. Здатність використовувати навчально-методичний
інструментарій, обладнання навчального й загального призначення для
кабінетів географії; аналізувати і добирати дидактичні та методичні мате-
ріали карти, й атласи; бази географічних даних, мультимедійне обладнан-
ня.

ФК20. Здатність застосовувати наукові методи пізнання в освітньому
процесі; використовувати при підготовці до занять з географії актуальні
досягнення у географічній науці.
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Деталізовані списки літератури з кожного розділу практики подані у
формі *СХЕМА ОК “Навчальна практика”*Методичне забезпечення
Загальний обсяг практики – 180 годин

Очікувані результати
навчання

Навчальна практика, як складова частина процесу підготовки майбут-
нього вчителя географії, має сприяти досягненню таких програмних ре-
зультатів навчання (ПРН):

РН7. Демонструвати академічні знання з освітньої галузі/навчального
предмету (інтегрованого курсу) і володіти методиками і технологіями
моделювання змісту навчання відповідно до обов’язкових результатів на-



вчання учнів.
РН15. Використовувати інформаційно-комунікаційні технології в освіт-

ньому процесі та для професійного розвитку, створювати та викори-
стовувати цифрові освітні ресурси, бази географічних даних. Здатність кри-
тично оцінювати інформацію, перевіряти її достовірність, оперувати нею у
професійній діяльності.

РН16. Використовувати навчально-методичний інструментарій, обладна-
ння навчального й загального призначення для кабінетів географії, карти, й
атласи; мультимедійне обладнання в освітньому процесі.

РН30. Визначати доцільність застосування різних методів наукового пі-
знання в освітньому процесі відповідно до змісту навчання.

РН33. Пояснювати загальну структуру географічних наук на підставі
взаємозв’язку основних учень про цілісну природничо-наукову картину сві-
ту, особливості природних об’єктів, процесів і явищ, взаємозв’язків у ланд-
шафтах; закономірності просторових процесів організації життя людей у
сферах географічної оболонки, територіальної організації суспільного ви-
робництва.

РН34. Планувати, організовувати та здійснювати дослідницьку дія-
льність, використовуючи методи географічних досліджень фізичної,
суспільної географії, картографії.

РН36. Розв’язувати географічні задачі різного рівня складності ра-
ціональними методами.

Ключові слова Ландшафти, польові дослідження, мікроклімат, спостереження, гідрологічний
режим, геоботаніка, грунти, висотна поясність, антропогенний вплив, фіто-
ценози, гербарій, орієнтування на місцевості.

Формат курсу Очний / заочний
Теми Подані у формі *СХЕМА ОК “Навчальнакомплексна практика”*

Підсумковий
контроль, форма

диференційований залік

Пререквізити
Для вивчення курсу студенти потребують базових знань з курсів Клі-

матологія з основами метеорології, Шкільне ґрунтознавство, Біогеографія
та охорона природи, Гідрологія

Навчальні методи та
техніки, які будуть ви-
користовуватися під
час викладання курсу

Ввідні лекції, навчальні екскурсії й польові дослідження,
самостійна робота, презентації студентських звітів практики

Необхідне обладнання Для вивчення курсу потрібне використання мультимедійного обладнан-
ня; достатньо володіти такими програми як Microsoft Office Word, Microsoft
Office Excel, Microsoft Office Power Point, Microsoft Teams, а також ArcGIS
та QGIS.

Критерії оцінювання
(окремо для кожного
виду навчальної дія-

льності)

Оцінювання проводиться за 100-бальною шкалою (таблиця2).
Підсумки практики: По закінченні навчальної практики студенти

оформляють на основі виконання окремих розділів звіт/презентацію, зміст
якого визначається виконаними завданнями, який здають на кафедру.
Звіт може бути представлений у надрукованому вигляді або написаний

від руки на стандартному папері А4, а також у формі електронної презента-
ції. Загальний звіт повинен містити титульний аркуш, зміст, наскрізну ну-
мерацію, схеми, малюнки, таблиці, список використаних джерел та
додатки.
Звіт студенти захищають на кафедрі. Публічний захист може передбачати

залучення працівників з інших кафедр (якщо вони брали участь в окремих
розділах практики), або ж їхню попередню оцінку окремих розділів, яку по-
тім враховують при виведенні загальної оцінки.
До захисту окремих розділів навчальної практики допускаються сту-

денти, які повністю виконали завдання програми практики та вчасно
оформили звітну документацію. Формою звітності за практику є диференці-
йований залік.
Захист та оцінювання звітів відбувається за окремими розділами (підроз-

ділами) практики, за кожен з яких студент отримує 20 балів.



Бали нараховуються за наступним співвідношенням:
Зміст та оформлення відповідного розділу звіту практики- макси-
мальна кількість 15 балів

- звіт виконаний згідно з графіком, в повному обсязі, містить необ-
хідні матеріали з поясненнями та висновками, оформлений належ-
ним чином, без суттєвих зауважень – 13-15 балів;

- звіт виконаний згідно з графіком, в повному обсязі, містить необхі-
дні матеріали, оформлений згідно вимог,але з з помилками і
неточностями – 9-12 балів;

- звіт виконаний частково, з порушенням термінів або вимог,
відсутні висновки та пояснення, виявлено суттєві помилки в
оформленні матеріалів – 5-8 бали;

- звіт виконаний з порушенням термінів, не відповідає вимогам,
відсутні необхідні матеріали – 1-4 бали.

- звіт відсутній – 0 балів
Захист відповідного розділу звіту практики -: максимальна кількість 5
балів. Захист практики проводиться в усній формі.

- студент повністю володіє матеріалом, дає правильні і повні від-
повіді на питання – 5 балів;

- студент достатньо повно володіє матеріалом, дає правильні від-
повіді на питання з незначними помилками – 4 бали;

- студент в основному володіє матеріалом, але допускається сут-
тєвих помилок у відповідях на питання – 3 бали;

- студент порушує встановлені терміни для захисту, фрагментарно
володіє матеріалом, при відповіді на запитання допускається
грубих помилок – 1-2 бали.

- студент порушує встановлені терміни для захисту, не володіє мате-
ріалом, не знає відповідей на запитання – 0 балів

Підсумкова максимальна кількість балів за один розділ практики - 20 балів.

Академічна доброчесність: Очікується, що роботи студентів будуть їх
оригінальними дослідженнями. Відсутність посилань на використані дже-
рела, фабрикування джерел, списування, втручання у роботу інших сту-
дентів становлять, але не обмежують, приклади можливої академічної
недоброчесності. Виявлення ознак академічної недоброчесності у пи-
сьмовій роботі студента / студентки є підставою для її незарахуванння ви-
кладачем, незалежно від масштабів плагіату чи обману.

Відвідання занять є важливою складовою навчання! Очікується, що
студенти відвідають усі лекції, навчальні екскурсії і заняття у рамках
практики. У будь- якому випадку студенти зобов’язані дотримуватися усіх
строків, визначених для виконання усіх видів письмових робіт, передбаче-
них графіком практики.

Література. Уся література, яку студенти не зможуть знайти само-
стійно, буде надана викладачем виключно в освітніх цілях без права її пере-
дачі третім особам. Студенти заохочуються до використання також й іншої
літератури та джерел, яких немає серед рекомендованих.

Політика виставлення балів. Враховуються бали набрані при захисті
звітів практики. При цьому обов’язково враховуються присутність на заня-
ттях та активність студента за час практики; недопустимі пропуски та
запізнення на заняття; користування мобільним телефоном, планшетом чи
іншими мобільними пристроями під час заняття в цілях не пов’язаних з на-
вчанням; списування та плагіат; несвоєчасне виконання поставленого зав-
дання.
Жодні форми порушення академічної доброчесності не толеруються!

Питання до оціню-
вання практики

Перелік загальних питань, які виносяться на етапі захисту звіту практики:
1. Які основні типи ландшафтів представлені в межах Чорногори?

2. Як впливають природні чинники (рельєф, клімат, гідрографія) на
формування ландшафтної структури Чорногори?
3. Які антропогенні чинники найбільше трансформують ландшафти ре-
гіону?
4. Які методи картографування ландшафтів були використані під час



практики?
5. Як здійснювалося дешифрування супутникових знімків або аерофо-
тознімків?
6. Які особливості ландшафтної структури були виявлені за допомогою
ГІС?
7. Які типи ґрунтів переважають у межах досліджуваної території?
8. Як змінюється рослинний покрив залежно від типу ландшафту?
9. Які водні об’єкти відіграють ключову роль у ландшафтній організації?
10. Які форми землекористування домінують у регіоні?
11. Як урбанізація або сільське господарство впливають на ландшафтну
структуру?
12. Чи є приклади деградації ландшафтів? Які причини та наслідки?
13. Які методи польових досліджень були застосовані?
14. Як здійснювався ландшафтний аналіз (структурний, функціональний,
динамічний)?
15. Які труднощі виникли під час збору даних?
16. Які рекомендації щодо охорони або раціонального використання ла-
ндшафтів можна запропонувати?
17. Як результати дослідження можуть бути використані в плануванні
територій?
18. Які перспективи подальших досліджень у цьому регіоні?
19. Гідро-кліматичний розділ
20. Які особливості клімату Чорногірського масиву порівняно з іншими
частинами Українських Карпат?
21. Як змінюється температура повітря з висотою? Який тип вертикальної
кліматичної зональності спостерігається?
22. Які типи опадів переважають у Чорногорі? Як вони розподіляються
протягом року?
23. Як впливають орографічні особливості на мікроклімат окремих діля-
нок масиву?
24. Які кліматичні ризики характерні для Чорногори (наприклад, лавини,
сильні вітри, зледеніння)?
25. Які основні водні об’єкти (річки, озера, джерела) розташовані в межах
Чорногірського масиву?
26. Який тип живлення мають гірські річки Чорногори? Як змінюється їх
водний режим протягом року?
27. Які особливості мають високогірні озера (наприклад, Бребенескул,
Несамовите)? Яке їх походження?
28. Як кліматичні умови впливають на гідрологічні процеси (танення
снігу, паводки, водність)?
29. Чи є ознаки деградації водних об’єктів або зміни їх гідрологічного
режиму?
30. Які методи використовувалися для вимірювання температури, воло-
гості, швидкості вітру та інших кліматичних показників?
31. Як здійснювався відбір проб води у гірських річках чи озерах?
32. Які прилади застосовувалися для гідро-кліматичних вимірювань у
польових умовах?
33. Які тенденції кліматичних змін спостерігаються у високогірних ра-
йонах Чорногори?
34. Як зміни клімату можуть вплинути на водні ресурси масиву?
35. Які зв’язки між кліматичними умовами та гідрологічними процесами
були виявлені під час практики?
36. Яке значення мають водні ресурси Чорногори для екосистем та
місцевих громад?
37. Які заходи можна запропонувати для збереження гідро-кліматичного
балансу в умовах змін клімату?
38. Як результати дослідження можуть бути використані в екологічному
моніторингу або природоохоронному плануванні?
39. Гірський розділ
40. Які основні форми рельєфу представлені в межах Чорногірського
масиву?



41. Яке походження мають вершини Чорногори (наприклад, Говерла, Піп
Іван)?
42. Як змінюється рельєф із висотою? Які типи вертикальної поясності
виділяються?
43. Які геологічні породи переважають у Чорногорському масиві? До
яких геологічних періодів вони належать?
44. Які тектонічні структури вплинули на формування сучасного рельє-
фу?
45. Як проявляється тектонічна активність у регіоні (зсуви, тріщини, роз-
ломи)?
46. Які типи ерозійних процесів спостерігаються на схилах Чорногори?
47. Які форми акумуляції характерні для гірських долин (моренні вали,
делювіальні шлейфи)?
48. Як кліматичні умови впливають на інтенсивність геоморфологічних
процесів?
49. Які сліди давнього зледеніння збереглися в межах Чорногори?
50. Які форми рельєфу мають гляціальне походження (карові улоговини,
троги)?
51. Як сучасні перигляціальні процеси (соліфлюкція, морозне вивітрю-
вання) впливають на рельєф?
52. Яке значення має гірський рельєф Чорногори для туризму, рекреації
та охорони природи?
53. Які рекомендації можна надати щодо збереження геоморфологічної
унікальності масиву?
54. Які види антропогенного впливу на рослинність Ви зафіксували на
території дослідження?
55. Які найголовніші особливості методики збирання і гербаризації
рослин?
56. Які є головні положення методики опису рослинних асоціацій?
57. Розкрийте суть поняття «фітоценоз» та назвіть його найважливіші
ознаки?
58. Якими повинні бути пробні ділянки для опису фітоценозу у лісових та
лучних формаціях?
59. Назвіть найважливіші показники, за якими описують деревостан?
60. Що таке формула деревостану і як вона визначається?
61. За якими показниками описують підріст та чагарниковий покрив?
62. Вкажіть головні положення методики геоботанічного картографува-
ння.
63. Охарактеризуйте головні етапи геоботанічного розділу практики.
64. Характеристика методики проведення польових ґрунтових обстежень.
65. Механізм закладання ґрунтових розрізів, піврозрізів і прикопок.
66. Принципи характеристики чинників ґрунтотворення території дослі-
джень.
67. Опис морфологічних ознак ґрунтів.
68. Індексація генетичних горизонтів.
69. Основи діагностики ґрунтів за морфологічними ознаками.
70. Технологія відбору зразків ґрунту для лабораторних аналізів, а також
монолітів.
71. Класифікаційні одиниці ґрунтів України та підходи до виділення та-
ксономічних одиниць.
72. Пояснити генезис ґрунтів.
73. Закономірності географічного поширення ґрунтів на території
проведення практики.

Опитування Анкету-оцінку з метою оцінювання якості курсу буде надано по
завершенню курсу.



2 Розподіл балів за розділами «Навчальної ознайомчої практики»Розподіл балів за розділами практики
Сума = 100 б

Ландшафтний Гідро-мікроклі-
матичний Топографічний Гірський Геоботанічний

20 20 20 20 20
Шкала оцінювання: національна та ЄКТС

Сума балів за всі види на-
вчальної діяльності

Оцінка за національною шкалою
для екзамену, курсового проекту (роботи), практики для заліку

90 – 100 відмінно
зараховано81-89 добре

71-80
61-70 задовільно
51-60
* незадовільно з можливістю повторного складання не зараховано з можливістю повторного

складання

*
незадовільно з обов’язковим повторним вивче-

нням дисципліни
не зараховано з обов’язковим повторним

вивченням дисципліни

* кількість балів для оцінок «незадовільно» визначається Вченими радами факультетів або кафедрами, які забезпечують
викладання відповідних дисциплін.



*СХЕМА ОК “Навчальна практика”
Тиж. Тема, план, короткі тези Форма

діяльності
(заняття)

Література, ресурси в Internet Завдання,
год.

Термін
виконання

1 Ландшафтний розділ

Завдання розділу:
- закріплення та поглиблення теорети-
чних знань, набутих під час вивчення
курсу ландшафтознавства в ауди-
торних умовах та самостійного опра-
цювання;

- застосування здобутих знань та умінь
на практиці, закріплення й розширення
практичних знань і навичок;

- збір і опрацювання фактичного мате-
ріалу, и ̆ого узагальнення та аналіти-
чно-конструктивне опрацювання;

- набуття навичок самостіи ̆ного дослі-
дження ландшафтів та їхніх
компонентів для здійснення у пер-
спективі курсовоі ̈, дипломноі ̈ та іншо-
го виду студентськоі ̈ науковоі ̈ роботи.

Вступна
лекція

Загальний
інструктаж
із техніки
безпеки і
організації
практики;

Виконання
польових
завдань;

Каме-
ральна
робота;

Захист
звіту.

Список джерел:
1. Мельник А. В. Польове ландшафтне картування : система термінів і

понять. Львів : ЛНУ імені Івана Франка, 2014. 92 с.
2. Міллер Г.П., Петлін В.М., Мельник А.В. Ландшафтознавство: теорія і

практика. Львів, 2002. 172 с.
3. Круглов І. Трансдисциплінарна геоекологія: монографія. ЛНУ ім І

Франка, Львів, 2020. (https://geography.lnu.edu.ua/wp-
content/uploads/2015/03/Kruhlov_2020_TransdisciplinaryGeoecology.pdf)

4. Гуцуляк В.М. Ландшафтознавство: теорія і практика: навчальний
посібник. Чернівці: Рута, 2005. 124 с.

5. Гродзинський М.Д. Пізнання ландшафту: місце і простір: монографія.
У 2-х т. К.: Вид.-поліграф.центр «Київський університет», 2005. Т. 1.
431 с,. Т. 2. 503 с.

6. Петлін В.М., Міщенко О.В. Прикладне ландшафтознавство: підру-
чник. Луцьк: Вежа-друк, 2021. 352 с.

7. Карабінюк М. М., Костів Л. Я., Мельник А. В., Сеничак Д. В., Яськів
Б. В. Чинники формування ландшафтної структури верхів’я басейну
річки Лазещина в межах Чорногори. Фізична географія і геоморфоло-
гія. 2017. Вип. 87 (3). С. 47–67. DOI:
https://doi.org/10.17721/phgg.2017.3.07

8. Мельник А. В., Карабінюк М. М., Костів Л. Я., Сеничак Д. В., Яськів
Б. В. Природні територіальні комплекси верхів’я басейну річки Лазе-
щина в межах Чорногори. Фізична географія та геоморфологія. 2018.
Вип. 90 (2). С. 5–24. DOI: https://doi.org/10.17721/phgg.2018.2.01

9. Кулачковський Р. І, Круглов І. С. Геоекологічне моделювання по-
тенційної природної рослинності басейну витоків річки Прут. Наук
зап Тернопіль пед ун-ту Серія: геог. 2, 2009. С. 157–164.

10. Чорногірський географічний стаціонар. Львів : Вид. центр ЛНУ ім. І.
Франка, 2003. – 203 с.

02-06
червня 2025

р.

5 днів

2. Гідро-мікрокліматичний
Завдання розділу:

- закріплення теоретичних знань, практи-
чних навичок та вміння, отриманих сту-
дентами на лекціи ̆них курсах, ла-
бораторних й інших видах аудиторних
занятть;

Вступна
лекція

Загальний
інструктаж
із техніки
безпеки і

Список джерел:

Курганевич Л. Біланюк В., Андрейчук Ю. Загальна гідрологія : навч. посіб.
Львів : ЛНУ імені Івана Франка, 2020. 336 с.
Курганевич Л. Біланюк В., Андрейчук Ю. Практикум з гідрології. Львів : ЛНУ
імені Івана Франка, 2023. 140 с.

07-12
червня 2025

р.

6 днів

https://geography.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2015/03/Kruhlov_2020_TransdisciplinaryGeoecology.pdf
https://geography.lnu.edu.ua/wp-content/uploads/2015/03/Kruhlov_2020_TransdisciplinaryGeoecology.pdf
https://doi.org/10.17721/phgg.2017.3.07
https://doi.org/10.17721/phgg.2018.2.01


- застосування здобутих знань та умінь на
практиці у польових умовах;

- характеристика кліматичних умов і чин-
ників кліматоутворення Украі ̈нських
Карпат і ландшафту Чорногора;

- ознайомлення з методикою мікроклімати-
чних та гідрологічних спостережень,
ознайомлення з метеорологічними та
гідрологічними приладами;

- дослідження та аналіз режимів
температури й вологості повітря по транс-
екту;

- визначення чинників формування водного
режиму верхів'я р. Прут;

- аналіз водного режиму верхів'я р. Прут за
даними гідропоста ЧГС, встановлення
залежностеи ̆ між гідрологічним режимом
ріки та ландшафтною структурою його
басеи ̆ну;

- проведення робіт по визначенню швид-
кості течії та поперечного перерізу ріки,
ознайомлення з методиками промірних
гідрологічних робіт та інструментами,
якими вони проводяться

- набуття навичок самостіи ̆них мікроклі-
матичних та гідрологічних досліджень для
здійснення у перспективі курсовоі ̈, дипло-
мноі ̈ та іншого виду студентськоі ̈ науковоі ̈
роботи

організації
практики;

Виконання
польових
завдань;

Каме-
ральна
робота;

Захист
звіту.

Біланюк В. І. Практикум із загальної гідрології. Львів. ВЦ ЛНУ імені Івана
Франка, 2004. 38 с.
Шубер П. Таранова Н. Метеорологія і кліматологія. Практикум: навч. посіб.
Тернопіль-Львів, 2008. 219 с.
Таранова Н. Шубер П. Метеорологія і кліматологія : навч. посіб. Тернопіль :
Тернопільський нац. пед. ун-тет. імені Володимира Гнатюка, 2014. 290 с.
Ющенко Ю.С. Загальна гідрологія : підручник. Чернівці : Чернівецький нац.
ун-тет, 2017. 591 с.
Гнатяк І., Костів Л. Дослідження руслових трансформацій річки Прут в око-
лицях Чорногірського географічного стаціонару. Проблеми геоморфології і
палеогеографії Українських Карпат і прилеглих територій. Матер. доп. 12
наук.-прак. семінару за міжнародної участі. Львів: ВЦ ЛНУ імені Івана
Франка, 2021. С. 66-71
Костів Л. Шубер П. Погодно-кліматичні умови рекреації північно-східного
макросхилу Чорногори. Географія, економіка і туризм: національний та між-
народний досвід / Матеріали XVІІ Міжнародної наукової конференції. Львів,
2023. С. 166-170.
Костів Л.Я. Мельник А. В. Кліматичні умов лісистого середньогір’я верхів’я р.
Прут у межах Чорногори та їхня рекреаційна оцінка. Науковий вісник Черні-
вецького національного у-ту : збірник наук.праць. Чернівці : Чернівецький
нац. ун-т, 2012. Вип. 612-613 : Географія. С. 93-97.
Костів Л.Я., Шубер П.М., Бур'яник О.О., Карабінюк М.М. Клімат як чинник
сучасного рельєфотворення північно-східного макросхилу Чорногори. Людина
та довкілля. Проблеми неоекології. Т. 39. С. 16-26. https: //
doi.org/10.26565/1992-4224-2023-39-02
Смалійчук А., Шубер П. Зміна клімату в межах лісової зони України: біо-
сферні резервати ЮНЕСКО як модельні території // Вісн. Львів. ун-ту. Сер.
геогр. 2020. Вип. 54. С. 115–130. http://dx.doi.org/10.30970/vgg.2020.54.11826
Melnyk,А., Grodzynskyi, М., Obodovskiy, О., Kostiv, L., Karabiniuk, M., Prytula,
R. Altitudinal differentiation of snow cover in the north-eastern sector of
Chornohora massive in Ukrainian Carpathians. Proceedings of the International
Conference of computational Methods in Sciences and Engineering 2019 (ICCMSE-
2019): AIP Conference Proceedings. Rhodes, 2186(1), 120018-1-120018-4. DOI:
https://doi.org/10.1063/1.5138049 (In English).

http://dx.doi.org/10.30970/vgg.2020.54.11826


3 Гірський розділ
Завдання розділу

- - на прикладі Чорногірського масиву ознайо-
мити студентів з основними територіальними
закономірностями геокомплексів Українських
Карпат;

- - оволодіти основними навичками проведення
одноденних та багатоденних маршрутних
досліджень.

Вступна
лекція

Загальний
інструктаж
із техніки
безпеки і
організації
практики;
Каме-
ральна
робота;

Захист звіту.

Список джерел:

1. Голубець М.А., Козак І.І., Козловський М.П. Антропогенні зміни біо-
геоценотичного покриву в Карпатському регіоні. - К.: Наук. думка,
1994. - 167 с.

2. Гори Гуцульщини. Путівник, який об’єднує. / Під ред. Анджея
Вальохи. Центральний осередок гірського туризму ПТТК. Краків, 2006. – 224
с.
3. Заповідна перлина Карпат (путівник по Карпатському НПП) / Клапчук
В.М., Абрам’юк У.М., Гайдук Л.М. та ін. – Коломия: Видавничо-поліграфічне
товариство “Вік”, 2001. – 80 с.
4. Лаврук М. Гуцули Українських Карпат. – Львів: Видавничий центр
ЛНУ імені Івана Франка, 2005. – 286 c.
5. Лящук Б.Ф. Географічні назви Українських Карпат і прилеглих те-
риторій: навчальний посібник. – К.: ІСДО, 1993. – 204 с.
6. Міллер Г.П., Федірко О.М. Карпати Українські // Географічна енци-
клопедія України. – К.: Головна ред. УРЕ ім.М.П.Бажана, 1993. – Том 2. -
С.113-114.
7. Мельник А.В. Українські Карпати: еколого-ландшафтознавче дослі-
дження. – Львів: Логос, 1999. – 286 с.
8. Нестерук Ю. Рослинний світ Українських Карпат: Чорногора.
Екологічні Мандрівки. – Львів: Бак, 2003. – 520 с.
9. Чорногірський географічний стаціонар. Навчальний посібник. – Львів:
Видавничий центр ЛНУ ім. І Франка, 2003. – 132 с.
10. Kozij G. Wysokogorski torfowiska polnocno-sachodniego pasma Chor-
nogory. – Pamjetnik panst. In-tu Nauk Wiejskiego w Pulawach, XIII, 1932.
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4 Геоботанічний розділ практики передбачає
розуміння та виконання наступних завдань:

1. Закріплення та поглиблення
теоретичних знань, набутих під час ауди-
торного та самостійного вивчення базових
дисциплін, а також застосування здобутих
знань та умінь на практиці.

2. Ознайомлення з різними видами
флори та типами рослинності досліджу-
ваної території.

3. Вивчення закономірностей пошире-
ння рослинності на досліджуваній тери-
торії залежно від біотичних, абіотичних та

Список джерел:
1. Кукурудза С.І. Біогеографія. Підручник. – Львів: ВЦ ЛНУ ім. І.

Франка, 2006. – 460 с.
2. Кукурудза С. І., Блажко Н. Б., Сенчина Б. В. Біогеографія: навч. –

метод. посібник. – Львів: ЛНУ ім. І. Франка. 2018. – 91 с.
3. Сенчина Б., Койнова І., Рожко І., Блажко Н., Теліш П. Методичні

матеріали для геоботанічного розділу комплексної практики студентів гео-
графічного факультету в онлайн режимі – Львів, 2021. – електронне видан-
ня. – 60 с.
4. Блажко Н. Б., Сенчина Б.В., Теліш П. С. Вивчення та ідентифікація

флори околиць Шацького біолого-географічного стаціонару: навч.-метод.
посіб. для студентів – Львів: Малий видавничий центр географічного фа-
культету, Лабораторія тематичного картографування, 2019. – 115с.
5. Сенчина Б. В., Блажко Н. Б. Навчально-методичний посібник для ви-

вчення рослин і тварин з курсу «Біогеографія». Електронне видання. – Львів:
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антропогенних чинників.
4. Фотографування рослин, їх визначе-

ння за електронними довідниками та ви-
значниками, формування гербарію.

5. Вивчення українських та лати-
нських назв рослин, зібраних у гербарії.

6. Оволодіння методикою опису фіто-
ценозів, присвоєння назв асоціаціям та
виділення меж їхнього поширення.

Малий видавничий центр географічного факультету, Лабораторія тематично-
го картографування, 2013. – 85 с.
6. Кузьмішина І.І. Фітоценологія. Курс лекцій / Ірина Іванівна Кузьмі-

шина. – Луцьк: Вежа-Друк, 2019. – 171 с.
7. Якубенко Б.Є., Попович С.Ю., Григорюк І.П., Устименко П.М. Геобо-

таніка: тлумачний словник. Навч. посібн., 3-тє вид. – К.: Фітосоціоцентр,
2015. – 485 с.
8. https://uncg.org.ua/ – Українська природоохоронна група
9. https://www.unesco.org/en/mab/map?hub=66369 – Біосферні заповідни-

ки світу
10. https://images.wur.nl/digital/collection/coll13/ – Атлас кореневої системи

рослин
11. https://redbook-ua.org/ – Червона книга України

5 Грунтовий розділ передбачає розуміння та
виконання наступних завдань:

1. Освоїти методику дослідження
ґрунтів (особливості підготовчого,
польового, камерального періодів обсте-
ження ґрунтів);

2. Сформувати у студентів навики
проведення польових досліджень ґрунтів,
зокрема, діагностики ґрунтів;

3. Навчитися оцінювати чинники
ґрунтотворення, пояснювати їхній вплив
на властивості ґрунтів;

4. Освоїти методику відбору зразків
ґрунту на аналізи, а також демонстра-
ційного матеріалу, зокрема, монолітів.

5. Ознайомити студентів з особли-
востями географії ґрунтів території
проведення практики.

вступна
лекція

навчальні
екскурсії

камеральна
робота

захист звіту

Список джерел:

1. Гаськевич В. Г. Польовий практикум з ґрунтознавства і географії
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