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Туберкульоз називають основною причиною 

смертності від інфекційних хвороб в країні. На 

сьогодні виліковуються лише 50 % хворих на 

туберкульоз, тільки кожен другий виходить з хвороби 

здоровою людиною. Натомість, “європейська норма” – 

85 %, тобто з шістьох хворих виліковують п`ятьох. За 

міжнародною домовленістю, кількість хворих на 

туберкульоз необхідно зменшити на 50 % до 2015 

року. У світі є багато регіонів, де показники 

захворюваністю цією недугою знижуються. Позитивні 

тенденції спостерігаються в Азії, Центральній Європі, 

Прибалтиці. У зоні особливого ризику – країни 

пострадянського простору. Однак саме в Україні 

епідемія туберкульозу набула найбільш широких 

масштабів порівняно з колишніми республіками СРСР 

(за винятком Росії, яка тут лідирує). Водночас 

парадоксальною є та ситуація, що лише 28 % українців 

(за даними соціологічних опитувань) знають, що в 

країні існує епідемія туберкульозу. 
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УДК 913:911.3                 Михайло Рутинський 
 

ЗАСАДИ ОРГАНІЗАЦІЇ КУРОРТНОЇ СПРАВИ В ГАЛИЧИНІ, 

РОЗРОБЛЕНІ В XVI СТОЛІТТІ КОРОЛІВСЬКИМ МЕДИКОМ 

ВОЙЦЕХОМ ОЧКОМ 
 

Підвалини географічного, гідрогеологічного й курортологічного наукового вивчення краю, а 

також засади організації курортної справи в Галичині розроблені в XVI ст. ученим-

енциклопедистом Войцехом Очком. Він залишив нам перші писемні згадки про функціонування на 

українських землях у XVI ст. таких курортних осередків як Шкло (Яворівські теплиці), Городоцькі 

теплиці, Трускавецько-Дрогобицький, “джерела під Воловцем” (води Поляно-Свалявської групи 

курортів), Милятичі і Микулинці. Розглянуто роль В. Очка в царині обґрунтування доцільності 

організації медико-географічного вивчення мінеральних вод та відкриття бальнеологічних 

курортів у Галичині наприкінці ХVI ст. Фактологічний матеріал творчих напрацювань ученого 

покладено в основу історико-географічного аналізу особливостей започаткування курортної 

справи на українських землях. 

Ключові слова: мінеральні води, бальнеологічні курорти, історична географія, Галичина, 

В. Очко. 

Mуkhaylo Rutyns’kуi. Fundamentals of resort business in Galicia, developed in the XVI 

century by the royal medic Wojciech Oczko. The foundations of geographical, hydrogeological and 

balneological studies of the region, as well as the principles of spa business in Galicia were developed in 

the XVI century by the scholar Wojciech Oczko. He left us the first written mention of the functioning on 

the Ukrainian lands in XVI century such spa centers as the Shklo (Yavoriv hothouses), the Horodok 

hothouses, the Truskavets-Drohobych sources, the Volovets sources(waters of the Polyana-Svalyava 

resort group),Mylyatychi and Mykulyntsi.  

http://molbuk.ua/chernovtsy_news/51579-nayblshe-na-tuberkuloz-hvoryut-u-vizhnickomu-rayon-naymenshe-u-putilskomu.html
http://www.novoselica-rda.cv.ua/
http://www.gromady.cv.ua/
http://www.gromady.cv.ua/
http://www.gromady.cv.ua/
http://www.gromady.cv.ua/
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The role of W. Oczko in the field of medical rationale for the geographical study of mineral waters 

andthe opening of spa resorts in Galicia at the end of the sixteenth century was examined. Factual 

materialscollected by the scholar were used for the underlying historical-geographical analysis 

characterizingthe beginnings of resort business on this Ukrainian territory. 

In his “Cieplice” W. Oczko set out to compile all then known assessmentsof relationships among the 

atmospheric, surface and groundwaters, the relationship between climate and water supply of countries, 

the distribution of marine catchment basins, the teachingabout the genesis of underground thermal and 

cold mineral waters, as well as patterns of their geographic distribution, the reasons for their diverse 

organoleptic-chemical composition and different concentration levels of dissolved salts in water. Most of 

the author's judgment was at the time considered heretical (drawn from pagan heresy). Thus, while 

W. Oczko referred the skeptical reader to quotations from St. Thomas or biblical wise men, some of his 

natural geographic conclusions were quite revolutionary and contradicted the dogmas of the Church. 

In general, the first part of Oczko’s work – over a hundred pages of analysis – is theoretical natural 

science and geography-hydrography. Its examples include a separate section of the river Nile and its life-

giving floods, and on the Dnieper, which, taking in the waters of the Pripyat and Desna, widely spreads 

and deepens, allowingfor fish “to be better, as anyone can verify in Kyiv”. 

The final part of the paper is, in fact, local history and geography, resource and hydrographic, 

medical-resort and balneotherapeutic-methodical research of the Shklo resort. The book, commissioned 

by King Stefan Batory, is based on Oczko’s field work to study the healing waters and public baths of Rus 

(now western Ukraine). 

Oczko’s “Cieplice” treatise summarizes all the achievements of ancientbalneologists and ancient 

and medieval physicians. It provides a hydrographic description of surface and groundwater from Chile 

to the trans-Volga Tartary. Itdescribes the typology of mineral waters and general theoretical principles 

of balneology. It analyzes the approaches to hydrotherapy in the resorts of Italy and France,and provides 

a number of recommendations for effective balneotherapy based on different sources of mineral waters in 

the Polish-Lithuanian Commonwealth.Two hundred years later it still served as a scientific and a 

practical guide for the Galician doctors. They used it to verifysymptoms before recommending patients to 

a particular resort, set prescriptions for external and internal use of mineral waters, clearly following the 

principles of balneotherapy developed by W. Oczko. 

Key words: mineral waters, spa resorts, historical geography, Galicia, W. Oczko. 
 

Актуальність теми. Історико-географічні 

умови становлення у ХVI ст. курортної справи в 

Галичині вирізняє низка специфічних реґіональних 

рис. У цей період курорти, у класичному значенні 

цього поняття, існували лише в окремих країнах 

Західної Європи і поділялися на два типи: 

аристократичні терми при королівських/герцогських 

дворах та святі джерела й купелі для простолюду під 

опікою монастирів. На території Речі Посполитої до 

80-х років ХVI ст. офіційних курортів не було, 

католицька церква жорстко і категорично засуджу-

вала богопротивні купальні процедури, хоча 

осередки стихійного народного самолікування де-

інде функціонували з діда-прадіда. Завдяки працям 

Войцеха Очка маємо змогу дослідити характерні 

риси трансформації тогочасного світогляду, поши-

рення серед посполитої шляхти прогресивних 

італійських медичних ідей та переконань у 

доцільності організації в королівстві оздоровниць на 

кшталт італійських і чеських терм. Отож, 

актуальним є історико-географічне дослідження 

організації курортної справи на українських землях 

у контексті творчого переосмислення багатої 

краєзнавчої спадщини учених минулого, форму-

вання на її основі сучасних теоретико-методо-

логічних засад, пріоритетних завдань і дороговказів 

геопросторового розвитку рекреаційного комплексу 

реґіону.  

Мета даної роботи – дати стислий історико-

географічний аналіз творчих напрацювань ученого-

енциклопедиста Войцеха Очка в царині обґрун-

тування теоретичних положень бальнеології та 

практичних студій над організацією курортної 

справи в Галичині. А насамперед – актуалізувати 

основні творчі напрацювання й оцінити внесок цього 

ученого у ресурсно-географічне вивчення бальне-

ологічно-курортного потенціалу галицького терену.  

Останні дослідження з проблематики. 

Проблематика історико-географічних досліджень 

території Західної України та вивчення наукової 

спадщини окремих персоналій географічної науки і 

краєзнавства минулих століть є предметом 

численних наукових праць і розвідок сьогодення. 

Питання історії географії і галицького краєзнавства, 

еволюції його теоретичних і прикладних напра-

цювань і напрямів розвитку нині розробляються 

цілою низкою українських учених, з яких 

найбільший доробок мають представники львів-

ської, чернівецької, тернопільської, київської та 

житомирської наукових шкіл краєзнавства: 

О. І. Шаблій, М. Ю. Костриця, Я. І. Жупанський, 

В. П. Круль, П. Т. Тронько, Я. В. Верменич, Я. І. Се-

ркіз, І. І. Ровенчак, Р. М. Лозинський, О. І. Вісьтак, 

С. П. Кузик, О. О. Любіцева, О. В. Заставецька, 

Я. О. Мариняк, О. І. Дутчак, М. Й. Рутинський, 

С. В. Трубчанінов, Я. В. Луцький, Є. В. Панкова, 



2013                                       Історія української географії                                      Випуск 28 

 126 

Т. А. Дьорова, І. О. Андрухів, Б. М. Гаврилів, 

В. П. Лавринюк та інші.  

Виклад основного матеріалу. Войцех Очко 

(1537 – 1599) – фундатор польської й української 

бальнеології, видатний учений-енциклопедист, 

медик, гідрограф, природознавець і мандрівник 

західноукраїнськими теренами у другій половині 

ХVI ст. Наукові кола Польщі й України називають 

В. Очко піонером у царині розвитку наукової 

бальнеології і курортної справи на землях історичної 

Речі Посполитої [4]. 

 

  
 

Рис. 1. Портрет королівського лейб-медика Войцеха Очка (взято з веб-сайту Muzeum Pałacu Króla  

Jana III w Wilanowie) та титульний аркуш його трактату “Cieplice” (“Теплиці”) [2, s. 4].  

 

Войцеха Очка сучасники вважали одним з 

найосвіченіших мужів Речі Посполитої. 1565 року 

він відправився вивчати медицину до Італії, слухав 

лекції в університетах Болоньї та Падуї, потім 

навчався в Іспанії та Франції у прославленій школі 

медицини в Монпельє. Після повернення на 

батьківщину у 1569 р. з дипломом доктора філософії 

та медицини В. Очко набув такої популярності, що 

невдовзі був обраний на посаду королівського лейб-

медика і був ним за правління Сигізмунда-Августа, 

Стефана Баторія і Сигізмунда ІІІ Вази. Супро-

воджуючи у походах войовничого короля С. Баторія, 

пройшов від узбережжя Балтійського моря 

(Гданський похід 1577 р.) до дрімучих лісів Московії 

(Ліфляндський похід 1579 р.), був свідком гордих 

передсмертних промов прославлених козацьких 

отаманів Івана Підкови перед стратою у Львові 

(1577) і Северина Наливайка перед четвертуванням у 

Варшаві (1597), облоги Пскова (1579) і процедури 

принизливої капітуляції московського царя Івана 

Грозного перед похідними тронами короля Стефана 

Баторія і папи Григорія XIII з подальшим підпи-

санням статей Ям-Запольського миру (15.01.1582) та 

інших буремних подій епохи. 

Як королівський лікар, В. Очко мав 

винятковий авторитет і постійно на запрошення 

магнатів їздив країною від міста до міста, у мандрах 

черпав інформацію про природу й уклад життя 

простого люду, у т. ч. про ефективні методи 

народної медицини, традиції зільництва та народні 

самолічниці при соляних жупах і святих джерелах. 

Перу ученого належить ряд публікацій у 

галузі медицини. 1578 року видрукувано його 

перший трактат “Cieplice” (“Теплиці”) – працю, що 

заклала новий напрям наукових студій цілої плеяди 

польських і українських бальнеологів подальших 

століть. Того ж 1578 року В. Очко видав 

фундаментальний підручник з медицини “Opera 

medica”. А 1581 року побачили світ медичні праці 

“Przymiot” (“Пшимет”) та “Descriptio herbarum” 

(“Опис цілющих трав”). На жаль, десятки інших 

творів і нотаток ученого загубилися в часі. 

Найбільшою медичною працею ученого є 

“Пшимет”, де в окремому розділі “Теплиці” 

розглянуті питання курортної терапії. В ньому 

В. Очко розвинув типологію тогочасних курортів 

Європи за мінеральними водами і за медичною 

спеціалізацією. Далі здійснив комплексний аналіз 

показів та протипоказів при відвідуванні курортів 

різних типів. Подав цілу низку практичних порад, 

розписав методики зовнішнього та внутрішнього 

застосування мінеральних вод, принципи 

дотримання курортного режиму з відпочинком, 

дієтами й теренкурами. Обґрунтував ефективність 
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курортного лікування невиліковних на той час 

венеричних захворювань. 

Проте найціннішою для нас є його попередня 

праця “Теплиці” 1578 р. видання. У ній В. Очко 

поставив за мету узагальнити всі відомі на той час 

судження щодо зв’язку між атмосферними, 

поверхневими і підземними водами, між кліматом і 

обводненістю країн, про розподіл водозбірних 

морських басейнів, вчення про генезис підземних 

термальних і холодних мінеральних вод, а також про 

закономірності їх географічного поширення, 

причини їх розмаїтого органолептично-хімічного 

складу і різних рівнів концентрації у водах 

розчинених солей. Більшість авторських суджень на 

той час усе ще вважалися єретичними (почерп-

нутими з язичницьких єресей). Отож, хоча В. Очко 

відсилає скептично налаштованого читача до тих чи 

інших цитат Св. Фоми чи біблійних мудреців, окремі 

природничо-географічні висновки вченого звучали 

доволі революційно та суперечили догматам Церкви. 

(Наприклад, давньогрецьке вчення про кругообіг 

води в природі В. Очко хитромудро ув’язав із 

відкритою в ІХ ст. до н. е. Богом цареві Соломону 

премудрістю: “Всі річки течуть в море, але море не 

переповнюється: до місця, звідки ріки течуть, вони 

повертаються, щоб знову плисти” (Еклезіаст 1:7).  

Загалом же перша частина праці В. Очка – а 

це понад сотня сторінок аналітики – має теоретично-

природознавчий і географо-гідрографічний характер. 

Скажімо, є в праці окремий розділ про річку Ніл і її 

життєдайні розливи, є і про річку Дніпро, яка, 

прийнявши води Прип’яті і Десни, широко 

розливається й поглиблюється, через що навіть риба 

“стає ліпшою, як в тому кожен може пересвідчитися 

під Києвом” [2, с. 61]. 

Підсумкову частину праці присвячено, власне, 

краєзнавчо-географічним, ресурсно-гідрографічним, 

медико-курортологічним і бальнеотерапевтично-

методичним дослідженням курорту Шкло. Адже 

готувалася книга на замовлення короля Стефана 

Баторія за результатами поїздки придворного медика 

на Русь з метою дослідження тамтешніх цілющих 

вод і народних купалень. 

“Дві обставини спонукали мене, милостивий 

пане, тут на Русі перебуваючи, про теплиці 

написати: перша, що був посланий королівською 

милістю для дослідження Яворівських [теплиць – 

М. Р.], що з себе представляють і до чого придатні… 

Друга, що приїхавши туди й зустрівши чимало 

людей, не знайшов жодного, хто б належно 

загосподарював теплиці…” [3, с. 479]. Такими 

словами 10 липня 1578 р. розпочинає свій звіт 

В. Очко королю С. Баторію.  

Теплиці – це давнє слов’янське означення 

оздоровниці, еквівалент латинської поняття “Тер-

ми”. Найдавніші слов’янські оздоровниці досі 

зберегли у своїх назвах слово “Теплиці” (наприклад, 

Доленске Тепліце, Моравске Тепліце в Словенії, 

Істарске Тепліце, Струбіцке Тепліце в Хорватії, 

Тепліце в Чехії, Тренчанске Тепліце, Турчанске 

Тепліце, Склене Тепліце, Раєцке Тепліце в 

Словаччині, Тепліце-Сленске-Здруй у Польщі). 

Німецьке поняття “курорт” лише наприкинці ХІХ ст. 

завдяки зусиллям іменитих німецьких і російських 

курортологів витіснило з наукової літератури 

давніший слов’янський еквівалент. Проте на рівні 

власних назв курорти слов’янських країв, 

здебільшого, зберегли в назвах частки-означення 

Тепліце, Терме, Купеле, Лазне, Здруй. 

XV – XVІ ст. – епоха “народження” більшості 

сучасних європейських курортів. Мережа центрів 

оздоровлення й розваг титулованої європейської 

еліти поступово почала відроджуватись зі зміцнення 

позицій світської влади. У середньовіччі відомими 

курортами Європи стали Пломб’єр-ле-Бен і Ахен 

(Франція) – улюблені місця відпочинку французьких 

королів. Слава про чудодійні цілющі властивості 

окремих мінеральних джерел передавалася із вуст в 

уста та спонукала дедалі більшу кількість 

можновладців принаймні на деякий час пере-

биратися у ці курортні місцини з метою 

оздоровлення. Довкола виходів мінеральних джерел 

у Франції, Німеччині, Італії зводилися заміські 

резиденції феодалів, розросталися селища, що 

впродовж XV – XVІ ст. поступово перетворилися на 

загальновідомі курортні містечка (Евіан, Віші, 

Карлсбад, Абано-Терме, Баден-Баден, Вісбаден, 

Марієнбад і ін.).  

З XVІ ст. Європою поступово поширилась 

практика прийому на курортах грязевих ванн. Моду 

на такі курортні процедури започаткувала 

французька королева Маргарита Наварська (1492 – 

1549), яка часто відвідувала грязеві ванни в 

піренейських лазнях “Cauterets”. У середині XVІ ст. 

вперше після падіння давньоримського ладу в 

Європі на законодавчому рівні Габсбургами було 

регламентовано правила створення, облаштування та 

експлуатації курортних закладів. На найбільшому 

тогочасному курорті Карлсбаді (суч. Карлові Вари у 

Чехії) уперше в світі запроваджено чіткий облік 

рекреантів, уведено спеціальний курортний податок, 

який знімався з пацієнтів, та уніфіковано порядок 

проведення лікувальних процедур [5]. 

Монархи ставали законодавцями моди на 

дотримання здорового способу життя. Піддався 

королівським віянням і Стефан Баторій, коли 

повелів придворному медику В. Очку підшукати в 

його державі місце для облаштування королівських 

теплиць західноєвропейського кшталту. 

Найбільшу славу в королівстві на той час мали 

старожитні Яворівські та передкарпатські лічниці на 

Русі. За давнім звичаєм у Яворівських теплицях 

подорожній люд традиційно лікував виснажених 

(паршивих) коней, під Дрогобичем нафтовими і 

ропними водами зцілювано рани, корости й паралічі, 

під Воловцем на цілющих водах погоничі худоби 

зупинялися на кілька днів, щоб підлікувати ноги 

волам і т. і. [3, c. 497-498].  

В. Очко інформував короля “…про масло, яке 

біля Дрогобича на окниськах чи на банях чимало 

збирають: що воно саме по собі на поверхню 

випливає, а на воді подібно до смоли згущується; 

жирного складу, проти корост, сверблячок (...) та 

інших захворювань дуже помічне. Його тамтешний 
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люд називає ропою... Якби ж для лікування різних 

захворювань його почали застосовувати медики, а не 

простий люд, що ним змащує вози. А все через те, 

що зі зневагою ставимося до ресурсів свого краю, 

навіть нічого про них знати не бажаємо.  Натомість, 

з давніх часів ті грязі, якими Гален лікував, з Єгипту 

до Риму дорогою ціною експортують, хоч самі 

вірять в них не більше, ніж в нас у польову ладу (…) 

[але стверджують – М. Р.]: у загноєній землі, звідти 

привезеній, відживають недужі члени тіла” [3, 

с. 506]. 

Цікавився В. Очко впливом на здоров’я 

крижано-холодних гірських джерел краю: “…за 

Дрогобичем у Грушельниці є таке джерело – велике, 

гарне, спадаюче зі скель”, аналогічне за генезою з 

крижаними джерелами Каринтії, Швейцарії, 

Піренеїв, що їх відвідав раніше; вказував, що з таких 

джерел для міцності постійно поять волів “за 

Самбором у напрямку Угорських гір” [3, с. 514]. 

Однак основним об’єктом дослідження 

В. Очка під час подорожі на Русь стали Яворівські 

теплиці біля с. Шкло. Прибувши на місце, поважний 

медик, який об’їздив аристократичні терми Італії і 

Франції, був неприємно вражений відсутністю будь-

якого адміністративного і санітарного контролю за 

функціонуванням тутешніх теплиць, стихійністю 

поведінки натовпу знедолених та нераціональністю 

купальних процедур. Свої перші враження В. Очко 

без прикрас описав королю у таких словах: 

“Здивувався тій безгосподарності тим більше, що 

так багато людей, часом і значних, користуються з 

тих теплиць, один одному переказують і, як сліпець 

за сліпцем йдучи, досі не знають, ні коли починати, 

ні як саме їх вживати, чи коли перестати. Що однак 

із великого недбальства нашого люду постала 

погорда до дарів Бога, нам даних, що досі їх у нас не 

описано і не докладено зусиль, щоб настільки 

корисні речі так низько не цінувалися” [3, с. 480]. 

Лише за декілька днів перебування на 

Яворівських теплицях учений розробив радикально 

нову методику водо- і грязелікування, детально 

виклав правила перебування на курорті, покази й 

протипокази, низку інших практичних реко-

мендацій.  

“Що ж мені вельми не до вподоби, – 

категорично заявив лейб-медик, – що в Яворівських 

[теплицях] взяли за звичай по сто, чи по півтора 

сотні, чи ще більше годин висиджувати хто 

найдовше зуміє, як ото діти, коли закладаються, хто 

з’їсть більше груш (…). І висиджують зразу по 

приїзді вісім або десять годин: п’ять зранку, а п’ять 

під вечір…” [3, с. 520]. Учений запропонував 

замінити екстенсивну методику водолікування, що 

давала чимало ускладнень, на інтенсивну 

бальнеотерапію. 

Для Яворівських теплиць у Шклі В. Очко 

розробив прогресивний режим прийому гарячих 

сірчаних купелей, що не шкодив організму, а 

навпаки – забезпечував ефективне оздоровлення й 

поліпшення загального фізіологічного тонусу 

організму. “Засідаючи в неї, нехай [кожен] 

розпочинає з меншого відрізку: першого ранку 

нехай півтори години сидить, увечері стільки ж, 

назавтра трохи довше, третього дня довше, додаючи 

кожного дня потрохи до того часу, поки не дійде до 

середини. Відтак нехай обстежиться (…), якщо 

організм реагує на лікування, тоді із другої половини 

[курсу], чи буде вона десятого дня, чи 

п’ятнадцятого, потрохи скорочувати аж до того 

відрізка наприкінці, з якого починав (…), тоді 

хвороба, відходячи, менше ослабить організм” [3, 

с. 520]. 

Мінеральними ваннами В. Очко рекомендував 

не зловживати, чергувати їх з відпочинком, сном, 

дієтичним, необтяжливим для шлунку харчуванням 

та активними прогулянками-теренкурами. Основні 

принципи водолікування сірчаними водами, 

розроблені вченим у XVI ст., не втратили акту-

альності до сьогодні. 

Підсумовуючи результати своїх подорожніх 

досліджень природних лікувальних чинників 

Галичини, В. Очко висловив жаль, що теплиць у 

Польщі зовсім мало, та й ті лише на сірчаних водах. 

“Не те, щоб у Польщі не було інших вод, є ж ропні в 

Милятичах і в Дрогобичі (…) й інших типів чимало 

бачив, але веду мову про ті, які люди для купалень 

уживають (…) як от в Яворові, як от в Городку, як от 

в Кросно, в Микулинцях біля Теребовлі, в Кшешо-

віце біля Кракова, всі вони сірчані, силою наділені 

тих хворих, які в них сидять, рятувати, тіло 

загоювати…” [3, с. 517].  

Уболіваючи за долю курортної справи, 

придворний медик прямо рекомендував королю 

Стефану Баторію усі руські “теплиці впорядкувати і 

для ліпшого користування організувати” [3, с. 481]. 

А всім читачам – сучасним і майбутнім можно-

владцям і медикам – акцентував увагу на чільній тезі 

свого трактату: “Теплиці мають слугувати такими 

ліками, щоб всім хворобам зарадити” [3, с. 517].  

Медицина, однак, була не єдиним заці-

кавленням ученого. Як геолог, В. Очко цікавився 

гідротермальними процесами, мінералогічним скла-

дом земних надр і підземних вод, ба, навіть подав 

опис скам’янілих дерев, зразки яких були зібрані у 

Львові в саду П. Новікампіана. Як гідрограф, 

В. Очко виклав у трактаті “Теплиці” ґрунтовний 

опис поширення у світі поверхеневих вод та їх 

значення в житті тих чи інших народів. Чимало 

медико-гідрологічних проблем учений дослідив, 

перебуваючи саме на Русі. Зокрема, з’ясував 

причинно-наслідковий зв’язок специфічних профе-

сійних захворювань (утворення каменів) у вояків 

Кам’янця-Подільського через регулярне вживання 

неякісної води, перенасиченої розчиненими 

мінералами; в іншому місці “Теплиць” для ілюстації 

подібного причинно-наслідкового зв’язку писав про 

спалахи епідемій худоби на Поділлі, яку в 

посушливі літа поїли застояною водою з калабань. 

Насамкінець, цікавою є мова книг В. Очка, в 

якій пізніші польські дослідники (див., зокрема, 

розвідку А. Кринського [1]) не без подиву зауважили 

чимало “хлопських слів” – українізмів, які у XVI ст. 

були поширені до околиць Кракова не менше, ніж 

полонізми – до околиць Києва. 
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Висновки. Підвалини географічного, гідро-

геологічного й курортологічного наукового 

вивчення краю, а також засади організації курортної 

справи в Галичині розроблені в XVI ст. ученим-

енциклопедистом Войцехом Очком. Він залишив 

нам перші писемні згадки про функціонування на 

українських землях у XVI ст. таких курортних 

осередків, як Шкло (Яворівські теплиці), Городоцькі 

теплиці, Трускавецько-Дрогобицький, “джерела під 

Воловцем” (води Поляно-Свалявської групи 

курортів), Милятичі і Микулинці. 

У трактаті В. Очка “Теплиці” узагальнено всі 

досягнення античних учених-бальнеологів і 

середньовічних медиків, здійснено гідрографічний 

опис особливостей поширення поверхневих і 

підземних вод від Чилі до заволзької Тартарії, 

розглянуто типологію мінеральних вод і загальні 

теоретичні принципи лікування водами, 

проаналізовано підходи до організації водолікування 

на курортах Італії і Франції, розроблено низку 

власних рекомендацій щодо організації ефективної 

бальнеотерапії на базі різних джерел мінеральних 

вод Речі Посполитої. Ця книга ще цілих дві сотні 

років слугувала науково-практичним посібником для 

галицьких медиків. За нею звіряли покази й 

протипокази перед відправленням хворих на той чи 

інший курорт, встановлювали типові приписи щодо 

зовнішнього і внутрішнього прийому мінеральних 

вод, чітко слідували розробленим В. Очком засадам 

бальнеотерапії.
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ІСТОРІЯ ГЕОГРАФІЇ ЯК ПРЕДМЕТ ІСТОРІОГРАФІЧНОГО 

ДОСЛІДЖЕННЯ 
 

Проаналізовано значення історіографічних досліджень у логічному та історичному 

віддзеркаленні. Вибір кожного з них узалежнюється від конкретних завдань дослідника. Пізнання 

історії науки, її реконструкція можлива за умови методологічної побудови трактування зібраного 

матеріалу. Аргументовано, що в принципі історизму прослідковується відносна цілісність явищ 

збереження елементів спільності і успадкованості, що дає змогу вирізнити етапи розвитку 

наукового пізнання. 

Ключові слова: географічна історіографія, історія географічної думки, спадкоємність 

географічних знань, теоретико-методологічне осмислення історичних процесів. 

Pavlo Shtoyko. History of geography as a subject of historiographic research. The significance 

of historiographic research in logical and historical context is analyzed. The choice of the context, it is 

argued, depends on the specific tasks of the researcher.In getting to know the history of the discipline, its 

reconstruction is possible when there is a methodological construct in the interpretation of the collected 

material. In adhering to the principle of historicity, a relative integrity of the phenomena of preserving 

elements of unity is followed. This allows to differentiate the stages of development inscientific cognition. 

Key words: geographical historiography, history of geographic thought, transference of geographic 

knowledge, theoretical and metodological understanding of historical processes. 
 

Актуальність дослідження. Географічні 

здобутки в історіографічному дослідженні уособлює 

сукупність уявлень, ідей, закономірностей, теорій, 

міркувань про явища і процеси, що нагромадили 

науковці. Результати дослідження представлені у 

збірниках, посібниках, підручниках, дисертаціях, 

монографіях, дискусіях, рецензіях, з’їздах і 

становлять історико-географічну історіографію. В 

історіографічному підході простежується послідов-

ний процес становлення і розвитку науки. 
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